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TERMO DE CONSENTIMENTO INFORMADO

Risedronato, Raloxifeno, Calcitonina, Teriparatida

Eu (nome do(a) paciente),

abaixo identificado (a) e firmado(a), declaro ter sido informado (a) claramente sobre todas as indicagdes,
contra-indicagdes, principais efeitos colaterais, relacionados ao uso dos Bifosfonatos ou Raloxifeno ou
Calcitonina ou Teriparatida, para tratamento de Osteoporose.

Os termos médicos foram explicados e todas as minhas duavidas foram resolvidas pelo médico
(nome do médico que prescreve).

Expresso também minha concordancia e espontdnea vontade em submeter-me ao referido tratamento,

assumindo a responsabilidade e os riscos pelos eventuais efeitos indesejaveis decorrentes.

Assim declaro que:

1. Fui claramente informado (a) que tais medicamentos podem trazer os seguintes beneficios ao tratamento

de osteoporose:

» diminuicdo de progressao de perda de massa 0ssea;

» diminuigdo das chances de ocorréncias de faturas decorrentes da osteoporose;

» melhora da qualidade de vida decorrente da prevencao das faturas.

2. Fui também claramente informado (a) a respeito dos potenciais efeitos colaterais, contra-indicagées,

riscos e adverténcias a respeito destes medicamentos no tratamento da osteoporose:

» as medicagbes estdo contra-indicadas em casos de hipersensibilidade (alergia) aos farmacos;

» pode ser necessario a realizagao de exames de sangue para acompanhar os efeitos das medicagoes;

» diversos efeitos colaterais podem ocorrer, de acordo com as diferentes drogas:

Risedronato

Bisfosfonatos:

= Risedronato (Bifosfonatos) - Os efeitos mais comuns sdo os gastro-intestinais e enddcrino-
metabdlicos. Sistema Nervoso Central: dor de cabeca. Endécrino-Metabélicos: hipofosfatemia,
hipocalemia. hipomagnesemia, hipocalcemia. Gastrointestinais: nauseas, dor abdominal, refluxo
gastro-esofagico, dor de estdbmago, gases, diarréia, prisdo de ventre, Ulcera péptica, erosdes
esofagicas, esofagite, estreitamento de esdfago, distensdo abdominal, gastrite, vémitos, disfagia,

sangue nas fezes. Diversos: dores musculares, caibras.

= Raloxifeno - Tem sido associado com risco de trombo-embolismo e tromboflebites superficiais.
Sistema Nervoso Central: dor de cabeca, depressdo, insdnia, febre. Endocrino-Metabolicos:
calordes, aumento dos triglicerides. Gastrointestinais: nauseas, vomitos, dor de estbmago, ganho de
peso, gases, gastroenterite; Diversos: infecgdes dos tratos genito-urinario e respiratério, dor no peito,

dores nos musculos e articulagdes, caibras nas pernas, problemas oculares, alteragdo da voz;
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Calcitonina: Gastrointestinais: nalseas, diarréia, prisdo de ventre, dor de estbmago, perda do apetite,
dor abdominal. Cardiovascular: calordes, dor no peito, pressao alta. Génito-urinario: aumento do
volume de urina, infecgcbes urinarias. Musculo-esquelético: dores nas articulagbes, musculos e nas
costas. Respiratorio: sangramento e irritagao nasal com formagao de crostas (quando administrada por
via nasal), espirros, rinite, falta de ar, chiado no peito, infecgbes respiratorias altas. Sistema Nervoso
Central: dor de cabega, tonturas, depressao mental. Diversos: reac¢des alérgicas, inguas, conjuntivite,

vermelhidao na pele, fraqueza.

Teriparatida: Nauseas, vOmitos, tonturas, dor de cabe¢a e hipotensdo ortostatica estao
relacionados com hiperdosagem. Caimbras em membros inferiores foram relatadas em 3% dos
pacientes tratados. Aumento temporario do calcio sérico dentro dos limites normais, com efeito
maximo observado de 4 a 6h ap6s a dose. Elevagdo das concentragdes de acido urico. Aumento
da incidéncia de tumores malignos tipo osteossarcomas, e osteoblastomas e osteomas
dependentes da dose e do tempo de exposicdo. Pode exacerbar a urolitiase ativa ou recente.
Nao ha informagbes suficientes de avaliagdo do uso de teriparatida em pacientes com doencgas

hepaticas, renais e cardiacas.

O risco de ocorréncia de efeitos adversos aumenta com a super dosagem;
Estou ciente que posso suspender este tratamento a qualquer momento, sem que este fato implique
em qualquer forma de constrangimento entre meu médico e eu, que se dispde a continuar me tratando

em quaisquer circunstancias.

O meu tratamento constard de uma das seguintes medicagdes:

(

(
(
(

) Risedronato
) Raloxifeno
) Calcitonina

) Teriparatida

Assim, o fago por livre e espontanea vontade e por decisdo conjunta minha e de meu médico.



GOVERNO DO ESTADO DA BAHIA

Secretaria da Saude do Estado da Bahia

Superintendéncia de Assisténcia Farmacéutica, Ciéncia e Tecnologias em Saude - SAFTEC
Diretoria de Assisténcia Farmacéutica - DASF

Coordenacgao de Assisténcia Farmacéutica na Atengéo Especializada

Centro de Referéncia Estadual de Atencao a Saude do Idoso - CREASI

Paciente:

RG do Paciente n°:

Sexo: ( ) Masculino ( ) Feminino Idade do Paciente:
Enderecgo:
Cidade: CEP: Tel:( )

Responsavel legal (quando for o caso):

RG do responsavel legal n°:

Assinatura do Paciente:

Médico Responsavel : CRM:

Enderego Consultério:

Cidade: CEP: Tel.:( )

Assinatura e carimbo do médico

Data / /

Obs: 1 - Preenchimento completo deste Termo e sua respectiva assinatura sdo imprescindiveis
para o fornecimento dos medicamentos.
2 - Este Termo devera ser preenchido em duas vias ficando uma arquivada no prontuario e a

outra sera entregue ao paciente.




