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BUDESONIDA - FENOTEROL - FORMOTEROL

ESTE E UM GUIA SOBRE O MEDICAMENTO QUE VOCEA ESTA RECEBENDO GRATUITAMEN-
TE PELO SUS. SEGUINDO SUAS ORIENTACOES, VOCE TERA MAIS CHANCE DE SE BENE-
FICIAR COM O TRATAMENTO. O MEDICAMENTO E UTILIZADO NO TRATAMENTO DE ASMA .

1- DOENGA

» Doenca inflamatéria crénica das vias aéreas que leva a crises de falta de ar, devido ao inchago
da mucosa brénquica, excesso de producdo de muco e a contracdo da musculatura lisa das vias
aéreas.

* Qutros sintomas incluem tosse, dor e chiado no peito e dificuldade para respirar. Podem piorar a
noite, ao acordar, durante o exercicio, exposi¢do a substancias irritantes (como poeira ou cheiros
fortes), mudancas climéticas e até mesmo risos e choro intensos.

2- MEDICAMENTO
 Estes medicamentos aliviam os sintomas e melhoram a qualidade de vida.

3-GUARDA DO MEDICAMENTO
» Guarde o medicamento protegido do calor, ou seja, evite lugares onde exista variagdo de tempe-
ratura (cozinha e banheiro).

4 -ADMINISTRACAO DO MEDICAMENTO

* Observe a apresentacdo e a dosagem do medicamento que vocé retirou no SUS. Algumas vezes
podem vir 2 substancias associadas no mesmo medicamento.

* Leia atentamente as instru¢des do dispositivo que vocé usara. Peca orientacdes ao médico ou
farmacéutico quanto ao modo de usar. A correta utilizacdo do medicamento € responsavel pelo
sucesso do tratamento.

» Alguns medicamentos vém com cépsulas para inalacdo. Elas devem ser inaladas e ndo engoli-
das.

* Recomenda-se que, se vocé estiver fazendo uso de corticosterdides inalatérios, apés cada ina-
lacdo de medicamento, sejam feitos gargarejos com agua sem engolir. Esta medida diminui os
efeitos adversos em nivel local.

* Em caso de esquecimento de uma dose, use a préxima dose assim que possivel.

+ Siga a orientacdo do seu médico, respeitando as doses, 0s horarios e a duragéo do tratamento.

5- REACOES DESAGRADAVEIS

» Apesar dos beneficios que o medicamento pode trazer, é possivel que aparegcam algumas rea-
cOes desagradaveis, tais como irritacdo na garganta, infeccées na boca, nauseas, vomitos, au-
mento da frequéncia dos batimentos do coragéo, coceiras, dificuldade para dormir.

* Se houver algum destes ou outros sinais/sintomas, comunique-se com o médico ou farmacéutico.
» Maiores informacgfes sobre reacdes adversas constam no Termo de Esclarecimento e Respon-
sabilidade, documento assinado por vocé ou pelo responsavel legal e pelo médico.

6 - USO DE OUTROS MEDICAMENTOS
» Nao faca uso de outros medicamentos sem o conhecimento do médico ou orientagdo de um pro-
fissional de saude.

7- OUTRAS INFORMACOES IMPORTANTES
* O uso de espacadores acoplados aos aerossois dosimetrados (bombinhas) faz com que o medi-



camento atue no local correto, diminuindo as chances de ocorrerem efeitos indesejaveis.

* Criancas com menos de 5 anos devem utilizar medicamentos através de nebulizacdo, visto que
ainda ndo tém coordenagédo para usar outro dispositivo.

* N&o interrompa o tratamento sem o conhecimento do médico.

* Em caso de gravidez, comunique ao médico imediatamente.

» A realizacdo da espirometria garante uma correta avaliacdo sobre a evolu¢do da doenca. Em
alguns casos, pode ser necessario alterar a dose do medicamento ou suspendé-lo.

8-PARA SEGUIR RECEBENDO O MEDICAMENTO

* Retorne a farmacia a cada més, com os seguintes documentos:
- Receita médica atual;

- Cartao Nacional de Saude ou RG;

- Exames: A espirometria deve ser pelo menos 1 vez ao ano.

9 -EM CASO DE DUVIDA
» Se vocé tiver qualquer davida que ndo esteja esclarecida neste guia, antes de tomar qualquer
atitude, procure orientacdo com o médico ou farmacéutico do SUS.

10- OUTRAS INFORMACOES

SE, POR ALGUM MOTIVO, NAO USAR O MEDICAMENTO,
DEVOLVA-O A FARMACIA DO SUS.



