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GUIA DE ORIENTAÇÃO AO PACIENTE 
  

 
ESTE É UM GUIA SOBRE O MEDICAMENTO QUE VOCÊ ESTÁ RECEBENDO GRATUITAMENTE PELO SUS. 
SEGUINDO SUAS ORIENTAÇÕES, VOCÊ TERÁ MAIS CHANCES DE SE BENEFICIAR COM O TRATAMENTO.  
 
 
1 DOENÇA  

• É uma doença ocasionada pela deficiência do hormônio antidiurético (vasopressina) ou pela insensibilidade dos 

rins a este hormônio, causando sede excessiva e eliminação de grandes quantidades de urina, mesmo quando a 

ingestão de líquidos é reduzida.  

• O hormônio antidiurético controla o modo como os rins removem, filtram e reabsorvem fluidos dentro da corrente 

sanguínea. Quando ocorre a falta desse hormônio (ou quando os rins não podem responder a este) os fluidos 

passam pelos rins e se perdem por meio da urina.  
 
2 MEDICAMENTO  
• O medicamento melhora os sintomas e a qualidade de vida, evitando complicações da doença.  
 
3 GUARDA DO MEDICAMENTO  

• Conserve o medicamento na embalagem original, bem fechado.  

• Mantenha o medicamento fora do alcance das crianças.  

• Guarde o medicamento na geladeira e fora da caixa de isopor. Não guarde na porta da geladeira, nem no 

congelador ou freezer.  
 
4 ADMINISTRAÇÃO DO MEDICAMENTO  
• Leia atentamente as instruções do dispositivo que você usará. O medicamento pode ser apresentar nas formas 

de spray ou solução, ambas a serem utilizadas pela via nasal.  

• Peça orientações ao médico ou farmacêutico quanto ao modo de usar. A correta utilização do medicamento é 

importante para o sucesso do tratamento.  

• Em caso de esquecimento de uma dose, use a próxima dose assim que possível.  

• Siga a orientação preconizada para seu tratamento, respeitando as doses, os horários e a duração do 

tratamento.  
 
5 REAÇÕES DESAGRADÁVEIS  
• Apesar dos benefícios que o medicamento pode trazer, é possível que apareçam algumas reações 

desagradáveis, tais como dores de cabeça, náuseas, tontura ao levantar-se, inchaço e ganho de peso.  

• Se houver algum destes ou outros sinais/sintomas, comunique-se com o médico ou farmacêutico.  

• Maiores informações sobre reações adversas constam no Termo de Esclarecimento e Responsabilidade, 

documento assinado por você ou pelo responsável legal e pelo médico.  
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6 USO DE OUTROS MEDICAMENTOS  
• Não faça uso de outros medicamentos sem o conhecimento do médico ou orientação de um profissional de 

saúde.  
 
7 REALIZAÇÃO DE EXAMES DE LABORATÓRIO  
• A realização dos exames garante uma correta avaliação sobre o que o medicamento está fazendo no seu 

organismo. Em alguns casos pode ser necessário ajustar a dose ou até interromper o tratamento.  
 
8 RENOVAÇÃO DA CONTINUIDADE DO TRATAMENTO  

• Converse com o farmacêutico do SUS para saber quais os documentos e exames são necessários para 

continuar recebendo os medicamentos.  
 
9 EM CASO DE DÚVIDAS  
• Se você tiver qualquer dúvida que não esteja esclarecida neste guia, antes de tomar qualquer atitude, procure 

orientação com o médico ou farmacêutico do SUS.  
 
 
10 OUTRAS INFORMAÇÕES 
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SE, POR ALGUM MOTIVO, NÃO USAR O MEDICAMENTO,  

DEVOLVA-O À FARMÁCIA DO SUS.  
 

LEVAR CAIXA DE ISOPOR PARA TRANSPORTAR O MEDICAMENTO DA FARMÁCIA ATÉ SUA CASA E 
GUARDÁ-LO IMEDIATAMENTE NA GELADEIRA.  


