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NOTA TECNICA VIRUS INFLUENZA A - HIN1 N.01/2016 LACEN/SUVISA/SESAB

DIAGNOSTICO LABORATORIAL DO VIiRUS INFLUENZA A - H1IN1

Diante do atual cenario epidemiologico do virus Influenza A no Brasil e particularmente
no estado da Bahia, orientamos as unidades de salde, hospitais e Laboratérios Municipais
de Referéncia Regionais- LMRR) que enviam amostras para 0 LACEN/BA para a execugao
do diagnéstico laboratorial do virus Influenza A - HIN1, quanto aos procedimentos a serem
adotados para a coleta deste exame. As informacdes desta Nota Técnica estdo de acordo
com as recomendacdes e definicdes contidas no Plano Estadual de Enfrentamento da

Influenza versao 2016.

Recomenda-se coleta de amostra e envio para o LACEN-BA para diagnéstico
laboratorial do virus Influenza A - HIN1 quando se tratar de:
1. Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG)

2. Vigilancia Sentinela para monitoramento do virus
3. Surto de Sindrome Gripal (SG)

Ressalta-se que para 0 processamento das amostras, as mesmas deverdo estar
acompanhadas com as respectivas copias das fichas de registro/notificacdo, abaixo
descritas:

1. Sivep-gripe: para os casos de vigilancia sentinela, a saber: 5 amostras semanais de
Sindrome Gripal (SG) e todos os casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave em
Unidade de Terapia Intensiva (SRAG-UTI);

2. Sinan Web Influenza: para os casos de SRAG hospitalizados ou 6bitos por suspeita
de SRAG;

3. Sinan Net: para os casos de surto de Sindrome Gripal, a saber: trés amostras e,
inserindo o CID JO6 na ficha de agregados do médulo surto da Ficha de Investigacdo de

Surto do Sinan Net.

As instrucbes para coleta, acondicionamento e transporte das amostras para o

LACEN-BA encontram-se no Apéndice A.

Aprovo a Nota Técnica para virus Influenza A - HIN1 n. 01/2016/LACEN/BA
Salvador, 13 de maio de 2016.
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APENDICE A - Orientagdes para Coleta, Acondicionamento e envio das amostras para
Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG) e Sindrome Gripal (SG).

¥ LACEMN/EA DISPOMNIBILIZA PARAA COLETA
*Tubo plastica com tampa de roseca com Meio de Transporte Viral
« Swab de R ayon (trés por tuba

¥ SOLICITAR O KIT DE COLETA
Solicitagdes do meio para Transporte Viral para coleta de SRAG = 3G
Encaminhar zolicitagies wia e-mail para coordenagdo de Gestdo da Rede de Laboratbrics -
CizR ==l

ﬂ Ezte meio [L15)também poderd ser utilizado para o Transporte wird de: kEolamerto de
Szrampo e lzolamerto de Rubéola .

# SOLICITAR O RECOLHIMENTO DE MATERIAIS COLETADOS

ﬂ Fre: (F 1) 3276 1442 § 3116-5057 431165030 - Coordenagdo de Atendimento — CAT

E-mail CAT: lacen.atendimentoi@saude. ba. gov.br
Obs.: o material coletado & estiwel sob refrigeragdo por até 29he

+ ARMAZEMAR O MEIO DE TRANSFORTE wIRAL
GeladeiraZ a2"C

hanter oz tubos na posigdo vertical (em pE) em estantes.
0 prazo de validade estd impreszo na etiqueta aderida ao tubo

» Us0O
Temperatura ambiente {cor réseal

* DESCARTE DO MEIO DE TRANSFORTE YENCIDO
» Descarar naunidade e comunicar ao LACEN para substituigio dos meios vencdda s

¥ COLETA

Profizzional de sadde devidamente treinada

k=0 da EP | apropriados: ",
- awental , doulos de protecdo,
- descartaweis:touca, lna s e mascara (H95 ou PFF2) "i

1



Guiiernﬂh ﬁo
Estado da Bahia

GOVERNO DO ESTADO DA BAHIA

Secretaria da Saude do Estado da Bahia

SUVISA - Superintendéncia de Vigilancia e Protecéo da Saude
LACEN - Laboratorio Central de Saude Publica Prof® Gongalo Moniz

+ TECHICASDECOLETA

Swab combinado - Secrecio de naso@nnge

« Coletar até o 72(sé&timo) dia apds o inlcio dos sintomas e antes do inicio do tratamento.

Ha técnica de swab combinade de nasofaringe e orcfaringe, deve zer uilzado exclusivamente swab de
rayon [ fornecido no kit de cola =),

H3o deveser utilizado s ab de algod3o, pois o mesmao interfere nas metodologias moleculares wilizadas.
Proceder a coleta utilzando trés swabs que ==rdo inseridos um na orofaringe & os dok outros, um em
ada narina.

Fara a coleta de orofarnge, inserir 0 swab na porgao superior da faringe (apds a vulal e realzar
mowimentos circulares para obter células da mucosa, evitando tocar em qualquer parte da boca.

Proceder da mesma forma com os outres dois swab nasak que zerdo inseridos em cada narina até
encantrar resisténeia , realizando mowvimentos rotatérios . Em seguida 3 coleta, inserir oz trés swabs em
urn mesmo tubo contendo meio de trarsporte wiral .

Quebrar ou cortar as hastes dos swabs, fechar e identificar com nome completo do paciente de forma
legivel & com caneta resistente a agua. Marnter refrigerado a4°C (ndo congelar).

Swab Nasd Swal Oral 3 Swabs [1tubo de meia]

Idertificagao

DES; N30 utllzar §wab de Wgodda, polr o
maama Nk rfsre nas metodologlar malecularan.

HOME DO PACIENTE
DaTe DA COLETA
HORS Do C0 LETA

Aspirsdo de Nasofaringe: [ Pacientes entubados],

Ltilizar a técnica de aspirado de nasofaringe quando a unidade de saldde dispuser de frasco coletor de secregio, pois
a amastra obtida poressatéonica pode concentrar maiorndmero de células.

Obs . fasco coletor de plasticn descartavel acoplade com sonda n® 6 e com controle de wacuo tipo bronguinho). A
colets de ANF & um processo indolor padendo apenas provocar lacrimejamernto reflexs. Coletores de muco plasticas
descartaveis ou equipo de soro acoplado @ uma sonda =30 prefrencialments recomendados para a obtengdo do
espedme. Asonda preconizada & a uretral n® 6 com apenas um orificio na ponta. O calibre da sonda & wariawvel e gunda
o fabricante, dewe ndo ser dada prefkeréncia 3 de maior fexibilidade.

Aaspiragdo pode ser realizada com bomba aspiradora portatil, ou vacuo de parede do hospital; ndo utilizaruma prassdo
de w@cuo muito forte. Durante a coleta, 3 sonda & inserida atrawés da naring até atingir a regido da nasofrninge quanda
entdo o wdcun & aplicado aspirando 3 secregdo para o interior do frasco coletor ou equipo. 0 vaco deve ser colocado
apds a sondalocalizar-se na nasofringe, uma wez que =2 no Momento da

intro dugﬁu da zonda houver o wacuo, podera ocomerles3o da mucosa . Este pmcediment-:u dewe zer realizado em ambas
as narinas, mantends mowmentagde da sonda para enitar que haja press3o diretaments sobre 3 mueosa provacanda
mangramento. Atemar a coleta nas duas fosmas nasais até obterum volume sufidente, ap roximadamente 1 ml, de ANF.
A quantidade de ﬂecne-;a-:n a zer colhida dependera da etinlogia da IRA, fase ewvolitiva do guadro dinico & do grau de
hldmtasa-:- do paciente. Paciertzs febriz apresentam Eeu'e-;a-:- espessa. Apds nebulizagde com sono 'iEIl:l|l:IgIGl:l a
sapregdo & mais fluida & abundante. Conseqientemente, mais facil de ser obtida. Moo insistir s2 3 cole@ ndo alangar o
wilume desejado (mais oumenas 1 ml), pois podera ocasionar lez3o de mucoza.

Ppids aspirar a secreqdo nasofringea com o coletor praprio, inszAr @ sonda de aspiAgde no f@seo contendo 3 ml de
meio de ransporte wral ou em PBS pH 7.2 & aspirar todo o meio para dentro do frasco coletor.

maniter refrigerado a 4°C (ndo congelar) até o acondicionamento
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¥ FLUXO DE ACOHDICION AMEHTO E TRAH SPORTE DAS AMOSTRAS

Crorhar sk Idunbmwwsws dc Mutunud [T 11441 Colcor o iegEsr sem gl

' L |
5 ﬁ

Iderntificadas a2 amostras com o nome do paciente & data da coleta, acondicionar em frasco plastico na
pozigdo wertical depois lacrar evitando wazamento. Colocar em cawa (térmica) de paredes rigidas com
gelox suficienta para marnter a tamperatura adequada de refrigeragdo (4 a 8°C) até 3 chegada ao LACEN
no prazo mas mo de 24 horas.,

A documentagde necessarnia ((ficha de investigagdo ) dewerd ser colocada dentro de um envelope & presa
sobreatampa da caka com a identificagdo do destinatario.

O LACEN receberd az amostas desegunda a sexta de 700 & 1600Hs s3bado & domingo e feriades em
regime de plantdo de 7:00 & 1Z:00H=.

i +« COLETADEAMOSTRAS EM SITLIAI;JE.I:I OE OBITO
Erecomendado apenas para casos de sindrome respiratiria aguda grave sem diagnastico etiolagico prévia,
em situagiies azpeciais indicadas pela wigilincia epidemioldgica e em locaE onde =&ja vidwal 3 realizagao
das técnicas de coleta de amostras para diagnéstico postmortem.

FONTOS AMATOMICOS PARA COLETA DE AMOSTRAS

Daregido central dos brénquios Chilar, dos branquics direito & esquerda e datraquéia proximal e distal;

Do parénquima pulmanar direte e esquerda;

[raz tonsilas @ mucos a nasal;

Le pacientes com suspeita de miocardites, encefalites & rabdomioliee podem ser coletadas fragmentos do
miocardio (wentriculo direito & esquarde), SHC (cdrte cerebral, ginglios bas ais, ponte, medula e cerebela)

e mit culo esqueléticn, respectivaments;
Espacimes de qualquer outo drgdo, mostrando  aparente  atteragdo macroscopica, podem =er

encaminhados para investigagdo da etiologia wiral.

DIAGHOSTICO YIRAL

#= amostas frescas coletadas de diferertes sitios das wias respiratdrias ou qualquer outra localzagdo
anatimica devem ser acondicionadas individualmente, em recipiertes estéreiz & imersas em meio de
transporte wral ou solugde zalina tamponada (FBS pH 7.Z)suplementad a2 com antibidticos.

Imediatamente apds a coleta, oz espécimes identificados com sua arigem tecidual, devem ser congelados &
trarsportados em catcatérmica com gelo seco .

DIAGNOSTICO HISTOPATOLOGICO

A coleta de amostras para realizagdo do diagndstico histopatoldgico dewe ser feita obsemvando-se oz
protocoles em vigéncia nos sernvigos locak de patologia

Acondicionar as amostras em frasco de widre com bocalarga com formaling tamponada a 10% e trans portar
em cai<a de izopar 3 temperatura ambiente

DOCUMENTAC ADNECESSARLA

o Ficha de investigagdo do (SINAHY com preenchimente obrigatdrio dos campos de : data de inicio
dos sintomas, data de coleta , data nascimento, nome da mie , enderego,data de internamento |,
sintomas e comorbidade.

o Listagem de erwio de amostras em 2 wvias .
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EXAMES RE ALIZADOS

O LACEN realiza pelas metodologias de Imunofluorescéncia a identificagdo dos virus de Parainfluenza 1.2 e

3, Influenza A e B, Adenomdires & RS e pelo PCR a identificagdo de influenza A & seus subtipos, influerza B
e RS

RESULTADOS

Laudes do PCR e imunofluorescéncia liberados em até OF dias dteis, exceto em casos cuja repetigdo zeja
necessaria. Os resultados serdo impreszos pela unidade solictante wia web,



