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DIABETES E CIDADANIA

O acesso a medicacao e aos materiais ne-
cessarios para o controle da glicemia é
fundamental para o tratamento do
diabetes.

Por isso, é importante que vocé fique
atento aos seus direitos, pois a informa-
¢ao € o primeiro passo para o exercicio da
cidadania.

Existe lei que garante o direito
da pessoa com diabetes?

Sim. A Lei Federal n® 11.347 de 2006 ga-
rante aos portadores de diabetes os medi-
camentos e materiais necessarios ao con-
trole da doenca.

Quais os medicamentos e materiais

que estao previstos na lei?

Para quem faz uso da insulina, o SUS for-
nece Insulina Humana NPH e Insulina
Regular, além de glicosimetro, lancetas,
fitas e seringas.

E para quem faz uso de medicacdo oral, a
lei garante o fornecimento de glibencla-
mida, metformina, glicazida e outros.
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E para quem usa outros
tipos de insulina?

A Portaria n® 1603 de 2012, através da
SESAB/CEDEBA, prevé distribuicao para
os casos onde ha indicacao de uso de
insulinas analogas como: glargina, deter-
mir, asparte, lispro e glulisina.

Mas & necessario que o paciente atenda
aos critérios estabelecidos. Converse com
seu medico.

0O que é necessario para ter
acesso aos medicamentos?

Vocé deve procurar a Unidade Basica de
Saude mais proxima da sua residéncia e se
cadastrar como usuario do Sistema Unico
de Saude (SUS) e no Hiperdia (Sistema de
Cadastramento e Acompanhamento de
Hipertensos e Diabéticos).

O que é necessario para
retirar os medicamentos?

Apresentacao da receita médica.

A receita tem validade de 6 meses, por isso
nao deixe de comparecer as consultas
marcadas na unidade onde vocé é atendido.

E quem faz tratamento com médico

particular ou de convénio tem direito?

Sim. O direito a saude é de todos e dever
do Estado.

Quem mora no interior do Estado,
também tem direito?

Sim. O SUS da direito aos servicos de
saude em todo o nosso pais.

Quem faz tratamento fora do seu

municipio tem direito a transporte?

Sim. O Programa de Tratamento Fora do
Domicilio, instituido pela Portaria n®
55/99, garante através do 5US, o desloca-
mento do paciente quando nao existe
possibilidade de tratamento no proprio
municipio.

Procure a Secretaria de Saude do seu muni-
cipio e informe-se!

O que devo fazer se o meu
direito for negado?

A lei permite que todo cidadao recorra a
justica quando nao tiver suas necessida-
des atendidas.

Como faco para obter defesa judicial
gratuita para casos de saude?

A Defensoria Publica orienta e promove
acoes judiciais quando ha necessidade.
0 servico é destinado as familias com
renda de até 3 salarios minimos.

Se 0 seu municipio nao tem Defensoria
Publica, procure a Comarca ou o Forum
da cidade para obter informacoes.



