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Guia de Orientacao ao Paciente
Somatropina

Este € um guia sobre o medicamento que vocé esta recebendo gratuitamente pelo SUS. Seguindo suas
orientacdes, vocé terd mais chances de se beneficiar com o tratamento. O medicamento é utilizado no
tratamento daSindrome de Turner.

1. DOENCA
« A sindrome de Turner € uma condicao que pode ser identificada ao nascimento ou na puberdade.
Baixa altura é a caracteristica mais comum desta sindrome. Dentre outros achados incluem-se
pescoco robusto (alado), peito alongado com uma distancia maior entre os mamilos,
desenvolvimento sexual retardado. Também pode haver problemas nos rins, na tiredide e no
coracao.

2. MEDICAMENTO
« Este medicamento promove aumento da altura final e da velocidade do crescimento.

3. GUARDA DO ME DICAMENTO
» O medicamento deve ser guardado na geladeira, mas ndo deve ser congelado.

4. ADMINISTRACAO DO MEDICAMENTO
» O medicamento devera ser administrado por inje¢cdes subcutaneas.
* Procure saber com clareza todos os passos para a aplicacdo do medicamento com o médico ou
profissional de enfermagem, bem como sua forma de preparo. Ndo prepare ou injete o
medicamento até que esteja bem treinado.
* Procure orientagdes com o farmacéutico sobre como descartar de forma adequada as seringas e
agulhas ap0s o uso.
* Procure aplicar o medicamento sempre no mesmo horario estabelecido no inicio do tratamento.
* Aplique exatamente a dose que 0 médico indicou.

5. REACOES DESAGRADAVEIS
» Apesar dos beneficios que o medicamento pode trazer, é possivel que aparecam algumas
reacOes desagradaveis, tais como dor ou inchago no local de aplicacédo da injecdo, dor de cabeca,
dores nos musculos, dores nas juntas e fraqueza.
* Se houver algum destes ou outros sinais/sintomas, comunique-se com o médico ou farmacéutico.
» Maiores informacdes sobre reacdes adversas constam no Termo de Esclarecimento e
Responsabilidade, documento assinado por vocé ou pelo responsavel legal e pelo médico.

6. USO DE OUTROS MEDICAMENTOS
» Néo faca uso de outros medicamentos sem o conhecimento do médico ou orientagdo de um
profissional de salde.

7. OUTRAS INFORMACOES IMPORTANTES
» Como ha diferentes marcas e apresentacdes de somatropina, observe cuidadosamente qual delas
vocé recebeu e a quantidade a ser aplicada. Em caso de duvida, procure orientagbes com o
profissional de saude (médico, enfermeiro ou farmacéutico do SUS).

8. REALIZACAO DOS EXAMES DE LABORATORIO
* A realizacdo dos exames garante uma correta avaliacdo sobre a acdo do medicamento no seu
organismo. Em alguns casos, pode ser necessario ajustar a dose ou até suspender o tratamento.

9. PARA SEGUIR RECEBENDO O MEDICAMENTO
* Retorne a farmécia a cada més, com os seguintes documentos:
- Receita médica atual
- Cartdo Nacional de Saude ou RG



Governo do Estado da Bahia

Superintendéncia de Assisténcia Farmacéutica, Ciéncia e Tecnologia em Saude - SAFTEC
Secretaria da Salde do Estado da Bahia - SESAB

Diretoria de Assisténcia Farmacéutica - DASF

Coordenacéo de Assisténcia Farmacéutica na Atencao Especializada - COAFE

- Exames: dosagem de IGF-1 (realizada sempre que houver necessidade de alteracdo de dose e a
cada ano); glicemia de jejum, TSH e raio X para avaliacdo da idade O0ssea também deverdo ser
realizados anualmente.

10. EM CASO DE DUVIDA
» Se vocé tiver qualquer davida que nao esteja esclarecida neste guia, antes de tomar qualquer
atitude, procure orientagdo com o médico ou farmacéutico do SUS.

11. OUTRAS INFORMAGCOES:

SE, POR ALGUM MOTIVO, NAO USAR O MEDICAMENTO,
DEVOLVA-O A FARMACIA.



