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De acordo com o Ministério da Saude, mesmo apos a fase pds-pandémica da
influenza A HIN1 pdm 2009, declarada em agosto de 2010, 0 monitoramento
e as acles preventivas continuam, considerando que 0 virus permanece
circulando junto a outros virus sazonais. A partir de 2010, passaram a ser
notificados o0s casos de Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG)
hospitalizados. A notificagdo desses casos é realizada em uma versdo Web do
Sistema de Informacgdo de Agravos de Notificacdo (SINAN Influenza Web).
A analise dos dados do SINAN evidencia o comportamento endémico do virus
Influenza A H1N1 na Bahia, nos anos seguintes a Pandemia de 2009, de

acordo com a sazonalidade (Tabela 1, Grafico 1 e 2)

Tabela 1 - Casos e evolucdo de casos SRAG notificados por ano de inicio
dos sintomas, 2009-2013*

ANO SRAG AﬁuN}.
n Obitos
2009 1078 504 22
2010 127 7 1
2011 58 1 0
2012 204 16 0
2013 89 12 2
Total 1556 540 25

Fonte: SINAN Influenza WEB
Acesso em 18/07/2013
*Dados parciais
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Grafico 1 - Casos de SRAG notificados por semana epidemioldgica,

Bahia, 2009 - 2013*
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Fonte: SINAN Influenza WEB
Acesso em 18/07/2013
*Dados parciais

Grafico 2 - Casos de SRAG notificados por semana epidemioldgica,
Bahia, 2013*
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Fonte: SINAN Influenza WEB
Acesso em 18/07/2013
*Dados parciais
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Na Bahia, ocorreu a reducdo no numero de casos notificados nos anos
seguintes aos da Pandemia ocasionada pelo virus Influenza A H1IN1 e foram
identificados outros virus e outros agentes infecciosos responsaveis pelo

internamento de casos de SRAG (tabela 1).

A area técnica de Influenza da DIVEP alimenta o sistema oficial de
Informacdo da Influenza em uma plataforma Web (Sinan Influenza Web).
Nesse banco, em 2013 foram registrados 89 casos de Sindrome Respiratoria
Aguda Grave e 10 evoluiram para 6bito. Dentre os 14 casos confirmados para
Influenza e 12 deles do subtipo HIN1 sendo que 2 deles evoluiram para 0Obito
(Tabela 2).

Tabela 2 — Casos e 6bitos por Sindrome Respiratoria Aguda Grave, Bahia,
2013*

Class. Final Finov Casos dbito
Ign/Branco 31 1
SRAG por Influenza 14 2
SRAG por outros virus respiratdrios 2 0
SRAG por outros agentes etioldgicos 2 1
SRAG ndo especificada 40 6
Total 89 10

Fonte: SINAN Influenza WEB
Acesso em 18/07/2013
*Dados parciais
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Foram registrados casos em 20 municipios baianos, destacando-se Salvador,

Lauro de Freitas e Feira de Santana com maior nimero de casos internados
por SRAG.

Tabela 3 - Casos e 6bitos de SRAG notificados, Bahia, 2013*

Mun Resid BA casos Obito

Anténio Cardoso 1 1

Caetité

Camacari

Conceicéo da Feira

Feira de Santana

Ipiad

Irecé

ltamaraju

Jacobina

Laje

Lapéao

Lauro de Freitas

Monte Santo

Salvador 58

Santa Maria da Vitéria 1

Santa Rita de Cassia 1

Sé&o Gongalo dos Campos 1
1
1
1

P ~NNRPRPRPRPRPRPOR PR

Simdes Filho

Teixeira de Freitas

Vitéria da Conquista

Total 89

O ORFRFPFPPFPMNOOOOORFRPLROONOODO
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o

Fonte: SINAN Influenza WEB
Acesso em 18/07/2013
*Dados parciais

A faixa etaria dos casos SRAG notificados variou de menores de 1 a 80 anos,
com e a mais acometida e com maior registro de Obitos foram os menores de 2

anos. Tabela 4.
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Tabela 4 — Evolucgao dos casos e 0bitos SRAG por faixa etaria, Bahia, 2013

Fx Etaria lgn/Branco  CURA OBITO Total
<2anos 24 0 4 28
j2a4anos 11 1 0 12
:5 a9anos 2 2 1 5
10a19anos 3 2 0 5
20a29anos 6 1 1 8
30a39anos 7 1 1 9
40 a 49 anos 2 1 0 3
50a 59 anos 6 1 1 8
>=60anos 9 0 2 11
Total 70 9 10 89

Fonte: SINAN Influenza WEB
Acesso em 18/07/2013
*Dados parciais

Dados de Influenza A HIN1

Tabela 5 - Casos confirmados de SRAG por Influenza A H1IN1, Bahia, 2013*

Mun Resid BA Influenza A(HIN1)pdm09  6bito
Lauro de Freitas 1 0
Salvador 9 0
Sé&o Gongalo dos Campos 1 1
.Sim&es Filho 1 1
Total 12 2

Fonte: SINAN Influenza WEB
Acesso em 18/07/2013
*Dados parciais

Tabela 6 - Casos e 6bitos por Influenza A H1N1, por faixa etaria, Bahia, 2013*

<2anos 3 0
2a4danos 1 0
5a9anos 0 0
10a19anos 1 0
20a29anos 3 1
30a39anos 2 1
40a49anos 0 0
50a59anos 2 0
>=60anos 0 0

Fonte: SINAN Influenza WEB
Acesso em 18/07/2013
*Dados parciais
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Recomendacodes

Destaca-se a importancia do uso do tratamento com antiviral, fosfato de
oseltamivir (Tamiflu) de forma oportuna, de preferencia nas primeiras 48 horas
apés inicio dos sintomas, para todos os casos de Sindrome Gripal (SG) em
menores de dois anos, maiores de sessenta anos, gestantes, puérperas, populacao
indigena aldeada e pessoas com comorbidades com repercussao sistémica e para
todos os casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG). O uso do
antiviral é comprovadamente eficaz, reduzindo consideravelmente o nimero de
casos graves e Obitos por Influenza. Cabe a todas as Secretarias Estaduais e
Municipais de Saude abastecer os servicos com o medicamento e garantir o
acesso a populagéo.

O medicamento deve ser disponibilizado em todas as unidades de saude, de
forma estratégica, facilitando a prescricao pelos médicos da rede assistencial. “O
Ministério da Saude garante a distribuicdo desse medicamento a todos os estados
e municipios”, mediante solicitagdo. O pedido dos estados deve ser feito por
meio de técnicos ja cadastrados, no Sistema de Informacdo de Insumos

Estratégicos (SIES) disponivel por meio do link: http://www.saude.gov.br/sies.

Os municipios devem realizar solicitacdo do medicamento junto as Regionais ou
Secretarias Estaduais de Saude.

O tratamento deve ser iniciado o mais precocemente possivel, nos casos de
pessoas pertencentes aos grupos acima descritos. Tratar todos 0s casos suspeitos
que tem indicacdo, independente de coleta de material ou resultado laboratorial.
N&o se pode esperar que 0 caso agrave-se para iniciar o tratamento. Essas e
outras recomendacdes sdo amplamente divulgadas no Protocolo de Tratamento
da Influenza 2013, referendado junto as Sociedades Médicas, e no Curso de

Manejo Clinico da Influenza (modalidade a distancia).
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4. Todos os profissionais de salde, principalmente médicos devem fazer o Curso
de Manejo Clinico de Influenza-2013 disponivel em

http://unasus.gov.br/influenza, que esta estruturado em forma de discussdo de

casos clinicos interativos de forma a abordar todos os aspectos do consenso
terapéutico. Ha disponiveis também, videos com comentarios de médicos
especialistas sobre o tema abordado e materiais de apoio, como fluxograma de
tratamento, orientacbes de etiqueta respiratoria e links para outros conteldos.
Outros profissionais da saude podem fazer o curso como visitante, mas nao
receberdo declaracdo de concluséo.

5. E importante reforcar tanto para a equipe de saude como para a populacio em
geral, sobre a necessidade da adocdo de medidas de higiene pessoal como a
lavagem das méos varias vezes ao dia, visando a reducdo do risco de infeccdo
pelo virus. Deve-se ainda estimular a adocdo da etiqueta respiratoria como cobrir
0 nariz e a boca ao tossir ou espirrar, evitar tocar o rosto com as maos, ndo
compartilhar objetos de uso pessoal ou alimentos, especialmente em salas de
espera, de forma a minimizar a transmissao nestes ambientes.

6. Todas as medidas de controle de infecdo em Servicos de Salde devem ser
adotadas, sendo aconselhavel a acomodacdo das pessoas com sintomas gripais
em ambiente distinto dos demais usuarios, orientar estes pacientes para o uso de
mascara cirurgica enquanto estiverem dentro do servico.

7. A equipe técnica dos servigos, que apresenta contato com o paciente deve adotar
as medidas de precaucdo por goticulas (mascara cirurgica, avental e luva). Em
caso de atendimento a menos de 1 metro de distancia do paciente ou durante a
realizacdo de procedimentos invasivos (intubacdo, aspiracdo de secrecao

respiratoria, etc.) o profissional devera fazer uso de mascara N95.

GT Influenza/DIVEP/SESAB
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