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Definicao de caso

Sindrome Gripal (SG)

Individuo que apresenta febre, de inicio subito,
mesmo que referida, acompanhada de tosse ou
dor de garganta e pelo menos um dos sintomas:
cefaléia, mialgia e artralgia.

Em menores de 6 meses de idade - febre de
inicio subito mesmo que referida e sintomas

respiratorios.

Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG)

Individuo com sindrome gripal e que apresente
dispnéia ou saturacéo de O, menor que 95% em
ar ambiente e sinais de desconforto respiratério
elou:

Aumento da frequéncia respiratéria de acordo
com a idade, ou piora nas condigdes clinicas de
base em cardiopatias e pneumopatias crénicas;

Hipotensdo em relagdo a pressdo arterial

habitual do paciente;

Em criancas além dos itens acima, observar
também: batimentos da asa do nariz, cianose,
tiragem intercostal, desidratacao e inapeténcia.

Fatores de risco para SRAG:

1. Criancas < de 02 anos e pessoas com >
60 anos;

2. Gravidas em qualquer idade gestacional,
puérperas até 02 semanas apos o parto
(incluindo aborto e perda fetal);

3. Pessoas com menos de 19 anos de idade
em uso prolongado de acido acetilsalicilico;

4. |Individuos com doenga cronica:
Cardiovasculopatias, pneumopatias,
nefropatias, disturbios metabdlicos,

transtornos neuroldgicos;
5. Imunossupresséo;
Populacéo indigena;
Obesidade maérbida.

No

DApos EPIDEMIOLOGICOS

Na Bahia, at¢é a Semana Epidemiolégica 12 (23/03/2018), foram
notificados 101 casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG),
com 09 obitos. Dentre esses casos, 17 confirmaram-se para Influenza,
sendo 15 pelo subtipo A H1N1, com dois deles indo a ébito, e 02 por A

H3 Sazonal, com 01 também evoluindo para oébito.

No mesmo periodo de 2017 foram notificados 72 casos de SRAG, sendo
06 obitos. Dentre os casos, 06 foram confirmados para Influenza, sem
registro de obitos, sendo Influenza A H1N1(02), Influenza A H3 Sazonal

(03) e 01 Influenza A sem identificagdo do subtipo.

Dentre as coletas realizadas nas 05 unidades sentinelas da Sindrome
Gripal do municipio de Salvador observou-se a circulacdo do virus
Influenza A H1N1 (15), Influenza A H3N2 (04), Influenza B (10) e Virus

Sincicial Respiratério (1).

Verificou-se a confirmagado de casos por Influenza A H1IN1 em seis
municipios (Salvador, Sdo Miguel da Matas, Ipiau, Jacobina, Juazeiro e

Ubata).
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Casos de SRAG notificados e virus identificados por semana epidemiolégica, Bahia,
2017.

Fonte: Sinan Influenza Web* Dados sujeitos a alterag&o.
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DISTRIBUIGAO ESPACIAL DOS CASOS DE
SIiNDROME RESPIRATORIA AGUDA

GRAVE, BAHIA, 2018*

Recomendag6es para os servigos de
Vigilancia Epidemiolégica:

, . . Recebeu alta Evoluiu
Sindrome Gripal (SG) Municipio Residéncia  Ign/Branco Total
por cura para ébito
. . Boa Nova 0 1 0 1
o Divulgar amplamente as medidas de Camacari 1 0 0 1
prevengéao e controle. Cansancdo 0 0 1 1
Eunapolis 0 1 0 1
o Manter estoque de Kit-Influenza para Guanambi 1 0 1 2
coleta da naso e orofaringe nas Ipiau 2 0 0 2
unidades hospitalares. Irect 1 L 0 2
Itagiba 1 0 0 1
o Divulgar o Protocolo de Tratamento da Itaguacu da Bahia 0 1 0 1
Influenza com os profissionais da rede Jaco?fna 0 ! 0 1
lequié 1 1 0 2
assistencial. e 1 0 0 1
. Lauro de Freitas 2 1 0 3
. Assegurar o acesso ao Oseltamivir o

Mairi 0 0 1 1
(Tamiflu) para tratamento dos casos Malhada 1 0 0 1
internados e com prescricdo médica de Maracas 1 0 0 1
acordo com o protocolo. Nova itarana 4 0 0 1
Paulo Afonso 1 0 0 1
o Notificagdo imediata, em até 24 horas, Riacho de Santana 0 1 1 2
. Salvador 49 9 3 61

dos casos de SRAG, por email ou -
Santo Antdnio de Jesus 0 0 1 1
telefone, e digitago no SINAN S50 Miguel das Matas 0 1 0 1
INFLUENZA WEB. Simdes Filho 3 0 0 3
Tremedal 2 0 0 2
. Acessar os resultados no Sistema GAL Ubats 1 0 0 1
e encerrar 0s casos no Sinan Influenza Vitéria da Conquista 1 1 1 3
Web. Municipios de outro Estado 2 0 0 3
Total 72 20 9 101

Fonte: Sinan Influenza Web* Dados sujeitos a alteragéo.

Recomendagées Profissionais de Saude: L .
Distribuicao espacial dos casos de SRAG pelo

virus Influenza A H1N1, Bahia, 2018*
Sindrome Gripal (SG)

1. Notificar ao Nucleo de Epidemiologia — i
Municipio de Recebeualta Evoluiu para
Hospitalar ou a CCIH todo casos de SRAG RasidAacia Ign/Branco Serain Sbito Total
internado. Ipiai 1 0 0 1
2. Coletar e enviar para o LACEN as amostras Jacobina 0 1 0 1
da naso e orofaringe dos casos SRAG Juazeiro 1 0 0 1
internados ou que permaneceram mais de 24 ‘Saluador 0 : 2 o
L. Sdo Miguel das Matas 0 1 0 1
horas na emergéncia. Ubat3 1 0 0 1
3. Prescrever Oseltamivir para os casos de Total 9 4 2 15

Sindrome Gripal com fatores de risco e para
P P Fonte: Sinan Influenza Web* Dados sujeitos a alteragéo.

todos os casos de SRAG.
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DISTRIBUIGCAO DOS CASOS DE SRAG POR
INFLUENZA A H1N1, POR FAIXA

Protocolo da Influenza ETARIA,BAHIA,2018*

Fx Etaria Ign/Branco alta obito Total

< 2 anos
2 a4 anos

5a9anos

PROTOCOLO DE 10 a 19 anos
TRATAMENTO DE INFLUENZA

2015 20 a 29 anos
30 a 39 anos
40 a 49 anos
50 a 59 anos
>= 60 anos
Total

Fonte: Sinan Influenza Web*
Dados sujeitos a alteragéo.
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Medidas de prevencao
° Lavagem das maos varias vezes ao dia, principalmente antes de consumir algum alimento;
° Evitar tocar a face com as maos e proteger a tosse e o0 espirro com lengo descartavel;
° Utilizar lengo descartavel para higiene nasal;
° Cobrir nariz e boca quando espirrar ou tossir;
. Evitar tocar mucosas de olhos, nariz e boca;
. Higienizar as méaos apo6s tossir ou espirrar;
. N&o compartilhar objetos de uso pessoal, como talheres, pratos, copos ou garrafas;
. Manter os ambientes bem ventilados;
. Evitar contato proximo a pessoas que apresentem sinais ou sintomas de influenza;
. Evitar sair de casa em periodo de transmisséo da doenca;
. Evitar aglomeragbes e ambientes fechados (procurar manter os ambientes ventilados);
. Adotar habitos saudaveis, como alimentacéo balanceada e ingestéo de liquidos.
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