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Nota Técnica Conjunta DIVEP/LACEN/CIEVS/SUVISA/SESAB n°20/2023 - orienta
medidas de prevencgao e controle, frente ao risco de circulacdo do virus da
Influenza Aviaria H5N1 em aves marinhas silvestres e/ou residentes no Estado
da Bahia.

Assunto:

A Nota Técnica n°20/2023 consolida orientagcbes acerca das medidas de prevencgao, controle e
diagnostico a serem adotadas frente ao possivel risco de circulagdo do virus da Influenza
Aviaria H5N1 no Estado da Bahia, incluindo agdes relacionadas a vigilancia de epizootias em
aves marinhas silvestres de forma integrada, coordenada e complementar com os setores do
meio ambiente e agricultura e pecuaria, representados no Estado pelos 6rgaos pelo Instituto de
Meio Ambiente e Recursos Hidricos (INEMA) e a Agéncia Estadual de Defesa Agropecuaria da
Bahia (ADAB) e com base na Portaria n.° 782, de 15 de marco de 2017 e demais legislacdes
relacionadas as areas integradas.

1. INTRODUGAO

Ao longo de décadas de estudo do virus Influenza tem-se a existéncia de trés diferentes tipos
antigénicos: A, B E C. Além dos seres humanos, até entdo considerados reservatério natural
para os subtipos, varias espécies animais incluindo equideos, suinos, mamiferos marinhos
(baleias. Focas, lebes marinhos), com destaque para as aves marinhas silvestres, também se
constituem importantes reservatorios naturais da Influenza tipo A. contribuindo para a
manutencdo da circulagao viral inicialmente no meio enzodtico.

Os virus Influenza tipo A sdao desmembrados em subtipos, de acordo com duas proteinas
encontradas em sua superficie: hemaglutinina (H) e neuraminidase (N). Entre os subtipos,
apenas o H1, H2 e H3 do grupo de hemaglutinina, e, N1 e N2 do grupo da neuraminidase sao
conhecidas por afetarem seres humanos, sendo afetados de forma limitada pelos subtipos H5,
H7 e H9, que normalmente afetam as aves, ndo apresentando até o momento transmissao
sustentada entre seres humanos. Frequentemente, a transmissdo do virus Influenza tipo A
ocorre de forma eficaz através de aerossois respiratorios, fezes e fluidos corporais, pelo contato
com aves infectadas, vivas ou mortas, ou indiretamente através de aguia e/ou objetos
contaminados.

De maneira geral, as aves silvestres, no que se refere ao panorama de apresentacao clinica,
normalmente ndo apresentam sinais clinicos tdo caracteristicos para uma definicado de doentes,
ao contrario das aves domeésticas, sejam elas de criagdes de subsisténcia ou industriais. A |A
tem um importante potencial zoondético e pandémico relacionado a possibilidade de spill over da
infeccdo das aves para a populagcdo humana e que possa posteriormente sustentar a
transmissao entre humanos e também por isso justifica esforgcos das vigilancias
epidemioldgicas, assim como sanitaria animal e do meio ambiente com vistas a detecgao
precoce oferecendo beneficios para o equilibrio entre os trés componentes.



A vigilancia de epizootias, que contempla a importédncia da vigilancia animal através da
investigacdo da morte e/ou adoecimento de espécies animais silvestres de interesse para a
saude publica, que possam funcionar como reservatérios de agentes etioldégicos causadores de
impactos na saude humana, consolidando-se como uma estratégia preditiva importante para
através da detecgao oportuna contribuir para a ado¢cao de medidas de prevengao e controle,
assim como caracterizar o perfil epidemioldgico do agente, reservatérios e da doenga nos seres
humanos. Tal vigilancia é regulamentada pela Portaria MS n.° 782, de 15 de margo de 2017,
que define a relagao de epizootias de notificagdo compulséria e suas diretrizes para notificacao
em todo territério nacional, contemplando a morte e/ou adoecimento de aves silvestres como
alerta da possivel circulagdo do virus Influenza, devendo ser investigada, incluindo ou néo a
colheita de amostras, com vistas a mensuragao da dimensao da ocorréncia, envolvimento de
outras espécies de animais silvestres e/ou domésticos, assim como a exposicdo de seres
humanos a reservatorios direta ou indiretamente e seus possiveis impactos.

2. CONTEXTUALIZAGAO

No contexto atual, de vigilancia de epizootia em aves silvestres oceanicas aliado ao fato do
litoral baiano ser o maior do Brasil, estendendo-se por mais de mil quildmetros pela costa e
albergando a maior Baia do pais, a baia de todos os Santos, seguida da terceira maior, a baia
de Camamu;

Diante da eminente disseminagao de cepas de virus da Influenza Aviaria (IA), principalmente de
alta patogenicidade, com destaque para o H5N1, atualmente prevalente em paises da América
do Norte e Europa desencadeando impactos em populagdes de aves migratorias e outros
animais aquaticos, além de relatos de infecgao e doengas em seres humanos, culminado com a
notificagdo de um o6bito de crianga de 11 anos no Camboja em fevereiro de 2023 e;

Considerando o potencial risco, assim como, diante de registros, em 2022, por parte de
Instituicbes ligadas ao meio ambiente, com destaque para o Instituto de Meio Ambiente e
Recursos Hidricos (INEMA), além de Organizagdes Nao Governamentais (ONGs), como o
Instituto de Mamiferos Aquaticos (IMA), do aparecimento de aves migratorias, na sua maioria
mortas, mas também debilitadas, em algumas praias de Salvador/BA e outros municipios da
regiao metropolitana, solicitando a participacdo da saude publica (DIVEP) para atuagao diante
do contexto atual sanitario preocupante;

Considerando a necessidade eminente de vigilancia e visando a mensuragédo do possivel
impacto conjunto na avicultura industrial e na saude publica, do hemisfério sul e do Brasil, a
Diretoria de Vigilancia Epidemioldgica (DIVEP) da Secretaria de Saude do Estado da Bahia
(SESAB), dentro do seu papel de vigilancia em saude e tendo dentro das suas atividades, a
area técnica de epizootias, que mantém dialogos com a ADAB, MS (GT arboviroses),
instituicées ligadas ao meio ambiente, assim como apoio de consultores na area de ornitologia;

Considerando as recentes notificagdes de Influenza Aviaria de Alta Patogenicidade em paises
da América do Sul, incluindo, Bolivia, Chile, Panama, Peru, Colémbia, Equador, Argentina e
Uruguai em aves silvestres e/ou domésticas;

Considerando a identificagdo de infecgdo humana por Influenza A (H5) em uma crianga na
provincia de Bolivar, no Equador;

Considerando o periodo atual posterior ao de maior migragdo de aves silvestres para o Brasil,
oriundas de locais de ocorréncia de surto e mortalidade em aves silvestres por H5N1, e a
existéncia de variadas rotas migratérias de aves silvestres que atravessam continentes;

Considerando a recente deteccdo de infeccao pelo virus Influenza Aviaria H5N1 em aves
silvestres no Estado do Espirito Santo, elevando o risco de introducdo do referido virus no
Estado da Bahia para alto;



Considerando a importancia da vigilancia da IA em aves silvestres de maneira precoce e com
carater preditivo, com plena integragdo entre os setores, no contexto de saude unica,
caracterizando-se uma vigilancia integrada com destaque para vigilancia de epizootias em aves
silvestres;

A Diretoria de Vigilancia Epidemioldgica da Secretaria Estadual de Saude Publica da Bahia,
através da Coordenagao de Vigilancia epidemiolégica e Controle de Doengas Transmitidas por
Vetores e outras Antropozoonoses/Grupo Técnico de Vigilancia de Epizootias, o Laboratério de
Saude Publica do Estado (LACEN) e o CIEVS/BA, em alinhamento técnico com o INEMA e a
ADAB, e empenhado na ado¢cdo de medidas com vistas a garantir a realizagdo da vigilancia
preditiva e integrada, orienta os Nucleos Regionais de Saude, Regionais de Saude e
Secretarias Municipais de Saude a seguir.

Vigilancia de Epizootias em Aves Silvestres

e A informacédo acerca da ocorréncia de epizootia em aves silvestres, em especial as
marinhas, podera ser informada pela populacdao a DIVEP através da utilizagdo do
aplicativo SISS-Geo, assim como, para o INEMA através do Disque FAUNA (71)
99661.3998, o qual realizara o resgate de ave doente e/ou morta;

e Os Nucleos Regionais de Saude / Regionais de Saude e Secretarias Municipais podem se
reportar a area técnica da DIVEP ( GT Epizootias) através dos canais telefonicos ja

disponiveis e e-mails técnicos com énfase para o divep.epizootias@saude.ba.gov.br para
orientacoes;

e Para a populagdo, recomenda-se ndo manusear aves silvestres marinhas em nenhuma
hipétese, apenas informando quando do encontro com as mesmas e que estas
apresentem comportamento alterado, caracterizando doenga e/ou mortas de acordo com
as orientagdes supracitas;

e A informacdo de ocorréncia de epizootias em aves silvestres marinhas serao
compartilhadas, através do INEMA e Diretoria de vigilancia Epidemioldgica (DIVEP), com
a ADAB pelos e-mails oficiais do Programa de Sanidade Avicola e da Coordenagao de
Epidemiologia do préprio érgao em até 24 horas;

e O resgate das aves informadas tanto as unidades da SESAB, quanto ao INEMA e
ADAB, sera realizado por grupos especializados do INEMA, assim como grupamentos
de policia e guarda ambiental, nos niveis estadual e municipal. Os profissionais que
realizardo essa atividade, deverdo estar protegidos com equipamentos de protecéo
individual (mascara descartavel, N-95 ou Pff2/3, avental ou macacado tipo TYVEK
descartaveis, luva de procedimentos, 6culos de protecao e saco para lixo infectante);

e O descarte do material de EPI utilizado nos resgates pelos profissionais citados acima,
devera ser em locais de recolhimento de lixo infectante como UPAS e hospitais a
combinar. Os equipamentos que forem ser reutilizados deveréo ser desinfectados a cada
uso com substancias viricidas preconizados;

e As aves resgatadas serao direcionadas as bases de recepgao estruturadas e organizadas
pelo INEMA em conjunto com outras instituicbes da area do meio ambiente. Para esse
local, que estara munido de areas de triagem, isolamento e quarentena, seréo
encaminhadas tanto as aves doentes como as mortas. Essas bases estardo equipadas
com galdes de nitrogénio liquido com vistas ao armazenamento de amostras para, em
conjunto com a ADAB, seja realizado encaminhamento as referéncias laboratoriais
definidas. As amostras colhidas nas bases de recepg¢do de aves marinhas silvestres,
assim como em possiveis laboratorios de campo (caso haja necessidade), deverdao ser
congeladas em temperatura ultrabaixa para posterior encaminhamentos;

e As carcagas recolhidas serdo acondicionadas inicialmente em freezers e posteriormente
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destinadas ao descarte de acordo com a legislagdo ambiental. Todo o0 manejo de aves e
carcagas nas referidas bases do INEMA deverdo ser realizadas sob rigidos critérios de
protecao individual e biosseguranga;

Os profissionais das instituicdes ligadas a saude, meio ambiente e ADAB que estiverem
atuando em alguma base de recepgdo, sé poderdo permanecer no local devidamente
paramentados com todos os EPIs preconizados para realizacado desse tipo de atividade;

Todos os profissionais do meio ambiente e/ou saude envolvidos no resgate e
colheita de amostras das aves silvestres marinhas doentes ou mortas, serdao
automaticamente considerados em quarentena, e, no caso de apresentar qualquer
sintoma relacionado a sindrome gripal, recomenda-se que sejam afastados das atividades
e submetidos a avaliagdo médica e laboratorial seguindo as recomendagdes da
vigilancia de casos humanos;

Os rumores de ocorréncia de epizootias devem ser confirmados pelos 6rgaos de saude de
referéncia, em qualquer uma das esferas e na sequéncia devera ser realizada
investigacdo da sua extensdo, assim como Epizootias em outras espécies animais
silvestres e/ou domésticas (Portaria MS n° 782 de 2017) devendo ser investigadas
e notificadas através da ficha de Epizootias no Sistema Nacional de Agravos de
Notificacdo (SINAN). A notificacdo devera ser realizada pelo 6rgao de saude municipal,

As informagdes sobre epizootia em aves oceanicas sendo recebidas pela DIVEP/SESAB
devem ser compartilhadas pelo Grupo Técnico de Vigilancia de Epizootias a ADAB,
através do envio de e-mail ao canal oficial do PNSA (Programa Nacional de Sanidade
Avicola), assim como, a informacgao sendo recebida pela ADAB devera ser compartilhada
com a DIVEP nos canais oficiais do referido grupo em até 24 horas do recebimento da
informacéo.

Toda ocasidao que houver colheita de amostras nas bases de recepg¢ao e/ou no laboratério
da ADAB (LADESA - Laboratério de Referéncia da ADAB), as informagdes acerca das
epizootias devem ser informadas a DIVEP/ GT Epizootias para serem compartilhadas com
a Secretaria de Saude do municipio de ocorréncia das epizootias para notificagdo no
SINAN.

— Encaminhamentos de Amostras de aves

O diagnostico da Influenza aviaria em aves silvestres marinhas (migratorias) sera realizado pelo
Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA), conforme consta no documento
Informacgao Técnica Conjunta 01/2022/DSA/SDA/MAPA, Processo n° 21000.125081/2022-43. O
envio de amostras de aves, assim como o diagnostico da Influenza aviaria destes animais, no
presente momento, nao sera realizado através do Laboratério Central de Saude Publica do
estado da Bahia (LACEN/Ba).

Contatos para duvidas sobre epizootias em aves

Durante a semana: divep.epizootias@saude.ba.gov.br

Fins de semana e feirados: cievs.notifica@saude.ba.gov.br

Vigilancia de Casos Humanos (CIVEDI/Influenza)

A forma mais comum de o virus entrar em um territério € através de aves selvagens
migratorias. O principal fator de risco para transmissdo de aves para humanos é o contato
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direto ou indireto com animais infectados ou com ambientes e superficies contaminadas por
fezes. Depenar, manusear carcacas de aves infectadas e preparar aves para consumo,
especialmente em ambientes domésticos, também podem ser fatores de risco.

Considerando o potencial risco de infeccdo da Influenza Aviaria (IA) em humanos, a vigilancia
devera abranger a prevengdo da exposigcdo das pessoas a este virus, a notificagao,
investigacdo e monitoramento de casos suspeitos, bem como o rastreamento e monitoramento
de contatos e de pessoas expostas.

A notificagcao do caso suspeito de infeccao pela IA devera ser feita de forma imediata,
em 24 horas, por e-mail ou telefone para as vigildncias municipais e estas para seus
respectivas Nucleos Regionais/Bases e estes para o nivel central (CIEVS e GT
Influenza/DIVEP/SESAB). Os registros devem ser feitos nos sistemas de informacgao oficiais de
acordo com a sintomatologia apresentada: sindrome gripal no sistema e-SUS e Sindrome
Respiratoria Aguda Grave no SIVEP Gripe.

e Os casos suspeitos notificados, apds a investigagao clinica e resultados laboratoriais,
poderdo ser classificados como, provaveis ou confirmados, de acordo com os critérios
clinicos e epidemioldgicos.

e Os casos de suspeitos deverao ser afastados por um periodo de 10 dias das suas fungdes
apos o inicio dos sintomas em caso de sindrome gripal e as condutas de biosseguranga
devem ser adotadas nas unidades hospitalares em caso de SRAG.

e As pessoas expostas (conforme definicho de exposto abaixo descrita) devem ser
monitoradas por um periodo de até 10 dias apos exposi¢cdo e caso apresentem sintomas
gripais nesse periodo, sera considerada como caso suspeito.

e As pessoas que tiveram contato com caso confirmado devem ser monitoradas por até 10
dias apods o ultimo contato conhecido e caso apresentem sintomas gripais nesse periodo,
sera considerada como caso suspeito.

e Para efeito de notificacdo e demais acdes epidemioldgicas, deve-se adotar as definicdes
operacionais orientadas pela OMS e pelo Ministério da Saude, informadas na Nota
Técnica n°35/2023 — CGVDI/DPNI/SVSA/MS.

Definicao de casos suspeito: pessoa que apresente evidéncia clinica e epidemiologica

Evidéncias Clinicas: quadro clinico caracterizado por febre (temperatura > 38 °C ou histérico
de febre E pelo menos um dos seguintes sintomas: tosse, falta de ar, dificuldade para respirar,
rinorreia, cefaléia, mialgia, diarréia, com inicio dos sintomas nos ultimos 10 dias (evidéncia
clinica);

Evidéncias epidemiolégicas: pelo menos uma das exposi¢des nos 10 dias anteriores ao
inicio dos sintomas:

e Contato préximo (a menos de 1 metro) com uma pessoa que € um caso suspeito, provavel
ou confirmado de Influenza Sazonal,

e Contato préximo com um animal confirmado de Infecgéo por Influenza;

e Exposigdo a animais ou seus restos mortais ou a ambientes contaminados por suas
excretas (fezes, sangue, secre¢des do tratorespiratorio, etc) em uma area onde houver
suspeita ou confirmacao de infecgdes por Influenza Aviaria em animais ou humanos no
ultimo més;



e Consumo de produtos de origem animal crus ou malcozidos em uma area onde houver
suspeita ou confirmacao de infec¢des por Influenza Aviaria em humanos no ultimo més;

e Manipulacdo de amostras bioldgicas suspeitas de conter o virus influenza Aviaria em um
laboratério ou ambiente.

Definicdo da Exposi¢ao ao virus da Influenza aviaria: Considera-se exposi¢cao, quando a
pessoa foi exposta ao virus da Influenza Aviaria, em um periodo de até 10 dias anteriores,
através do contato direto com aves infectadas (vivas ou mortas) ou indireto, através de
fémites, superficies, produtos ou dejetos desses animais ou que tenha visitado mercados, feiras
com casos confirmados, sejam em aves ou em humanos, ou exposi¢ao laboratorial ao virus da
influenza aviaria, sem utilizar adequadamente os equipamentos de protec¢ao individual (EPI)
recomendados.

Definigao de contato:
Sao0 considerados contatos:

As pessoas que estiverem a menos de 1 metro de um caso humano suspeito, provavel ou
confirmado; OU

Compartilhem a mesma sala ou area de atendimento de um caso humano suspeito, provavel ou
confirmado, sem a utilizagdo adequada de EPIs recomendados, por um periodo prolongado; OU

Tiveram contato direto com secrecgdes infecciosas de um caso humano confirmado, enquanto
este era provavelmente infeccioso

Medidas de Prevencgao e controle:

e Considerando que a forma de transmissao primaria de Influenza Aviaria para humanos se
da pelo contato direto ou indireto com aves infectadas ou suas excretas e secrecdes
recomenda-se a populagao evitar contato com aves doentes ou mortas, incluindo aves
silvestres;

e Adotar medidas gerais de prevencdo como higienizagdo das maos com agua e sabao ou
alcool a 70%, evitar contato com pessoas que apresentem sindrome gripal, evitar
aglomeracgdes e ambientes fechados;

e No manejo de aves suspeitas, o uso de Equipamentos de Protecdo Individual &
recomendado: os profissionais que realizardo essa atividade, deverdo estar protegidos
com equipamentos de protecao individual (mascara descartavel, N-95 ou Pff2/3, avental
ou macacao tipo TYVEK descartaveis, luva de procedimentos, 6culos de protecao e saco
para lixo infectante);

e As pessoas expostas ao virus deverdo ser monitoradas por 10 dias. Recomenda-se aos
municipios, adotar instrumento de coleta de dados que favoreca a busca ativa dos
contatos (planilha com dados gerais da pessoa exposta, a saber: nome, idade, endereco,
data da exposigao ao contato, data de inicio dos sintomas, sintomas clinicos apresentados
no periodo do monitoramento);

Diagnéstico

Em virtude da alta infectividade do virus H5N1, o diagndstico laboratorial dos casos humanos
suspeitos de gripe aviaria sera realizado exclusivamente nos Laboratorios de Referéncia
Nacional para influenza (NICs).



Coleta, Transporte e Fluxo de amostras:

As amostras devem ser coletadas por profissional treinado, em conformidade com todas as
normas de biosseguranga, incluindo uso de equipamentos de protegao individual - EPI’s,
adequados para virus respiratérios.

As amostras clinicas requeridas sdo as mesmas para diagnostico utilizadas para na rotina de
Influenza (swab combinado de nasofaringe e orofaringe ou aspirado de nasofaringe e o0 meio
utilizado € o mesmo do virus respiratorio (meio de transporte viral).

Os swabs utilizados devem ser estéreis, com haste plastica e de Rayon.

Para o swab combinado, deve ser coletado 03 swabs: narina esquerda, narina direita e
orofaringe. O armazenamento deste material coletado deve ser entre 4°C a 8°C e o periodo de
encaminhamento da amostra ao LACEN/BA n&o deve ultrapassar 48 horas.

Apods coleta, as amostras devem ser acondicionadas e mantidas em geladeira até o periodo
preconizado para encaminhamento da amostra ao LACEN/BA.

Contatos para notificacdo imediata de casos suspeitos de Influenza Aviaria em humanos:

e Durante a semana: divep.influenza@saude.ba.gov.br

e Fins de semana e feriados: cievs.notifica@saude.ba.gov.br
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