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Unidade é referéncia no diagndstico e
tratamento do cancer de mama e colo do Utero



Um lugar para acolher as mulheres,
cuidar da saude delas e garantir aten-
dimento humanizado e personalizado.
Atender a essas demandas foi o que
levou o Governo do Estado a inaugu-
rar, em janeiro de 2017, o Hospital da
Mulher, a segunda maior unidade de

referéncia do Pais nesta especialidade.

Para quem questiona se ha realmente
a necessidade de existir um hospital
voltado apenas para o publico femini-
no, a resposta estd aqui: na Bahia, ha
130 mil mulheres a mais que homens
e, somente em 2016, cerca de mil ca-
sos de violéncia sexual foram registra-
dos pelo sistema de saude.

Um muro: apenas isso separa a bela
praia de mar calmo da Baia de Todos os
Santos, em Salvador, do Hospital Maria
Luzia Costa dos Santos. Do lado de L3,
muita animagao dos jovens que joga-
vam futevblei na faixa de areia. Do lado
de c4, Lucia Chagas, de 72 anos, nos
conta como descobriu e enfrentou um
cancer dentro do Hospital da Mulher.

Com sua voz tranquila, a serena Dona
Lucia fala sobre a doenga como quem
fala do que comera no café da manha.
Em momento nenhum pensou que
iria morrer. A forca e o equilibrio desta
professora aposentada vém da fé, algo
que a acompanhou em todos 0s mo-
mentos desde que descobriu o cancer
de mama.

e

Dona Licia soube do tumor maligno
através de uma mamografia de rotina, |

exame que normalmente é realiza-
do apds os 40 anos de idade ou em
suspeita da doenca. Depois de curtir
os festejos juninos e espairecido as
ideias, essa mulher guerreira, natural
de Canavieiras, mae de trés filhos e
avo de quatro netos, estava decidida
a ficar curada. Uma Unica coisa lhe
afligia: a falta do plano de saude.

Foi no Hospital da Mulher que ela en-
controu esperanca. Apds passar por um
atendimento prévio em uma unidade
basica do municipio, foi encaminhada
ao Hospital da Mulher pela Central
Estadual de Regulacao. Nesse momen-
to, @ angUstia deu espaco para a von-
tade de viver. Aproximadamente dois
meses e meio separaram o diagnostico
da cirurgia, que durou pouco mais de
duas horas. A mama fora removida e o
processo de reconstituicao também foi
iniciado naquele mesmo instante.
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“Eu fiquei tranquila, porque vocé ndo
pode perder o rumo. Tem que estar sequ-
ra para vocé se conduzir”

Dona Lucia Chagas é uma das mais de
73 mil mulheres que ja foram aten-
didas no Hospital da Mulher desde a
sua inauguracao, em janeiro de 2017.
Localizado no Largo de Roma, na Cida-
de Baixa, a unidade foi construida no
mesmo local onde funcionava o antigo
Hospital Sdo Jorge (PAM de Roma), que
passou por uma mudanga completa no
interior do prédio.

O Hospital
da Mulher é
a segunda
maior unidade
de referéncia
do Pais nesta
especialidade.
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Empregos Diretos

De janeiro a dezembro de 2017, 0
Hospital da Mulher gerou 793 empre-
gos diretos, sendo 555 profissionais
da area assistencial como médicos,

psicologos, enfermeiros, nutricionistas,

assistentes sociais, farmacéuticos e
fisioterapeutas. A unidade conta tam-
bém com 192 profissionais de servi-
¢Os e apoio logistico como maqueiros,
recepcionistas, agentes de portaria,
higienizacao, telefonistas, copeiros,
auxiliares de almoxarifado, auxiliares
de manutencao, engenheiros clinicos
e pessoal administrativo.

Construido em uma area de 30 mil
metros quadrados, o HM conta com
uma equipe multidisciplinar de 205
médicos, 238 profissionais de apoio
administrativo e 350 funcionarios da
area assistencial, que realizam cerca
de nove mil consultas e mil procedi-
mentos cirdrgicos por més. Mais de
400 mulheres sao atendidas, por dia.

Tecnologia de Ponta

A unidade possui equipamentos de
Ultima geracdo. As dez salas cirurgi-
cas tém itens de ponta, oferecendo
maior precisao para profissionais e
pacientes. O centro de diagnéstico
estd equipado com tomégrafo com-
putadorizado, mamaografo, ultrassom,
doppler scan e raio-X. Ja o Laboratério
de Analises Clinicas funciona 24 ho-

ras, realizando exames de bioquimica,
coprologia, hematologia, hormonios,
imunologia, fluidos corporais (incluin-
do liquor), microbiologia, gasometria
(na UTI) e uroanalise.

As mulheres atendidas no HM tam-
bém tém a disposicao o diagnodstico
de Anatomia Patologica, utilizado em
bidpsias do Servico de Alta Resolu-
¢do no Diagnostico e Tratamento do
Cancer de Mama e Colo do Utero e
bidpsias oriundas de procedimentos
cirdrgicos.

Especialidades Médicas

A unidade oferece servicos volta-

dos as especialidades médicas de
ginecologia, mastologia, reproducao
assistida, endocrinologia, oncologia,
angiologia, cirurgias plastica e geral,
além de atendimento para vitimas

de violéncia sexual. A unidade tam-
bém dispoe de servico de urgéncia e
emergéncia ginecolégica, com funcio-
namento 24 horas.

As dez salas
cirdrgicas tém
itens de ponta,

oferecendo maior
precisao para
profissionais e
pacientes.

Uma das novidades no ambito do Sis-
tema Unico de Saude (SUS) na Bahia

€ o servico de média complexidade
em reproduc¢do humana assistida.

O objetivo é atender mulheres com
diagnostico confirmado de poélipo
endometrial, cistos anexiais, endome-
triose, ma formacao congénita ou que
estejam inférteis ha mais de dois anos
sem causa definida.

As mulheres também tém acesso,
através da unidade, ao servico de
planejamento familiar com métodos
contraceptivos reversiveis de longa
duracdo, Dispositivo intrauterino (DIU)

e

e laqueadura tubaria. O servico apre-
senta como publico-alvo, principal-
mente, mulheres de risco para trom-
bose, hipertensao, cardiopatias, com
doenca falciforme e/ou em situagao
de vulnerabilidade social.

Area de Alcance e Recursos

A unidade, destinada a atender os
417 municipios, teve investimento
superior a RS 40 milhdes entre obras
e equipamentos. A unidade é adminis-
trada pela organizacdo social Instituto
Fernando Filgueiras (IFF), que ja admi-
nistra outras unidades na Bahia.
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O HOSPITAL DA MULHER E O MAIOR DO NORTE-NORDESTE

15.030

ATENDIMENTOS DE MASTOLOGIA

73.216 31.098

ATENDIMENTOS DE GINECOLOGIA

ATENDIMENTOS AMBULATORIAIS (MEDICOS)

7.286

INTERNACOES

li

oy

MAMOGRAFIAS ‘

EXAMES LABORATORIAS E
PROCEDIMENTOS DE BIOIMAGEM

(Raio X, Tomografia, Puncdes e
biopsias por extereotaxia)

CIRURGIAS REALIZADAS

401 MUNICIPIOS
ATENDIDOS

(96%) DOS 417

SERVICOS AME f i
(Atendimento * ié* * i* * ii

integral a mulher

vitima de i . O
violéncia sexual) * i ' '

SALVADOR (39%)

DO INTERIOR (61%)

i MUNICIPIOS
NUMEROS ESTATISTICOS *
REFERENTE AO ANO DE 2017

N&o! De acordo com a coorde-
nadora de atendimento Anailza
Meirelles, para ter acesso a uni-
dade, o seu municipio deve lan-
car a sua necessidade no sistema
Lista Unica. Assim, se voceé tiver
necessidade de realizar alguns
dos servicos que o Hospital da
Mulher dispde, procure a Secre-
taria Municipal de Saude do seu
municipio ou Postos de Saude e
solicite o seu cadastramento no
sistema Lista Unica. Ou seja, as
mulheres ndo precisam ir ao HM
para marcar consultas e exa-
mes. Ap6s o cadastramento no
sistema, a equipe da central de
marcacgao fara contato com vocé
e informara o dia do seu atendi-
mento. Essa é uma maneira de te
atender melhor e mais rapido. Se
tiver alguma divida ou sugestao,
vocé pode entrar em contato
através do telefone 0800-071-
4000, que atende de segunda

a sexta, das 08 as 18 horas. A
ligacdo é gratuita.
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Como ser atendida no
Hospital da Mulher

19 PASSO

Paciente passa por uma
consulta em uma Unidade
Bdsica de Satde do SUS em
seu municipio (Posto de
Saude, Policlinica etc)

29 PASSO

Médicos identificam a
necessidade da paciente
passar por consultas ou
tratamento especializado

39PASSO

Unidade Bdsica de Saude

ou Secretaria Municipal de
Saude cadastra a paciente no
sistema Lista Unica

4° PASSO

Paciente acompanha o
agendamento da consulta
ou exame pelo sistema Lista
Unica (www.saude.ba.gov.br/
listaunica) e comparece ao
Hospital da Mulher na data
agendada
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Mas eu nao sou de Salvador, também
poderei ser atendida la?

Sim! A coordenadora ressalta que o
sistema Lista Unica, criado pelo Go-
verno do Estado, permite que todos
0S N0SS0S MunNicipios possam enviar
pacientes para o hospital de forma
mais rapida e pratica. Por isso, procure
a Secretaria de Saude ou o posto de
salde do seu préprio municipio que
eles lancardo a sua necessidade no
Sistema Lista Unica do Hospital da
Mulher e, posteriormente, a Central de
Regulacdo farad contato e agendard o
dia da sua consulta ou procedimento.

Se eu tiver alguma outra davida, o
que devo fazer?

Vocé pode entrar em contato através
do telefone 0800-071-4000, que
atende de segunda a sexta, das 08 as
18 horas. As pacientes sao avisadas
também por SMS sobre o0 agendamento
de suas consultas ou procedimentos,
lembrando o dia e horario marcados.

"No caso de cancer o
diagnostico precoce
é essencial e com
perspectivas de cura”.

André Dias,
coordenador da Mastologia do HM

Para o coordenador da mastologia.
André Dias, de janeiro a dezembro de
2017, somente o setor de mastologia
atendeu mais de 15 mil pacientes e
realizou uma média de 1.500 cirurgias,
que envolvem a retirada de nédulos
benignos e malignos.

*Mastologia — a especialidade
médica que se dedica ao estudo das
glandulas mamarias, previne, diag-
nostica e trata as doengas da mama

PRIMEIRO CENTRO DE ATENCAO
PARA A MULHER VITIMA DE
VIOLENCIA SEXUAL NA BAHIA

O servico AME é um atendimento
especializado para mulheres e ado-
lescentes vitimas de violéncia sexual
e funciona 24 horas, durante os sete
dias da semana, com uma equipe mul-
tidisciplinar, composta por médicos,
psicologos, assistentes sociais, enfer-
meiros, além de técnicos das areas de
enfermagem e radiologia.

De acordo com a coordenadora do
Servico, Jamile Martins, o acolhimento
€ "porta aberta”, ou seja, as mulhe-
res chegam a unidade por demanda
espontanea.

As pacientes sao encaminhadas por
6rgdo policial, judicial ou referenciada
pela Central de Urgéncias do Samu.
Sao disponibilizados escuta qualifi-
cada, atendimento clinico e cirdrgico,
atendimento psicolégico, bem como
dispensac¢do e administragdo de
medicagoes para profilaxia nos ca-
sos indicados. Ha ainda orientacao e
agendamento para acompanhamento
psicologico e ginecoldgico pelo perio-
do que os profissionais considerarem
necessario.

Um enfermeiro realiza a primeira
abordagem. O médico, o psicélogo e o
assistente social aparecem na sequ-
éncia. Quando uma paciente, que foi
violentada sexualmente, chega ao

Hospital da Mulher é feita uma leitura
da realidade daquela mulher, do que

ela sofreu e s6 entdo, o tratamento é

iniciado. Jamile Martins ressalta a im-
portancia do HM, em especial, o setor
coordenado por ela.

"A construcdo desse hospital € uma
conquista, pois ele é um hospital vol-
tado s6 para as mulheres. E importante
para a mulher ter um lugar so6 dela, que
ndo misture com outros tipos de atendi-
mentos. Aqui nés temos um atendimento
humanizado, a gente preza muito por
isso, desde o acolhimento. Néo é fdcil
para nenhuma paciente sofrer qualquer
tipo de violéncia, seja ela psicologica,
fisica ou sexual e ter um profissional
para poder contar seu caso é essencial”,
enfatiza Jamile.

O Namero da Covardia

O drama vivida por mulheres em toda
a Bahia é reflexo do machismo pre-
sente na sociedade patriarcal, que faz
das mulheres vitimas da violéncia de
género. De acordo com o resultado de
uma pesquisa feita pela Secretaria da
Saude do Estado (Sesab), somente em
2016, cerca de mil casos de violéncia
sexual contra as mulheres foram regis-
trados por meio do sistema de salde
na Bahia.
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ENSINO E PESQUISA
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O Hospital Estadual da Mulher, em
Salvador, ofertara vagas para Residén-
cia Médica em Mastologia no primeiro
semestre de 2018. Credenciado ao
Ministério da Educagao (MEC), aos
Conselhos Nacional e Regional de
Medicina, respaldado pela Secretaria
Estadual de Saude (Sesab), os médicos
residentes contardao com estrutura
fisica moderna, parque tecnolégico e
equipe especializada no diagndstico e
tratamento do cancer de mama.

O hospital, ao ingressar no campo

do ensino, contribui para que todos
usufruam da assisténcia de qualida-
de — médicos, residentes e usuarias
—dentro de uma unidade 100% SUS.
"Quando tem um servico de residén-
cia dentro de uma unidade de saude,
vocé tem um balizador de qualidade,
porque a presenca de residentes pres-
supde que a equipe médica precisa
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tratar das pacientes e investigar se-
guindo normas e padroes reconheci-
dos internacionalmente, comprovados
em trabalhos cientificos”, afirma o co-
ordenador da Mastologia e de Ensino
e Pesquisa da unidade, André Dias.

A especializa¢do é direcionada ao
profissional de Medicina que ja é cirur-
gido geral ou cirurgido ginecologico.
Para que seja selecionado, o candida-
to deve ser submetido a uma prova
unificada, realizada pelo SUS na Bahia.
Apéds aprovacgdo, durante a especiali-
zacado, o residente passara por treina-
mento em servi¢o com todas as etapas
que abrangem desde o diagnostico,

ao tratamento cirdrgico do cancer

de mama. Acompanhara também as
consultas com as pacientes, os exames
complementares para o diagnostico
das lesOes e das bidpsias guiadas por
ultrassonografia e por mamografia.

13
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André Dias ainda complementa que
o médico residente que ingressar no
programa saira altamente capacita-
do, principalmente se seguir os trés
passos basicos: humanidade com

0s pacientes, responsabilidade com
as suas atividades e interesse pelo
estudo. “Com o programa que estamos
oferecendo aqui, ndo tenho duvida algu-
ma, os residentes sairdo com a melhor
formacao possivel”, garante.

No programa, o residente ainda acom-
panha as cirurgias e participa de
visitas guiadas nas enfermarias com
seus preceptores, além do acompa-
nhamento supervisionado da paciente
no pos-operatorio.

Servico de Alta Resolucao para Trata-
mento e Diagnéstico

Com 15.030 mil atendimentos na
especialidade de mastologia, 190.246
mil exames laboratoriais e procedi-
mentos de bioimagem, como pun¢ao
de mama, biopsias e mamografias por
extereotaxia, desde a inauguracao, em
janeiro de 2017, o Hospital da Mulher
é referéncia para a Bahia em assistén-
cia a saude da mulher, principalmente
a0s agravos que acometem a mama e
o sistema reprodutor feminino.

Apds consulta e exames diagnosti-
cos de imagem indicativos de tumor
maligno, as pacientes sao submetidas
a bidpsia no mesmo dia e caso seja
necessario, passam por intervencao

cirdrgica imediata através do Servigo
de Alta Resolugao para Tratamento e
Diagnostico do Cancer de Mama. "0
objetivo é reduzir o tempo para o inicio
do tratamento e a perda do sequi-
mento dessas mulheres, o que permite
menores sequelas e maior sobrevida”,
afirma André.

Através de acdes integradas, secoes
cientificas e discussdes de casos
clinicos, o servico realiza o encami-
nhamento mais efetivo e com menor
morbidade associada ao tratamento
da paciente com o prognostico da
doenca. O servico é composto por
uma equipe de mastologistas, cirur-
gides plasticos, radiologistas, patolo-
gistas e o Nucleo de Apoio Especiali-
zado (NAE).

A

NAE

O Nucleo de Apoio Especializado tem
o0 objetivo de atender com agilidade
as pacientes que tém resultados po-
sitivos para o cancer de mama e colo
de Gtero. O NAE realiza um trabalho
interdisciplinar, multiprofissional e
humanizado pelas equipes de enfer-
meiros, assistentes sociais, psicologos,
médicos e técnicos administrativos.

Havendo a suspeita de cancer, é feito
0 exame clinico com o mastologista,
assim como 0s exames complementa-
res como ultrassonografia, mamografia
e biopsias, e entao o material segue
para o ambulatério com identificacdo
de necessidade de urgéncia. Se a pa-
ciente for diagnosticada com cancer e

Revista HM * N° 01
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houver indicacao, ela passara de forma
prioritdria por cirurgia e recebera o
tratamento complementar adequado.

"A equipe de Apoio Especializado estd
junto ao médico, por reconhecer que o
cuidado adequado exige um entendi-
mento da paciente como ser integral,
cujas demandas sdo diferenciadas e
especificas”, afirma a coordenadora do
Servigo Social, Ivana Santos. De acordo
com a profissional, o trabalho desen-
volvido junto as pacientes permite
conhecer seu caminhar na rede de cui-
dado de maneira que ela esteja segura
e confiante em alcancar a sua cura.

15
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O cancer de mama é um dos tipos
mais incidentes entre as mulheres. E,
mesmo em casos de cura, as conse-
quéncias, muitas vezes, sao desas-
trosas. Para garantir o tratamento

as pacientes que tiveram os seios
mutilados por conta da retirada de
tumores, o Hospital da Mulher (HM),
em Salvador realiza, gratuitamente, a
reconstru¢cdo mamaria para habitan-
tes de todos os municipios baianos.

"Um procedimento que, na iniciativa
privada, custa entre RS 15 mil a RS 20
mil, é realizado de gragca no Hospital
da Mulher, unica institui¢do estadual
de saude do Norte/Nordeste que faz a

Desde o inicio das atividades, em
janeiro, até dezembro, o HM realizou
mais de 416 cirurgias plasticas na area
de reconstrucdo e reducao de mama,
sendo o segundo procedimento para
mulheres que sofrem de gigantomas-
tia (excesso de mama). A costureira
industrial Vania Oliveira dos Santos,
natural de Serrinha (nordeste), foi
uma das pacientes que passaram pelo
procedimento. Foram quase trés anos
de luta até que a batalha pela recons-
tituicdo da mama fosse vencida.

"Em 2012, descobri o cdncer de mama
no meu seio direito e fiz a cirurgia. Retirei
toda a mama. Me sentia bem, por ter su-

Mulheres dos 417 municipios baianos
sdo atendidas gratuitamente pelo HM,
desde o acolhimento até o periodo
pos-cirdrgico com uma equipe multi-
disciplinar, constituida por médicos,
enfermeiros, fisioterapeutas, psico-
logos e assistentes sociais. O proce-
dimento de marcagao de consultas

do hospital passa primeiro por um
pré-atendimento, onde a paciente se
dirige, inicialmente, a uma Unidade de
Pronto-Atendimento de sua cidade.

O encaminhamento para o HM é feito
pela Secretaria de Saude do municipio
de residéncia do paciente, por meio
do programa Lista Unica.

retirada do tumor e a reconstituicdo da perado o tumor, mas minha autoestima o r

mama no mesmo procedimento cirdrgi- enquanto mulher foi abalada. A coisa \ ﬁz_. \ Ir
co”, afirma o coordenador de Cirurgia que eu mais queria na vida era recuperar | " gt '
Plastica do HM, Guilherme Queiroz. Ele 0 meu seio. Soube do servico do Hospital ' ‘ :

enfatiza ainda que o psicolégico das
pacientes é decisivo para o resultado
do tratamento. "Isso jd foi comprovado.
O efeito do tratamento para uma pacien-
te otimista e com vontade de ficar boa,
normalmente, é mais significativo do que
para uma paciente pouco otimista”.

0 HM realizou mais
de 416 cirurgias
plasticas na area

de reconstrucdo e

redu¢dao de mama.

da Mulher, marquei e consequi o atendi-
mento. Foi um presente de Deus”, afirma
Vania, que periodicamente faz revisao
na propria unidade hospitalar.

) -
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Cirurgias Reparadoras
no Outubro Rosa

No més de outubro, a Secretaria de
Saude do Estado da Bahia (Sesab), por
meio do Hospital da Mulher, realizou
cirurgias reparadoras de mama em
mulheres oriundas das Unidades de
Alta Complexidade em Oncologia do
Estado da Bahia, as UNACON s, sendo
a primeira unidade hospitalar da Bahia
a realizar uma agao desta dimensao.
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BENCHMARKING

As Secretarias de Saude do Estado e
Politicas para as Mulheres do Estado
da Bahia, por meio do Hospital de
Amor (antigo Hospital de Cancer de
Barretos), em S3o Paulo, promoveram
o intercambio de profissionais do Hos-
pital da Mulher em cursos de Controle
de Qualidade Clinico e Aperfeicoa-
mento em Mamografia. A capacita-
¢do faz parte das agoes do termo de
cooperagado técnica assinada entre as
entidades envolvidas.

A iniciativa teve como objetivo ampliar
o conhecimento nas técnicas da ma-
mografia, estimulando através de aulas
praticas o aprimoramento no posicio-
namento da mama durante o exame e
a apresentacao de técnicas avangadas
para o diagndstico preciso. "A opor-
tunidade proporcionada so reforca a
responsabilidade profissional e humana
que temos com o Hospital da Mulher,
referéncia no Estado da Bahia”, explica a
técnica em mamografia, Cristina Tereza
de Santana, participante do curso.

O treinamento é realizado pela equipe
de Radiodiagnostico e Rastreamento
de Cancer do Hospital de Barretos e
direcionado também para biomédicos,
visando a conduc¢ao dos protocolos de
Controle de Qualidade do equipamen-
to na unidade de origem. "Cursos como
esse contribuem de modo significativo
para a qualidade dos servicos presta-
dos a populacao pelo hospital, que ja

é uma referéncia no atendimento as
mulheres”. Afirmou a titular da SPM-BA,
Julieta Palmeira.

A iniciativa teve
como objetivo
ampliar o
conhecimento
nas técnicas da
mamografia.

Parceria

Em visita realizada em junho deste ano
a0 Hospital da Mulher, foram apresen-
tados ao Hospital de Amor, os profissio-
nais do Servico de Alta Resolugdo no
Diagnostico e Tratamento do Cancer de
Mama e Colo do Utero, além da estrutu-
ra fisica, parque tecnologico e escopo
dos servicos prestados. A aproximacgao
entre as unidades teve inicio em feve-
reiro, ap0s visita realizada pela direto-
ria do Hospital da Mulher, em Barretos.

"A parceria com o Hospital de Barretos se
traduz na absor¢do das melhores prati-
cas adotadas no Brasil. Pretendemos am-
pliar e intensificar esta parceria em dreas
estratégicas com o objetivo de propor-
cionar a melhor assisténcia as mulheres
baianas”, afirma o diretor do Hospital
da Mulher, Marco Antonio Andrade.

Em dez meses de inaugurado, o Hos-
pital da Mulher realizou 73.216 mil
atendimentos, 190.246 mil exames
laboratoriais e procedimentos de bioi-
magem, sendo deste total 5.000 mil
mamografias.
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Com o veiculo, é
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A Unidade Mével do Hospital da Mu-
lher iniciou os primeiros atendimentos
no municipio de Jequié. O equipamen-
to é um importante aliado ao combate
do cancer de mama e do colo do Utero,
uma vez que percorrerd todo o territo-
rio estadual atendendo mulheres de
25 a 64 anos para a realizagao do pre-
ventivo, e mulheres de 40 a 69 anos
para a realizacdo de mamografia.

O equipamento possui dois consulto-
rios ginecologicos e um mamografo,

e os atendimentos acontecem das

7h as 17h. Para serem atendidas, as
pacientes devem comparecer ao local
munidas dos documentos de identida-
de, cartdo do Sistema Unico de Saulde
(SUS) e comprovante de residéncia.

Em casos de identificacdao de anorma-
lidades, as pacientes realizardo bidp-
sia e procedimento cirdrgico, quando
necessario, para a retirada do tumor na
propria unidade, localizado no Largo
de Roma, em Salvador. Com o veiculo,
€ possivel realizar 160 preventivos e
70 mamografias por dia. Os resultados
desses exames sdo entregues dentro
do prazo de 30 dias.

O atendimento na unidade movel é
idéntico ao oferecido em um consul-
torio tradicional, além de proporcionar
conforto para as pacientes, ja que nao
precisardo sair do seu municipio para
serem atendidas, pois a carreta percor-
re todos os municipios do Estado da
Bahia.

Continuidade do Tratamento

O Hospital da Mulher, que é referéncia
para a Bahia em assisténcia a saude
da mulher, principalmente aos agravos
que acometem a mama e o sistema
reprodutor feminino, possui o Nucleo
de Apoio Especializado (NAE), com o
objetivo de atender com agilidade as
pacientes que tém resultados positi-
vOs para o cancer de mama e colo de
Utero. O nucleo realiza um trabalho
interdisciplinar, multiprofissional e
humanizado pelas equipes de enfer-
meiros, assistentes sociais, psicologos,
médicos e técnicos administrativos.

"Havendo a suspeita de cancer, é feito
0 exame clinico com o mastologista,
assim como os exames complementa-
res como ultrassonografia, mamografia
e biopsias. Em seguida, o material se-
gue para o ambulatério com identifica-
¢do de necessidade de urgéncia. Se a
paciente for diagnosticada com cancer
e houver indicacado, ela passara de for-
ma prioritaria por cirurgia e recebera o
tratamento complementar adequado”,
afirma o diretor médico do Hospital da
Mulher, Paulo Sérgio Andrade.

possivel realizar 160
preventivos e 70
mamografias por dia.
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A iniciativa

leva terapia as
pacientes por
meio da arte.

“Era por volta das 23h quando uma
paciente entrou no meu quarto. Ela
comecou a chorar. Estava desesperada.
No decorrer da conversa, percebi que
ela estava muito estressada e precisava
relaxar. Peguei um livro de pintar que eu
tinha ganhado da psicologa e dei para
ela. Disse para ela pintar e que ela preci-
sava recuperar a saude. No dia sequinte,
antes de fazer qualquer coisa, vi que ela
jd estava pintando e bem mais calma.
Pensei comigo mesma, ‘'olha como da
retorno™.

O relato é de Clissia Morgana Ribeiro
Veloso, paciente do Hospital da Mulher,
em Salvador, e uma das participantes
do projeto de artes realizado pelo Nu-
cleo de Psicologia da unidade. A partir
desta historia, que aconteceu no més
de abril, foi iniciado o projeto ‘Borbole-
tas: Transformacao’.

Ainiciativa leva terapia as pacientes
por meio da arte. A equipe de Psico-
logia disponibiliza desenhos, telas de
pintura, tintas, l3pis de cor e outros ma-
teriais com o prop6sito de permitir que
as mulheres possam utilizar no periodo
que estao internadas no hospital. O
resultado desses momentos de pintura,
recortes e desenhos foi mostrado no
més de maio em uma exposi¢ao mon-
tada em um espaco na unidade.

A coordenadora do Servico de Psicolo-
gia do HM, Marcia Aquino, explica que
o0 projeto serve de inspiracdo para que
as pacientes permitam liberar toda sua
subjetividade, por meio da arte, para
resolver conflitos, problemas de comu-
nicacao, dificuldades de expressao e
muitos outros aspectos psicolégicos. E
um movimento junto com as pacientes.
Hoje toda a equipe estd envolvida. Per-
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cebemos uma melhora significativa na
recuperacao”. Ela ainda destaca que a
iniciativa ajuda na melhora da auto-
estima e no emocional. “Elas acabam
tirando o foco da doenca. A atencdo é
voltada para a recuperagdo e para o
bem-estar”.

A professora de danca, Clissia Mor-
gana Ribeiro Veloso, diz que sentiu a
necessidade de se transformar para o
enfrentamento a doenca. "Eu penso na
borboleta, que sai de um casulo transfor-
mada. Por isso, dei a sugestdo do nome
do projeto. Quando estou pintando me
abasteco de saude através das cores.
Quando vocé vé as cores no hospital dad
outro animo”. O nome do projeto foi
sugerido por Clissia por considerar a
borboleta um simbolo da transforma-
¢do, da felicidade, beleza, efemeridade
da natureza e da renovacao.
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Familias baianas que possuem o
desejo de ter filhos podem ficar mais
proximas da realiza¢ao deste sonho. O
Hospital da Mulher, no Largo de Roma,
em Salvador, mantém uma equipe
multidisciplinar para atender casais
que tém tido algum tipo de dificulda-
de para engravidar, seja ela ja diagnos-
ticada ou nao.

O chamado aconselhamento repro-
dutivo investiga, diagnostica e pode
fazer tratamento para os casos de baixa
complexidade e que nao precisem de
manipulacdo de sémen ou 6vulo. O
setor também avalia o potencial repro-
dutivo das pacientes, caso tenham que
passar por algum tipo de cirurgia, como
nos casos de endometriose.

O hospital mantém médicos e psico-
logos preparados para acolher e dar

o direcionamento necessario, 0 que
também se estende aos companhei-
ros das mulheres. Para ter acesso aos
Servigos, as pacientes precisam ser
encaminhadas pelos seus médicos,
por meio da Central Estadual de Regu-
lacao. De acordo com o ginecologista
e obstetra Agnaldo Viana, especialis-
ta em reprodu¢do humana, algumas
pacientes acompanhadas pela unidade
de salde ja tém obtido sucesso com o
tratamento.

"A paciente pode chegar com uma
suspeita ou diagndstico de infertilidade.
O casal realiza uma série de exames e
conseguimos orientar se essas pessoas
podem ou ndo fazer esse tratamento
aqui. Para casos de baixa complexidade,
fazemos estimulacdo ovariana e acom-
panhamos com ultrassom. Jd temos
casos de gestacao em mulheres que tém
disturbios de ovulag¢do e homens com
alteragoes discretas no sémen”, explica
Viana.

O hospital
mantém médicos
e psicologos
preparados para
acolher e daro
direcionamento

necessario.
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Paciente do médico no Hospital da Mu-
lher, a bidloga Jamile Celestino destaca
que o aconselhamento tem sido deci-
Sivo para o processo. "Ha trés anos, eu
e meu marido tentamos engravidar. Da
ultima vez que fiz todo o ciclo, acabou
nao acontecendo na primeira tentativa
e eu cheguei a pensar em desistir. Che-
guei a dizer ao doutor Agnaldo que ndo
queria mais tentar, mas ele foi muito
atencioso e calmo. Ele me explicou que
0 processo é assim mesmo e me deixou
mais animada para continuar. Estou
muito satisfeita com o atendimento
que estou recebendo. Fui muito bem
atendida desde que cheguei aqui”,
afirma a bidloga.
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Além do acompanhamento ambula-
torial, o Hospital da Mulher oferece
acompanhamento psicoldgico para as
pacientes e também para os compa-
nheiros. Segundo a psicéloga da uni-
dade, Marcia Aquino, essa etapa ajuda
no sucesso do tratamento. “As familias
que passam pelo processo de reprodu¢do
muitas vezes tém muitas duvidas, estdo
ansiosas, sentem-se cobradas pelas
familias, pela sociedade, e entendemos
que esses pacientes precisam de uma
atencao especial. Cuidamos do bem-estar
deles através da escuta qualificada. E um
processo de humanizagdo e sensibiliza-
¢do do atendimento médico, trabalhando
nessas pessoas aspectos como a angus-
tia e a ansiedade”, comenta a psicologa.
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“Ser recebida neste
lugar acolhedor e por
profissionais especia-
lizados é essencial”,
destacou a representante da
ONU Mulheres no Brasil, Na-

dine Gasman, sobre a equipe
e estrutura fisica do Hospital
da Mulher na visita realizada,
em fevereiro de 2017

"0 Hospital da Mulher, que com-
pleta um ano em 2018, é uma con-
quista das mulheres e para a saide
publica da Bahia. Recebe casos
clinicos regulados pelos munici-
pios para as suas especialidades. A
unidade moével do Hospital, re-
centemente implantada, contribui
para a celeridade do diagnéstico
nos diversos municipios, ao se
juntar aos esforcos das administra-
¢oes municipais e dos consércios
regionais de saide. Uma outra area
do Hospital da Mulher é o aten-
dimento a todas as mulheres em
situacao de violéncia sexual que
procuram a unidade. A realizacao
no mesmo local de varios exames
necessarios nesses casos, qualifica
a atencdo as mulheres em situacao
de vulnerabilidade pela violéncia
sexual de género. O atendimento
do Hospital da Mulher para casos
de violéncia vem para somar e é
mais um servigo que busca reforcar
a Rede de Atencao as Mulheres em
Situacao de Violéncia. A garantia
da atencdo integral a saide das
mulheres é o que buscamos e o
Hospital é um elo nesse caminho”,
afirmou a secretaria de Politicas para
Mulheres do Estado da Bahia, Julieta
Palmeira, sobre a importancia da uni-
dade para as mulheres baianas nesse 1
ano de servigos em salde.

"0 atendimento aqui
é 6timo! Se pudesse
dar nota mil, eu daria
nota mil!”, revelou Dona
Maria das Mercés, uma das
mais de seis mil pacientes
submetidas a procedimentos
cirdrgicos no Hospital da
Mulher. "Desde a equipe mé-
dica ao pessoal da limpeza,
nao vi alguém de mau humor
em nenhum momento. Este
hospital esta de parabéns,
que continue assim com esta
empatia”, reforca Jose de
Melo, filha e acompanhante
de dona Maria.

=T -4

“Jamais vou esquecer

a memoravel inau-
guracao do Hospital
da Mulher. Centenas
de mulheres compa-
receram entendendo
que este importan-

te equipamento de
salde simboliza a
vitéria da luta por
politicas publicas que
valorizem e elevem
as condicoes de sau-
de das mulheres. O
Hospital é lindo, tem
equipamentos de
ultima geracao, aten-
dimento humanizado,
tudo que representa
dignidade”, enfatizou

a secretaria de Trabalho,
Emprego, Renda e Esporte do
estado da Bahia, Olivia San-
tana, quando recordado o dia
da inauguracdo do Hospital
da Mulher, em 09 de janeiro
de 2017.

-

w

y )

F

[

"0 Hospital da Mulher traz
para a populacao do Estado

da Bahia, sobretudo para as
mulheres, a garantia da inte-
gralidade ao direto a sadde. E
a saude sexual e reprodutiva
em especial. Quando a equipe
multidisciplinar se dedica a
garantir que as mulheres te-
nham atenc¢ao adequada frente
ao diagnéstico de cancer gine-
colégico, de cancer de mama;
Quando as mulheres decidem
por um método contraceptivo
de longa duracao, em especial
aquelas que estao em situacao
de violéncia sexual, o Hospital
também promove este direito.
Um Hospital que atende um
publico especifico, um servico
acessivel, aceitavel, que faz
escuta qualificada, realizada
por profissionais que pensam
e atuam de forma humanizada
e que valorizam esta mulher
como sujeito de direito, isto

é garantia integral a saide. O
Hospital segue a mesma filoso-
fia das Nacoes Unidas, atua sob
as mesmas bases do Fundo de
Populacao, do Unfpa”, garante.a
Representante Auxiliar do UNFPA
(Fundo de Populacao das Nacoes
Unidas), Fernanda Lopes, em
dialogo realizado no Hospital da
Mulher sobre temas relacionados
a garantia integral do cuidado as
mulheres baianas.

"“Venho através deste
post fazer um comuni-
cado em nome da mi-
nha avo Iraci. A mesma
gostaria de agradecer
a todos os profissio-
nais do Hospital da
Mulher, pelo excelen-
te servico prestado e
um atendimento que
dispensa comentarios.
Minha av6, com seus
81 anos, passou por
uma Cirurgia, e gracas
a0 nosso bom Deus

ja recebeu alta hos-
pitalar e encontra-se
no convivio do lar em
plena recuperacao ao
lado de familiares e
amigos. Parabéns ao
Governador Rui Costa
por entregar mais um
equipamento a popu-
lacdo Baiana. Quando
se tem boas pessoas no
poder, de 6tima indo-
le, as coisas andam. Eu
como um profissional
da area de Saude ha
quase 10 anos, estou
muito feliz”, diz o internau-
ta @danfbahia, em sua pagina
do Instagram sobre acolhimen-
to e humanizacao do Hospital
da Mulher enquanto sua avo
esteve internada na unidade.
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