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Polomielite

Doenca altamente contagiosa,
provocada por virus que invade
o sistema nervoso e pode cau-
sar paralisia total em questao
de horas. A transmiss&o ocorre
de pessoa a pessoa, principal-
mente, por via fecal-oral. Os
sintomas iniciais s&o: febre,
fadiga, dor de cabeca, vomitos,
rigidez no pescog¢o e dor nos
membros. Uma em cada 200
infecgdes leva a um quadro
paralitico, destas, 5 a 10%
morrem por imobilidade dos
musculos respiratérios. As cri-
angas com menos de 5 anos
de idade s&o as mais atingidas.
Apesar de néo existir cura para
a enfermidade, pode ser preve-
nida através da vacinagao.

Caso Suspeito Poliomielite

Deficiéncia motora flacida, de
inicio subito, em individuos de
qualquer idade, com histdria
de viagem a paises com circu-
lacdo do poliovirus selvagem
nos ultimos 30 dias que ante-
cederam o inicio do déficit mo-
tor, ou contato, no mesmo peri-
odo, com pessoas que Vviaja-
ram para esses paises que
apresentem suspeita diagnosti-
ca de poliomielite.

Definicdo de Caso de PFA

Caso de deficiéncia motora de
inicio subito em menores de 15
anos de idade, independente
da hipétese diagndstica de poli-
omielite

Cendario da Erradicagdo da Poliomielite

A Erradicacdo Global da Poliomielite projetada pela Organizagdo Mundial de
Saude (OMS) para os préoximos anos € um horizonte possivel. Entretanto,
ainda existem dois paises endémicos para o virus selvagem (Afeganistdo e
Paquistado) e outros que sao considerados com potencial de risco para a do-
enca, localizados, majoritariamente, no continente africano.

Em 2020, foram confirmados 140 casos de poliomielite por virus selvagem
Tipo 1 (PVS1) nos paises endémicos, (84 no Paquistdo e 56 no Afeganistao)

Este cenario demonstra a fragilidade sanitaria dos paises citados, e o risco
real de importacao viral, seja pela existéncia de bolsées de susceptiveis for-
mados pela baixa cobertura vacinal, seja pela dificuldade da vigilancia epide-
mioldgica em conseguir monitorar oportunamente a auséncia da circulagao
do poliovirus selvagem ou a ocorréncia de casos de poliomielite vacinal.
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Fonte: https://www.ambientelegal.com.br/a-volta-do-pesadelo-da-polio/
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Na Babhia, até a Semana Epidemiolégica n® 14 de 2021, foram notificados 05 casos suspeitos de Paralisia Flacida
e Aguda (PFA), equivalendo a 16,1% do cumprimento da meta anual (31). Todos os casos foram descartados.
Apesar da meta de notificagdo nao ter sido alcangada desde 2015, nota-se, nos ultimos anos, melhor desempenho
deste indicador em 2019 ( 33 casos ). Em 2021, observou-se uma subnotificagdo de casos de PFA quando com-
parado ao ano anterior no mesmo periodo (12 casos), representando uma reducéo de 58%. Figura 1.

Vigilancia Epidemiologica
A vigilancia das Paralisias Flacidas Agudas (PFA) é atividade fundamental para a manutencéao da eliminagédo da Poli-

omielite no pais. Baseia-se na vigilancia sindrébmica, com alta sensibilidade na populagédo em maior risco de acometi-
mento da doenga

Figura 1 — Numero de casos notificados de Paralisia Flacida Aguda. Bahia, 2013/2021*.
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Fonte: Banco Paralelo GT VE - PFA/Pdlio
*Dados até SE 14/2021

A taxa de notificagao foi de 0,15 casos/100.000 mil habitantes na populagdo menor de 15 anos, equivalendo a um
decréscimo de 25,4% quando comparado ao ano anterior. A idade variou de 3 a 13 anos, com maior proporgao no
sexo masculino, 80% (4/5).

Observa-se que somente 20% (1) das notificagdes ocorreram de maneira oportuna, dentro das primeiras 24 horas
a partir do conhecimento dos casos. Para o indicador de investigagdo oportuna dos casos, a meta foi atingida, al-
cangando resultado de 80%.



Noletim Epidemiolégico Vigilancia das Paralisias Flacidas e Agudas (PFA), Bahia, 2021. N° 02/‘
= L

Em relagéo a oportunidade da coleta de fezes para o diagndstico laboratorial, o estado alcangou neste primeiro periodo
de 2021 resultado de 80%, comparativamente ao mesmo periodo, do ano anterior, o resultado (26,30%) foi inferior a
meta pactuada, que é de 80%. Nota-se uma evidente oscilagdo na série histérica analisada, revelando preocupante
fragilidade nos fluxos de vigilancia epidemioldgica da doenca. Figura 2.

Proporgao de coleta de fezes realizadas oportunamente nos casos suspeitos de PFA. Bahia, 2012-2021*.
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Fonte: Banco Paralelo GT VE - PFA/Pdlio
Dados até SE 14/2021

Tabela1. Indicadores de Desempenho da Vigilancia Epidemiolégica das Paralisias Flacidas e Agudas. Bahia

2020
INDICADORES DE . RESULTADOS 2020

DESEMPENHO TOTAL %

Taxa de Notificagédo 1/100.000 hab. 0,15/100.000 hab. 15

Total de Casos Notificados 31 5 16,1
Notificagao Oportuna (até 24 hs) 80% 1 20
Coleta oportuna (Até 14 dias) 80% 4 80
Investigagao oportuna (até 2 dias) 80% 5 100
Encerramento oportuno (até 60 dias) 80% 3 60

Fonte: Banco Paralelo GT VE - PFA/Pdlio * dados preliminares até SE 14/2021



\\Boleiim Epidemiolégico Vigilancia das Paralisias Flacidas e Agudas (PFA), Bahia, 2021. N° 02/‘
= e

Com relagcdo ao encerramento da investigagédo, os 05 casos foram descartados para poliomielite. Destes, apenas
80% tiveram encerramento oportuno, resultado alcangado . devido a viabilidade de coleta e envio oportuno de ma-
terial para diagnodstico laboratorial, conforme tabela 1. O estado atingiu a meta pactuada para o indicador encerra-
mento oportuno neste periodo analisado. (80%)

.Ressalta-se, ainda, que existem mais de 40 diagnoésticos diferenciais passiveis da ocorréncia de PFA, dai a ne-
cessidade de uma vigilancia ativa e oportuna. No primeiro semestre de 2020, foi observado que apenas 54,83%
das bases regionais de saude vinham enviando, regularmente, informagées das unidades de saude acerca das
notificagcdes positivas e negativas, e busca ativa de casos. Apds ser implantado o formulario de notificagdo not
neg, através do google docs, no més de setembro de 2020 essa adesdo ampliou para as demais bases regionais
de saude. Em 2021, 93% das regionais enviam regularmente as Not Negs, com excegéo apenas das regionais de
Seabra e Serrinha.

Figura 3 — Série Historica das Coberturas da Vacina Contra Poliomielite na Bahia, 2015-2021
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Fonte: SIPNI-Tabnet/Data Sus
* Dados Atualizados até 15/04/2021

Em virtude das acdes de imunizagao e vigilancia epidemiolégica desenvolvidas desde 1980 até 1994, o
pais recebeu o “Certificado de Erradicagédo da Transmissao Autdctone do Poliovirus Selvagem nas
Américas”. A partir de entdo, o Brasil assumiu o compromisso de manter elevadas e homogéneas co-
berturas vacinais e vigilancia epidemioldgica ativa, capaz de identificar imediatamente a reintrodugéo do
poliovirus e, adotar medidas de controle capazes de impedir a sua disseminagao.
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Todavia, os dados de cobertura vacinal contra a poliomielite, na Bahia, vém sofrendo decréscimo
gradual desde 2015, conforme figura 3, culminando, em 2020, com a cobertura de 69,51%, e 6,95%
em 2021, até o até o periodo analisado, ambos com indice bem abaixo da meta desejada.

Houve uma reducgao drastica na notificacdo dos casos de PFA em menores de 15 anos em 2020,
justamente no momento em que o pais apresenta baixas coberturas vacinais para poliomielite, ndo
sendo suficiente para prevenir a reintrodugao da circulagao do poliovirus selvagem (WPV) ou o sur-
gimento de poliovirus derivado vacinal (VDPV). Visando a manutengao de uma vigilancia ativa e
sensivel, para deteccido precoce de casos de paralisia flacida aguda em menores de 15 anos, e
adogao de medidas oportunas de controle, é importante que haja implementagcéo das recomenda-
¢des de busca ativa de casos nas unidades de saude, e sensibilizacdo de profissionais de saude
para a importancia da notificagao, investigagdo epidemiolédgica e laboratorial de todos os casos de
PFA em menores de 15 anos.
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