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POLIOMIELITE

Doenca altamente contagiosa, provocada por virus que invade o sistema
nervoso e pode causar paralisia total em questdo de horas. A transmissao
ocorre de pessoa a pessoa, principalmente, por via fecal-oral. Os sintomas
iniciais sao: febre, fadiga, dor de cabecga, vomitos, rigidez no pescogo e dor nos
membros. Uma em cada 200 pessoas podem desenvolver um quadro
paralitico, destas, 5% a 10% morrem por imobilidade dos musculos
respiratorios. As criangas com menos de 5 anos de idade sdo as mais atingidas.
Apesar de nao existir cura para a enfermidade, pode ser prevenida através da
vacinagao.

Definicido de Caso Suspeito de Poliomielite

Deficiéncia motora flacida, de inicio subito, em individuos de qualquer idade,
com histéria de viagem a paises com circulagdo do poliovirus selvagem nos
Ultimos 30 dias que antecederam o inicio do déficit motor, ou contato, no
mesmo periodo, com pessoas que viajaram para esses paises que apresentem
suspeita diagnodstica de poliomielite.

Definigdo de Caso de Paralisias Flacidas e Agudas (PFA)

Caso de deficiéncia motora de inicio subito em menores de 15 anos de idade,
independente da hipotese diagndstica de poliomielite ou adultos que
apresentem debilidade dos membros inferiores por mais de 48h, independente
de terem visitado paises endémicos.

Os casos suspeitos de PFA e poliomielite devem ser notificados de imediato e
investigados em 48h.

Cenario da Erradicagao da Poliomielite

A Erradicagéo Global da Poliomielite projetada pela Organizagdo Mundial
de Saude (OMS) para os proximos anos € um horizonte possivel. Entretanto,
ainda existem dois paises endémicos para o virus selvagem (Afeganistdo e
Paquistao). Enquanto a transmissao do poliovirus selvagem nao for interrompida
nesses paises, todos os demais permanecem em risco de importagéo da doenga,
especialmente paises vulneraveis, com servigos de saude publica e imunizagdes
precarios.

Em 2023, foram registrados 12 casos, 06 casos de Poliomielite por virus
selvagem tipo 1 no Afeganistdo, e 06 no Paquistdo. Ja em 2024, até a SE 32
foram registrados 14 casos, 06 casos de poliomielite por virus selvagem tipo 1
no Afeganistao, e 07 no Paquistdo e 01 o mais recente na faixa de gaza.

O Brasil, mesmo tendo eliminado a Poliomielite de seu territorio,
apresenta baixa cobertura vacinal, insuficiente para prevenir a reintrodugédo da
circulagédo do poliovirus selvagem (PVS) ou o surgimento de poliovirus derivado
vacinal (PVDV). Visando a manutengédo de uma vigilancia ativa e sensivel para
deteccgao precoce de casos de Paralisia Flacida Aguda (PFA) em menores de 15
anos, e adogdo de medidas oportunas de controle, € importante que haja
implementagdo das recomendacdes de busca ativa de casos nas unidades de
saude e sensibilizacdo de profissionais de saude para a importancia da
notificagdo, investigacdo epidemioldgica e laboratorial de todos os casos de PFA
em menores de 15 anos.

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

Na Bahia, no ano de 2024, até a Semana Epidemiolégica 32, foram
notificados 24 casos de Paralisia Flacida Aguda (PFA). Entre os casos
notificados, 21 foram descartados pelo critério laboratorial, 01 por critério
laboratorial e evolugdo clinica, devido amostra ter sido coletada em tempo
inoportuno e 02 por evolugdo clinica, devido a nao coleta de amostra. As
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notificagdes, correspondem a um alcance de 0,83 casos/100.000 da taxa de notificagdo, que é de 1 caso/100.000 criangas
menores de 15 anos. A Macrorregidao Centro Leste, é responsavel pela maior taxa de notificagdo de todo territério baiano,
com 3,8 casos/100.000 habitantes. No grafico 1 observamos a série historica de notificagbes para PFA de 2015 a 2024,
até a semana epidemioldgica 32.

Em 2023, a taxa de notificagdo na Bahia neste mesmo periodo, foi de 0,55 casos/100.000 criangas menores de 15
anos, com registro de 16 casos totais, sendo a maior taxa a da Macrorregido Centro Leste, com 6 casos, o equivalente a
1,34/100.000 criancas menores de 15 anos. Ao analisar a série histérica observa-se que a meta de 1 caso/100.000
habitantes da taxa de notificagdo ndo tem sido alcangada desde 2016, com exceg¢do do ano de 2019. Em 2022 a meta volta
a ser atingida, com 1,19 casos/100 mil menores de 15 anos, e mantendo o alcance da meta em 2023, conforme grafico
abaixo.

A Vigilancia das Paralisias Flacidas Agudas (PFA) é atividade fundamental para manutengao da eliminagao da
poliomielite no pais. Baseia-se na vigilancia sindromica, com alta sensibilidade na populagdo em maior risco
de adoecimento.

Graficol - Numero de notificacdo de Paralisia Flacida Aguda por ano, Bahia -
2015/2024
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Em 2024, 83% das notificagdes ocorreu de maneira oportuna. Isto implica em diagndstico mais precoce,
aumentando a sensibilidade da vigilancia ativa das PFA’s. Para o indicador de investigagdo oportuna, o desempenho ficou
acima da meta (80%), com 95,5% dos casos investigados em até 48h. O indicador de coleta oportuna de fezes para o
diagndstico laboratorial dos casos notificados, que deve ser feita em até 14 dias, apds a data de inicio do déficit motor,
ficou aqguém do desejado para a manutencédo de uma vigilancia efetiva entre os anos de 2015 a 2022. Em 2023, até a SE
32, 19 dos 20 casos de PFA notificados, tiveram coleta oportuna de fezes, equivalendo um total de 95%, ultrapassando a
meta (80%), depois do periodo de 08 anos mantendo um padréo oscilatorio abaixo do estipulado. Em 2024, neste mesmo
periodo estamos um pouco abaixo da meta estipulada (80%), pois, dos 24 casos notificados de PFA, apenas 19 tiveram
coleta oportuna de fezes, correspondendo a 79,2% desta meta.

Em virtude das agdes de imunizagdo e vigilancia epidemioldgica desenvolvidas desde 1980 até 1994, o pais
recebeu o “Certificado de Erradicacdo da Transmissao Autdctone do Poliovirus Selvagem nas Américas”. A partir de entao,
o Brasil assumiu o compromisso de manter elevadas e homogéneas coberturas vacinais e vigilancia epidemiolégica ativa,
capaz de identificar imediatamente a reintrodugao do poliovirus e, adotar medidas de controle capazes de impedir a sua
disseminacgdo. Todavia, os dados de cobertura vacinal contra a Poliomielite, na Bahia, vém sofrendo decréscimo gradual
desde 2015, culminando, em 2022, com a cobertura de 75,5%, e 83,9%, em 2023, ambos com indice abaixo da meta
minima desejada (95%).

Conforme consolidagdo dos dados da analise dos indices de cobertura vacinal para Poliomielite, em criangas de
até 01 ano de idade (Janeiro a Outubro de 2024), os municipios baianos foram classificados da seguinte forma: 226
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municipios com cobertura vacinal menor/igual a 50%, 136 municipios com cobertura vacinal entre 51 a 75%, 35
municipios com cobertura vacinal entre 76 a 94% e 19 municipios com cobertura vacinal acima de 95%. Esse cenario é
preocupante, ja que o risco para reintrodugéo do virus é real devido a permanéncia de paises endémicos. (Figura 2).

Recomendagoes: Figura 2 - Cobertura vacinal para Poliomielite por
Frente ao risco a que estdo expostos o0s municipios, Municipio Janeiro a Outubro, Bahia, 2024.
recomenda-se: alcance de alto nivel de cobertura vacinal contra
poliomielite, fazer a busca ativa nos prontuarios (NotNeg),
reforgo na vigilancia dos casos de PFA com notificagdo de
casos em menores de 15 anos, expandir a vigilancia da PFA
para adolescentes e adultos com sintomas condizentes com
poliomielite, coleta oportuna (até 14 dias do inicio da deficiéncia
motora) e transporte de amostra de fezes para analise pelo
Laboratério Central do Estado (LACEN)
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Fonte: SEIDIGI/DEMAS/MS. Data de atualizagao: 17/10/2024.
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