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GLP - Gas Liquefeito de Petroleo
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MTE — Ministério do Trabalho e Emprego
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PIB — Produto Interno Bruto

PPRA — Programa de Prevencgéo de Riscos Ambientais
PROSUS - Programa de Fortalecimento do SUS da Regido Metropolitana de Salvador
PSF — Programa Saude da Familia

RIMA — Relatério de Impacto ao Meio Ambiente

RMS — Regidao Metropolitana de Salvador

RPBI — Residuos Perigosos Biolédgicos Infecciosos
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SAMU — Servigo de Atendimento Movel de Urgéncia

SESAB — Secretaria de Saude da Bahia
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SUS - Sistema Unico de Saude

UAIJ — Unidade de Acolhimento Infanto-Juvenil
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I. INTRODUGAO

1

Este Plano de Gestdo Ambiental e Social (PGAS)! da Unidade Basica de Saude (UBS) do
Municipio de Salvador (Cajazeiras), componente do Programa de Fortalecimento do Sistema
Unico de Salde na Regido Metropolitana de Salvador (PROSUS) - BR-L1389 tem como
objetivos principais a apresentacdo dos impactos ambientais e sociais do Programa e suas
respectivas medidas mitigadoras e de controle e reducdo dos riscos socioambientais
decorrentes de sua implantacédo e operagédo, além do cumprimento das Politicas Ambientais e
Sociais do BID.

Visando assegurar a qualidade ambiental do Programa, por meio da implementacdo de todos
0s programas socioambientais, este PGAS tem os seguintes objetivos especificos:

Acompanhamento das obras e dos programas de controle ambiental;

Assegurar a implementagéo das medidas de controle ambiental previstas;

Implantar e operar os canteiros de obras de forma ambientalmente adequada,;

Assegurar que a mao-de-obra utilizada ndo contribua para a degradacido ambiental;

Assegurar o menor nivel de interferéncia das atividades dos canteiros e dos trabalhadores no
cotidiano da comunidade local;

Evitar, minimizar, controlar ou mitigar impactos significativos potenciais durante o periodo de
implantacéo;

Assegurar a salde e seguranca dos trabalhadores nas obras do Projeto; e

Assegurar o cumprimento continuado da legislagdo ambiental e trabalhista da Politica de Meio
Ambiente e Cumprimento de Salvaguardas do BID (OP-703).

. ANTECEDENTES

O objetivo geral do PROSUS (BR-L1389) é o fortalecimento dos Sistema Unico de Salde
(SUS) no Estado da Bahia, dando prioridade a Regido Metropolitana de Salvador (RMS) e ao
fortalecimento do planejamento e gestédo do setor publico.

Como objetivos especificos o Programa considera: i) a estruturagdo da Atencdo Integral a
Saude para superagdo dos vazios assistenciais em areas prioritarias; i) o fortalecimento da
Regulacéo da Assisténcia a Saude para garantir o acesso adequado dos usuéarios do SUS aos
servigos disponibilizados na RMS; e iii) o fortalecimento Institucional da Secretaria de Saude do
Estado da Bahia (SESAB), visando a consolidagdo do seu papel de coordenador geral do
Sistema Estadual de Saude.

O Programa visa, portanto, a formatacdo de Redes de Atengédo a partir da Atencéo Primaria a
Saude (APS), aspecto fundamental para a organizagdo do SUS. Neste sentido, esta prevista a
expansdo dos servicos de APS, por meio da construcdo de Unidades Basicas de Salde (UBS)
na RMS, aumentando a cobertura e capacitacdo das equipes do Programa Salde da Familia
(PSF). Além disso, a APS contara com o apoio de servicos especializados de consulta,
diagnéstico e tratamento por meio de Policlinicas para melhorar a resolutividade do atendimento.

Elaborado de acordo com as Diretrizes B3, B5 e B7 da OP-703 do BID.
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Na promocao da salde, o Programa prevé a intervencao nos fatores de risco para doencas néo
transmissiveis base populacional, principalmente por meio do Programa Academias da Saude,
espacos de infraestrutura para a realizagdo de atividades fisicas. Além disso, outros
equipamentos serdo financiados pelo Programa para promover a salude e reduzir os
comportamentos de risco, como os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), que busca a
reintegracdo social de pessoas com transtornos mentais e abuso de drogas e alcool, e a
Unidade de Acolhimento Infanto-Juvenil (UAIJ), que desempenha um papel similar para
criangas e adolescentes entre 10 e 18 anos.

Finalmente, esta prevista a construcdo do Hospital Metropolitano (HM), Hospital Geral de
Grande Porte de natureza publica, constitutivo da Rede de Atencdo as Urgéncias da Regido
Metropolitana de Salvador, com atendimento por demanda esponténea e referenciada pela
Central de Regulacdo de Urgéncias do SAMU Metropolitano de Salvador e pela Central
Estadual de Regulagdo, integrado aos demais pontos de atengdo mediante processos
regulatérios.

lll. CARACTERIZAGAO SOCIOAMBIENTAL DA AREA DE IMPLANTAGAO DA
UNIDADE BASICA DE SAUDE (UBS) DE SALVADOR (CAJAZEIRAS)

Consideracdes Iniciais

O terreno onde sera construida a UBS de Salvador (Cajazeiras) ndo possui espécies arbéreas,
apenas uma camada vegetal (mato) em estégio inicial de crescimento. O acesso ao terreno é
pavimentado, possui rede elétrica, rede de abastecimento de agua (EMBASA), rede de
esgotamento sanitario (EMBASA) e coleta de lixo. A area em questdo é de ocupagao
residencial, porém, existem alguns pontos comerciais nas proximidades.
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Foto N° 1: Area da implantacdo da UBS de Salvador (Fonte: Google Earth).
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Caracterizagdo Socioambiental da Area de Implantacdo da UBS

A caracterizagdo socioambiental apresentada a seguir foi feita baseada nas informacgfes
fornecidas pela Secretaria Cidade Sustentavel do Municipio de Salvador, além do Plano
Municipal de Saneamento Basico e do Plano Basico de Limpeza Urbana.

Meios Antrépico e Fisico

O municipio de Salvador localiza-se nas coordenadas 12° 58’ 16” de latitude sul e 38° 30’ 39”
de longitude oeste.

SALVADOR
Brasil

Imagem N° 1: Localizagdo do municipio de Salvador

A capital Baiana limita-se com os municipios de Lauro de Freitas e Simdes Filho ao norte e com
o Oceano Atlantico a leste, a oeste e ao sul. Possui uma area de 706,8km? e sua populagéo
residente é de, aproximadamente, 3.000.000 habitantes (IBGE 2010).

As atividades econbmicas e turisticas estéo intrinsecamente relacionadas a paisagem urbana e
ambiental de Salvador. O melhor desempenho dessas atividades depende de uma estrutura
urbana eficiente e da prestagdo de servicos comunitarios, em especial os referentes a limpeza
urbana. Nos ultimos anos, a vocacao das atividades terciarias de Salvador vem se confirmando,
e as atividades vinculadas ao turismo vem assumindo papel preponderante, sendo que estado
ja ocupa o terceiro lugar nos fluxos nacionais de investimentos em servicos turisticos.

Dentre as atividades econdmicas desenvolvidas no municipio, o setor de servicos sempre foi
predominante desde o periodo colonial, assim como o Porto, por onde eram exportados o
acucar produzido nos engenhos do Recdncavo, o pau brasil, os couros e peles silvestres, bem
como 0s escravos e as mercadorias importadas demandadas pelos colonizadores lusitanos.

Desde entdo, a cidade manteve seu carater de prestadora de servigos e tendo concentrado ao
longo dos anos todas atividades bancéarias, comerciais, atacadistas e de importagdo e
exportacdo dos produtos regionais, tais como o cacau e fumo. Estudos publicados em 2005,
pela SEI - Superintendéncia de Estudos Econ6micos e Sociais da Bahia, mostram que o
municipio de Salvador concentra 31,7% do valor agregado do setor de servicos comparado com
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0 Estado da Bahia. A importancia desse setor € ainda confirmada pelo seu peso no PIB do
Municipio, correspondente a 74,86%, enquanto a indUstria representa 25,01% e a agropecuaria
apenas 0,14%, no ano de 2004.

Segundo a classificacdo de Kdeppen, o clima do Municipio de Salvador pode ser enquadrado
como do tipo Afw’ — clima quente e Umido sem estacdo seca, com chuvas no verao e
precipitaces maximas no outono. A temperatura média varia entre 20° C e 32° C. Os meses
mais frios sao julho, agosto e setembro, enquanto os meses mais quentes séo janeiro, fevereiro
e marco com temperaturas médias maximas em torno dos 33° a 35° C.
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Imagem N° 2: Grafico Climéatico do municipio de Salvador (FONTE: https://pt.climate-data.org/location/854/)

O municipio apresenta indices pluviométricos superiores a 1.900 mm anuais, com ocorréncia
sazonal de maxima pluviosidade no outono (trimestre abril/maio/junho). O sistema hidrico é
Umido a semi-umido sem periodo seco e sem deficiéncia hidrica, sendo a redu¢do mais
significativa dos indices pluviométricos verificada em janeiro.

Como elemento responsavel ndao sé pela forma triangular do Municipio como do substrato e
relevo sobre o qual se assenta a cidade, a sua histéria geoldgica é fundamental para entender
as restricdes fisicas a determinados tipos de uso e a propria qualidade ambiental dos mesmos.
A forma triangular do territdrio onde se implantou a Cidade tem origem a 250 milhdes de anos
quando ocorreu a separagao Brasil — Africa, formando uma grande fossa tectdnica que separou
os sedimentos da Bacia do Rec6ncavo do Alto de Salvador (Embasamento cristalino) através
de uma falha geoldgica. O territério municipal encontra-se sob dominio de quatro provincias
geoldgicas: APgl - Esplanada — Boquim; ENb — Barreiras; K1li — llhas e Qmc - Depésitos
marinhos e continentais costeiros.
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Sobre este substrato litolégico desenvolveu-se o complexo relevo municipal, formatado por
quatro dominios geomorfolégicos, que condicionam o sistema de macrodrenagem de Salvador:
a Zona do Planalto, correspondente a parte central mais elevada da cidade, com altitudes de
81,0 m até o maximo da ordem de 100,0 m, assentada sobre os afloramentos do Pré-
Cambriano; a Zona do Baixo Planalto abrange as regifes periféricas do Planalto, com altitudes
médias superiores a 75,0 m, atingindo até 100,0 m em alguns pontos, possuindo vertentes
ingremes e topos planos e é considerada como remanescente de superficie de pediplano, na
gual se instalou a rede hidrografica do municipio; a Zona Intermediaria de Morros, que se
estende desde as bordas do Planalto até a Planicie Litoranea com a qual se limita,
apresentando altitudes que englobam trés subdominios hipsométricos decrescentes e,
finalmente, a Planicie Litoranea, com altitudes na faixa de 20,0 a 0,0 m, representando a mais
extensa unidade geomorfolégica do municipio, estendendo-se das baixas colinas da Zona
Intermediaria de Morros do embasamento cristalino até a linha de praia atual da orla atlantica, e
resultou de processos conjuntos associados a variagbes do nivel do mar e de mudancas
climaticas.

Na vertente da Baia de Todos os Santos, no dmbito da Bacia Sedimentar do Recéncavo, o
territdrio municipal é formado pelos terracos marinhos, que se estendem da Peninsula
Itapagipana até o Subdrbio Ferroviario.

As formagbes superficiais no municipio sdo predominantemente areno-argilosas e argilo-
arenosas, apresentando espessuras variadas e diferentes graus de pedogénese.

Salvador possui uma densa rede hidrogréafica, estruturada em duas areas de drenagem
distintas: a vertente da Baia de Todos os Santos, que compreende as unidades de drenagem
da escarpa da Vitéria, Comércio e Peninsula de Itapagipe e das Bacias dos Rios do Cobre e
Paraguari, estendendo-se até a area de drenagem da Baia de Aratl; e a vertente do Atlantico,
onde se inserem as bacias dos rios Lucaia, Camarajipe, Pituacu, Jaguaribe e Ipitanga, alem das
drenagens litoraneas da Barra, Ondina, Rio Vermelho, Amaralina e Pituba.

Meio Bidtico

Ao longo da orla maritima de Salvador estdo presentes coqueiros e plantas rasteiras, como o
capim-da-areia e a grama-da-praia. Na cidade, encontram-se importantes areas de dunas,
estas reconhecidas como areas de valor cultural e ambiental pelo Plano Diretor de
Desenvolvimento Urbano (PDDU).

No municipio ainda pode-se observar remanescentes de Mata Atlantica, a exemplo da Mata do
Cascéo, localizada em area pertencente a Unido (Exército Brasileiro) situada nos fundos do
quartel do 19° Batalhdo de Cacadores (BC), cuja densa vegetacéo protege as nascentes do rio
Cascéo.

Nota-se que, em areas onde ainda podem ser encontrados fragmentos de Mata Atlantica,
apesar da presenca de espécies exéticas como jagueiras e mangueiras, é observada a
ocorréncia de espécies nativas como pau-pombo, matatalba, pau-paraiba, janauba, inga,
jenipapeiro, sucupira e pindaiba, evidenciando que esses fragmentos estdo em regeneracao.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Coqueiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/Duna
https://pt.wikipedia.org/wiki/Uni%C3%A3o_%28Brasil%29
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ex%C3%A9rcito_Brasileiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/Base_militar
https://pt.wikipedia.org/wiki/19%C2%BA_Batalh%C3%A3o_de_Ca%C3%A7adores
https://pt.wikipedia.org/wiki/Nascente_%28hidrografia%29
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Tapirira_marchandii&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Didymopanax_morototonii
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Simarouba_amara&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/w/index.php?title=Himatanthus_drasticus&action=edit&redlink=1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ing%C3%A1
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jenipapeiro
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sucupira
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pinda%C3%ADba
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IV. CARACTERISTICAS DO EMPREENDIMENTO

Caracteristicas Principais

A Unidade Basica de Saude (UBS) de Cajazeiras, no municipio de Salvador, esta inserida na
Regido de Saude que engloba os seguintes municipios: Candeias; Itaparica; Lauro de Freitas;
Madre de Deus; Salvador; Santo Amaro; Sao Francisco do Conde; Sdo Sebastido do Passé;
Saubara; Vera Cruz. Para atender a populacao referenciada, apresenta-se como uma UBS de
Porte Ill, que abriga no minimo trés equipes de Saude da Familia.

A Unidade Basica de Saude (UBS) é um equipamento de salde que tem por funcdo ser o
contato preferencial dos usuarios, apresentando-se como a principal porta de entrada e centro
de comunicacgéo com toda a Rede de Atencéo a Saude. E instalada perto de onde as pessoas
moram, trabalham, estudam e vivem e, com isso, desempenha um papel central na garantia de
acesso a populacdo a uma atencdo a saude de qualidade.

Em uma UBS é possivel receber atendimentos basicos e gratuitos em Pediatria, Ginecologia,
Clinica Geral, Enfermagem e Odontologia. Os principais servigos oferecidos sdo consultas
médicas, inalac¢des, inje¢bes, curativos, vacinas, coleta de exames laboratoriais, tratamento
odontoldgico, encaminhamentos para especialidades e fornecimento de medicagéo bésica.

No pré-dimensionamento foram consideradas areas minimas e/ou recomendaveis para 0s
ambientes pré-definidos pelo Portaria 340 / 2.013 do Ministério da Saude.

O Equipamento contempla area de recepcao/espera, sanitarios publicos, NAC/arquivo vivo, sala
de marcacédo de consultas/exames, consultérios de atendimento individualizado, odontologia,
sala de curativos, sala de procedimentos/coleta, sala de inalacdo (sala de nebulizagdo), sala de
imunizacao, farmacia e sala de estocagem, salas administrativas, TI/CFTV, sala de atividades
(reunides)/ACS, area de esterilizacdo simplificada, sala de utilidades (sala de lavagem e
descontaminacdo), sala de esterilizacdo, almoxarifado, copa, banheiro com vestidrio para
funcionérios, depésito de material de limpeza (DML), abrigo externo de residuos, area para
embarque e desembarque de ambulancia.

A UBS sera construida em area urbana, modificada em decorréncia de atividades antrépicas e
em terreno desocupado de propriedade pulblica. Nao serdo necessarias, portanto,
desapropriagcbes ou reassentamento de pessoas. O projeto executivo atende as diretrizes
construtivas do Ministério da Saude e considera os principios de sustentabilidade e eficiéncia
energética.

Sistema Construtivo e Estrutura

Para a obra da Unidade Basica de Saude (UBS) de Cajazeiras, projetou-se uma superestrutura
formada por lajes pré-moldadas trelicada com enchimento de bloco cer&mico, estas se
apoiando em um vigamento que, por sua vez, apoiam-se em pilares, ambos moldados “in loco”,
que foram distribuidos de tal modo a satisfazer as necessidades estruturais e ao projeto
arquitetdnico.

De acordo com as sondagens analisadas, o levantamento topografico, o projeto arquitetdnico e
a grandeza dos carregamentos aplicados na fundacgéo, para a infraestrutura, projetou-se um
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cintamento juntamente com fundacdes diretas por sapata, que tém o objetivo de contraventar os
pilares bem como para receber as paredes de alvenaria indicados no projeto arquitetdnico.

A cobertura do acesso principal é projetada em estrutura metalica com perfis tubulares,
solidarizados com liga¢des soldadas ou parafusadas.

O Sistema de elétrica proposto incluiu os seguintes itens: entrada de energia em média tenséao,
com medicdo, protecado e distribuicdo de forca em baixa tensdo; sistemas de iluminacao,
iluminacdo de emergéncia e tomadas; Sistema de protecdo contra descargas atmosféricas e
Aterramento.

O sistema de iluminagéo, incluindo a especificacdo das luminarias, reatores e lampadas, levou
em consideracdo a eficiéncia energética do conjunto e o atendimento dos niveis de
iluminamento exigidos pelas Normas Técnicas. As lumindrias das areas internas serdo do tipo
de sobrepor fixadas nas caixas octogonais instaladas na laje. Nas areas externas foram
adotados diversos tipos de luminarias, como luminarias de sobrepor nas areas com cobertura e
arandelas a prova de tempo para toda fachada externa do prédio, para iluminagéo geral dos
estacionamentos e entrada do prédio foram previstos postes de 9 metros.

Com relagdo ao ar condicionado o sistema adotado € o de expansdo direta do gas, com a
utilizagdo de equipamento tipo “INVERTER DRIVEN MULTI SPLIT SYSTEM”, que possui a
tecnologia de Fluxo de Refrigerante Variavel (VRF) e condensacgéo a ar, permitindo modulagéo
individual de capacidade em cada unidade interna, pela variagdo do fluxo de gés refrigerante
visando atender as efetivas necessidades de carga térmica do sistema. Os evaporadores
ficardo aparentes e o controle remoto sera individual. Todos os ambientes para os quais ha
exigéncia de renovacao de ar, serdo providos de Sistema de Renovacao de ar (Ar Externo) por
meio de Ventilacdo Mecanica do através de gabinetes de ventilagdo com classe de filtragem
G3+M5. Esté previsto também Sistema de Exaustdo por meio de Ventilagdo Local Exaustora,
adequando o sistema como um todo as exigéncias das Normas Técnicas vigentes.

As instalacbes de prevencdo e combate a incéndio e panico serdo implantadas de acordo com
as normas da ABNT, do CBMBA (Corpo de Bombeiros Militar da Bahia) e do Manual de
Seguranga contra Incéndios em Estabelecimentos de Saude da ANVISA/2014. Levando-se em
conta as caracteristicas fisicas da construgcdo, e tendo em vista a classe de ocupagédo, a
edificagdo, deverd ser protegida apenas por Extintores Manuais e por sinalizacéo e indicacdes
especificas que facilitardo as operagfes de salvamento e combate a incéndio, sendo previstos
0S seguintes equipamentos: acesso de viatura na edificacdo; seguranca estrutural contra
incéndio; controle de materiais de acabamento; saidas de emergéncia; iluminacdo de
emergéncia; sinalizagdo de emergéncia e extintores.

Os projetos de instalacbes de fluidos mecénicos, gases medicinais, atendem as normas
técnicas brasileiras e a legislacdo federal, estadual e municipal pertinente. Os projetos
contemplam um sistema de fornecimento de gases medicinais (oxigénio e ar comprimido) e de
vacuo, de acordo com as normas pertinentes e praticas complementares. O abastecimento sera
feito através de cilindros localizados na central de gases, edificacéo locada e tratada de acordo
com as normas de seguranca pertinentes.

Programa de Controle de Aguas Residuais
A UBS de Cajazeiras contemplara adequada destinacdo para aguas residuais, devendo ser

aprovada pelos Orgdos ambientais competentes e respeitar as condicbes e os padrdes
constantes na Resolugdo CONAMA No 430/2011.
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Sustentabilidade

O projeto arquitetbnico atendeu aos critérios de sustentabilidade definindo a implantacéo do
projeto de modo a garantir um maior conforto ambiental, considerando o direcionamento dos
ventos dominantes e a insolacéo direta e indireta. Este estudo tem como objetivo proteger as
areas de longa permanéncia da exposi¢cdo prolongada do sol da tarde, e utilizar da ventilacédo
natural para melhoria do microclima externo e temperatura das fachadas, mesmo nos
ambientes climatizados onde o rendimento das UBS teriam melhor resultado.

Sempre que possivel, janelas foram abertas a fim de possibilitar iluminacao e ventilagdo natural
nos ambientes.

A fim de diminuir o trabalho das maquinas de ar condicionado, responsaveis por 40% do
consumo energético de uma edificagéo, foram criados “colchoes” de ar entre a laje e a coberta
gue protegem o interior da edificacdo da incidéncia solar direta, além das telhas metélicas que
serdo pintadas na cor branca, tendo assim maior refletancia do raio solar.

As lougas e metais adotados nos banheiros e copas ser@o todas de linhas sustentaveis,
preocupadas com a diminuigdo do consumo de &agua, além de torneiras com sistema de
aeracao e bacias sanitarias que utilizam menor quantidade de dgua para eliminar residuos.

V. EXIGENCIAS LEGAIS E INSTITUCIONAIS

A Constituicdo e as Politicas Ambientais e Urbanas

A construcdo da UBS deve atender a legislagdo ambiental nos trés niveis de governo, federal,
estadual e municipal, além das politicas socioambientais do BID.

No Brasil, a prote¢cdo ambiental € uma obrigagéo constitucional. O artigo N° 225 da Constitui¢cdo
Federal de 1988 assegura o direito de todos os cidaddos a um ambiente ecologicamente
equilibrado, fixa a responsabilidade do Poder Publico e da coletividade de assegurar esse
direito e lista os instrumentos a serem utilizados para garanti-lo. Para grandes projetos, a
obrigatoriedade da elaboragdo do EIA encontra-se no paragrafo 1o, inciso IV: “exigir, na forma
da lei, para instalacdo de obra ou atividade potencialmente causadora de significativa
degradacédo do meio ambiente, estudo prévio de impacto ambiental, a que se dara publicidade”.

Antes, porém, a Lei Federal N° 6.938 de 31/08/81, que instituiu a Politica Nacional de Meio
Ambiente, j& criava a estrutura legal e institucional para a sua implementacéo, definindo as
responsabilidades das diversas instituicbes encarregadas de sua aplicacdo. Estabelece, no
Artigo 4°, inciso |, que se visara a compatibilidade do desenvolvimento econdmico-social com a
preservacéo da qualidade do meio ambiente e do equilibrio ecolégico.

A Politica Nacional do Meio Ambiente é coordenada, a nivel federal, pelo Ministério do Meio
Ambiente. A sua subordinacdo esta o Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), de
carater consultivo e deliberativo, que é responsavel pela fixagdo das normas e padrbes
ambientais. Além de fixar os padrées ambientais e os limites de emissdo de poluentes,
estabelece o0s requisitos gerais para o licenciamento ambiental. Os 6rgdos de controle
ambiental estaduais, e alguns municipais, sdo 0s encarregados da efetiva aplicacdo destas
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normas, podendo, para isto, estabelecer normas especificas para o licenciamento ambiental,
bem como fixar padrdes ambientais mais restritos em suas areas de jurisdicao.

A competéncia para o licenciamento ambiental é dos érgdos estaduais de meio ambiente, que
também podem estabelecer normas especificas de licenciamento. O 6rgdo estadual também
pode delegar o licenciamento de atividades com impactos locais, localizados e de menor
importancia aos 6érgdos municipais, por meio de convénio ou outro instrumento legal especifico,
desde que exista no municipio uma estrutura administrativa adequada, com profissionais
competentes, que atue dentro do marco legal ambiental municipal e, também, conte com um
Conselho Municipal de Meio Ambiente.

A Constituicdo Federal também privilegiou o planejamento urbano nas cidades brasileiras, bem
como o controle dos problemas causados pela urbanizacdo nos seus Artigos 182 e 183 que
integram o Capitulo Il do seu Titulo VII — Da Ordem Econdmica e Financeira. Por meio deste
dispositivo, torna-se necessaria a regulamentacdo das diretrizes gerais da politica de
desenvolvimento urbano e o Plano Diretor torna-se o instrumento béasico da politica de
desenvolvimento e expansao urbana.

Em 10 de julho de 2001 foi promulgada a Lei Federal 10.257, denominada Estatuto da
Cidade, que estabelece normas de ordem publica e interesse social que regulam o uso da
propriedade urbana em prol do bem coletivo, da seguranga e do bem-estar dos cidaddos, bem
como o equilibrio ambiental. Para enfrentar a complexidade das ac¢des de preservacao,
recuperacao e revitalizacdo das &reas urbanas, o Estatuto da Cidade estabeleceu um sistema
de normas e institutos que tem em seu cerne a ordem urbanistica, fazendo nascer um direito
urbano-ambiental com caracteristicas peculiares que possibilita a construcdo do conceito de
cidade sustentavel, com suas contradi¢fes, dicotomias e pluralidade. Este novo direito separa o
direito de propriedade do direito de construir, ndo reconhece a propriedade se esta ndo cumprir
com a fungéo social, tem no Plano Diretor o instrumento principal da politica urbana e o
definidor da funcdo social da propriedade na cidade, bem como reforca a gestdo e os
instrumentos para atuacao municipal.

Com relacéo as obras da UBS de Cajazeiras, o Instituto de Meio Ambiente e Recursos Hidricos
do Estado da Bahia - INEMA informa, que no municipio de Salvador a construcdo da UBS é
dispensada de licenciamento ambiental por meio de estudos ambientais especificos (para a
obtencgédo de licengas Prévia, de Instalagédo e de Operacao), restando, contudo, a necessidade
de autorizagdo de supressao de vegetacao, outorgas, e atendimento de resolucdes especificas
para a operacédo de UBS. No que se refere ao abastecimento de agua e esgotamento sanitario,
a Empresa Baiana de Aguas e Saneamento - EMBASA viabilizou estes servicos, em condicdes
pré-estabelecidas.

Cumprimento da Legislacdo Urbanistica

As obras da UBS também deverdo atender a legislagdo urbanistica do Municipio de Salvador
com destaque a Lei que aprova o Plano Diretor de Desenvolvimento Urbano - PDDU (Lei
Municipal N° 7.400/2008) e a Lei de Ordenacdo do Uso e Ocupacao do Solo (Lei Municipal N°
8.167/2012).

Cumprimento da Legislacdo Ambiental

As obras da UBS, em decorréncia das suas caracteristicas e dimensdes (edificacbes em area
urbana), terdo suas licencgas, autorizacdes e outorgas, caso necessario, emitidas nos niveis
estadual e municipal.
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A referida UBS sera implantada em area urbana pouco povoada e em terreno desocupado, sem
vegetacdo arboérea.

No que se refere aos residuos de construcdo, as obras deverdo atender a Resolucdo do
Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA) N° 307/2002 e a Lei N° 12.305/2010 que
institui a Politica Nacional de Residuos Sélidos.

Cumprimento da Legislacdo do Setor de Saude

Com relacao aos residuos do servigo de saude, decorrentes da operacdo da UBS, deverao ser
observadas as exigéncias da Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e do Conselho
Nacional de Meio Ambiente (CONAMA) sobre o manejo interno e externo dos residuos
sanitarios. Em particular, as resolucdes ANVISA No 306/04 e CONAMA No 358/05 determinam
que cada gerador deve elaborar e implementar um Plano para Gerenciar os Residuos Soélidos
Sanitarios — PGRSS, aprovado pelo érgdo ambiental local.

Demais Procedimentos Legais Relacionados
A UBS de Salvador devera, ainda, atender a seguinte legislacdo especifica:

Decreto No 5.296/2004, que dispdes sobre a acessibilidade de pessoas portadoras de
deficiéncia ou mobilidade reduzida;

Lei No 11.337/2006, que determina a obrigatoriedade das edificagcbes possuirem sistemas de
aterramento e instalagdes elétricas adequadas;

Lei No 12.651/12 (Cdbdigo Florestal);

Decreto Lei No 25/1937, relativa a Protecéo do Patrimdnio Histérico e Artistico Nacional,
Resolucdo CONAMA 242/98, que estabelece limites méximos de emissao de poluentes, dentre
outros;

Resolucdo CONAMA 303/02, relativa as Areas de Preservacdo Permanente;

Resolucdo CONAMA 430/2011, que dispdes sobre as condi¢cbes e padrdes de efluentes;

NR 18 — referente as condi¢8es de trabalho na indUstria da construgéo;

NR 32 — que estabelece as diretrizes basicas para a implementacdo de medidas de protecdo a
seguranca e a saude dos trabalhadores dos servicos de salude, bem como daqueles que
exercem atividades de promocao e assisténcia a saude em geral,

NBR No 6.492/1944, referente a representacdo de projetos de arquitetura;

NBR No 7.678/1983, procedimentos de seguranca na execugdo de obras e servicos de
construcéo;

NBR No 8.545/1984, procedimentos para execucdo de alvenaria em funcéo estrutural de tijolos
e blocos ceramicos;

NBR No 6.122/1996, procedimentos para projetos e execucdo de fundacgdes;

NBR No 7.200/1998, sobre os procedimentos para execuc¢éo de paredes e tetos de argamassas
inorganicas;

NBR No 5.626/1998, procedimentos para instalacéo predial de agua fria;

NBR No 8.160/1999, procedimentos para projetos e execucdo de sistemas prediais de esgoto
sanitario;

NBR No 9.050/2004, referente a acessibilidade a edificagbes, mobiliario, espacos e
equipamentos urbanos;

NBR No 14.931/2004, referente a procedimentos para execucdo de estruturas de concreto;

NBR No 5.410/2004, procedimentos para instalacéo elétrica de baixa tensao;

NBR No 6.118/2007, procedimentos para projetos de estruturas de concreto;

Manual Seguranga contra Incéndio em Estabelecimentos Assistenciais de Saude.
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VI. IMPACTOS SOCIOAMBIENTAIS ASSOCIADOS AO PROJETO DA UBS

Consideracoes

A construcdo da UBS do municipio de Salvador (Cajazeiras) promoverd impactos
amplamente positivos, decorrentes do cumprimento dos principais objetivos do PROSUS,
de melhorar a gestdo da salde e a qualidade de vida da populacdo do municipio, e da
indugdo de um novo e sustentavel modelo de desenvolvimento social e econdmico na Regido.
Os impactos negativos, por sua vez, decorrem principalmente da implantacdo das obras e
da operacdo da UBS, mas sdo de pequena magnitude e deverdo contar com programas
de mitigacdo e compensacédo especificos.

Impactos da Fase de Planejamento

Os principais impactos da fase de planejamento sao:

Elaboracdo e Aprovacao de Projeto, Estudos e Levantamentos

Divergéncias de opinides;

Expectativa da populagéo das éreas de influéncia; e
Especulacéo imobiliaria.

Impactos da Fase de Implantacgéo

Os principais impactos da fase de obras sao:

Instalacdo do Canteiro de Obras

Geragdo de poeira e ruidos;

Eroséo do solo e assoreamento;

Geracdao de rejeitos solidos;

Geracgdo de efluentes liquidos domésticos (esgoto sanitario);

Geragdo de efluentes liquidos: risco de contaminagédo do solo com dleos, graxas e efluentes
liquidos/risco de contaminagao do lengol d’agua superficial e subterraneo com 6leos, graxas,
tintas etc.;

Interferéncia na drenagem pluvial;

Aumento do fluxo de veiculos pesados;

Risco de acidentes de transito;

Risco de acidentes com trabalhadores e comunidade do entorno; e

Conflitos entre os trabalhadores exégenos e a comunidade local.

Retirada e transporte de entulhos e solo

Aumento do fluxo de veiculos pesados;

Geracdo de poeira e ruido;

Risco de espalhamento de rejeitos sélidos no sistema viario;

Risco de acidentes com trabalhadores e comunidade do entorno das obras;
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Comprometimento da qualidade ambiental da area de descarte (bota-fora).

Terraplenagem

Aumento do fluxo de veiculos pesados;

Risco de contaminagédo do solo com 6leos, graxas e efluentes liquidos similares;
Geracao de poeira e ruido;

Eroséo e assoreamento;

Risco de acidentes com trabalhadores e com a comunidade do entorno das obras;
Risco de abalo estrutural em edifica¢des vizinhas; e

Comprometimento da qualidade ambiental de areas de empréstimo (jazidas).

Disposicdo de Rejeitos

Interferéncia no habitat da fauna local;

Risco de contaminacgédo do lencol freatico;

Erosédo e assoreamento;

Geracgdo de poeira e ruido;

Risco de espalhamento de rejeito no sistema viério;
Aumento do fluxo de veiculos pesados;

Risco de acidentes com trabalhadores.

Desmobilizacdo do Canteiro de Obras

Geracdo de poeira e ruidos;

Geracao de rejeitos solidos;

Risco de contaminacédo do solo por éleos, graxas e efluentes liquidos similares;
Risco de acidentes com trabalhadores;

Comprometimento da qualidade ambiental da area de descarte (bota-fora); e

Aumento do desemprego na regido, no caso da demissdo dos empregados contratados no local.

Impactos da Fase de Operacéao
Os principais impactos potenciais da fase de operac¢ao séo:

Geragdo e manejo de residuos;

Producgéo de emissdes atmosféricas;

Geragédo e manejo de efluentes;

Impacto na drenagem natural em decorréncia da impermeabilizacdo de areas;

Impactos relacionados com a saude ocupacional e seguranca industrial de trabalhadores,

pacientes, visitante e comunidade do entorno.

Com relagéo aos residuos solidos, os impactos normalmente estdo relacionados a coleta,

ao manejo e a disposi¢do, sendo considerados:

Residuos domésticos;

Residuos perigosos, divididos em Residuos Perigosos Biolégicos Infecciosos (RPBI) e em

outros residuos perigosos.
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As fontes de emissfes que poderdo gerar impactos negativos incluem os sistemas de ar
condicionado, os sistemas de gases médicos, os locais de armazenamento e tratamento
de dejetos e as unidades de geracao de energia de emergéncia (gases de efeito estufa).

Impactos Positivos ou Benéficos
Como impactos positivos esperados sao citados os de maior repercussao junto a sociedade:

Melhoria da oferta e da qualidade da salide no municipio;

Melhoria das condic8es de salude da populacao;

Elevacdo da autoestima da populacao, com a melhoria da qualidade do atendimento a saude;
Aumento da oferta de infraestrutura e equipamentos adequada de atendimento a salde;
Aumento da oferta de servicos especializados em diversas especialidades médicas;

Geracao de emprego e renda; e

Incremento de atividades econémicas relacionadas ao atendimento a saude.

VIl. GESTAO SOCIOAMBIENTAL

Gestdo Socioambiental da UBS do municipio de Salvador

Este PGAS da UBS do municipio de Salvador contempla os seguintes programas destinados a
mitigagdo dos impactos socioambientais e ao controle ambiental das obras e da operacgéo: i)
Programa de Gerenciamento Ambiental da Obra; ii) Programa de Controle Ambiental da Obra
(PCAO); iii) Programa de Capacitagdo Ambiental da M&o de Obra Contratada; iv) Programa de
Compensacgédo Ambiental pela Supresséo de Vegetacao Arbérea; v) Programa de Seguranga do
Trabalhador e Saude Ocupacional Durante a Construcdo; vi) Programa de Contingéncia para
Evitar/Mitigar Impactos; vii) Plano de Gerenciamento dos Residuos Sélidos Sanitarios (PGRSS);
vii) Plano de Controle de Emissbes Atmosféricas; ix) Programa de Controle de Aguas
Residuais; x) Satde e Seguranca do Trabalhador da Area de Salude (Etapa de Operacéo); e xi)
Plano de Emergéncia (Abandono) Ante Desastre.

Para garantir a implementacdo deste PGAS na fase de obras a Unidade de Gestdo do
Programa (UGP) e/ou a SESAB devera possuir em seu quadro especialistas em meio ambiente,
que irdo executar as seguintes atividades especificas:

Apoio técnico no planejamento inicial das ac6es ambientais previstas para o projeto e na
avaliacéo periédica de desempenho ambiental e social da UBS;

Acompanhamento das acfes e os procedimentos de obra, de modo a evitar, minimizar,
controlar ou mitigar impactos potenciais negativos ou riscos de desastres;

Visitas periddicas a obra, para verificar que todas as atividades relativas as questdes
ambientais estdo sendo executadas dentro dos padrdes de qualidade recomendados, e de
acordo com as condicionantes das autorizacdes e licencas ambientais e Normas
Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego;

Recomendacao a UGP de penalidades a empresa construtora, no caso de ndo atendimento dos
requisitos ambientais, ou seja, na situacdo de configuracéo de ndo-conformidades significativas
e ndo resolvidas no &mbito das reunides de planejamento de obra;

15



BA

GOVERNO DO ESTADO

TERRA-MAE DO BRASIL

Todas as atividades relativas as obras deveréo ser planejadas e executadas de acordo com as
normas e exigéncias legais federais, estaduais e municipais, de obra, meio ambiente e saude
seguranca do trabalho, especificadas no item V deste PGAS.

O especialista em meio ambiente da UGP sera responséavel pelas seguintes atividades:

Acompanhar e/ou gerenciar, diretamente ou com o apoio de terceiros, os trabalhos relacionados
com a execucao das acdes dos programas do PGAS;

Adotar procedimentos e acompanhar a outorga das licencas ambientais necessdrias para a
implantacdo da UBS, caso necessario;

Apoiar a preparacdao dos documentos de licitacdo necessarios as contratacdes de servicos e
programas ambientais;

Proceder a analise técnica e aprovacdo de planos e projetos técnicos inerentes aos aspectos
ambientais da implantacéo e operacdo da UBS;

Aprovar a medicdo dos servigcos relacionados a conservacdo e recuperacdo ambiental
executados, bem como das atividades relacionadas as obras da UBS que possam promover
danos ambientais;

Monitorar o cumprimento das metas e dos procedimentos estabelecidos para implementagéo
dos programas do PGAS; e

Apoiar a preparacdo de documentacdo necessaria as auditorias internas e supervisbes
ambientais do BID.

Considerando que o especialista em meio ambiente da UGP devera articular-se com os
diversos 6rgdos da SESAB e outros 6rgdos estaduais e municipais envolvidos com a
construcédo da UBS, além das empresas Supervisora do PROSUS e Construtora, a sua atuagao
devera garantir:

O planejamento ambiental das intervencdes fisicas;

A articulacdo com os organismos de controle ambiental na busca de solu¢ées, no que se refere
aos processos de licenciamento ambiental nas fases de implantagdo da UBS, caso necessario;
A adocdo de medidas administrativas que garantam a execucdo das ac¢des de comunicacdo
social, relativas a convivéncia com as obras, devidamente articuladas com o planejamento das
mesmas;

O monitoramento das obras e servigcos de recuperacdo ambiental e requalificacdo ambiental da
area de implantacdo da UBS, em conjunto com a supervisora ambiental de obras;

A recomendacéo de ac¢bes e procedimentos de obras, de modo a evitar, minimizar, controlar ou
mitigar impactos potenciais;

A avaliacdo peridédica da eficiéncia dos programas do PGAS e indicagdo dos ajustes
Necessarios;

A aprovagdo, em conjunto com a UGP, das penalidades a empresas construtora, no caso de
nao atendimento dos requisitos ambientais;

A aprovacado, em conjunto com a UGP, da paralisacéo da obra, no caso de ac¢des que tragam
impactos ambientais significativos, de modo a possibilitar a ado¢éo de medidas corretivas em
tempo habil; e

O atendimento aos questionamentos da sociedade civil, incluindo as ONGs e outras partes
interessadas nas obras e nos programas do PGAS.

Para o efetivo gerenciamento e controle ambiental da obra da UBS, os programas do PGAS da
fase de construcdo deverdo obedecer o mesmo cronograma da obra. Os seus custos deverao
ser incorporados aos custos da obra com excecdo da Gestdo Ambiental e do Programas de
Comunicacao Social, que deverao estar a cargo da UGP.
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Ha que se considerar, ainda, que o contrato de execucdo da obra devera incluir clausulas
referentes a obrigatoriedade da empresa Construtora cumprir com todas as medidas ambientais,
sociais e de salde e seguranca do trabalhador previstas no PGAS e na legislacao.

Além da elaboracéo do Plano de Controle Ambiental da Obra (PCAQ)?, a empresa construtora
devera contratar um especialista em meio ambiente, que sera o responsavel pela gestdo da
qualidade ambiental da obra e pelos programas do PGAS relacionados.

Programas da Fase de Implantacao

Os programas da fase de implantacdo, apresentados a seguir, sdo de responsabilidade da
empresa construtora e da UGP.

VII.1 Programa de Gerenciamento Ambiental da Obra
Objetivo

Este Programa, a ser implementado pela UGP, tem como principal objetivo verificar o
cumprimento do PCAOQ, a cargo da empresa construtora.

Implementacéo

As obras do Programa serdo objeto de supervisdo ambiental periddica, realizada pelo
especialista em meio ambiente da UGP, concomitantemente & supervisdo técnica das obras,
com periodicidade a ser definida pela UGP, visando o cumprimento dos seguintes objetivos:

Avaliar como as diretrizes e os procedimentos para o Controle Ambiental da Obra estdo sendo
observadas;

Avaliar como os componentes de gerenciamento ambiental estdo sendo implementados; e
Indicar medidas necessarias para aprimorar a qualidade ambiental dos empreendimentos e
propor aperfeicoamentos ao gerenciamento ambiental.

Além disso, os resultados da supervisdo deverdo contribuir para:

Implementar e aprimorar a qualidade da obra da UBS durante a sua execucao;

Destacar as areas onde a capacidade da UGP em implementar o gerenciamento ambiental e
executar as medidas de mitigacdo de impactos e controle ambiental devem ser fortalecidas; e
Contribuir para a elaboracdo de projetos e implantacdo de obras melhor sucedidos e com
custos ambientais corretamente avaliados, nos futuros empreendimentos da SESAB.

Dentre as medidas previstas neste Programa de Gerenciamento Ambiental da Obra,
destacam-se:

O controle ambiental das obras;

A documentacg&o ambiental das obras;

O gerenciamento de licengas e autorizagBes complementares;
A vistoria cautelar em edificacdes;

O monitoramento de ruido durante a construgéo; e

O PCAO devera ser uma obrigagdo contratual da empreiteira de obra e deve ser aprovado pela UGP, antes
do inicio da obra.
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O monitoramento de material particulado (principalmente poeira) durante a construcéo.

O Programa sera de responsabilidade direta da UGP e estara a cargo do seu especialista em
meio ambiente. Os monitoramentos de ruido e particulados serdo realizados durante as visitas
de inspecdo ambiental das obras, acompanhados pelos especialistas em meio ambiente das
empresas construtora e supervisora. Para o monitoramento, serdo utilizados os equipamentos
da empresa construtora.

VII.2 Programa de Controle Ambiental da Obra (PCAQO) da UBS
Objetivo

O Programa de Controle Ambiental da Obra da UBS tem como objetivos fornecer os elementos
técnicos necessarios a reducdo dos danos ambientais decorrentes da sua implantacao,
disponibilizar a empresa construtora os critérios ambientais a serem respeitados durante as
obras e, finalmente, aos trabalhadores, estabelecer as normas para uma conduta

ambientalmente correta no canteiro de obra.

Sdo destacadas as medidas de controle ambiental dos procedimentos executivos da obra
apresentadas a seguir.

Preparacéo do Terreno

Para a construcdo da UBS do municipio de Salvador, para correcdo de possiveis falhas do
terreno seré necesséria a regularizacdo da superficie por meio da terraplenagem e construcdo
de caminhos de servico. Por conseguinte, cuidados especificos e métodos de intervencéo
deverdo ser exigidos da empresa construtora para ndo favorecer 0s processos erosivos e
consequente assoreamento e preservar, a0 maximo, a vegetagcdo remanescente no entorno das
obras.

Caminhos de Servigo

Objetivam assegurar 0 acesso aos diversos locais de trabalho, tais como ao canteiro de obra, a
caixa de empréstimo, as fontes de abastecimento etc. E de competéncia da empresa
construtora o planejamento, a execucdo e a conservacdo dos caminhos de servigcos
necessarios ao desenvolvimento da obra, mesmo sob condi¢des climaticas desfavoraveis.

Sempre que possivel, deverdo ser utilizados os acessos existentes no local. No entanto, esses
acessos poderdo ter seu tracado e padrao ajustados as caracteristicas dos equipamentos de
transporte. Nesse processo de ajuste, servicos de terraplanagem poderdo ser necessarios.

No planejamento da execucdo desses servicos deverdo ser considerados, em funcdo das
caracteristicas geolégico-geotécnicas dos solos, os aspectos listados a seguir, visando
minimizar ou mesmo eliminar danos ambientais:

Todos os taludes de cortes e aterros deverdo ser dimensionados considerando os critérios de
estabilidade adotados no projeto e protegidos por meio do plantio de grama (revegetacao),
imediatamente apés a concluséo dos servicos de terraplanagem;

Os acessos ja existentes que atravessem terrenos com problemas de drenagem ou que tenham
sido executados inadequadamente, deverdo ser ajustados visando o restabelecimento das
condicdes naturais da rede de drenagem, por meio, por exemplo, da implantacdo de
bueiros/galerias, pontilh8es, etc.; e
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As pistas das estradas de acesso deverdo ser mantidas em condicdes permanentes de trafego
para os equipamentos e veiculos de construgao/transporte/fiscalizagdo, até o encerramento da
obra.

Todo caminho de servico devera ser executado, preferencialmente, para a finalidade especifica
a que se destina.

Todas as precaucfes e estruturas necessarias ao controle e seguranga do uso das vias
deverdo ser executadas e previstas nos quantitativos da obra.

O projeto vertical e horizontal das vias devera visar a minima interferéncia com o meio ambiente,
buscando facilitar a execucdo da drenagem e garantir a nao ocorréncia de processos erosivos
ou desmatamento desnecessario.

As vias deverdo, tanto quanto possivel, acompanhar as curvas de nivel, transpondo-as de
forma suave, onde necessério. Nos casos em que ndo seja possivel evitar rampa acentuada,
deverd ser previsto revestimento com pedra ou cascalho, de forma a facilitar o trafego e evitar
eroséo.

InclinagBes transversais nas plataformas e nos acostamentos deverdo ser previstas para
garantir a boa drenagem da via.

As estradas de servico deverdo evitar a0 maximo e sempre que possivel, a critério da
fiscalizagdo, tragados que resultem na necessidade de desmatamento ou supressdo de
vegetacdo arbdérea ou de importancia ambiental.

Os caminhos de servi¢o sdo considerados parte integrante da propria obra ndo sendo, portanto,
objeto de medicéo especifica.

Controle de Erosdo e Assoreamento

Os procedimentos de controle ambiental dos servicos que envolvem movimentagdo de terra e
drenagem deverdo considerar medidas preventivas, mitigadoras e corretivas para controle da
erosao e consequente assoreamento de cursos d’agua e redes de aguas pluviais, que poderado
ser promovidas pelas obras. Tais medidas deverdo ser aplicadas nas frentes de obras, nas
areas de empréstimo, nos bota-foras e nos acessos provisérios, de acordo com as seguintes
diretrizes:

Reducé@o ao minimo necessario as areas com solo em exposi¢do e, quando necessario, prever
medidas de protec&o do solo exposto e retencdo de sedimentos;

Implantacéo de dispositivos de drenagem provisoria de forma a permitir que as aguas escoem
sem promover processos erosivos e assoreamento;

Correcdo e estabilizacdo, com a brevidade possivel, de qualquer processo erosivo surgido
durante a movimentacdo de terra (terraplenagem, escavacao etc.) ou qualquer outra alteracdo
no terreno causado pelas obras da UBS;

Limpeza e manutencéo dos dispositivos de retencéo de sedimentos.

19



BA

GOVERNO DO ESTADO

TERRA-MAE DO BRASIL

Terraplenagem
Cuidados Especiais:

A remocdo e estocagem da terra fértil do horizonte A devem anteceder toda operacao de
terraplenagem. A estocagem desse material fértil deve ser planejada, de forma a nao interferir
nos demais servigos de terraplenagem, prevenir 0S processos erosivos e ocorrer em pontos
estratégicos ao longo de toda a area da obra, visando a sua redistribuicdo nas areas
remanescentes logo apos a conclusao das operacdes de terraplenagem.

Durante a terraplenagem, nos locais de maior declividade, poderdo ser implantadas bacias
provisérias em terra localizadas em pontos estrategicamente convenientes, para a acumulacao
e contencdo do volume excessivo de aguas pluviais proveniente de chuvas fortes, visando a
reducdo dos danos ambientais, principalmente a eroséo e o assoreamento. As dguas deverdo
escoar para fora destas bacias por intermédio de filtros horizontais executados com rachao
recobertos com manta geossintética capaz de reter material fino de composicdo do solo. O
dimensionamento dessas bacias e do filtro de escoamento sera de acordo com a &rea bacia de
influéncia.

Cortes:

A escavacgdo dos materiais constituintes do terreno natural deverdo ser executados até as cotas
da terraplenagem indicadas no projeto geométrico. Em alguns casos, a escavacao do terreno
natural podera ser realizada em espessuras abaixo do greide da terraplenagem, de acordo com
as especificacdes de projeto, quando se tratar de solos de elevada expanséo, baixa capacidade
de suporte ou orgénicos.

Os materiais escavados que ndo forem utilizados na prépria area do projeto deverdo ser
transportados para aterros ou bota-foras, previamente determinados e licenciados. Tais bota-
foras devem ser objeto de plano de recuperagdo especifico, que devera ser submetido a
apreciagdo do 6rgdo ambiental.

Constatada a conveniéncia técnica e econémica de reserva de material escavado nos cortes,
para utilizacdo na conformagdo do corpo das estradas de servi¢o, vias e recobertura da area do
projeto, a sua deposicao devera ser feita em locais previamente escolhidos, considerando a sua
oportuna utilizagao.

Empréstimos:

Nas areas de empréstimo de materiais a escavacdo, 0 carregamento e 0 transporte para 0s
locais de utilizacdo na formacédo dos aterros, serdo realizados com auxilio de equipamentos
apropriados e tomadas todas as medidas necessérias para a protecdo das areas e
circunvizinhangas, principalmente com relagdo a drenagem das &aguas pluviais, de forma a
evitar erosao e assoreamento.

Os servicos para a instalacdo e exploracdo de é&reas de empréstimo deverdo ser
adequadamente planejados e licenciados, quer para evitar processos erosivos durante sua
utilizac@o, quer para permitir sua posterior recuperagdo. Assim, deverdo ser adotadas,
obrigatoriamente, nos projetos de exploracdo e controle dessas areas, técnicas que priorizem
declividades suaves, terraceamento entre bancadas de escavacdo e revegetacdo de taludes
apos a concluséo dos servicos.
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Todos os taludes gerados em areas de empréstimo deverdo estar adequadamente protegidos
contra a acao erosiva das aguas pluviais, até que as areas estejam definitivamente recuperadas.
Ao final dos trabalhos, todos os taludes escavados nessas areas deverdo ser protegidos com
plantio de vegetacédo rasteira ou arbérea.

As areas de empréstimo devem ser objeto de planos de recuperacdo especificos, e serem
submetidos a apreciacédo do 6rgdo ambiental licenciador.

Aterros:

As operacbes de aterro compreendem a descarga, o espalhamento e a compactacdo de
materiais oriundos dos cortes ou empréstimos, até a cota correspondente do greide de
terraplenagem. Toda a terra fértil da superficie do terreno que receberd o aterro, deve ser
removida e adequadamente armazenada em local pr6ximo, na parte mais alta do terreno, em
leiras de no méaximo 1,5m de altura e protegidas da erosao, visando a sua posterior reutilizacéo.
Apés a conclusdo do aterro, essa terra fértil deve ser redistribuida uniformemente pela
superficie do terreno aterrado.

E sempre aconselhavel que na constru¢do de um aterro seja lancada uma primeira camada de
material granular permeével, a qual servira como dreno. O lancamento do material para a
construgcdo dos aterros deve ser feito em camadas sucessivas, em toda a largura da secao
transversal. A espessura da camada compactada ndo devera ultrapassar a 30cm no corpo do
aterro. Para a camada final, a espessura nao devera ultrapassar a 20cm.

Para proteger os taludes contra os efeitos da erosdo, devem ser previstos sistemas de
drenagem e obras de protecao, plantio de gramineas e estabilizacdo betuminosa ou a execuc¢éo
de patamares em casos extremos, com o objetivo de diminuir o efeito erosivo da 4gua.

Havendo a possibilidade de solapamento das saias do aterro em épocas chuvosas, torna-se
necessaria a constru¢do de enrrocamento no pé do aterro. Durante a construcao, 0s servi¢os ja
executados deverdo ser mantidos com boa conformacéo e permanente drenagem superficial.

As saias de aterro deverdo ser executadas com inclinacdo méxima de 1:1,30 (V:H) dotado de
berma sempre que sua altura superar 7,00m. As saias de aterro deverdo ser executadas com
excesso lateral de 50cm, para posterior acabamento e acerto em corte utilizando escavadeiras
hidraulicas, antes da redistribuicdo da terra fértil, do plantio de gramas e da constru¢do de
canaletas.

A operagdo de preparacao da area necesséria a implantacdo da UBS devera ser mecanizada e
exigir cuidados ambientais necessarios para reduzir os danos e possibilitar a adequada
recuperacdo ambiental do entorno da obra.

Durante a raspagem do terreno, a terra fértii do horizonte A deverd ser separada e
adequadamente estocada, de forma a néo interferir nos demais servigcos da obra e prevenir os
processos erosivos, visando a sua redistribuicdo nas areas de solo em exposi¢do no entorno da
UBS, logo apds a conclusdo da obra. O transporte de terra para o exterior da area da obra
devera ser evitado. Se houver excedente decorrente da raspagem do terreno, nivelamento ou
escavagles para a implantagdo da infraestrutura, e o material ndo puder ser utilizado no proprio
local ou na recuperacdo do entorno e acessos, a disposicao final devera ser em bota-fora
devidamente licenciado.
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Controle do Trafego de Veiculos Pesados e de Maquinas Durante a Obras

A empresa construtora devera desenvolver um Plano de Trafego para as areas de influéncia da
UBS, contemplando os trajetos a serem utilizados para o transporte de materiais de construcao,
material de empréstimo e bota-fora, com horéarios e restricbes de circulacdo, sinalizacédo
horizonta e vertical etc. O Plano devera contemplar, ainda, as interrupcdes de trafego e os
desvios provisérios e estreitamentos de pista, de forma a garantir a execucdo das obras sem
prejuizos das condi¢des de seguranca das vias e comunidades.

Controle da Formagéo de Material Particulado

Para evitar a geracdo de poeira que possa causar incbmodo e comprometer a salude aos
empregados, usuarios das vias e moradores proximos as obras, a empresa construtora devera
providenciar a irrigacdo constante das vias e dos acessos, em periodos secos e sempre que
necessario, por meio de caminhdes pipas.

A fumaca de veiculos e equipamentos, inclusive geradores de energia, devera ser monitorada
por meio da Escala de Ringelmann e, quando a coloracdo da fumaca estiver acima de 40%
providéncias deverdo ser tomadas (regulagem do motor, substituicdo do equipamento,
paralizagéo da atividade etc.) para a melhoria da qualidade das emissdes.

Controle da Emissao de Ruidos

Os veiculos e equipamentos a serem utilizados nas obras deverédo ser objeto de manutencgéo
periddica para a eliminagéo de problemas mecénicos operacionais, para manter sob controle a
emissao de ruidos. Devera ser dado énfase nas regulagens das maquinas e equipamentos que
produzem ruidos excessivos, tais como bate-estacas, compressores, serras-elétricas e
marteletes.

Sera também exigido da empresa construtora o respeito aos horarios de funcionamento de
modo a ndo incomodar os moradores préximos as obras. Equipamentos como serras-elétricas e
geradores estacionarios deverdo ser operados em locais confinados para a reducéo dos niveis
de ruido.

Instalacdo e Operacdo do Canteiro de Obra

O canteiro de obra devera ser composto, no minimo, pelos seguintes elementos: edificacbes
provisoéria para administracdo, supervisdo e servicos; depdsito; refeitério; patio de material de
construcéo (brita, areia, ferragem, madeira, bota-fora temporario etc.); carpintaria; péatio de
armacéo, vestiarios e sanitarios e guarita.

Todos os pontos de despejo da vazdo de canaletas e drenos no terreno deverdo receber
protecdo contra erosdo, mediante disposicdo de brita, grama ou caixas de dissipacdo de
energia. Deverdo ser evitados os patios e plataformas planas, que facilitam o empogamento,
garantindo-se declividade minima de 1% a 2% em qualquer local da obra. Por se tratar de
instalacbes temporarias, 0 canteiro utilizara sistemas de drenagem simplificados,
dispensando-se obras sofisticadas em concreto, como desembocaduras e outras, de carater
duradouro.

Os acessos internos de circulacdo deverdo ser mantidos em condigdes permanentes de trafego
para pessoas, equipamentos e veiculos, até o encerramento da obra. Especial atencdo sera
dada ao controle de poeira no canteiro e area de influéncia.
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O abastecimento do canteiro devera ser com agua da rede publica e, no que se refere aos
efluentes, se ndo puder ser utilizada o sistema publico de esgoto devera ser apresentado um
projeto de tratamento em fossas sépticas e filtro anaerdbico. N&o sera permitido o uso de valas
a céu aberto ou de caixas sem tampas adequadas.

A coleta, o transporte e a disposicao final de lixo deverdo ser realizados adequadamente. O lixo
produzido no canteiro e demais locais da obra devera ser recolhido com frequéncia, de forma a
nao produzir odores ou proliferacdo de insetos e roedores. Sera feita a separacédo de lixo
organico e inorganico, podendo-se dar tratamento diferenciado a cada caso no tocante a
frequéncia de coleta, tratamento e destino final. O inorgénico serd encaminhado a entidade
habilitada a receber material reciclavel e o organico sera retirado pelo servico usual de coleta de
lixo da prefeitura municipal. Assim, os restos de comida, vasilhames etc. dever&o ser retirados
do canteiro, ndo se admitindo qualquer disposicao de lixo nas areas do empreendimento e de
seu entorno.

As instalacdes do refeitdrio deverdo incluir telas do tipo mosquiteiro, sistemas de ventilagao e
sanitarios em nimero e capacidade adequados.

A execucdo de servicos no periodo noturno, se necessario, devera ser programada com
antecedéncia minima de 48 horas, observados os horarios fixados pela legislagdo, sendo
empregados equipamentos e sinalizagdo noturna apropriados e de controle do nivel de ruidos.

Recomposicéo das Areas Utilizadas pelas Obras

A desativacdo das frentes de obras somente ocorrerd ap6s o encerramento da atividades
previstas no projeto e adotadas todas as medidas de mitigacdo, compensacéo e recuperacao
das areas diretamente afetadas, incluindo o canteiro de obra, as areas de apoio e os caminhos
de servico. Todas as areas utilizadas deverdo estar completamente limpas, recuperadas e
revegetadas.

Devera ser removido todo o material depositado que comprometa as condi¢cbes naturais de
drenagem e da vegetagdo remanescente e obstrua os sistemas de drenagem pré-existentes e
construidos.

Todas as areas afetadas deverdo ser limpas, inclusive com a remocgdo dos restos de obra,
entulho, materiais contaminados e outros. Esse material removido devera ser encaminhado
para deposicao final em locais adequados e licenciados.

As vias utilizadas deverdo ser devolvidas & normalidade, no minimo, em condi¢des de uso igual
ou melhor com a situacdo anterior ao inicio das obras. De acordo com o estado das vias
poderdo ser necessarios servicos de recuperacdo do pavimento, da calgcadas, da sinalizacdo e
do sistema de drenagem.

Disposi¢cédo dos Residuos das Obras

Para o gerenciamento dos residuos gerados nos canteiros e frentes de obra deverdo ser
cumpridos pelo menos os procedimentos apresentados a seguir, em atendimento a
Resolugdo CONAMA Ne° 307/2002 e a Lei N° 12.305/2010 que institui a Politica Nacional de
Residuos Sélidos

Acondicionamento Inicial e Segregacdo na Fonte:
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A triagem dos residuos deve ocorrer o mais proximo possivel dos locais de sua geracéo,
sendo o tratamento realizado de acordo com o Quadro de Tratamento de Residuos
(Quadro N° 1). A frequéncia da coleta é determinada pela quantidade de residuos, de
forma a impedir o seu acimulo e o comprometimento da sua segregacdo e posterior
destinacéo.

Acondicionamento Final:

As formas de acondicionamento dos residuos sdo apresentadas no Quadro N° 1, devendo ser
considerados os seguintes aspectos: i) volume; ii) facilidade para coleta; iii) seguranca dos
trabalhadores e da comunidade; e iv) preservacdo da qualidade dos residuos nas condicdes
necessarias para sua destinagéo ou reutilizagéo.

Destinacéo:

A destinacdo dos residuos devera ser indicada pela empresa construtora e aprovada pela
UGP. O local seré& selecionado considerando os seguintes fatores:

Qualidade ambiental do local da destinagéo;
Viabilidade econémica (custo de transporte e possibilidade de uso dos residuos);
Possibilidade de utilizagdo dos residuos nas areas de influéncia das obras;

A destinacéo dos residuos também podera ser realizada por empresa terceirizada, desde
que esta seja devidamente licenciada. O especialista em meio ambiente da UGP devera
acompanhar, mensalmente, se a contratacdo da empresa terceirizada esta garantindo que
os residuos estejam sendo adequadamente dispostos. Os residuos deverdo ser
acompanhados até sua destinacdo final por meio de licencas e comprovantes de
recebimento.

O desempenho da Gestdo de Residuos de Obra também devera ser avaliado
mensalmente pela UGP, considerando os seguintes itens:

a) Limpeza e Segregacéo na Fonte, observando-se:

Limpeza do local e entorno;
Organizagdo dos materiais e segregacao dos residuos
Uso correto dos dispositivos de acondicionamento.

b) Acondicionamento final, observando-se:

Identificacédo do residuo;
Quantidade de residuo no dispositivo de acondicionamento;
Segregacédo dos residuos.

c) Destinagéo dos residuos, observando-se:

Existéncia de destino;

Destinacdo adequada;

Existéncia de registro de destinacéo;

Existéncia de cadastro de destinatario;

Recusa no recebimento dos residuos (residuos misturados).
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TIPOS DE RESIDUOS

ACONDICIONAMENTO
INICIAL

ACONDICIONAMENTO
FINAL

DESTINACAO

Solos

Segregar em leiras, de no
méaximo 1,5m de altura, o solo
argiloso e o solo fértil (solo
organico), para possivel
utilizagéo na propria obra e na
recuperacdo de areas
degradadas.

¢ Em leiras, de no maximo
1,5m de altura, nas
proximidades do local de
reuso.

« Na cagamba dos
caminh8es que fazem a
retirada do material.

Reuso na propria obra;
Aterro licenciado para
residuos de construcao;
Re-aterros de outros
locais;

Areas degradadas em
processo de recuperacao,
no caso de solo orgénico.

Vegetacdo

Em pilhas, formada no local da
geracéo do residuo.

Aterro licenciado para
residuos de construcao;
Areas de transbordo e
triagem para lenha,

Blocos de concreto,
tijolos, argamassa,
concreto, ladrilhos e
demais CONAMA
307/2002

Em pilhas, formadas no local da
geragdo do residuo.

« Em cagambas
estacionarias;

« Na cacamba dos
caminhdes que fazem a
retirada do material.

Aterro licenciado para
residuos de construcao;
Areas de transbordo e
triagem.

Madeira

Em pilhas, formadas no local da
geracao do residuo.

e Em baias ou cagcambas
estacionarias.

Areas de transbordo e
triagem, licenciadas;
Empresas e cooperativas
gue utilizam a madeira
para reuso ou como
combustivel,

Aterro sanitario.

Serragem

Em recipientes identificados
(tambor ou caixote), localizados
no local de geracéo
(carpintaria).

Uso da serragem nos
derramamentos de 6leo,
para absorcao e secagem;
Aterro sanitério.

Plasticos (embalagens
erestos de
tubulacgdes).

Recipientes especificos e
sinalizados, localizados no local
de geracéo.

o Em baias ou cacambas
sinalizadas.

Cooperativas, empresas
ou associagfes que
coletam, separam,
enfardam e comercializam
material reciclavel.

Papel e papeléo

Recipientes especificos e
sinalizados, localizados
proximos ao local de geracéo.

« Em baias ou cacambas
sinalizadas.

Cooperativas, empresas
ou associagfes que
coletam, separam,
enfardam e comercializam
papéis e papeldes.

Metais (ferro, ago,
fiacdo revestida,
arames, perfis etc.)

Recipientes especificos e
sinalizados localizados
proximos ao local de geragéo.
As pecas grandes sédo
empilhadas préximas ao local
de geracéo.

« Em baias ou cacambas
sinalizadas.

Cooperativas, empresas
ou associagfes que
coletam, comercializam ou
reciclam residuos
metalicos.

Restos de alimentos e
suas embalagens e
papéis sujos (refeitorio,
sanitarios etc.)

Cestos de lixo (saco plastico
para lixo).

e Sacos plasticos contendo
os residuos adequados
para a coleta publica;

Aterro para residuos
domésticos, por meio da
coleta publica municipal
ou da prépria empresa
geradora.

Residuos perigosos
(solos contaminados
com esgoto doméstico
ou 6leos, embalagens
ou outro material
contaminado com 6leo,

Manuseio de acordo com 0s
cuidados recomendados pelo
fabricante;

Imediato transporte pelo usuario
para o local de armazenamento
final.

o Em recipientes
devidamente sinalizados e
de uso restrito pelos
responsaveis pelo
manuseio desses
residuos;

Disposi¢éo em aterros
especificos para esses
tipos de residuos (Classe

).
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tinta, asfalto,
impermeabilizantes
etc., pilhas e baterias e
lampadas
fluorescentes.

¢ Os residuos da caixa
separadora de 0Oleos e
graxas e os decorrentes
de derramamentos de
6leos devem ser
acondicionados, tampados
e identificados,
armazenados em local
destinado para este fim,
com solo impermeével.

Residuos provenientes
de banheiros quimicos

¢ No proéprio banheiro.

o Nao tem.

¢ O fornecedor do banheiro
deve retirar os residuos
por meio de pipas, que
encaminham os residuos
para locais licenciados.

Contratacdo da Mao-de-Obra

Com relagéo a contratacdo da méo-de-obra a prioridade deverd ser dada ao recrutamento local,
principalmente do Municipio de Salvador, com énfase a oportunidades iguais para homens e
mulheres, de acordo com a Politica Operacional de Igualdade de Género no Desenvolvimento
(novembro de 2010) do BID.

Comunicacao Social

A empresa construtora devera desenvolver um programa de comunicagdo social para as
comunidades da area de influéncia direta do empreendimento, com 0s seguintes objetivos:

Mostrar para a comunidade que se trata de uma obra importante para a melhoria da oferta e da
gualidade da saude no municipio e das condi¢Ges de salude da populacéo;

Informar a populagéo sobre a obra, os impactos e as medidas mitigadoras;

Informar a populagdo sobre os transtornos temporarios que a obra podera causar em seu
cotidiano;

Receber as queixas da populacéo sobre os incbmodos das obras; e

Sensibilizar a populagéo e contar com o seu apoio para que as intervencdes possam ocorrer de
forma adequada e ambientalmente sustentavel.

Além deste Programa, sera responsabilidade da UGP, implantar uma Ouvidoria que ficara
responsavel pelas respostas aos questionamentos referentes a UBS recebidos pela
comunidade, por meio dos canais de comunicagdo que serdo disponibilizados. As respostas
dos eventuais questionamentos e outros esclarecimentos necessarios sobre a implantacdo da
UBS serdo monitorados pela UGP.

Patriménio Arqueoldgico

Caso ocorra evidéncia da existéncia de Patrimdnio Arqueoldgico na area de implantagdo da
UBS, devera ser elaborado um Programa de Investigacdo e Salvamento Arqueoldgico, a ser
detalhado por especialistas em arqueologia. Este Programa deverd prever atividades que
incluem levantamentos do histérico de ocupagdo na regido, prospeccdo, salvamento, e
avaliacdo de achados relevantes.
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Indicadores Ambientais

Os indicadores selecionados a seguir decorrem da necessidade de se manter as obras sob
controle e com qualidade ambiental e foram indicados considerando a diversidade das
atividades que precisam ser controladas.

indice de acidentes e incidentes por gravidade da situagao;

indice de afastamento do trabalho por agravamento de situacdo de saude;

Percentual de recomposicao da area ap6s o término das obras e encerramento das atividades
do canteiro;

Percentual de material escavado e utilizado nas proprias obras;

Percentual de material escavado e encaminhado para outras areas e bota-foras;

indice de acidentes nas vias;

Percentagem de veiculos e equipamentos com motores regulados; e

Percentual de recomposicéo das areas degradadas pelas obras.

VII.3 Programa de Capacitacdo Ambiental da Mao de Obra Contratada
Obijetivo:

O Programa de Capacitagcdo Ambiental da M&o de Obra Contratada tem como objetivo a
capacitacdo dos empregados da empresa construtora, para que todos tenham conhecimento
das praticas gerais de gestdo ambiental associadas as suas atividades. Devera assegurar que
todos realizem suas atividades de acordo com os procedimentos adequados, considerando os
cuidados com o meio ambiente, as comunidades e o patrimdnio.

O treinamento devera ser aplicado a todos os empregados, colaboradores e prestadores de
servico, inclusive de empresas terceirizadas.

Atividades:

O treinamento ambiental a ser aplicado pela empreiteira de obra devera abranger os seguintes
temas:

NocoOes sobre legislagdo ambiental;

Importancia da prevencéo e controle da eroséo, poluicdo e danos ambientais;
Destinacao dos residuos solidos;

InstrucBes de controle ambiental;

Procedimentos de supervisdo e monitoramento ambiental;

Cédigo de Conduta e normas de relacionamento com a comunidade;
Reconhecimento de animais peconhentos e procedimentos no caso de acidentes; e
Procedimentos de acionamento em caso de acidentes ambientais.

Essa capacitacao devera ser parte do treinamento admissional obrigatério, em médulo padréo
de duas horas de duracgdo, ministrado no préprio canteiro de obra e com registro de presenca.
Complementarmente serdo realizados treinamentos periddicos para reforcar os conceitos de
gestdo ambiental, cujo conteldo devera enfatizar os aspectos ou procedimentos que tenham se
mostrado mais problematicos durante a obra. A periodicidade méaxima deste treinamento
complementar devera ser trimestral.
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O treinamento ambiental devera estar apoiado em exposicBes audiovisuais, panfletos
informativos e circulares. Reunides emergenciais orientadas de acordo com o nivel de instrucéo
e de responsabilidade do publico alvo poderéo ser convocadas a qualquer momento.

Responsabilidades:

A capacitacdo ambiental da m&o-de-obra é de responsabilidade da empresa construtora, assim
como a elaboracdo de relatérios de acompanhamento do Programa, que deverdo ser
semestrais e conter informacfes sobre as datas e conteldo dos treinamentos ministrados, o
namero de empregados treinados em cada periodo, lista de presenca, registro fotografico e
avaliacdo da eficiéncia dos treinamentos ministrados.

VIl.4 Programa de Compensacdo Ambiental pela Supressdo de Vegetacédo
Arbérea

Obijetivo:

O Programa de Compensacao Ambiental pela Supressdao de Vegetagdo Arbdrea tem como
objetivo a compensacdo dos danos ambientais resultantes da supressdo de individuos
arboreos.

Atividades:

Este Programa de Compensacdo apresenta, tdo somente, as principais diretrizes para a
elaboracdo do projeto de supressdo e compensacdo ambiental a ser encaminhado para a
aprovacao do érgdo ambiental licenciador.

O Programa de Compensacdo, caso necessério, deverd obedecer os dispositivos legais
sobre a matéria e contemplar basicamente as seguintes informagdes:

Matricula ou transcricdo do Registro do Imdvel, atualizada em 180 dias, emitida pelo Cartério de
Registro de Iméveis competente;

Roteiro de acesso ao local;

IPTU - Imposto Predial e Territorial Urbano;

Planta planialtimétrica que represente os usos do solo da propriedade, com locagdo da
vegetacao nativa existente e classificacdo das suas fisionomias e dos seus respectivos estagios
sucessionais, demarcagéo dos corpos d’agua, caminhos, estradas e edificagbes, existentes ou
a construir, e confrontantes. Deverdo ser delimitadas as areas protegidas (Area de Preservacio
Permanente), as areas objeto de supressdo de vegetacdo nativa, as arvores nativas isoladas
indicadas para supressdo e as areas objeto de compensacgao/recuperacdo. Tais informacdes
acima descritas devem estar compativeis com o Laudo de Vegetacdo, além de serem
representadas na legenda e quantificadas (quadro de éareas). A planta deve apresentar
coordenadas geograficas ou UTM, indicagdo do DATUM horizontal e escala adequada a area
do imével;

Laudo de caracterizacéo da vegetacao da propriedade, contendo informag8es compativeis com
aquelas demarcadas na planta planialtimétrica e identificacdo do tipo e estadgio de
desenvolvimento que recobre a propriedade. Para a classificacdo da tipologia vegetal deveréo
ser discutidas as caracteristicas da vegetacdo, com a respectiva imagem para comprovacao;
Medidas compensatérias especificas para a realizacdo da UBS, se exigida pelo 6rgéo
ambiental;

Fotografias com indicacdo da dire¢do da tomada da foto na planta;

Laudo de Fauna;
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Proposta de reflorestamento/replantio de compensacao, com indicacao de quantidade, espécies,
metodologia de plantio, localizagdo, cronograma e custos;

Anotacao de Responsabilidade Técnica - ART do responsavel habilitado junto ao Conselho de
Classe.

A compensacdo ambiental devera ser realizada, preferencialmente, em areas remanescentes
as obras. Neste contexto, a compensacdo devera contemplar o enriquecimento florestal da
vegetacdo remanescente, a recuperacao de areas degradadas originais ou decorrentes da
propria obra e o reflorestamento ciliar, caso pertinente.

VII.5 Programa de Seguranca do Trabalhador e Salude Ocupacional Durante a
Construcéo

Obijetivo:

O objetivo do Programa de Seguranca do Trabalhador e Saude Ocupacional Durante a
Construgcdo é o estabelecimento de padrfes minimos de atendimento a legislagdo de
controle e salde e seguranca operacional, aplichAveis aos empregados da empresa
construtora.

Para o cumprimento desse objetivo cuidados especiais deverdo ser adotados pela empresa
construtora para minimizar os riscos e acidentes de trabalho, doencas ocupacionais ou
transmissdo de doencas infectocontagiosas, assim como para tratar adequadamente as que
eventualmente ocorrerem.

Como objetivos especificos do Programa, sdo considerados:

A reducao da ocorréncia de acidentes e problemas de salde do trabalho;

O estabelecimento de diretrizes de seguranca do trabalho e sadde ocupacional que deverao ser
exigidas contratualmente e sistematicamente adotadas durante a obra;

A determinacdo das exigéncias minimas de seguranca do trabalho a serem atendidas pela
empresa construtora;

A implantacdo de uma sistematica de auto monitoramento, de maneira que todos 0s servigos
executados sejam rotineiramente inspecionados e avaliados;

O estabelecimento de procedimentos eficazes de atendimento das acdes corretivas e
notificacdes de ndo-conformidades, relacionadas ao Trabalho Seguro;

O treinamento dos empregados na observancia dos Procedimentos de Trabalho Seguro e nas
Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE);

A avaliagcdo e o monitoramento da salde da mao-de-obra contratada, mediante exames
admissionais e periddicos que possibilitem o diagnéstico de doencas virais, bacterianas,
parasitarias e outras, assim como a verificacdo das condi¢cdes auditivas, de visdo e outros
aspectos relevantes para a atividade a ser realizada pelos empregados;

A manutencado das condi¢des sanitarias favoraveis aos empregados;

O esclarecimento e orientacdo dos empregados sobre doencas sexualmente transmissiveis e
doencas infectocontagiosas em geral,

A assisténcia médica emergencial aos empregados em caso de acidentes;

O encaminhamento aos servicos de salde conveniados dos casos que requeiram assisténcia
médica hospitalar; e

A notificacdo as autoridades competentes no caso de ocorréncia de doencas de notificacdo
compulsoria.
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As normas e procedimentos do Programa Seguranca do Trabalho e Saude Ocupacional
Durante a Construcao visam também o cumprimento dos dispositivos legais sobre a matéria,
com destaque as exigéncias da Lei Federal N° 6.514/77 regulamentada pela Portaria MTE
N° 3.214/78, Portaria MTE/SSST N° 24/94 e respectivas Normas Regulamentadoras.

Metas:

O Programa tem como meta a conclusdo da obra com indice zero de acidentes com
afastamento e transmissdo de doencas infectocontagiosas entre os empregados e, ainda, a
conclusdo das obras sem nenhuma notificacdo de ndo-conformidade decorrente da
inobservancia dos Procedimentos de Trabalho Seguro.

Atividades:

As medidas a serem contempladas no ambito do Programa durante a construcdo deverao
garantir a conformidade da empresa construtora com a legislacao trabalhista, assegurando
que os procedimentos de salde e seguranca sejam adotados para todas as atividades e
controlando a qualidade dos ambientes de trabalho sob a ética de higiene, saneamento e
ergonomia.

Estdo previstas, portanto, as seguintes atividades:

Elabora¢do do Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais (PPRA);

Elaborag&o do Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO);

Implantacéo e operacdo do Servico Especializado em Engenharia de Seguranga e em Medicina
do Trabalho (SESMT);

Instauracdo e operagdo da Comisséo Interna de Prevencédo de Acidente (CIPA);

Elaboracéo de Procedimentos de Trabalho Seguro;

Treinamento em seguranca do trabalho;

Gerenciamento da seguranca do trabalho; e

Atribuicdo de responsabilidades.

Devera, também, ser elaborado um Cdédigo de Conduta, visando preservar, tanto a saude e
as condic¢des de higiene do trabalhador e, consequentemente, a comunidade local, como as
condi¢des ambientais do canteiro e do entorno. O referido codigo contemplara as seguintes
normas:

Todo trabalhador dever4 submeter-se a exame médico e vacinacdo no momento de sua
admisséo;

Devera ser respeitada uma conduta adequada no trajeto de casa para o trabalho, visando
garantir o sossego da comunidade local;

Para o consumo préprio, deverd ser utilizada somente agua potavel,

Todo lixo produzido na obra ou no refeitério devera ser depositado em vasilhames adequados.
Os restos de comida, vasilhames etc. deverdo ser retirados do canteiro, ndo se admitindo
qualquer disposicao de lixo nas areas do empreendimento e de seu entorno;

Os sanitarios deveréo ser utilizados adequadamente;

Sob nenhum pretexto sera permitida a supressdo da vegetagdo do canteiro ou entorno, sem
autorizacéo da UGP;

Os motoristas de maquinas e equipamentos deverdo respeitar rigorosamente 0s itinerarios
tracados; e

Sao proibidas as picha¢des nas instalacdes do canteiro de obras.
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VII.6 Programa de Contingéncia para Evitar ou Mitigar Impactos
Consideragfes:

A tarefa de reduzir os riscos de acidentes de trabalho ou que promovam danos ambientais é
essencialmente a mesma de manter a disciplina nas obras, o que exige uma previsdo dos
riscos e o estabelecimento procedimentos seguranca e de controle ambiental.
Consequentemente, a conscientizacdo dos trabalhadores da obra e a obtencdo de
comportamentos avessos aos [riscos Sao essenciais neste processo. Incorporar nos
trabalhadores a consciéncia permanente dos riscos, para si, para terceiros e para 0 meio
ambiente, nas suas atitudes operacionais corriqueiras embora ndo seja tarefa facil é
fundamental para a garantia da qualidade desejada na obra.

De forma semelhante, quando ocorre um acidente ou € iniciado um processo danoso ao meio
ambiente, torna-se necessario aplicar, disciplinarmente, um Plano de Contingéncia para
vencer a crise iniciada e reduzir ao maximo as perdas, quer sejam de recursos naturais, de
injurias @ mao-de-obra ou decorrentes de danos aos equipamentos.

Ha que se considerar, também, que 0 gerenciamento e controle dos possiveis impactos
ambientais e sociais decorrentes da construcdo da UBS visam a integracédo e articulacdo dos
procedimentos e das estratégias dos estudos ambientais do empreendedor e da empresa
construtora responsavel pela obra (PGAS, PCAO etc.) com as exigéncias dos orgdos
ambientais, do BID, da Prefeitura Municipal, das empresas de energia e saneamento, da
comunidade etc.

Objetivo:

O objetivo deste Programa € regular o cumprimento de todos os procedimentos dos
programas que compdem este PGAS, exigiveis da empresa construtora e necessarios para a
execucdo das obras de forma a evitar acidentes e, no caso de ocorréncia destes, mitigar suas
consequéncias sobre o meio ambiente, e o publico potencialmente envolvido, tendo-se como
meta reduzir radicalmente as perdas possiveis dos recursos naturais, da mao-de-obra e
equipamentos.

Diretrizes:

O Programa sera de responsabilidade da empresa construtora contratada, representada pelo
Gerente por ela nomeado, sendo o seu efetivo cumprimento supervisionado pela UGP.

Algumas diretrizes serdo necessarias para a execuc¢do, integracao e articulacdo das acdes de
controle e qualidade socioambiental e mitigacdo de impactos:

A equipe gerencial do empreendimento € responsavel pelo Gerenciamento e Controle
Ambiental na Obra, devendo manter uma postura permanente de previsdo e antecipacao dos
impactos ambientais, atuando em todas as atividades e &areas da obra (oficinas, areas de
armazenamentos, abastecimentos, escavacdes, terraplenagens, centrais de concreto,
edificacbes, montagens, testes e outros);

O relacionamento com as comunidades e autoridades locais deve ser uma atividade
permanente de gerenciamento, visando difundir e divulgar as informagfes sobre a UBS em
construcdo (seus beneficios e os programas de controle socioambiental e mitigagdo de
impactos);
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O gerenciamento socioambiental deve propor e assegurar a adocdo de tecnologias limpas,
seguras e economicamente viaveis, permitindo o uso racional dos insumos, minimizando riscos
de emissBes gasosas, 0 langamento inadequado de efluentes liquidos e de residuos solidos
decorrentes das atividades a serem executadas e 0S processos erosivos e assoreamentos
decorrentes das atividades que envolvam supressdo de vegetacdo, terraplenagem, cortes e
aterros e trafego intenso e constante de equipamentos pesados;

O gerenciamento socioambiental deve assegurar que as empresas terceirizadas vinculadas as
obras respeitem as praticas de preservacao e protecdo ambientais estabelecidas;

Difundir que a preservacao, conservacao e protecdo ambientais sdo de responsabilidade de
todos direta e indiretamente envolvidos com a obra, a partir de diretores, gerentes, supervisores,
engenheiros, técnicos, encarregados, operadores etc.;

Todas as atividades desenvolvidas na obra devem seguir as orientagbes do PGAS, PCAO e
das politicas socioambientais do BID. Estes instrumentos de gestdo devem estar disponiveis ao
publico interno e externo. Todos os empregados da empresa construtora devem ser orientados
guanto as formas de atendimento desses instrumentos de gestdo durante a execucao de suas
atividades.

Metodologia:
Avaliacéo e Controle de Riscos - Prevencgéo

Para todas as atividades das obras da UBS que podem ser fontes potenciais de acidentes com
impactos no meio ambiente e a sociedade, foram definidos programas de qualidade e controle
socioambiental e mitigacdo de impactos de forma a evitar a ocorréncia ou mitigar esses
impactos. Tais programas se encontram, basicamente, neste PGAS e no PCAO, este a ser
elaborado pela empresa construtora.

Analise Prevencionista de Tarefa de Meio Ambiente

Com base nos procedimentos dos programas deste PGAS e do PCAO, devera ser elaborado a
Andlise Prevencionista de Tarefa de Meio Ambiente (APT-MA), voltadas a atividades de
construcdo, descrevendo as atividades a serem realizadas e 0s aspectos e impactos ambientais
associados a ela, além de uma relacdo das medidas que deverdo ser tomadas para evitar a
ocorréncia de dano socioambiental. A APT-MA pode ser vinculada também a APT relativa aos

aspectos de salde e seguranca do trabalho, gerando-se um documento Unico.
Preparacdo e Respostas a Emergéncias
Preparacao

Devem ser consideradas como emergéncias as situacdes fora da rotina (acidentes, colapso
estruturais, de equipamentos ou instalacdes, falhas operacionais, manifestacées da natureza
etc.) que possam causar impactos significativos ao meio ambiente. A identificacdo dessas
situacdes devera ser realizada a partir do levantamento e avaliacdo de ocorréncias e impactos
decorrentes. Como exemplos de situacdes de emergéncia ambiental em obas séo citados os
derramamentos de grandes quantidades de éleo ou produtos quimicos no solo ou ambiente
aquatico, incéndios, descarga de efluentes ndo tratados em corpos d’aguas, acidentes com
animais pe¢onhentos, desmoronamentos etc.

Assim, para garantir o correto atendimento as emergéncias, devera ser estabelecido na obra da
UBS um Plano de Atendimento a Emergéncias (PAE), que contemple:

32



BA

GOVERNO DO ESTADO

TERRA-MAE DO BRASIL

As descricBes das acdes a serem adotadas em caso de emergéncia;

O fluxo de comunicagao entre os responsaveis pelos programas socioambientais e pela obra;
Os materiais disponiveis para o atendimento as emergéncias e o0s recursos adicionais que
possam ser utilizados;

Os contatos com instituicdes de apoio existentes a até 100km de distancia do local da obra
(pronto socorro, hospitais, corpo de bombeiros, 6rgao ambiental, etc.;

O plano de emergéncia deve, ainda, explicitar as responsabilidades dos envolvidos na situacéo
(brigada de emergéncia, gestores de meio ambiente e seguranca, geréncia da obra, UGP etc.),
bem como a descricao dos treinamentos a serem ministrados, incluindo exercicios simulados.

O PAE deve ser divulgado a todos os empregados da obra e mantido em local de grande
circulagéo e facil consulta.

Resposta as Emergéncias — Acidentes Significativos

Ocorrendo situacdes de emergéncia, o0 empregado detentor de cargo mais elevado que estiver
presente assumira a responsabilidade da resposta, ficando a sua disposigédo:

A prioridade no uso dos equipamentos de comunicagdo disponiveis na obra e no uso do
ambulat6rio médico e seus equipamentos, inclusive ambulancias;

A prioridade para requisi¢cdo de pessoal especializado responséavel pela seguranca ambiental e
seguranca no trabalho e da brigada de incéndio;

A prioridade no uso dos veiculos leves para transporte de pessoal e equipamentos de socorro e
para a requisicdo e uso dos equipamentos de construcdo disponiveis na obra (guindastes,
retroescavadeiras, pas-carregadeiras, caminhfes basculantes e pipa), quando o acidente
envolver desmoronamentos, derramamento de combustiveis e outros produtos contaminantes,
incéndios e assemelhados.

Semestralmente devera ser feito o treinamento de todos os envolvidos com as obras da UBS
em emergéncias associadas a:

Incéndios;

Desmoronamentos;

Acidentes com veiculos e equipamentos; e

Acidentes com veiculos envolvendo derramamento de cargas perigosas ou nao.

Todos os treinamentos deverdo, também, contemplar:

O combate a expansao das consequéncias de cada tipo de acidente;
O atendimento as vitimas;

A remocao e disposicao final dos residuos gerados; e

A recuperacdo da area degradada pelo acidente.

Resposta em Funcéo das Condi¢cdes do Meio Ambiente de Trabalho
As Condicdes e Meio Ambiente de Trabalho na Indlstria da Construcdo Civil séo
regulamentadas pela NR-18, que estabelece as condicbes minimas de trabalho e exige a

elaboracdo de um relatério de planejamento contendo todas as medidas de seguranca a serem
adotadas na obra.

33



BA

GOVERNO DO ESTADO

TERRA-MAE DO BRASIL

O programa de prevencdo a ser aplicado devera ser bastante completo e atualizado,
abrangendo todas as atividades da obra, e devera ser executado pelo Engenheiro de
Seguranga do Trabalho da Obra, logo na fase inicial, de planejamento, quando ja serdo
conhecidas todas as etapas e processos a serem usados na obra. O Programa de prevencao
serd permanentemente atualizado ao longo da obra e dele originara o Programa de Controle
Médico de Saulde Ocupacional — PCMSO (ver o Programa de Seguranca do Trabalhador e
Saude Ocupacional Durante a Construcao deste PGAS).

Programa de Operacao de Emergéncia
Plano de Controle de Emergéncia

As situacdes de emergéncia que indiquem risco significativo exigem a aplicacdo de um Plano
de Emergéncia estabelecendo:

O fluxograma de procedimentos de atendimento a emergéncia;

Os responsaveis pela acao;

Os recursos necessarios; e

A relacéo de documentos necessarios para a devida resolugdo e a documentacao da ocorréncia.

Todo empregado que executar atividades de risco ou em &reas consideradas de risco devera
receber treinamento especifico sobre os riscos e as agdes de controle imediato em caso de
emergéncias. A empresa construtora devera designar um responsavel técnico para acompanhar
todo trabalho considerado de risco.

Os participantes obrigatérios da Coordenac¢éo do Plano de Emergéncia sdo o Gerente da obra
e o Engenheiro de Seguranca.

Programas da Fase de Operacdo

Os programas da fase de operacdo, apresentados a seguir, sdo de responsabilidade da dos
futuros administradores da UBS.

VII.7 Plano de Gerenciamento dos Residuos Solidos Sanitarios — PGRSS

Compete a todo gerador de Residuos de Servigcos de Saude (RSS) elaborar seu Plano de
Gerenciamento de Residuos de Servicos de Salde (PGRSS). Devera, desta forma, ser o
documento integrante do processo de licenciamento da operacédo da UBS.

O PGRSS ¢é o documento que aponta e descreve as acdes relativas ao manejo dos residuos
sélidos, observadas suas caracteristicas e riscos no ambito da UBS, contemplando os aspectos
referentes a geracdo, segregacdo, acondicionamento, coleta, armazenamento, transporte,
tratamento e disposi¢do final, bem como as ac¢des de protecdo a saude publica e ao meio
ambiente.

Visa, portanto, o gerenciamento adequado dos residuos de servicos de saude e tem como
objetivo proteger a saude e o meio ambiente dos riscos gerados por esses residuos, diminuir a
guantidade de residuos gerados, atender a Legislacdo RDC N°306/2004 da Anvisa e N° 358/05
do CONAMA e melhorar as medidas de seguranca e higiene no trabalho.

O PGRSS devera contemplar, pelo menos os aspectos apresentados a seguir:
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Identificacdo do Gerador: i) razdo social; ii) nome de fantasia; iii) CNPJ; iv) endereco; v)
telefones; vi) e-mail; vii) &rea total do terreno e area construida; viii) especialidades médicas; ix)
data do inicio do funcionamento; x) horario de Funcionamento; xi) nUmero de pacientes
atendidos por dia; xii) nimero de funcionarios; xiii) identificagdo do responsavel técnico pelo
gerenciamento de residuos (nome, RG, profissdo, registro no Conselho de Classe, endereco
residencial, telefones e e-mail);

Identificacdo dos residuos gerados:

Grupo A: Residuos Infectantes: residuos que apresentam risco potencial a salide publica e ao
meio ambiente devido a presenca de agentes bioldgicos.

Grupo A1l:

a) culturas e estoques de microrganismos, residuos de fabricacdo de produtos biol6gicos,
exceto 0os hemoderivados (exigem tratamento prévio antes de deixar a unidade geradora);

b) meios de cultura e instrumentais utilizados para transferéncia, inoculacdo ou mistura de
culturas (exigem tratamento prévio antes de deixar a unidade geradora);

c¢) residuos de laboratérios de manipulagéo genética (exigem tratamento prévio antes de deixar
a unidade geradora);

d) residuos resultantes de atividades de vacinagdo com microorganismos vivos ou atenuados,
incluindo frascos de vacinas com expiracdo do prazo de validade, com contetddo inutilizado,
vazios ou com restos do produto, agulhas e seringas (devem ser tratados antes da
disposicéo final);

e) residuos resultantes da aten¢éo a salde de individuos ou animais, com suspeita ou certeza
de contaminag&o bioldgica por agentes Classe de Risco 4 (Apéndice IlI), microrganismos
com relevancia epidemiolégica e risco de disseminac¢édo ou causador de doenca emergente
gue se torne epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissdo seja
desconhecido (devem ser tratados antes da disposicéo final);

f) bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas por contaminagéo
ou por ma conservagdo, ou com prazo de validade vencido, e aquelas oriundas de coleta
incompleta (devem ser tratadas antes da disposicao final);

g) sobras de amostras de laboratério contendo sangue ou liquidos corporeos, recipientes e
materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, contendo sangue ou liquidos
corpdreos na forma livre (devem ser tratadas antes da disposicgao final).

Grupo A2:

a) carcacas, pegas anatdmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais
submetidos a processos de experimentacdo com inocula¢cdo de microorganismos, bem como
suas forragbes, e os cadaveres de animais suspeitos de serem portadores de
microrganismos de relevancia epidemiolégica e com risco de dissemina¢do, que foram
submetidos ou ndo a estudo anatomopatolégico ou confirmacdo diagndstica (devem ser
tratados antes da disposicgéo final).

Grupo A3

a) pecas anatdmicas (membros) do ser humano; produto de fecundacdo sem sinais vitais, com
peso menor que 500 gramas ou estatura menor que 25 centimetros ou idade gestacional
menor que 20 semanas, que ndo tenham valor cientifico ou legal e ndo tenha havido
requisicdo pelo paciente ou familiares.
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Grupo A4

a) kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados;
b) filtros de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana filtrante de equipamento
médico-hospitalar e de pesquisa, entre outros similares;
c) sobras de amostras de laboratério e seus recipientes contendo fezes, urina e secrecdes,
provenientes de pacientes que ndo contenham e nem sejam suspeitos de conter agentes
Classe de Risco 4, e nem apresentem relevancia epidemiolégica e risco de disseminacéo,
ou microrganismo causador de doenca emergente que se torne epidemiologicamente
importante ou cujo mecanismo de transmissdo seja desconhecido ou com suspeita de
contaminacdo com prions;
d) residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiracdo, lipoescultura ou outro
procedimento de cirurgia plastica que gere este tipo de residuo;
e) recipientes e materiais resultantes do processo de assisténcia a saude, que ndo contenha
sangue ou liquidos corpéreos na forma livre;
f) pecas anatdbmicas (6rgdos e tecidos) e outros residuos provenientes de procedimentos
cirtrgicos ou de estudos anatomopatolégicos ou de confirmacao diagnéstica;
g) carcacas, pe¢as anatbmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais ndo
submetidos a processos de experimentacdo com inoculagéo de microorganismos, bem como
suas forracdes;
h) bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pos-transfuséo.

Grupo A5

a) 6rgaos, tecidos, fluidos organicos, materiais perfurocortantes ou escarificantes e demais
materiais resultantes da aten¢éo a saude de individuos ou animais, com suspeita ou certeza
de contaminac&o com prions.

Grupo B: Residuos Quimicos: residuos que apresentam risco potencial & salde publica e ao

meio ambiente devido as suas caracteristicas quimicas.

a) produtos hormonais e produtos antimicrobianos, imunossupressores, digitalicos,
imunomoduladores, quando descartados por servicos de saude, farmacias, drogarias e
distribuidores de medicamentos ou apreendidos e os residuos e insumos farmacéuticos
dos medicamentos controlados pela Portaria MS 344/98 e suas atualizacdes;

b) residuos de saneantes, desinfetantes, desinfectantes, residuos contendo metais pesados,
reagentes para laboratério inclusive os recipientes contaminados por estes;

c) efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores);

d) efluentes dos equipamentos automatizados utilizados em analises clinicas;

e) demais produtos considerados perigosos, conforme classificacdo da NBR 10.004 da ABNT
(téxicos, corrosivos, inflamaveis e reativos).

Grupo D: Residuos Comuns: Residuos que nao apresentem risco bioldgico, quimico ou

radiolégico a salide ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos domiciliares.

a) papel de uso sanitario e fralda, absorventes higiénicos, pecas descartaveis de vestuario,
resto alimentar de paciente, material utilizado em antisepsia e hemostasia de vendclises,
equipamento de soro e outros similares ndo classificados como A1l;

b) sobras de alimentos e do preparo de alimentos;

c) resto alimentar de refeitério;

d) residuos provenientes das areas administrativas;

e) residuos de varricdo, flores, podas e jardins;
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f)  residuos de gesso provenientes de assisténcia a salde.

Grupo E: Materiais perfurocortantes ou escarificantes:

a) laminas de barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endodénticas,
pontas diamantadas, laminas de bisturi, lancetas;

b) tubos capilares, micropipetas;

c) laminas e laminulas, espatulas;

d) utensilios de vidro quebrados no laboratoério;

e) outros similares.

Quallificacdo dos residuos gerados: indicar a quantidade de cada tipo de residuos, em litros ou
em quilos, por semana, considerando todos os grupos anteriormente descritos.

Acondicionamento dos residuos: Os residuos do estabelecimento deverédo ser acondicionados e
armazenados, de acordo com as Resolugcbes RDC — ANVISA N° 306/2004, CONAMA No
358/2005 e normas pertinentes da ABNT e do municipio sede do estabelecimento, da seguinte
forma:

Grupo A: Residuos Infectantes: acondicionados em sacos plasticos, impermeaveis e resistentes,
de cor branca leitosa, com simbologia de residuo infectante. (observar a necessidade de
utilizacdo de sacos vermelhos — RDC 306/04 — ANVISA). Armazenamento em recipientes
estanques, metalicos ou de plastico, com tampa, de facil higienizacdo e manuseio.

Grupo B: Residuos Quimicos: acondicionados em duplo saco plastico de cor branca leitosa,
com identificac@o do residuo e dos riscos, ou em recipiente rigido e estanque, compativel com
as caracteristicas antisépticas do residuo ou produto a ser descartado, identificando de forma
visivel com o nome do contelido e suas principais caracteristicas.

Grupo D: Residuos Comuns: acondicionados em sacos pretos resistentes de modo a evitar
derramamento durante o manuseio. Os residuos comuns reciclaveis (papel, papeldo, plastico e
vidro) podem ser separados e destinados a reciclagem.

Grupo E: Residuos Perfurantes ou Escarificantes: Os residuos perfurantes e cortantes do
Grupo A sdo acondicionados e armazenados em recipientes rigidos, resistentes a punctura,
rompimento e vazamento, com tampa, devidamente identificados com a simbologia de residuo
infectante e perfurocortante.

Coleta Interna de residuos: Os residuos deverdo seguir 0s seguintes procedimentos para serem
transportados dentro do estabelecimento: i) o transporte dos recipientes deve ser realizado sem
esfor¢o excessivo ou risco de acidente para o funcionario; e ii) os procedimentos devem ser
realizados de forma a néo permitir o rompimento dos recipientes. No caso de acidente ou
derramamento, deve-se imediatamente realizar a limpeza e desinfeccdo simultdnea do local, e
notificar a chefia da unidade.

Abrigo dos Residuos: os residuos deverdo seguir 0s seguintes procedimentos ao serem
transportados dentro do estabelecimento: i) o abrigo de residuos deve ser constituido de um
local fechado, ser exclusivo para guarda temporaria de residuos de servicos de salde,
devidamente acondicionados em recipientes; ii) as dimensfes do abrigo devem ser suficientes
para armazenar a producao de residuos de até trés dias, sem empilhamento dos recipientes
acima de 1,20 m; iii) o piso, paredes, porta e teto devem ser de material liso, impermeavel,
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lavavel e de cor branca; iv) porta deve ostentar o simbolo de substancia infectante; e v) o abrigo
de residuo deve ser higienizado ap6s a coleta externa ou sempre que ocorrer derramamento.

Tratamento e Destino Final dos Residuos: Os residuos deverdo ser tratados e destinados da
forma apresentada a seguir, de acordo com Resolucbes RDC — ANVISA no 306/2004,
CONAMA no 358/2005 e normas pertinentes da ABNT e do municipio sede do estabelecimento.

Coleta Externa de Residuos: indicar a entidade, devidamente licenciada pelo 6érgdo ambiental,
gue realiza a coleta e o transporte externo de cada tipo de residuo, até a sua destinacao final.
Para cada Grupo de residuo devera ser indicado o nome do responsavel pelo transporte, o
veiculo utilizado, a frequéncia da coleta; o tratamento do residuo e o destino final.

Salde e Seguranca Ocupacional: As seguintes medidas deverdo ser implantadas na UBS, de
acordo com Resolugbes RDC — ANVISA no 306/2004, CONAMA no 358/2005 e normas
pertinentes da ABNT e do municipio sede do estabelecimento: i) durante o manuseio dos
residuos o funcionario devera utilizar os seguintes equipamentos de protecdo individual: luvas:
de PVC ou borracha, impermeéveis, resistentes, de cor clara, antiderrapantes e de cano longo;
e avental: de PVC, impermeavel e de médio comprimento; ii) apés a coleta interna, o
funcionéario deve lavar as méos ainda enluvadas, retirando as luvas e colocando-as em local
apropriado. O funcionéario deve lavar as maos antes de calcar as luvas e depois de retira-las; iii)
em caso de ruptura das luvas, o funcionario deve descarta-las imediatamente, ndo as
reutilizando; iv) os equipamentos de protecdo individual devem ser lavados e desinfetados
diariamente. Sempre que houver contaminagcao com material infectante, devem ser substituidos
imediatamente, lavados e esterilizados. As pessoas envolvidas com o manuseio de residuos
devem ser submetidas a exame admissional, periodico, de retorno ao trabalho, mudanca de
funcdo e demissional. Os exames e avaliagbes que devem ser submetidas s&o: Anamnese
ocupacional, Exame fisico, Exame mental. Os funcionarios também devem ser vacinados contra
tétano, hepatite e outras consideragcdes importantes pela Vigilancia Sanitaria; v) para a
prevencdo de acidentes e exposi¢cdo do trabalhador e agentes biolégicos devem ser adotadas
as seguintes medidas: i) realizar assepsia das maos sempre que houver contato da pele com
sangue e secrec¢es; ii) usar luvas sempre e, apos retira-las realizar lavagem das maos; e iii)
ndo fumar e ndo alimentar-se durante o0 manuseio com residuos; vi) retirar as luvas e lavar as
maos sempre que exercer outra atividade ndo relacionada aos residuos (ir ao sanitario, atender
o telefone, beber agua, etc.); vii) manter o ambiente sempre limpo; viii) em caso de acidente
com perfurantes e cortantes, as seguintes medidas serdo tomadas: ix) lavar bem o local com
solugdo de detergente neutro; x) Aplicar solugao antiséptica (alcool iodado, alcool glicerinado a
70%) de 30 segundos a 2 minutos; e xi) notificar imediatamente a chefia da unidade, e
encaminhar para o pronto atendimento se necessario.

VI1.8 Plano de Controle de Emissdes Atmosféricas
Geradores de Emergéncia

Os impactos dos geradores de energia da UBS serdo controladas por meio da instalacdo de
filtro catalisador.

VII.9 Programa de Controle de Aguas Residuais

Os projetos do Programa deverdo contemplar a correta destinagdo das aguas residuais,
devidamente aprovadas pelos 6rgdos ambientais. As condi¢cdes e os padrdes de tratamento
serdo os definidos pela Resolu¢do CONAMA N° 430/2011, conforme apresentado a seguir.
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De acordo com o Artigo 16° da referida Resolucdo, os efluentes de qualquer fonte poluidora
somente poderdo ser lancados diretamente no corpo receptor desde que obedecam as
condicbes e padrfes previstos neste artigo, resguardadas outras exigéncias cabiveis:

| - Condi¢6es de langamento de efluentes:

a)PHentre5a09;

b) Temperatura: inferior a 40°C, sendo que a variacdo de temperatura do corpo receptor ndo
devera exceder a 3°C no limite da zona de mistura;

c) Materiais sedimentaveis: até 1 mL/L em teste de 1 hora em cone Inmhoff. Para o langamento
em lagos e lagoas, cuja velocidade de circulacdo seja praticamente nula, 0os materiais
sedimentaveis deverao estar virtualmente ausentes;

d) Regime de lancamento com vazao maxima de até 1,5 vez a vazdo média do periodo de
atividade diaria do agente poluidor, exceto nos casos permitidos pela autoridade competente;
e) Oleos e graxas:1. Oleos minerais: até 20 mg/L; 2. Oleos vegetais e gorduras animais: até

50mg/L

f) Auséncia de materiais flutuantes; e

g) Demanda Bioquimica de Oxigénio (DBO 5 dias a 20°C): remog¢@o minima de 60% de DBO
sendo que este limite s6 poderd ser reduzido no caso de existéncia de estudo de
autodepuracdo do corpo hidrico que comprove atendimento as metas do enquadramento do
corpo receptor;

Il - Padrbes de lancamento de efluentes:
Parametros inorgénicos (Valores maximos)

Arsénio total = 0,5 mg/L As

Bério total = 5,0 mg/L Ba

Boro total (Nao se aplica para o langcamento em aguas salinas) = 5,0 mg/L B
Céadmio total = 0,2 mg/L Cd

Chumbo total = 0,5 mg/L Pb

Cianeto total = 1,0 mg/L CN

Cianeto livre (destilavel por acidos fracos) = 0,2 mg/L CN
Cobre dissolvido = 1,0 mg/L Cu

Cromo hexavalente = 0,1 mg/L Cr+6
Cromo trivalente = 1,0 mg/L Cr+3
Estanho total = 4,0 mg/L Sn

Ferro dissolvido = 15,0 mg/L Fe

Fluoreto total = 10,0 mg/L F

Manganés dissolvido = 1,0 mg/L Mn
Mercurio total = 0,01 mg/L Hg

Niquel total = 2,0 mg/L Ni

Nitrogénio amoniacal total = 20,0 mg/L N
Prata total = 0,1 mg/L Ag

Selénio total = 0,30 mg/L Se

Sulfeto =1,0 mg/L S

Zinco total 5,0 mg/L Zn

Parametros Organicos (Valores maximos)
Benzeno = 1,2 mg/L

Cloroférmio = 1,0 mg/L
Dicloroeteno (somatoério de 1,1 + 1,2cis + 1,2 trans) = 1,0 mg/L
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Estireno = 0,07 mg/L

Etilbenzeno 0,84 mg/L

Fendis totais (substancias que reagem com 4-aminoantipirina) = 0,5 mg/L C6H50H
Tetracloreto de carbono = 1,0 mg/L

Tricloroeteno = 1,0 mg/L

Tolueno = 1,2 mg/L

Xileno = 1,6 mg/L

De acordo com o 8§3° deste Artigo 16, os efluentes oriundos de servigos de saude estardo
sujeitos as exigéncias estabelecidas na Secao Il desta Resolucdo, desde que atendidas as
normas sanitarias especificas vigentes, podendo:

| - Ser langados em rede coletora de esgotos sanitarios conectada a estacédo de tratamento,
atendendo as normas e diretrizes da operadora do sistema de coleta e tratamento de esgoto
sanitarios; e

Il - Ser lancados diretamente apés tratamento especial.

Na Secédo lll, por sua vez, que estabelece as condicbes e os padrbes para efluentes de
sistemas de tratamento de esgotos sanitarios, o Artigo 21 determina: Para o langcamento direto
de efluentes oriundos de sistemas de tratamento de esgotos sanitarios deverdo ser obedecidas
as seguintes condi¢fes e padrdes especificos:

| - Condic¢des de langamento de efluentes:

a)PHentre5e9;

b) Temperatura: inferior a 40°C, sendo que a variacdo de temperatura do corpo receptor nao
devera exceder a 3°C no limite da zona de mistura;

¢) Materiais sedimentéveis: até 1 mL/L em teste de 1 hora em cone Inmhoff. Para o langamento
em lagos e lagoas, cuja velocidade de circulacdo seja praticamente nula, os materiais
sedimentaveis deverdo estar virtualmente ausentes;

d) Demanda Bioquimica de Oxigénio-DBO 5 dias, 20°C: maximo de 120 mg/L, sendo que este
limite somente podera ser ultrapassado no caso de efluente de sistema de tratamento com
eficiéncia de remogdo minima de 60% de DBO, ou mediante estudo de autodepuragéo do
corpo hidrico que comprove atendimento as metas do enquadramento do corpo receptor.

e) Substancias sollveis em hexano (6leos e graxas) até 100 mg/L; e

f) Auséncia de materiais flutuantes.

VII.10 Saltde e Seguranca do Trabalhador da Area de Saude (Etapa de
Operacao)

Em unidades de saude os profissionais enfrentam varias situacdes de risco no ambiente de
trabalho que devem ser tratados de forma a serem reduzidos ao maximo e ndo se repitam.
Assim, além do uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) adequados, os profissionais
da saude devem ser conscientizados de que sua profissdo esta exposta a varios agentes de
riscos bioldgicos, fisicos, quimicos, psicossociais e ergondmicos.

A Saude e Seguranca do Trabalhador da Area de Salde é regulamentada pelas NRs do
Ministério do Trabalho e Emprego, Resolu¢cdes RDC — ANVISA N° 306/2004 e CONAMA N°
358/2005, normas pertinentes da ABNT e do municipio sede do estabelecimento. Tais
instrumentos legais estabelecem diretrizes, especificam medidas e procedimentos preventivos
de saude e seguranca e, de forma indireta, apresentam um adequado roteiro para que 0s
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administradores da UBS implementem um programa de salde e seguranca do trabalhador de
acordo com as caracteristicas, equipamentos, tipo de atendimento, materiais manipulados etc.
A NR-32 estabelece as diretrizes basicas para a implementacdo de medidas de protecdo a
seguranca e a salde dos trabalhadores dos servicos de salide, bem como daqueles que
exercem atividades de promogao e assisténcia a salde em geral. A Norma deve ser aplicada
em toda e qualquer unidade de atendimento e em todas as atividades de salde, sendo o seu
cumprimento solidario entre o contratante e o contratado a responsabilidade pelo seu
cumprimento. Desta forma, o empregador estd obrigado a assegurar a capacitacdo dos
trabalhadores, antes do inicio das atividades e de forma continuada, adaptada aos novos
conhecimento, a identificacdo de novos riscos bioldgicos e para a utilizacdo segura de produtos
quimicos. Aos trabalhadores, por sua vez, cabe conhecer a documentacédo de protecdo a salude
e seguranca e acompanhar as mudancas e adequacfes necessarias.

A NR 32, no seu item 32.2.2. trata do Programa de Prevencdo de Riscos Ambientais - PPRA,
que identifica os riscos mais provaveis em funcdo da localizacdo e da caracteristica do servi¢co
de saude e de seus setores. Dispde ainda, no item 32.2.3.sobre o Programa de Controle
Médico de Saude Ocupacional - PCMSO, que considera as atividades desenvolvidas pela
Comisséo de Controle de Infec¢céo Hospitalar - CCIH do estabelecimento ou outra comisséo
equivalente.

No que se refere aos riscos quimicos e bioldgicos, a NR 32 leva em conta a classificacdo dos
agentes, dispbe sobre capacitacdo dos trabalhadores, as atividades com gases medicinais, 0s
medicamentos e as drogas de risco, o uso de EPIs e sobre os procedimentos a serem adotados
em casos de acidentes ambientais e, ou, pessoais. Trata, também, das radiacdes ionizantes,
dos servigos de radioterapia, do Plano de Protecdo Radiolégica e do Servico de Medicina
Nuclear. Sobre o ambiente hospitalar, os equipamentos e sua manutencdo, a Norma dispde
sobre as condi¢des de conforto relativas aos niveis de ruido, de iluminagéo e temperatura, dos
residuos, dos recipientes, do transporte e armazenamento, dos refeitérios dos servicos de
salde, da manutencé@o das maquinas e equipamentos, das lavanderias e sobre as instalacdes e
dos procedimentos da limpeza, descontaminacao e desinfecgdo das areas.

Objetivo:

O objetivo da implementacdo de um programa de Saude e Seguranca do Trabalhador da Area
de Saude é o de priorizar a prevencdo e reducdo de riscos a saude dos trabalhadores,
contribuindo de forma significativa para diminuir as doengas ocupacionais e os acidentes de
trabalho.

Para o cumprimento desse objetivo torna-se necessario trabalhar em parceria com servigos
internos e externos a UBS, visando valorizar o elemento humano por meio de medidas
preventivas relativas a seguranca e saude dos trabalhadores e acolher o servidor adoecido pelo
trabalho, por uma equipe multidisciplinar com uma viséo holistica da satde do servidor.

Riscos:

Riscos Biolégicos

Contemplam as doengas transmissiveis agudas e cronicas, parasitoses e reagfes toxicas e
alérgicas a plantas e animais. Para o trabalhador do servico de salde, esse risco é
representado principalmente pelas infeccdes causadas por bactérias (rickettsias, clamidias),

virus e fungos e, em menor grau, parasitoses produzidas por protozodrios, helmintos e
artropodos.
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Riscos Quimicos

Os trabalhadores de salde estdo expostos a grande variedade de produtos téxicos de uso em
unidades de saude, todos podendo constituir-se em risco téxico. Anestésicos, esterilizantes,
desinfetantes, solventes, agentes de limpeza, antissépticos, detergentes e medicamentos
diversos sao diariamente manipulados pelos trabalhadores de enfermagem.

Riscos Fisicos
Os agentes fisicos mais comuns que expdes o trabalhador de salde séo:

Radiacdes ionizantes: raios-X, raios gama, raios beta, particulas gama, prétons e néutrons;
Radiacdes nao ionizantes: ultravioleta, raios visiveis (luz solar ou artificial), infravermelho,
micro-ondas, frequéncia de radio e raios laser;

Varia¢des atmosféricas: calor, frio, e pressdo atmosférica; e

Vibracdes oscilatorias: ruido e vibragdes.

Riscos Ergondmicos

Sao os riscos decorrentes da inadaptabilidade do empregado as condi¢bes de trabalho em
decorréncia das suas caracteristicas fisicas e limita¢des individuais. Isto se deve ao fato de
que as pessoas tem diferentes altura, estruturas ésseas e musculares e que algumas sdo mais
fortes e com capacidade diferenciada para suportar o stress fisico e mental. Estes fatos ndo
podem ser alterados e devem ser utilizados como base para o planejamento das condi¢cdes de
trabalho.

EPIs:

Os Equipamentos de Protecdo Individual sdo os dispositivos de uso individual destinados a
proteger a integridade fisica do trabalhador. Incluem o uso de luvas, protetores oculares ou
faciais, protetores respiratdrio, aventais e protecéo para os membros inferiores. O empregador é
obrigado a fornecer os EPI’s adequados ao risco que o trabalhador esta exposto e a realizar no
momento da admissdo do empregado, e de forma periddica, programas de treinamento quanto
a correta utilizacdo. A adequacdo dos EPIs deve levar em conta ndo somente a sua eficiéncia
no controle do risco da exposicdo mas, também, o conforto do empregado que o usa, visto que
0 desconforto no uso do equipamento pode levar o profissional a deixar de incorpora-lo no uso
rotineiro.

Ha que se considerar, ainda, que a determinacéo das caracteristicas dos acidentes associados
a realizacdo de determinado procedimento, decorrente da vigilAncia das exposicoes
ocupacionais a material biolégico, também permite o desenvolvimento de novos EPIs.

Programa de Prevenc¢éo de Riscos Ambientais (PPRA)

O PPRA, cuja obrigatoriedade é disposta na NR-9, é basicamente, um programa de higiene
ocupacional que deve ser implementado nas empresas de forma articulada com um programa
médico, o PCMSO.

Toda empresa, independente do nimero de empregados ou do grau de risco de sua atividade,
esta obrigada a elaborar e implementar o PPRA, objetivando a prevencdo e o controle da
exposicdo ocupacional aos riscos ambientais, isto é, a prevencdo e o controle dos riscos
guimicos, fisicos e bioldgicos presentes nos locais de trabalho. A NR-9 descreve as etapas a
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serem cumpridas no desenvolvimento do programa, com itens que compdem o reconhecimento
dos riscos, os limites de tolerancia adotados a cada avaliacdo e os conceitos que envolvem as
medidas de controle. A NR-9 também detalha a obrigatoriedade da elaboragcdo de um
cronograma com o0s prazos para o desenvolvimento das etapas necessarias para 0
cumprimento das metas estabelecidas.

A NR-9 permite, ainda, que empregador adote um conjunto de medidas e acdes que considere
necessdarias para a garantia da salde e a integridade fisica dos seus trabalhadores. A
elaboracdo, implementacdo e avaliacdo do PPRA podem ser feitas por qualquer pessoa ou
equipe, a critério do empregador. Além disso, cabe ao empreendedor estabelecer as estratégias
e as metodologias que serdo utilizadas para o desenvolvimento das a¢fes, bem como a forma
de registro, manutencéo e divulgacéo dos dados gerados no desenvolvimento do programa.

Para garantir a efetiva implementacdo do PPRA, a Norma estabelece que o empreendedor
deve adotar mecanismos de avaliacdo que permitam verificar o cumprimento das etapas, das
acfes e das metas previstas, garantindo aos trabalhadores o direito a informacdo e a
participac&o no planejamento e no acompanhamento da implementacdo do Programa.

Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional (PCMSO)

O PCMSO, definido na NR-7, € um programa médico de carater de prevencao, rastreamento e
diagndstico precoce dos agravos a saude relacionados ao trabalho.
Toda empresa, independente do niimero de empregados ou do grau de risco de sua atividade,
esta obrigada a elaborar e implementar o PCMSO, planejado e implantado com base nos riscos
a salde dos trabalhadores, especialmente os riscos identificados nas avaliagdes previstas no
PPRA. Entre suas diretrizes, uma das mais importantes € a que estabelece que o PCMSO deve
considerar as questdes incidentes tanto sobre o individuo como sobre a coletividade de
trabalhadores, privilegiando o instrumental clinico-epidemioldgico. A Norma estabelece, também,
0 prazo e a periodicidade para a realizacdo das avaliagcfes clinicas e define os critérios para a
execucao e interpretacdo dos exames médicos complementares (indicadores biol6gicos).

A elaboracdo do PCMSO, tem inicio com um estudo prévio para o reconhecimento dos riscos
ocupacionais existentes, que inclui visitas aos locais de trabalho e as informac¢des contidas no
PPRA. Com base neste reconhecimento de riscos, é estabelecido um conjunto de exames
clinicos e complementares especificos para cada grupo de trabalhadores. O nivel de
complexidade do PCMSO depende basicamente dos riscos existentes em cada empresa, das
exigéncias fisicas e psiquicas das atividades desenvolvidas e das caracteristicas
biopsicofisioldgicas de cada populacdo trabalhadora. A NR-7 estabelece as diretrizes gerais e
0s parametros minimos a serem observados na execuc¢do do Programa, podendo ser ampliados
em funcdo de negociacdes coletivas de trabalho.

O PCMSO deve ser coordenado por um médico, com especializagdo em medicina do trabalho,
gue também deve ser o responsavel pela execucdo do Programa. Ao empregador, compete
garantir a elaboragédo e efetiva implementagdo do PCMSO, além de zelar pela sua eficacia. A
NR-7 determina que o Programa deve obedecer a um planejamento que prevé as acdes de
saude a serem executadas durante o ano, devendo estas ser objeto de relatério anual. Este
deve discriminar, por setores da empresa, o nimero e a natureza dos exames médicos,
incluindo avaliagdes clinicas e exames complementares, estatisticas de resultados
considerados anormais, assim como o planejamento para o0 ano seguinte.
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VIl.11 Plano de Emergéncia (Abandono) Ante Desastre
Consideracdes:

A UBS devera contar com um Plano de Abandono bem elaborado, uma vez que incéndios,
explosdes, desabamentos, entre outros eventos adversos naturais, podem ocorrer a qualquer
momento. Como a evacuacao plena de toda unidade € bastante complexa, devera ser
desenvolvido um Plano para que a Administracdo da UBS possa se preparar e conhecer melhor
suas necessidades e particularidades. Desta forma, o planejamento do abandono devera ser
feito de forma que haja estabelecimento de hierarquia de comando, além de conhecimento
pleno por parte das diversas equipes das rotas de fuga, abrigos e pontos de encontro.
Anualmente, o plano devera ser revisto e atualizado.

Caracterizagcédo da UBS e do Entorno:

As caracteristicas da UBS, no que se refere a estrutura e a qualificacdo das unidades, devera
ser descrita por andar, ala, nimero de leitos etc.

Devera também ser identificada toda infraestrutura existente no entorno da UBS, incluindo a de
acesso, transporte, comércio etc.

Rotas de Fuga, Pontos de Encontro e Abrigos:

As rotas de fuga deverdo ser identificadas e sinalizadas, de forma que a evacuacdo dos
usuarios e pacientes seja rapida e segura. Devera ser estabelecido um itinerario normal, cujo
percurso devera ser utilizado prioritariamente e um itinerario alternativo, cujo percurso sera
utilizado quando o itinerario normal ndo puder ser utilizado. Também, deverdo ser definidas
baseando-se em abandono horizontal ou vertical.

O Ponto de Encontro e Abrigo deverdo ser estabelecidos previamente e ser de conhecimento
de todos os funcionérios. Sua localizagdo devera ser externa a edificagdo da UBS e para onde
convergirdo as pessoas evacuadas.

Rotina de Abandono Programada:

A Rotina de Abandono Programada pressup8e tempo para programar e coordenar a saida de
pacientes e funcionérios, utilizando-se dos recursos habituais como elevadores, escadas,
rampas, etc. O local é iluminado e a visibilidade normal. Os pacientes com maior mobilidade
saem primeiro e os com dependéncia total em segundo tempo. Se necessario devera contar
com a ajuda da Defesa Civil, Corpo de Bombeiros, Resgate, SAMU, etc. A equipe de
enfermagem pode classificar os pacientes por cores em fungcdo da gravidade, utilizando o
padréo internacional para casos de desastres (START): verde, amarelo e vermelho (Quadro N°
2). Caso haja pacientes em terapia intensiva deverdo ser identificados, de forma geral, como
vermelhos podendo, apos avaliagdo médica, ser reclassificados como amarelo. Se possivel,
medicacdes especificas devem ler levadas junto com os pacientes.
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Quadro N° 2: Classificagdo dos pacientes

START - Abandono Hospitalar START - Transferéncia p6s abandono

Mobilidade parcial: apresentam alguma Serédo os 2° em prioridade de transferéncia
restricdo ao movimento. Cuidados

intermediarios. Precisaram de ajuda para

locomocao. S&o os 2° em prioridade de saida.

Rotina de Abandono Imediato:

Ocorrendo a emergéncia, a retirada ndo devera ser a padrdo uma vez que a energia elétrica é
cortada, a rede de gases é interrompida, a visibilidade esta comprometida, a temperatura esta
elevada, é baixa a concentracédo de oxigénio e é alto o risco de morte aos expostos no ambiente
(pacientes, funcionarios e bombeiros). Durante incéndios ou outro tipo de emergéncia o uso de
elevadores devera ser proibido e o abandono devera ocorrer exclusivamente por meio de
escadas e rampas. Podera ser seguida a seguinte rotina:

A brigada de incéndio devera tomar medidas iniciais para o abandono;

Responsavel pelo Comando Centralizado dentro da UBS devera ser acionado de forma que o
Plano seja imediatamente instituido em sua plenitude. O Centro de Operagbes do
Bombeiro(COBOM) devera ser imediatamente acionado, para que acdes externas a UBS sejam
deflagradas;

As equipes médica e de enfermagem deverdo preparar 0s pacientes para iniciar o abandono.
As informacdes médicas relativas ao paciente deverdo acompanha-lo no processo de
evacuacao, sempre que possivel, mesmo gque minimamente (prescri¢céo e evolu¢do do dia);
Todo o dia devera ser feita um Censo Diario de pacientes com nomes, respectivos diagnosticos,
acessos, cateteres, etc. Ele devera contemplar os pacientes internados naquela ala/unidade.
Este censo devera ter um responsavel por turno para leva-lo em caso de abandono, ou devera
ser armazenado em sistema web para acesso remoto, permitindo que as principais informacdes
relativas aos pacientes nao se percam durante o processo de abandono;

Pacientes com mobilidade plena deverdo ser orientados verbalmente para o abandono do local.
Pacientes com mobilidade moderada deveréo ser orientados verbalmente e acompanhados por
um membro, se possivel, da equipe da UBS. Deverdo ser orientados a sentar-se na cama com
0s pés para fora e carregados com apoio nas costas. Os cadeirantes serao considerados com
mobilidade plena se houver rampa e, caso contrario, com mobilidade moderada;

Pacientes com dependéncia total, em casos de ndo possibilidade de permanéncia do staff no
local, deverdo ser retirados por equipes de bombeiros com EPR, por tratar-se de zona de risco,
quente e sem visibilidade ou em condicdo de seguranca que permita a retirada padrao. Se
possivel a equipe da unidade deverd, antes de abandonar o local, providenciar o
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posicionamento dos pacientes, de forma que os menos graves figuem préximos a porta de
saida e os com maior gravidade e menor prognéstico mais longe da porta. Podera, também,
informar a equipe de bombeiros a posicdo dos pacientes com menor gravidade, de forma que
se possa estabelecer uma ordem de retirada. Sondas e cateteres deverdo ser fechados e
colocados sobre a cama do paciente, assim como seu prontuario minimo. O lencol devera ser
solto da cama facilitando o transporte do paciente. Monitor cardiaco, multiparamétrico,
ventilador, oximetro ndo deverdo acompanhar a vitima, uma vez que ja estardo desligados pela
falta de energia e corte da rede de géas. A equipe de enfermagem, se possivel, devera deixar
dispositivos bolsa-valvamascara ao lado do paciente em ventilagdo mecanica. Serao
necessarios trés bombeiros para a liberacdo de cateteres e equipamentos (treinados em
evacuacdao) e retirada de cada vitima de unidades de terapia intensiva.

Os produtos quimicos, bioldgicos e radiol6gicos, se possivel, deverdo ser armazenados de
forma segura, antes do abandono.

Treinamento:

A UBS devera fazer uma vez por ano, uma simulacdo de abandono. Funciondrios novos na
instituicdo deverdo ter conhecimento do plano antes de iniciar suas atividades. Devera ter
brigada de incéndio permanentemente treinada pelo Corpo de Bombeiros Militar do Estado da
Bahia.
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