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NOTA TECNICA SARAMPO — N° 01/2018 — LACEN/SESAB

Assiunto: Envio de amostras dos casos suspeitos de sarampo para o LACEN/BA

Diante do atual cenario epidemiolégico do sarampo no Brasil, o LACEN-BA orienta
as| unidades de saude, hospitais, laboratérios locais e Laboratérios Municipais de

Referéncia Regionais - LMRR - quanto ao envio de amostras para investigacao

|ab?ratorial de sarampo.

| Reiterando a Nota Informativa n® 119/2018-CGDT/DEVIT/SVS/MS e a Nota
Informativa n® 05/2018 — GT EXANTEMATICAS/CIVEDI/DIVEP/SUVISA/SESAB,
se‘g;uem orientagdes para fins de elucidagdo diagnéstica do sarampo pelo critério
laboratorial:
1- COLETA, ENVIO DE AMOSTRAS E EXAMES
v No primeiro contato com o(a) paciente deve-se coletar amostras de soro,

ur

Ha, e swabs naso-orofaringeo (ANEXO 2), para realizacdo de sorologia e

isolamento viral, e encaminhar para o LACEN-BA. Observar os periodos ideais para
rea[izagéo das coletas (ANEXO 1);

» . ‘s =
(antes do 5° dia do inicio do exantema) e que apresentem resultados néo reagente ou

v Casos suspeitos em que a amostra de soro foi coletada precocemente

in¢<i)nclusivo devem ter uma 22 amostra coletada em 20 a 25 dias ap6s a 1? coleta.
Em situagéo de surto, coletar a 22 amostra a partir de 10 dias da 1° coleta.
v A investigacao laboratorial neste LACEN/BA sera iniciada pela sorologia
(Igﬁ& e IgM). Apds analise do resultado, se IgM reagente ou inconclusivo, serao
en;v‘iadas aliquota das amostras para confirmatério em laboratério de referéncia
na‘?ional;
| \ v Ressalta-se a importancia da coleta e envio dos trés tipos de amostra
(s‘o}ro, urina e secre¢do de nasofaringe), em fungéo de haver um periodo ideal de
cdlf:ta para a identificagéo viral (ANEXO 1);
| | v Para solicitagao dos kits de coleta de amostras de nasofaringe contatar o

LAjCEN/BA através do e-mail: lacen.coreplan@saude.ba.gov.br
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2- DOCUMENTACAO
v" Todas as amostras encaminhadas ao LACEN/BA devem estar

acompanhadas de: ficha de investigacdo do SINAN e requisicdo médica ou ficha de

| !
encaminhamento;

| v As fichas de Investigacdo do SINAN de DOENCAS EXANTEMATICAS

|
FEBRIS SARAMPO/RUBEOLA deverao estar devidamente preenchidas, sobretudo

ochampos: 7- “Data dos Primeiros Sintomas”, 15 — “Namero do Cartdo SUS”, 33 -
“Tomou Vacina Contra Sarampo e Rubéola (dupla ou triviral)”, 34 — “Data da Ultima

\
Dose”, 38 — “Data do Inicio do Exantema”, 39 — “Data do Inicio da Febre” e 40 —

“OTtros Sinais e Sintomas”.
| v As amostras que chegarem com insuficiéncia de informacgdes, por
exér{'lplo: por falta de documentagéo, documentagdo incompleta ou ilegivel, poderao

néé ser processadas até a correcao da nao conformidade.

3- éADASTRAMENTO NO SISTEMA GAL - GERENCIADOR DE AMBIENTE
LABORATORIAL

L No momento do cadastramento das requisigdes no SISTEMA GAL, definir
Agravo/Doenca como SARAMPO.
) na area “Amostras”, deve-se cadastrar as 03 amostras: soro, urina e swab
|
\
\

naso-orofaringeo.

> ¥ Amostra | IN - Amostra “in natura® v
2 Medicamento: 5.4
Lecalizacdo Amostra Material Clinico Data de Coleta
Unica Amoestra “in natura® 01/07/2018 5
Unica Amostra “in natura” 01072018 [z
1% amostra Amostra “in natura” 05/07/2018 -

m 3

) na area “Pesquisa”, em “Nova Pesquisa”, incluir 03 pesquisas:

(1) “Sarampo — Sorologia”- amostra de soro;
(2) “Sarampo — Isolamento Viral” - amostras de urina;
(3) “Sarampo — Isolamento Viral” - swab naso-orofaringeo. .—"_3 ”
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ObL.: A pesquisa de sarampo inclui os seguintes exames: Sarampo (IgG e IgM); Rubéola
(Igd’i e IgM); Dengue (IgM); Zika (IgM); e Chikungunya (IgM).

Exemplo:
Amestrs
I_Mémldz_w Waterial Biclogico V] ¥ Amosira | IN- Amostra “in natura® Vv
;Eata a:e (9| Hora da Coleta | Madicamento: | Medicamento? | W
© Induir
, ~ Localizacéo Amostra Material Clinico Data d
Urina Unica Amostra "in natura” 10074
|
| /Exames A
NLVIP#&’BI: Pesquisa ¥ || Amostra v @ Induir | & @ Induir exame
Exame Wetodologia Amestra Status

Sarampo, Biologia Molecular RT-PCR em tempo real Urina - Unica

Sarampo - Isolamento Virak Urina - Amostra Unica--IN - Amostra "in natura”

e m————

Nao salva

Sarrfmpo - Isolamento Viral: Swab naso-orofaringeo - Amostra Unica--1N - Amostra 'in natura’

Samrm?o Biologia Molecular RT-PCR em tempo real Swab naso-oro... Nio salva
\

GA

-

Para consulta aos resultados, a unidade demandante devera acessar o Sistema
com login e senha da prépria unidade. Em caso de duvidas relacionadas ao

sistLllna, favor contatar este LACEN/BA por meio do e-mail: lacen.gal@saude.ba.gov.br
ou ﬂ?elo telefone: (71) 3116-5085 (CTIC/LACEN).
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Aprbvo a Nota Técnica SARAMPO 01/2018 LACEN/SESAB

Salvador, 17 de julho de 2018.
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ALEXO 1 - ORIENTAGOES PARA COLETA ACONDICIONAMENTO E ENVIO DAS

AMOSTRAS PARA PESQUISA DE SARAMPO

Desclf!tim | Sorologia Isolamento viral

Tipo de amostra Soro - Urina;
| - Secregédo nasofaringe em meio de |
| | transporte viral.

Volume Ideal 03 mi - Urina: Minimo 15 ml em coletor

esteril.

- Kit para coleta de secregao de
nasofaringe fornecido pelo
LACEN/BA (03 swabs e 01 tubo
com meio especifico)

A

Periodo Ideal da
Coleta

Precoce — antes do 5° dia do
exantema;

Oportuna — entre 5° e 30° dia do
exantema;

Tardia — ap6s 30° dia do exantema;
OBS: Mesmo as amostras coletadas
apos o 30° dia devem ser
encaminhadas ao laboratorio.

Sao consideradas ideais quando
coletadas até o 5° dia do exantema,
preferencialmente nos 03 primeiros
dias do seu inicio.

A

OrientagGes para a
Coleta de
Amostras | |

- Sangue venoso sem
anticoagulante, na quantidade de 10
ml;

- Separar o soro por centrifugacéao
ou apos retragao do coagulo.

- Urina: Higienizacdo da genitalia,
desprezar o primeiro jato e coletar o
jato médio.

Obs: colher em outro horéario
somente se nao for possivel obter a
primeira urina do dia.

- Coletar 01 swab em cada narina e
01 na garganta, friccionando pelas
paredes para coletar células de
mucosa.

Conselvagéo da
Amostra até o
Envio

Conservar sob refrigeracao de 2°C
a 8°C, por no maximo 4 dias.

Para periodos superiores, congelar
a-20°C.

- Conservar em geladeira (2°C a
8°C) por 24-48 horas.
Nao congelar.

Prazo para Envio
da Amostra

Envio imediato
(preferencialmente).

Obs: Na impossibilidade, enviar no
maximo até 04 dias apés a coleta.

Envio imediato (preferencialmente) |

- Amostra contaminada;

- Amostra violada, nao lacrada e/ou com vazamento;
- Amostra sem identificagdo ou com identificagdo ilegivel;
- Falta de correlacéo entre a identificacdo da ficha com a da amostra.

Formade | Em sacos plasticos e enviados em | Caixa com gelo reciclavel
Acondicionamento | caixa de transporte acondicionados

para T ansdorte com gelo reciclavel.

Critérios de - Acondicionamento, temperatura e/ou transporte inadequados;
Rejeicao d - Coleta em recipiente inadequado;

Amostras - Quantidade insuficiente de amostra;
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Formularios - Ficha de investigacdo do SINAN devidamente preenchida;
. } - Ficha de encaminhamento.
Requeridos
OBS.: Para as amostras encaminhadas sem ficha de SINAN ou ficha de
encaminhamento seréo solicitadas corre¢bes no prazo de 15 dias.
Laboratério LACEN/BA Laboratério de Referéncia
Nacional
Executor
Fonte! Brasil. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Coordenagdo-Geral de Desenvolvimento da
Epi%miologia em Servicos. Guia de Vigilancia em Saude: volume 1. 12 edicdo atualizada. Brasilia: Ministério da . -
Saude, 2017. 0\
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ANEXO 2 - TECNICA DE COLETA DE SWAB COMBINADO (SECREGAO DE
NASOFARINGE)

Coletar preferencialmente até o 5° (quinto) dia apds o inicio dos sintomas.

Na técnica de swab combinado de nasofaringe e orofaringe, deve ser utilizado

exclusivamente swab de rayon (fornecido no kit de coleta). O uso de swab de algodéo

interfere nos resultados em virtude das metodologias moleculares utilizadas.
Proceder a coleta utilizando trés swabs que serdo inseridos um na orofaringe e

s dois outros, um em cada narina.
Para a coleta de orofaringe (A), inserir o swab na porcao superior da faringe

(ap6s a uvula) e realizar movimentos circulares para obter células da mucosa,
vitando tocar em qualquer parte da boca.

Proceder da mesma forma com os outros dois swabs nasais (B) que serao
inseridos um em cada narina até encontrar resisténcia, realizando movimentos
L'ot torios.

Em seguida a coleta, inserir os trés swabs em um mesmo tubo contendo o
efd de transporte especifico (C). Quebrar ou cortar as hastes dos swabs, fechar e
identificar com nome completo do paciente de forma legivel e com caneta resistente a

agua (D). Manter refrigerado a 2 a 8°C (nédo congelar).

= 3
Ve I
A - Swab Oral (01) B - Swabs Nasal C - Acondicionar : -
(02) Swabs (03) emum D - Fazer Identificacdo

NOME DO PACIENTE
DATA DA COLETA
HORA DA COLETA

tubo com meio de
transporte




