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~ee - MAPEAMENTO DE RISCOS:
@B@lﬁ do que estamos falando?
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=2 MAPEAMENTO DE RISCOS:
MXR do que estamos falando?

Risco

a combinagdo da probabilidade e das consequéncias de
ocorrer um evento perigoso-o termo risco deve ser
entendido como sendo um adjetivo que caracteriza o

perigo, podendo este ter um risco alto ou baixo por
exemplo
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=2 MAPEAMENTO DE RISCOS:
Mﬂ do que estamos falando?

O QUE E PERIGO E O QUE E RISCO:
PERIGO

Situacdo ou fonte
potencial de dano em
termos de acidentes

pessoais, doengas,
danos materiais e ao

meio ambiente de
trabalho, ou a
combinag¢do dos
mesmos

RISCO

Combinag¢do da
probabilidade e
gravidade
(Conseqiiéncia) de
um determinado
evento (perigo)

ocorrer.
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=2 MAPEAMENTO DE RISCOS:
@3@@1 do que estamos falando?

L d

= E a técnica que permite mapear os fatores de risco dos
ambientes e processos produtivos, de forma gradual e por
complexidade, a medida que a intervencao se consolide e as
mudancas vao ocorrendo, sempre com a participacao dos
trabalhadores na sua elaboracao e acompanhamento.

= Mapear para aléem dos riscos tradicionalmente reconhecidos -
as chamadas cargas de trabalho e as formas de desgaste
do trabalhador.
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=2 MAPEAMENTO DE RISCOS:
@3@2&1 do que estamos falando?

|dentificar a Carga de Trabalho pressupde ainda admitir que toda atividade

inclusive a laboral, tem pelo menos trés aspectos fundamentais a ser
considerado

w Fisico
=  Cognitivo

=  Psiquico/Emocionais

“Em termos conceituais pode-se dizer que as cargas de trabalho sao exigéncias
ou demandas psicobiologicas relacionadas ao processo de trabalho e que
geram ao longo do tempo desgaste do trabalhador.”

(Facchini,1986)
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~ee - MAPEAMENTO DE RISCOS:
M do que estamos falando?

Identificar a Carga de Trabalho a qual o trabalhador
possa estar submetido pressupde o estudo do Processo
de Trabalho, tanto em sua dimens&o tecnica quanto
organizacional

Para tanto sera necessario:

conhecer a atividade real, para alem da tarefa prescrita

contar com a participacao efetiva do trabalhador como
sujeito neste processo

utilizar metodologia de vigilancia que inclua a
observacao direta dos ambientes e processos de
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M MAPEAMENTO DE RISCOS:

FATORES QUE PODEM INFLUENCIAR NA SAUDE

DO TRABALHADOR

TEMPO * CONCENTRACAQ
oE « INTENSIDADE
EXPOSICAQ « NMNATUREZA DO RISCO

= SENSIBILIDADE INDIVIDUAL
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M MAPEAMENTO DE RISCOS:

Para termos uma ideia da forma pela qual o trabalho pode influenciar
nocivamente o ser humano, provocando-lhe um conjunto de
problemas de saude ao nivel fisico e psicoldgicos, basta atentarmos
na seguinte figura (caldeirao de Grandjean):

fisicae
mental

Intensidade e dura- A':‘Ziizgte Biiilgrg'?cso s ‘ Componentes Dores e
¢ao da atividade | Psicossomaticos doencas

|
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+ NMAPEAMENTO DE RISCOS:
Objetivo Geral

... reunir as informacdes necessarias para estabelecer o
diagnostico da situacao de exposicao dos trabalhadores
aos fatores de risco, com o objetivo de propor medidas
de protecao a saude que venham possibilitar um
ambiente de trabalho saudavel.




sabpero - MIAPEAMENTO DE RISCOS:

TRABALHADOR

@ (st  Obijetivos Especificos

= Conhecer os ambientes e processos de trabalho.

= |dentificar e avaliar os fatores e condicdes de risco existentes
considerando os possiveis agravos a saude dos trabalhadores.

= Avaliar a eficacia das medidas preventivas adotadas.

= Analisar os indicadores de saude e as principais queixas dos
trabalhadores.

= Conhecer os levantamentos ambientais ja realizados.

" Propor medidas de protecao a saude dos trabalhadores de
carater coletivo e individual que possibilitem melhorias dos
ambientes e processos de trabalho.




MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

1 - Planejamento

{

2 — Inspec¢ao sanitaria para vigilancia de ambientes
e processos de trabalho

4

3 - Elaboracao do documento técnico de vigilancia de
ambientes e processos de trabalho

{

4 — Comunicando aos interessados as acoes desenvolvidas

\ £

5 — Acompanhando e monitorando as a¢oes
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@3 A»i MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

1. PLANEJANDO AS ACOES

= Definir a equipe de VISAT (Multiprofissional/Transdisciplinar).

= Realizar levantamento bibliografico sobre o processo produtivo do
empreendimento objeto das acbes de vigilancia.

= Buscar informacdes sobre os principais riscos relacionados com as
atividades desenvolvidas nos ambientes a serem inspecionados.

= Consultar documentos técnicos de VISAT referente a processos
produtivos similares ou com situacdes de risco analogas.

» Estudar a legislacdo pertinente (municipal, estadual, nacional e
internacional quando for o caso).
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@3 A MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

1. PLANEJANDO AS ACOES

= Discutir com os representantes dos trabalhadores as condicoes de
trabalho no empreendimento objeto das acbes de vigilancia, sempre
gue possivel.

= Utilizar roteiro de inspecdo de VISAT (padrao ou especifico).
(****)

= Decidir pela conveniéncia de requerer a participacdo de outros
orgaos com interfaces com a VISAT.

= Utilizar recursos audiovisuais na inspecao: camera fotografica,
filmadora, gravador (buscar autorizacdo para gravacao de
depoimentos — voz e imagem).
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m MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

1. PLANEJANDO AS ACOES

« Portaria Estadual n°® 124/2011 — que estabelece as atribui¢cbes do

Sistema Unico de Saude na Bahia - SUS/BA quanto ao

desenvolvimento das acdes de vigilancia a saude do trabalhador.
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i MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

2. INSPECAO SANITARIA PARA VIGILANCIA DE AMBIENTES
E PROCESSOS DE TRABALHO

Identificacao e analise dos riscos
a saude do trabalhador e ao meio ambiente
por setor, posto de trabalho, atividade e funcao

“Fala” da instituicao + “Fala” do trabalhador + Observacao direta

\ 4

INTERVENGCAO NOS PROBLEMAS SANITARIOS
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33 si MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

2. INSPECAO SANITARIA PARA VIGILANCIA DE AMBIENTES
E PROCESSOS DE TRABALHO

E FUNDAMENTAL A
PARTICIPACAO DOS
TRABALHADORES
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@3@2& MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

2. INSPECAO SANITARIA PARA VIGILANCIA DE _
AMBIENTES E PROCESSOS DE TRABALHO Quais os fatores de
risco, onde e com

Fisicos gquem estao

. relacionados?

Quimicos
BIOLOGICOS
Sociais

Ergonomicos (Psicossociais e
biomecanicos)

Ambientais Acidentes
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33 sf MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

fluxo continuo

material

produto
aocabodo

" PARA MELHOR COMPREENSAO DO PROCESSO DE TRABALHO E SUAS
PARTICULARIDADES, O MAPEAMENTO DE RISCO DEVE SEGUIR O
FLUXO DE PRODUCAO
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@3 A MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

2. INSPECAO SANITARIA PARA VIGILANCIA DE AMBIENTES
E PROCESSOS DE TRABALHO

USO DE METODOLOGIA DE AVALIACAO QUALITATIVA DE
RISCO NOS AMBIENTES E PROCESSOS DE TRABALHO

A avaliacao qualitativa dos ambientes e processos de
trabalho é de fundamental importancia para se analisar o
conjunto de situacOes e ou circunstancias que podem
resultar na ocorréncia de doencas e agravos relacionados
ao trabalho
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@3 A MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

2. INSPECAO SANITARIA PARA VIGILANCIA DE AMBIENTES
E PROCESSOS DE TRABALHO

v" ACIDENTE DO TRABALHO

Pode ser obtida pela analise da situacao de trabalho
avaliando a probabilidade de ocorréncia do acidente e da
gravidade do dano sobre a saude do trabalhador

Probabilidade X Gravidade do Dano
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@3 A MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

2. INSPECAO SANITARIA PARA VIGILANCIA DE AMBIENTES
E PROCESSOS DE TRABALHO

v DOENCA RELACIONADA AO TRABALHO

A avaliacao pode ser obtida pela analise das condicOes de
trabalho e da relacao entre a exposicao do trabalhador
com 0s possiveis efeitos sobre a sua saude

Exposicao real X Efeito sobre a saude
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3 sf MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

2. INSPECAO SANITARIA PARA VIGILANCIA DE AMBIENTES
E PROCESSOS DE TRABALHO

v' AVALIAR AS SEGUINTES SITUACOES:

processos de trabalho e relacdes de producéo — identificar o
trabalho real para além do prescrito

arranjo fisico (layout) adequado ou inadequado

maquinas e equipamentos sem protecao

ferramentas inadequadas ou defeituosas

trabalho em altura sem protecéao
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3 sf MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

2. INSPECAO SANITARIA PARA VIGILANCIA DE AMBIENTES
E PROCESSOS DE TRABALHO

v AVALIAR AS SEGUINTES SITUACOES:

existéncia de sinalizacao e equipamentos de seguranca

manutencao preventiva

instalacOes elétricas adequadas ou inadequadas

probabilidade de incéndio, explosao, corrosao, etc.

E OUTRAS...
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2. INSPECAO SANITARIA PARA VIGILANCIA DE AMBIENTES
E PROCESSOS DE TRABALHO

v'  AVALIAR AS SEGUINTES SITUACOES:
= Existéncia de EPC - Equipamento de Protecao COLETIVA adequados

ao risco.

= Disponibilidade de Equipamento de Protecao INDIVIDUAL (EPI). Sao
recomendado principalmente quando da impossibilidade de adocao de

medidas de protecao coletiva.

= EXxisténcia de medidas de protecao ADMINISTRATIVAS como: reducéao

da carga horaria, rodizio de tarefas, pausas e outras medidas.
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33 si MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

2. INSPECAO SANITARIA PARA VIGILANCIA DE AMBIENTES
E PROCESSOS DE TRABALHO

v VERIFICAR AS CONDICOES DE HIGIENE E CONFORTO DOS
SEGUINTES EQUIPAMENTOS:
= \estiarios
» |nstalacbes sanitarias

= Copal/cozinha

= Refeitdrio

= Areas de lazer e de descanso
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@3 Axi MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

3. ELABORACAO DO DOCUMENTO TECNICO

Os documentos técnicos se prestam a relatar as constatacoes
e informacoes obtidas, como tambéem emitir pareceres sobre as
guestdes técnicas abordadas.

O DT de mapeamento de risco deve:

Descrever o processo produtivo e de trabalho da empresa;

|dentificar e analisar os fatores de risco:

Recomendar medidas de prevencao e controle para 0s riscos.
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33 si MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

3. ELABORACAO DO DOCUMENTO TECNICO

v As informacdes ndo devem ser tendenciosas, parciais e
truncadas

v' Devem fornecer elementos para tomada de decisdes

v Buscatr:
v' fornecer subsidios

v' descrever fatos
v analisar situacoes

v’ responder as necessidades
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@Y s MAPEAMENTO DE RISCOS: Etapas

3. ELABORACAO DO DOCUMENTO TECNICO

v Objetividade
v Clareza na exposicao
v Construcao logica

v'Raciocinio e argumentacao convincente

v’ Linguagem técnica e formal
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4. COMUNICANDO AOS INTERESSADOS AS ACOES
DESENVOLVIDAS

Os DT deverao/poderao ser disponibilizados para:

v'Trabalhadores, sindicatos e associacfOes representativas
v'Orgaos/instituicées envolvidos na acéo
v'Sistemas de informacéo em saulde

v'Ministério Publico (por solicitacdo ou quando houver resisténcia da
empresa inspecionada)

v'Instituto de Seguridade Social — INSS (para acao regressiva
principalmente nos casos de acidentes graves e com 0bito)

v Empresa
v Familiare
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S. ACOMPANHANDO E MONITORANDO AS ACOES
DETECTAR

CONHECER

PLANEJAR
INTERVIR

MONITORAR

(Portaria consolidada n°® 05 Anexo LXXIX)
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ST SUS .

Por que Deus criou um s6 Addo e ndo muitos de uma vez ?

Ele o fez para demonstrar que o homem é um universo inteiro.

Ele também quis ensinar a humanidade
que aquele que mata um ser humano é tdo culpado
como se tivesse destruido o mundo inteiro.

Igualmente, quem salva a vida de um ser humano
merece tanto quanto mereceria se tivesse salvo
toda a humanidade

Talmud, Sanhedrin, 37
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Diretoria de Vigilancia e Aten¢ao a Saude do Trabalhador
Tel: (71) 3103-2200, 3103-2203
Email: sesab.divast@saude.ba.gov.br
http://www.saude.ba.gov.br/suvisa/divast/




