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RELATORIO ANUAL DOS INDICADORES DE INFECCAO HOSPITALAR
NECIH - 2009

1 INTRODUCAO

O conhecimento sobre a magnitude das infec¢cdes hospitalares constitui medida
importante para a avaliacdo da qualidade da pratica assistencial nos hospitais.

O Programa Estadual de Controle de Infeccdo Hospitalar (PECIH) é responsével
pelo acompanhamento e avaliagdo dos indicadores epidemioldgicos de infec¢des dos
hospitais; monitoramento dos indicadores de desempenho da qualidade com foco no
controle de infeccdo, dentre outras acées.

Apesar da legislacdo vigente (Lei 9431/97 e Portaria 2616/98) estabelecer a
obrigatoriedade de instituir o PCIH pelos hospitais, seu cumprimento € uma acao de
dificil execucdo, pois demanda uma conscientizacdo por parte dos gestores dos
hospitais para atender a essa legislacao.

Entretanto, varias sdo as estratégias utilizadas pelos Estado para fomentar a
implementacdo do PCIH pelos hospitais, tais como: realizacdo de curso basico para
implantacdo do PCIH; Encontros técnicos com as Comissdes de Controle de Infec¢éo
Hospitalar (CCIHs); padronizacdo de indicadores basicos para monitoramento das IHs;
assessoramento técnico-cientifico constante das CCIHs, sempre que demandado
pelas mesmas, através de pareceres, visitas, emails e telefones; inclusdo de
documentos relacionados a constituicdo da CCIH a relacdo de documentos
necessarios para renovacao do alvara sanitario (relatério com indicadores de IH dos
altimos 3 meses e realizacdo de auto-avaliagcdo, conforme Portaria Estadual n°
1083/01).

2 METODOLOGIA

Este relatério apresenta os indicadores de infeccdo, estimados através da

incidéncia de infeccdo hospitalar nos hospitais do Estado da Bahia publicos e privados,
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assim como os do Servico de dialise, que enviaram os relatorios regularmente para o
NECIH/CSE/DIVISA em 2009.

Relata ainda, os resultados da avaliacdo da qualidade baseada na Portaria
Estadual n°® 1083/01, realizada nos hospitais privados de Salvador e Lauro de Freitas
com leitos de UTI, amostra definida na meta do corrente ano.

A Portaria Estadual 1083/01, define os padrbes de qualidade da assisténcia
hospitalar com foco na qualidade e prevencéo das infeccdes hospitalares, ficando os
hospitais do Estado obrigados a implantarem a Vigilancia Epidemiologica da
Qualidade dos Servigos, independente do seu porte e da entidade mantenedora.

O instrumento de avaliacdo € composto por 33 unidades tematicas e distribuidos
em trés niveis.

No Nivel 1 sdo avaliadas as acdes consideradas indispensaveis para a
qgualidade e a prevencdo das infeccbes hospitalares; no Nivel 2 sdo as acles
consideradas mais eficazes para a prevencao das infecgdes hospitalares, significando
uma maior abrangéncia do Programa de Controle de Infeccdo Hospitalar e no Nivel 3
sdo as acles consideradas de exceléncia, onde o hospital atinge o padrédo ideal para
um efetivo desenvolvimento do Programa de Controle de Infeccéao.

Quanto ao percentual de desempenho a ser alcancado em cada nivel da auto-
avaliacdo é considerado: Insuficiente, quando o desempenho € menor do que 50%;
Regular, qguando alcanca um desempenho entre 50 a 69%; Bom, quando alcanca entre

70 a 94%; e excelente quando o desempenho € igual ou superior a 95%.
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3 ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS DOS INDICADORES DE IH

Constituida Atuante Enviam indicadores Tx Zero

=2008 =2009

Grafico 1- Situacado das CCIHs no Estado da Bahia, 2008-2009

Considerando os 515 hospitais da Bahia, observa-se um aumento no niamero
CClIHs constituidas e atuantes, ou seja, que implementaram as acdes sistematicas do
PCIH em 2009, representadas por 303 constituidas e 175 atuantes(GRAFICO 1).

8

7

6 L
w 5
=
g 4 7 2007
o 3 M 2008
Q —
o 2009

2

1

0

PH H LET
Indicador

Gréfico 2- Incidéncia de infeccdo hospitalar e letalidade por infecgcdo em
Hospitais publicos e privados. Bahia, 2007-2009
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No grafico 2 observa-se uma taxa de paciente com IH e taxa de episodios de IH
em 2009 representada por 2,5% e 2,8%, respectivamente. Verifica-se ainda uma taxa
de letalidade de 7,2%, mantendo-se um percentual estatisticamente similar & 2008.

Os resultados de IH encontram-se dentro dos parametros aceitaveis na
literatura, que pode variar entre 5,0 a 15%, entretanto possivelmente nao reflem a
realidade do Estado, em virtude de alguns fatores, que podem favorecer a infeccéo
relacionada a assisténcia, tais como: numeros de pacientes que realizam
procedimentos de alta complexidade, e portanto aumentam risco de infeccdo; tempo
de permanéncia durante a hospitalizacdo; pacientes com de doenca de base;
existéncia de ndo conformidades identificadas em inspecéo, que refletem no risco da
infeccdo; e hospitais que enviam regularmente relatérios com taxa de infec¢ao “zero”, o

gue ndo condizem com o perfil da instituicdo, sugerindo subnotificacdo dos casos.
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Gréfico 3- Incidéncia de infec¢cao hospitalar, segundo ano. Bahia, 2003-2009

O Gréfico 3 apresenta uma série histdrica dos indicadores de IH, demostrando a

mesma incidéncia que em 2008, representada por 2,8%.
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Grafico 4- Distribuicdo de infeccdo hospitalar segundo entidade do Servigco de
Saude. Bahia, 2007-2009

Verifica-se no grafico 4 que o maior percentual de IH ocorreu nos hospitais da
rede privada, representado por 50% dos casos em 2009, entretanto observa-se uma
reducdo, quando comparado com 0s anos anteriores. Quanto aos hospitais publicos,
identifica-se um percentual de 34,2% dos casos demonstrando um aumento dos casos
em 20009.
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Gréfico 5- Distribuicdo de IH por localizacéo topografica. Bahia, 2007-2009

O grafico 5 demonstra que o maior percentual de infeccdo ocorreu no trato
respiratorio representada por 24,3%, seguida da Infeccdo de corrente sanguinea com
19,6%. Observa-se , que houve uma reducédo nas ICS, quando comparado com ano
anterior.
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Gréafico 6- Densidade de Incidéncia de infec¢cdo nos hospitais da Rede prépria.
Bahia, 2008-2009
Observa-se no grafico 6 que houve um aumento na densidade de incidéncia de

infecc@o nos hospitais da rede propria em 2009, representada por 6,5%, demonstrando
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um aumento, que possivelmente deva-se ao aumento das unidades submetidas a

vigilancia.

Gréafico 7- Densidade de Incidéncia de infeccdo em servicos de hemodidlise.
Bahia, 2008-2009
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Nota:'1 ano de 2008; 2 ano de 2009

Gréfico 8- Taxa de letalidade relacionada a infec¢cdo em servicos de hemodidlise.
Bahia, 2008-2009

O gréfico 7 apresenta a densidade de incidéncia de infeccao relacionados aos servicos
de hemodidlise, representada por 3,6% em 2009. No grafico 8 observa-se uma

letalidade relacionada a infeccao de 2,6%.
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Gréfico 9- Distribuicdo de infeccdo em servicos de dialise, segundo topografia.
Bahia, 2008-2009

Nos servicos de dialise o maior percentual de infeccdo ocorreu no sitio de
insercdo de catéter representando 50,7% dos casos, seguido das infeccdes de
corrente sanguinea relacionado com catéter de duplo limen, representado por 20%,
demonstrando um aumento desta Ultima, quando comparada com sitio de insercéo
(GRAFICIO 8).

Os procedimentos dialiticos sdo invariavelmente invasivos, e todas as mortes
em pacientes renais crbénicos, 10% resultam de infeccdes. Pacientes submetidos a
hemodidlise, além de apresentarem desordens do sistema imunoldgico, séao
frequentemente invadidos por puncfes ou colocacdo de cateteres e préteses, que 0s
tornam mais susceptiveis a processos infecciosos, e que de todas as mortes em
pacientes renais cronicos.

O uso de cateter temporario torna 0 paciente mais exposto a processos
infecciosos, aumentando o risco de infecgdo, e, portanto ha necessidade da avaliacdo

do uso preferencialmente, do cateter permanente.
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De acordo com o gréfico 10, verifica-se que houve um aumento na implantacéo
do Programa de Prevencéo e controle de infec¢do em servigos de saude (PPCISS) no
Estado, visto que dos 31 servicos de hemodidlise, 28 ja implementaram as ac¢des do

PPCISS e enviam regularmente os indicadores de infeccdo para o NECIH.
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Gréfico 10- Situacao dos servi¢cos de dialise. Bahia, 2008-2009
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4 ANALISE E DISCUSSAO, DOS RESULTADOS DA AVALIACAO DOS HOSPITAIS
PRIVADOS E FILANTROPICOS DE SALVADOR , SEGUNDO PORTARIA
ESTADUAL N° 1083/2001

Foram programadas para o ano de 2009 a avaliacdo 20 hospitais privados e
filantropicos com mais de 9 leitos de UTI da capital do Estado, também obrigados a
implantarem a Vigilancia Epidemiolégica da Qualidade dos Servicos, independente do seu
porte e enviar semestralmente ao Nucleo estadual de Controle de Infec¢cdo Hospitalar - NECIH
na DIVISA/SESAB os resultados da auto-avaliacdo com base na Portaria Estadual 1083/01,
que define os padrdes de qualidade da assisténcia hospitalar com foco na qualidade e
prevencédo das infec¢des hospitalares .

A SESAB, através do NECIH realizara as avaliagbes da qualidade assistencial como
instrumento de acompanhamento e avaliacdo dos dados recebidos dos hospitais, sempre que
julgar necessario. Dessa forma foi programada amostra acima descrita.

Vale ressaltar que a avaliacdo tem o objetivo de identificar as ndo conformidades
relacionadas a assisténcia, verificando a estrutura, o processo de trabalho e os resultados
obtidos. Dessa forma, a instituicdo podera corrigir uma nao-conformidade de forma a prevenir
a sua recorréncia, ou seja, acdo sobre a causa da ndo-conformidade. Cabe-nos ainda
salientar, que as acfes devem ser planejadas e sistematizadas, o que € necessario para
assegurar que o servico atende aos requisitos definidos da qualidade.Foram avaliados 14

hospitais.
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Observou-se que a maioria dos hospitais avaliados obtiveram nivel de
desempenho no nivel | considerado bom, representado por 70 a 94%, o que demonstra
esforco das unidades em investir na melhoria da qualidade, atuando na prevencéao e
controle dos riscos.

O maior objetivo dessa avaliacdo € observar a evolucdo na busca da melhoria
da qualidade crescente, onde as ndo conformidades reflitam em uma oportunidade de
melhoria, sobretudo nas ac¢des do nivel I, visto que séo consideradas essenciais. Vale
ressaltar que nessa avaliagdo sdo consideradas acdes pela busca da exceléncia na

prestacédo da assisténcia.

5 OUTRAS ACOES DESENVOLVIDAS

Cabe ainda ao NECIH acompanhar a investigacdo da ocorréncia de casos e
surtos relacionados a infeccdo e de relevancia epidemiol6gica em servicos de saude,
tais como: microrganismos multirresistente e micobactéria de crescimento rapido.

O NECIH também vem acompanhando eventos inusitados, como DCJ,
ocorridos em hospitais com vistas a orientar a CCIH dos mesmos a instituir medidas de

controle para reducao dos riscos de transmissdo dessas doencgas.

5.1 SURTO

No periodo de 12 a 14 de foram realizadas, na Clinica de Olhos DR. Alailson
Brito, aproximadamente 70 cirurgias de Catarata, através do mutirdo do SUS,

ocasionando endoftalmite em 41 pacientes (Tabela 1).
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Tabela 1- Dados sobre os pacientes com Endoftalmite. Eunapolis,SET 2009

VARIAVEIS Sus Privados
N % N %
Pacientes operados 65 93,0 051 7,0
Procedimento realizado  12/09 19 27,0 05 7,2
13/09 31 44,3 - -
14/09 16 22,8 - -
Endoftalmite 41 58,6 - -
Feminino 21 51,0 - -
Masculino 20 49,0 - -
Conduta sugerida
Intervencdo cirdrgica 37 90,3 - -
Avaliacao clinica 04 9,7 - -
Progndstico
Reservado 13 31,7 - -
Bom 01 2,4 - -
Necess. Avaliacao 27 65,8 - -

Fonte: Relatério da clinica e Hospital Sdo Rafael
Nota ! Cirurgias realizadas 12/09 pela Manha

O NECIH acompanhou 0s encaminhamentos, através das informagdes da VISA
de municipio de Eundpolis, desde quinta dia 17, quando as medidas foram orientadas.

Vale ressaltar, que os pacientes foram encaminhados para acompanhamento
pelo Hospital Sdo Rafael e as culturas realizadas apresentaram resultados de

Pseudomonas aeruginosa.

Os relatorios da avaliacdo clinica emitidos pelo profissional do HSR, concluiram
gue 13 pacientes tinham um prognadstico reservado e 27 necessitariam de uma nova
avaliacdo clinica para verificar a evolucdo do quadro, e possivelmente 37 dos

pacientes necessitam de nova intervencao cirurgica (tabela 1).

Os resultados da cultura realizada pelo Lacen nos produtos a base de PVPl e o

Colirio anestésico, deram negativo, portanto ndo houve contaminacéo, e o Ringer,
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aguardamos resultado. Foi também coletada amostra de solucéo, que foi infundida no
facoemulsificador, um més apds a ocorréncia dos casos, tendo como resultado
Pseudomonas aeruginosa.

Diante desses resultados, conclui-se que houve comprometimento durante o
procedimento cirargico, culminando na ocorréncia de um surto de endoftalmite.
Conforme os resultados ja obtidos ha forte suspeita que houve contaminacao
relacionada ao facoemulsificador, possivelmente da ponteira, caneta, provavelmente
por ndo ter havido reprocesso correto e seguro. Também foram verificadas néo
conformidades relacionadas a estrutura fisica e de material, durante a inspecéo, além
disso a Clinica nao tinha condi¢Bes de realizar mais de 20 cirurgias por dia, o que

culminou em falhas técnicas graves, que levou ao surto de Endoftalmite.

6 NORMATIZACAO DE MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE DE INFECCOES
EM SERVICOS DE SAUDE

Foram realizados 03 cursos para implantacdo do Programa de Controle de IH
nos hospitais da Bahia, realizados em Salvador, na 13 DIRES, 2 DIRES e Municipio
de Santo Amaro, contando com a participacdo de 67, 70, 50 e 18 participantes,
respectivamente. Realizou-se ainda 06 encontros: Estadual em comemoragéo ao dia
Nacional do CIH (136 participantes); Processamento de artigos para profissionais de
nivel médio dos hospitais da Bahia (116 participantes); Critérios diagndésticos de IH em
neonatologia (151 participantes) e Processamento de roupa para trabalhadores de
lavanderia do Municipio de Camacari (80 participantes).

Foi também prestada assessoria a Secretaria de Saude do Municipio de Feira
de Santana para reestruturacdo da Comissao Municipal de CIH, renomeada neste ano,
objetivando a descentralizagdo das agdes do PCIH no municipio.

O NECIH tem prestado assessoria as CCIHs implantadas no Estado, através de
visitas dos profissionais dessas instituicdes a DIVISA; emails, telefones e pareceres,

totalizando, no ano, 437 consultas respondidas.
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7 CONCLUSAO

Esses resultados demonstram a necessidade de acompanhar a magnitude da
infeccdo para que se possa adotar medidas, que reduzam sua incidéncia dentro da
realidade e especificidade do atendimento de cada instituicdo. Para isso, as
instituicdes precisam investir na motivacao e qualificacdo dos profissionais para que a
prestacdo da assisténcia possa ser estabelecida de forma continua, integral,
humanizada e de qualidade.

Dessa forma, todos os profissionais da equipe multidisciplinar devem ser
continuamente treinados acerca das medidas de prevencao, contribuindo assim para
que cada um perceba seu papel na reducdo e gravidade das infecgcbes e,
consequentemente, na melhora da qualidade da assisténcia prestada ao paciente;
reduzindo assim, 0s riscos.

Diante destas consideracdes, verifica-se a importancia do processo de avaliagao
das acdes nas Instituicdes de Saude para o diagnostico das ndo conformidades, no
sentido de implementar acdes corretivas, garantindo melhoria na qualidade da

assisténcia.
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