
Prezado Paciente

RECOMENDAÇÕES
Lave as mãos frequentemente com água 
e sabão. Se não houver água e sabão, 
use álcool gel.

Cubra boca e nariz ao tossir ou espirrar 
com um lenço de papel e jogue no lixo.
Ou cubra a boca com o braço dobrado.

Em caso de febre e/ou sintomas 
respiratórios (coriza, tosse, falta 

de ar) ou contato com pessoa 
suspeita de infecções virais,

utilize máscara descartável.

Se houver dúvidas, dirija-se à recepção
e solicite auxílio para um colaborador.


