NOTA TECNICA COE - SAUDE N° 17 DE 02 DE ABRIL DE 2020

Orientacoes para gestores, empregadores, profissionais de saude e trabalhadores de

servicos de satide no Estado da Bahia, para enfrentamento da pandemia do COVID-19
(infeccdo pelo SARS-CoV-2)

A presente nota técnica visa orientar quanto as medidas coletivas e individuais de
protecdo da salde, prevencdo e controle da infeccdo pelo SARS-CoV-2, bem como implementar
medidas a serem adotadas por todos Gestores, empregadores, profissionais de saude e
trabalhadores de servicos de satde, publicos e privados.

Essas medidas incluem acdes relativas a gestdo de pessoas e processos de trabalho,
informacdo e comunicacdo, capacitacdo e atualizacdo técnica, identificagdo precoce e
monitoramento de situacBes com potencial exposicdo, manejo adequado de casos, adogdo de
medidas de prevencdo e protecdo, que incluem medidas administrativas, ambientais e de
engenharia, bem como orientacdes quanto ao fornecimento, uso e descarte adequados de

equipamentos de protecdo individual.

Considerando a Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 de OrientacGes
para Servicos de Saude: Medidas de Prevencdo e Controle que devem ser adotadas durante a
Assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de Infeccdo pelo nono Coronavirus (SARS-CoV-
2), atualizada em 31/03/2020.

Considerando as evidéncias cientificas que apontam para a tendéncia de crescimento
exponencial da curva epidémica da Sindrome Respiratoria Aguda Grave pelo Novo Coronavirus
(SARS-CoV-2), impde-se a necessidade de implementacdo de acdes coletivas e individuais, com
objetivo de evitar a propagacdo da pandemia e contribuir para a reducdo da magnitude e da

morbimortalidade da populacéo.
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As informagdes epidemioldgicas e sobre caracteristicas e comportamento biolégico do
virus e desta pandemia estdo contempladas nas Notas Técnicas da Vigilancia em Saude/CIEVS
estadual e do Ministério da Salde. Assim, esta Nota Técnica € complementar as demais notas,
informes e protocolos emitidos pela SESAB e seu Comité Estadual de Emergéncias em Salde Publica
— COE e pelo Ministério da Saude.

A adocéo integrada e conjunta de todas as medidas coletivas e individuais preconizadas
de seguranca e protecdo a salde dos trabalhadores e dos usuérios dos servigos é crucial para

garantir a minimizacdo dos riscos de transmissao nos ambientes de trabalho em salde.

Considerando a Nota Técnica GVIMS/GGTES/ANVISA N° 04/2020 de Orientacdes
para Servicos de Saude: Medidas de Prevencdo e Controle que devem ser adotadas durante a
Assisténcia aos casos suspeitos ou confirmados de Infeccdo pelo nono Coronavirus (SARS-CoV-
2), atualizada em 31/03/2020.

Esta Nota Técnica podera sofrer alteracdo em virtude do surgimento de novas evidéncias
ou recomendagdes dos orgdos oficiais. Para maiores informac6es acerca de definicdes de casos
suspeitos, ver Nota Técnica CIEVS/SESAB, Plano de Contingéncia do Estado da Bahia.

(Fonte: MS, 2020; ANVISA,2020/ Video Anvisa: https://youtu.be/G_tU7nvD5BI.)

ORIENTACOES PARA PROFISSIONAIS DE SAUDE E TRABALHADORES DE
SERVICOS DE SAUDE

1. RECOMENDACAO DE MEDIDAS INDIVIDUAIS

Para evitar a proliferacdo do virus, recomenda-se medidas basicas de higiene, como lavar bem

as maos (dedos, unhas, punho, palma e dorso) com agua e sab&o, e, de preferéncia, utilizar

toalhas de papel para secé-las, seguido do uso de alcool gel a 70%. Cabe destacar que o alcool

gel a 70% também serve para limpar objetos como telefones, teclados, cadeiras, macganetas, etc.

1.1 - COMO HIGIENIZAR AS MAOS:
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HIGIENIZE AS MAOS:
SALVE VIDAS
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1.2 - QUANDO HIGIENIZAR AS MAOS:
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Utilizar lenco descartavel para higiene nasal é outra medida de prevengédo importante. Deve-se

cobrir 0 nariz e a boca com um lenco de papel quando espirrar ou tossir e joga-lo no lixo.

Também € necessario evitar tocar na area dos olhos, nariz e boca sem que as maos estejam

limpas.

2. RECOMENDACOES DE USO DE EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL -

EPI

As recomendacdes de uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPI) devem considerar as

diversas situacOes de exposi¢do, os tipos de atividade e setores especificos existentes nos servicos
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de satde. Algumas situacGes e atividades podem variar de unidade para unidade; deve-se sempre
considerar como ocorre o trabalho real em cada unidade e a proximidade ou distanciamento do
profissional ou trabalhador que estara em contato, direto ou indireto, com os usuarios atendidos
que apresentem sinais e sintomas respiratérios.

Desse modo, essas recomendacfes podem variar a depender de onde e para quem o
atendimento esta sendo realizado: na Atencdo Bésica/Saude da Familia, unidade ambulatorial
geral ou especializada, Unidade de Pronto Atendimento, Policlinica, Laboratério, servicos de
diagndstico, urgéncia e emergéncia hospitalar, centros cirargicos, centros de terapia intensiva,
centros de referéncia especializada, acbes de vigilancia em saude, investigacdes de campo e
busca ativa de casos etc.

Casos suspeitos ou confirmados devem usar mascara cirdrgica e higienizarem as maos
com agua e sabdo ou preparacéo alcoolica.

Todo trabalhador de saude que preste assisténcia a paciente suspeito ou confirmado de
Covid-19 deve seguir as recomendacOes de Precaucdo de Contato e Respiratéria (higienizagéo de
maos, e uso de dculos de protecdo ou protetor facial, mascara cirurgica, avental impermeavel e
luvas de procedimento).

Os profissionais de satde e de apoio deverdo utilizar mascaras N95, FFP2 quando forem
realizar procedimento com geracdo de aerossdis. (Fonte: MS, 2020; ANVISA,2020/ Video
Anvisa: https://youtu.be/G_tU7nvD5BI)

Para o atendimento de pacientes com sintomas respiratérios com suspeitos infeccdo pelo
SARS-CoV-2 séo recomendados:

2.1) OCULOS DE PROTECAO OU PROTETOR FACIAL;

Os 6culos de protecdo (6culos de seguranca) ou protetor facial (que cubra a frente e os
lados do rosto) devem ser utilizados quando houver risco de exposicao do profissional a respingo
de sangue, secrecdes corporais e excrecdes. Os dculos devem apds o uso sofrer processo de
limpeza e desinfec¢do. Recomenda-se a limpeza e posterior desinfeccdo por friccdo com alcool

70% apds cada uso ou outro desinfetante recomendado pelo fabricante.
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2.2) MASCARAS CIRURGICAS;

A Méscara cirlrgica deve ser utilizada para evitar a contaminagdo por goticulas
respiratorias, quando o trabalhador atuar a uma distancia inferior a 2 metros do paciente suspeito
ou confirmado de infec¢do pelo novo coronavirus (SARS- CoV-2):

v" Antes de colocar a mascara, deve-se higienizar as maos;

v" Coloque a mascara cuidadosamente para cobrir a boca e 0 nariz e amarre com seguranca
para minimizar os espacos entre a face e a mascara;

v Enquanto estiver em uso, evite tocar na mascara;

v/ Remova a mascara usando a técnica apropriada;

v Ap6s a remogdo, sempre deve-se realizar a higiene das maos;

v/ Substitua as mascaras por uma nova, assim que tornar-se imida;

v" Néo reutilize mascaras descartaveis;

v Observacao: mascaras de tecido ndo sdo recomendadas, sob qualquer circunstancia, em

servicos de saude.

2.2.1) MASCARA DE PROTECAO RESPIRATORIA (RESPIRADOR PARTICULADO)
(tipo N95, N99, N100, PFF2 ou PFF3)

Quando o profissional atuar em procedimentos com risco de geracdo de aerossol nos
pacientes com infec¢do suspeita ou confirmada pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2) deve
utilizar a mascara de protecdo respiratéria (respirador particulado) com eficdcia minima na
filtracdo de 95% de particulas de até 0,3m.

A mascara de protecdo respiratoria devera estar apropriadamente ajustada a face. A forma
de uso, manipulacdo e armazenamento deve seguir as recomendacdes do fabricante e nunca deve
ser compartilhada entre profissionais. (Fonte - Video Anvisa: https://youtu.be/G_tU7nvD5BI)

v'Séo exemplos de procedimentos com risco de geracdo de aerossois: intubacdo traqueal;
aspiracdo nasofaringea e nasotragueal, ventilacio ndo invasiva; ressuscitacao
cardiopulmonar; ventilacdo manual antes da intubacdo; broncoscopia; autopsia envolvendo
tecido pulmonar; coleta de espécime clinico para diagnostico de doencas respiratorias;

dentre outros.
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2.2.1.1) INDICAQAO DE MASCARA N95/PPF2 PARA ASSISTENCIA AO
PACIENTE com COVID-19
v NA UTI
Considerando o risco de transmissdo aumentado pelo SARS-CoV-2 na UTI pelos
procedimentos geradores de aerossois, recomenda-se:
o Para a UTI que ndo possua ventilagdo por exaustor que permita troca de ar, sera indicado
0 uso da mascara de protecao respiratoria tipo N95 durante todo o periodo de trabalho;
o Para a UTI que possuir o sistema de exaustdo com troca de ar, o profissional devera
utilizar méscara cirdrgica durante todo o periodo de trabalho, e quando for realizar procedimento

que gere aerossais, utilizara a mascara N95, conforme regulamentacéo.

Precaucdes para aerossois* (em algumas situacgdes especificas)**

*0s aerossois sdo particulas menores que as goticulas, que permanecem suspensas no ar por
longos periodos de tempo e, quando inaladas, podem penetrar mais profundamente no trato
respiratorio.

**Qbservacdo: alguns procedimentos realizados em pacientes suspeitos ou confirmados de
infeccdo pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2), podem gerar aerossois, como por exemplo,
intubacdo ou aspiracdo traqueal, ventilagdo mecénica ndo invasiva, ressuscitacao cardiopulmonar,
ventilacdo manual antes da intubacao,coletas de amostras nasotraqueais, broncoscopias,

v" NA EMERGENCIA

Considerando a exposicdo frequente dos profissionais a pacientes potencialmente
infectados e transmissores do SARS-CoV-2, recomenda-se a utilizacdo de mascara cirurgica para
profissionais da saude diretamente envolvidos na assisténcia deste tipo de Unidade/areas dos
servicos de saude.
v NO AMBULATORIO

Os profissionais de salde em atendimento a pacientes ambulatoriais deverdo utilizar
mascaras cirlrgicas para atendimento a todo paciente com sintomas compativeis com infec¢édo
respiratria, e deverdo acrescentar capas descartaveis, e luvas ndo-estéreis em pacientes sob
suspeita de SARS-CoV-2.
v NA MATERNIDADE

43 Av. Luis Viana Filho, 4% Avenida, Plataforma 06, CICCS — CAB/ SALVADOR — BAHIA

CEP: 40.750.300 E-mail: saladesituacaocovid19@saude.ba.gov.br Tel. (71) 3118-8385.



Em sala de parto (cirargico ou ndo) avaliar o risco de procedimento que gerem aerossois,
a exemplo da aspiracdo do neonato, etc.

No caso de procedimentos que gerem aerossois, sempre devem ser utilizadas as mascaras N95.

NOTA: Profissionais de salde poderdo utilizar protetor facial na UTI para minimizar os riscos de
contaminacdo da méscara cirurgica ou N 95.

Sendo assim, a mascara N95 deve ser utilizada pelos profissionais que estdo realizando
procedimento, com geracdo de aerossois.

NECESSIDADES DE ISOLAMENTO

A acomodacdo dos casos suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo novo coronavirus
SARS-CoV-2 deve ser realizada, preferencialmente em um quarto privativo com porta fechada e

bem ventilado (com janelas abertas).

Obs1: os procedimentos que podem gerar aerossois devem ser realizados, preferencialmente, em
uma unidade de isolamento respiratdrio com pressdo negativa e filtro HEPA (High Efficiency
Particulate Arrestance). Na auséncia desse tipo de unidade, deve-se colocar o paciente em um
quarto com portas fechadas (com janelas abertas) e restringir o nimero de profissionais durante
estes procedimentos. Além disso, deve-se orientar a obrigatoriedade do uso da mascara de
protecdo respiratoria (respirador particulado) com eficacia minima na filtracdo de 95% de
particulas de até 0,3 (tipo N95, N99, N100, PFF2 ou PFF3) pelos profissionais de saude.

2.3) CAPA DESCARTAVEL;

A capa descartavel (comprida e de manga longa) deve ser utilizada para evitar a
contaminacdo da pele e roupa do profissional.

A capa deve ser descartada ap0s a realizacdo do procedimento e antes de sair do quarto do
paciente ou da area de assisténcia, proceder a higiene das maos para evitar a transmissao dos
virus para o profissional, pacientes e ambientes (Fonte - Video Anvisa:
https://youtu.be/G_tU7nvD5BI). Observar a sequéncia correta de colocacéo e retirada de EPI no

link: https://www.youtube.com/watch?v=G_tU7nvD5BI&feature=youtu.be
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2.4) LUVAS DE PROCEDIMENTOS.

As luvas de Procedimento devem ser utilizadas conforme recomendada nas precaucdes de
contato.

IMPORTANTE: Em nenhuma hipédtese, os EPI aqui relacionados devem ser
compartilhados entre os trabalhadores. Os EPI devem ser corretamente descartados e

jamais reutilizados.

3. ATRIBUICOES DOS TRABALHADORES EM RELACAO AS MEDIDAS DE
PROTECAO COLETIVA E INDIVIDUAIS

 Seguir os procedimentos estabelecidos de seguranca e salde, evitando expor outras

pessoas a riscos e participar de capacitacdo de seguranca e saude no trabalho

oferecidos/organizados pelo gestor/empregador.

« Utilizar e cumprir os protocolos que orientam as agdes de acolhimento, avaliacdo,

tratamento e manejo de casos.

» Comunicar ao gestor/ empregador qualquer alteracdo que torne impréprio o EPI, como

por exemplo, 0 uso de mascaras molhadas ou amassadas.

* Auto monitorar sistematicamente os sinais de doenga e em caso de apresentagdo de

sintomas, isolar-se e relatar a doenca ao gestor imediato, conforme Instru¢cdo SESAB N°

014/2020.

Para os profissionais de apoio (limpeza, nutricdo, hotelaria, maqueiros/condutores de
pacientes, auxiliares/ técnicos administrativos, dentre outros) que estejam envolvidos na
realizacdo de servicos que tenham relagdo com os casos suspeitos ou confirmados de infec¢édo
humana pelo SARS-CoV-2 contaminados devem seguir os protocolos para isolamento de contato
e goticulas

Para recepcionistas, vigilantes ou outros trabalhadores que se envolvam no acolhimento
dos pacientes nos servicos de salde, recomenda-se 0 uso de mascara cirurgica e higiene das

maos.
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3. ATRIBUICAO DOS TRABALHADORES EM RELACAO AS CONDUTAS NO
PROCESSO DE TRABALHO

3.1 —ATRIBUIQOES GERAIS
e Casos suspeitos de infeccdo pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2) devem permanecer
preferencialmente em &area adequada e separada até a consulta ou encaminhamento para
outra instituicdo de salde, caso necessario. Para definicdo de caso, ver Nota Técnica
CIEVS/SESAB e Plano de Contingéncia do Estado da Bahia.
e Todos o0s pacientes suspeitos devem ser instruidos a usar mascara cirdrgica durante a
permanéncia na unidade.

e Manter os ambientes ventilados.

3.2-VISITANTES E ACOMPANHANTES

N&o é recomendada a entrada de visitantes no isolamento. Quanto aos acompanhantes deve-se

orientar quanto:

o Utilizacdo da precaucéo indicada, devendo esclarecer quanto ao uso e descarte adequado
dos EPI;
e N&o circular em ambientes em uso de EPI;

e Higiene das maos frequentes com agua e sabonete liquido e alcool gel;

3.3 - HIGIENE E DESINFECCAO DE SUPERFICIES

e N&o ha recomendacao diferenciada para a limpeza e desinfeccdo de superficies em

contato com casos suspeitos ou confirmados pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2).

e Recomenda-se que a limpeza das areas de isolamento seja concorrente, imediata ou

terminal.
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e A desinfeccdo de superficies das unidades de isolamento deve ser frequente e incluir areas
ao redor do paciente.

e No caso da superficie apresentar matéria organica visivel deve-se inicialmente proceder a
retirada do excesso da sujidade com papel/tecido absorvente e, posteriormente, realizar a
limpeza e desinfeccdo desta. Ressalta-se a necessidade da adocdo das medidas de
precaucdo durante a realizacdo desses procedimentos.

3.4 - MANEJO DE RESIDUOS DE SERVICOS DE SAUDE

e Atengdo para garantir lixeiras para residuos infectantes devidamente identificadas com
simbolo de residuo infectante em atencdo ao Plano de Gerenciamento de Residuos de
Servicos de Saude (PGRSS) da unidade.

e ApOs o atendimento aos pacientes suspeitos ou confirmados de infeccdo humana pelo
SARS CoV?2, deve-se realizar o descarte adequado de todos os EPIs e, imediatamente
apos o descarte, a higienizagdo das maos.

e Os residuos potencialmente infectados com o SARS-CoV-2, devem ser tratados antes da
disposicéao final ambientalmente adequada. O tratamento pode ser feito dentro ou fora da
unidade geradora, inclusive fora do estabelecimento, desde que respeitadas as condigcdes
minimas de acondicionamento e transporte destes residuos. Esses residuos devem ser
acondicionados em sacos brancos leitosos devidamente identificados como material
potencialmente infectante.

e Ficha de Notificacdo de casos suspeitos e provaveis de Novo Coronavirus (SARS-CoV-2)
- Rede CAP: Disponivel em: http://bit.ly/notificaCOVID19

3.5-MANEJO DE ARTIGOS
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e Nao ha uma orientacdo especial quanto ao processamento de equipamentos, produtos para
salde ou artigos utilizados na assisténcia a casos suspeitos ou confirmados do novo
coronavirus (SARS-CoV-2). O processamento deve ser realizado de acordo com as
caracteristicas, finalidade de uso e orientacdo dos fabricantes e dos métodos escolhidos.
Além disso, devem ser seguidas as determinacdes previstas na RDC n° 15, de 15 de margo
de 2012, que dispde sobre os requisitos de boas praticas para o processamento de produtos

para saude.

e Equipamentos, ou produtos para saude, utilizados em qualquer paciente devem ser
recolhidos e transportados de forma a prevenir a possibilidade de contaminagéo da pele,
mucosas e roupas ou a transferéncia de microrganismos para outros pacientes ou
ambientes. Por isso € importante frisar a necessidade da ado¢do das medidas de precaucao

na manipulacdo destes materiais.

e O servico de saude deve estabelecer fluxos, rotinas de retirada e de todas as etapas do

processamento dos equipamentos, produtos para saude, utilizados durante a assisténcia.

ORIENTACOES PARA GESTORES E EMPREGADORES

1. RECOMENDACAO DE MEDIDAS GERAIS COLETIVAS

As medidas de prevencdo e controle devem ser implementadas no deslocamento do
paciente ao servico de saude, na chegada do mesmo ao servico e salde, na espera do atendimento

e durante toda a assisténcia prestada.

. Confeccionar o Protocolo Institucional de Medidas Preventivas e de Controle para
0s casos suspeitos ou confirmados de infeccdo pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2);
. Realizar capacitacdo para todos os trabalhadores de saude (profissionais e apoio),

e orientagcOes para pacientes, acompanhantes e visitantes quanto as precaucaoes;
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. Implementar agdes de Educacdo na Saude para a populagdo quanto a importancia
do cumprimento das Boas Préticas das precaucdes adotadas;

. Estabelecer critérios claros de triagem conforme a defini¢do de caso suspeito ou
confirmado do novo coronavirus (SARS-CoV-2);

. Identificar um espaco separado e ventilado para 0s pacientes suspeitos ou
confirmados pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2) em situacao de espera para
atendimento, fornecendo a méascara cirdrgica, orientando e disponibilizando insumos para
higiene respiratoria (lenco descartavel) e higiene das maos;

. Disponibilizar todos os insumos (lengos de papel, sabdo liquido, papel toalha,
alcool gel) necesséarios em ambientes de circulagdo do paciente;

. Disponibilizar lixeiras para residuo infectante com saco branco leitoso,
identificadas conforme PGRSS da unidade;

. Utilizar placas de sinalizac&o das precaucdes confeccionadas com material

impermeével e de facil limpeza no quarto, enfermaria ou areas de isolamento;

1.1 - PRECAUCOES

e Instituir precaucao de contato e goticulas respiratorias e aerossois (quando indicado).
e Reforcar as medidas de precaucéo padrdo para TODOS os pacientes:

v" Intensificar medidas de higiene das méos usando agua e sabdo ou solucdo alcoodlica a
70% glicerinado com atengédo a técnica correta e aos “5 Momentos”, Anvisa, Covid-
2019, conforme Protocolo de Higienizacao das Maos da instituicéo;

v' Orientar adequadamente a realizacdo da higiene respiratoria e etiqueta da tosse (por
exemplo, colocando uma mascara facial sobre o nariz e a boca do paciente); garantir a
disponibilidade de lengos descartaveis;

v' Utilizar EPI indicacdo observando a técnica correta de paramentacdo ao coloca-los e

retira-los;
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Publicagdes e materiais sobre higiene das maos encontram-se disponiveis no sitio eletrénico da
Anvisa:

https://www?20.anvisa.gov.br/sequrancadopaciente/index.php/publicacoes/category/higienizacao-

das-maos

2. ATRIBUIQC)ES DOS GESTORES E EMPREGADORES NOS SERVICOS DE SAUDE
« Assumir a responsabilidade geral pela garantia de que todas as medidas preventivas e de
protecdo sejam adotadas, incluindo todas as medidas de biosseguranca ja preconizadas na
legislacdo atual (Normas Regulamentadoras de Salde e Seguranca, RecomendacGes da Anvisa e
da Vigilancia Sanitéria, entre outras);

* Fornecer informagdes, instrugdes € treinamento no tema seguranga e saude no local de trabalho,
incluindo treinamento, capacitacdes e atualizacdo sobre prevengdo e controle das infecgdes,
incluindo uso, colocacéo, retirada e descarte de equipamentos de protecao individual (EPI);

» Fornecer suprimentos adequados de Equipamentos de Prote¢do Coletiva e individual (EPC e
EPI) (méascaras, luvas, dculos, aventais, desinfetante para as maos, sabéo e agua, alcool gel a 70%
e produtos de limpeza) em quantidade suficiente para a assisténcia de todos os trabalhadores
envolvidos no cuidado de pacientes suspeitos de infeccdo pelo SARS-CoV-2;

* Fornecer atualizagOes técnicas sobre a infec¢do pelo SARS-CoV-2 aos profissionais e demais
trabalhadores;

* Recomendar aos trabalhadores que relatem precocemente a ocorréncia de sintomas
respiratorios, orientando quanto a necessidade de afastamento e isolamento em casa, de acordo
com os critérios recomendados pela autoridade sanitaria (Nota Técnica CIEVS/SESAB, Instrugéo
SAEB N° 014/2020) quando estiverem com sintomas correlatos e a procurarem uma emergéncia
caso apresentem piora do quadro respiratério;

* Garantir a manuteng¢do do vinculo, pagamento de salario e encaminhamentos previdenciarios
em caso de afastamento (isolamento domiciliar) e ou durante tratamento (quando caso
confirmado), pelo tempo necessario, segundo critérios clinicos, epidemiologicos, aléem do acesso
ao cuidado, tratamento e reabilitacdo quando suspeitos ou com diagndstico confirmado de
infeccdo pelo SARS-CoV-2;
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o Garantir a notificacdo do caso como doenga relacionada ao trabalho; preencher a Ficha de
Notificagdo de casos suspeitos e provaveis de Novo Coronavirus (Covid-19) na Rede CAP:
(disponivel em: http://bit.ly/notificaCOVID19). No caso de trabalhadores celetistas, emitir a

Comunicacédo de Acidente de Trabalho e encaminhar a Previdéncia Social.

Essa Nota Técnica apresenta medidas de prevencdo e controle de infeccbes pelo novo
Coronavirus SARS-CoV-2.

Porém, os profissionais de salude ou 0s servicos de salde brasileiros podem determinar agdes de
prevencdo e controle mais rigorosos a partir desta Nota Técnica, através de uma avaliacdo
multidisciplinar dos casos ocorridos nos ambientes de trabalho de salde.

Reitera-se que estas sdo as recomendacdes informadas por evidéncias disponiveis até a presente

data e estdo sujeitas a revisdo mediante novas publicacdes e estudos cientificos, durante a
vigéncia da PANDEMIA.

Cumprir integralmente as orientacfes recebidas.

ANTONIO CARLOS ALBUQUERQUE BANDEIRA
Presidente do Comité Estadual de Emergéncias em Salde Publica — COE

ANEXO |
Quadro 1
Cenario de resposta da Vigilancia em Saude do Trabalhador a possivel emergéncia do novo

Coronavirus

EMERGENCIA EM SAUDE
ALERTA PERIGO IMINENTE ,

PUBLICA
Sensibilizar trabalhadores da Limitar o nimero de Intensificar a orientacéo aos
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salde e profissionais de apoio
sobre a prevencéo da
transmisséo de agentes
infecciosos em provaveis casos
suspeitos para infec¢cdo humana
pelo novo Coronavirus
(COVID-19)

trabalhadores do servigo de
salde e familiares em contato
COM 0S €asos Suspeitos ou
confirmados de infeccéo
humana pelo (COVID-19).
Sempre que possivel, designar
uma equipe do servico de saude
exclusivamente para esses

Casos.

trabalhadores quanto a prevencéo e

controle do novo (COVID-19)

Elaborar, em parceria com a
Assessoria de Comunicagéo
(ASCOM), material informativo
e manter disponiveis normas e
rotinas dos procedimentos
envolvidos na assisténcia aos

casos suspeitos ou confirmados.

Investigar e monitorar provaveis
casos suspeitos para infeccao
humana pelo novo Coronavirus
(COVID-19) relacionada ao
trabalho.

Investigar e monitorar provaveis
casos suspeitos para infeccdo
humana pelo novo Coronavirus
(COVID-19) relacionada ao
trabalho.

Elaborar e promover, em
parceria com a SESAB,
treinamento dos trabalhadores
sobre 0 uso e descarte adequado
de equipamentos de protecao
individual e coletiva, de acordo
com as orientacdes da NOTA
TECNICA N° 04/2020
GVIMS/GGTES/ANVISA.

Manter registro e monitorar 0s
trabalhadores que entraram em
contato direto com casos
suspeitos ou confirmados seja
em portos, aeroportos,
fronteiras, alfandegas, servicos

de saude, etc.

Fonte: BRASIL. Ministério da Saude. Niveis de resposta do Plano de Contingéncia Nacional

para Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (COVID-19).
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