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Nota Técnica CIATOX-BA/DGGUP/SAIS/SESAB n° 01/2020

Assunto: Alerta aos servicos de assisténcia e vigilancias sobre o aumento da frequéncia de
atendimento de casos de acidentes ofidicos e distribuicdo de soros antivenenos.

Em decorréncia do atual cenario epidemiolégico do novo coronavirus (SARS-CoV-2) com as
recomendacdes de isolamento social, atrelado a um possivel aumento no fluxo de pessoas para
zonas rurais fugindo dos grandes centros urbanos, a Secretaria da Saude do Estado da Bahia -
Sesab, através do Centro de Informacdo e Assisténcia Toxicoldégica da Bahia - Ciatox-BA
(anteriormente denominado de CIAVE), em consonancia com as recomendacgfes da Secretaria de
Vigilancia em Saude/Ministério da Saude (SVS/MS), vem orientar os servicos de assisténcia e
vigilancias das Secretarias Estadual e Municipais de Saude sobre o risco de aumento de acidentes
por animais pegonhentos e recomendar os cuidados para este periodo.

Ressalta-se que o risco de acidentes por animais peconhentos pode aumentar nos periodos de
colheitas na agricultura, nos meses de chuvas intensas, na estiagem prolongada e em situagdes
de desmatamento.

O Ciatox-BA, centro de referéncia estadual em Toxicologia e responsavel pela coordenacao do
Programa Nacional de Controle de Acidentes por Animais Pegonhentos no estado, registrou um
aumento preocupante de 41% no numero de atendimentos de acidentes ofidicos realizados pelo
Centro no primeiro trimestre deste ano, em compara¢cdo com o mesmo periodo de 2019, com
nameros crescentes ao longo do periodo, atingindo 71% em margo. Como consequéncia, houve o
aumento na utilizag@o de soros antiofidicos, em especial, o antibotropico. Somado a este aumento,
tém-se a reducdo no abastecimento de soros antivenenos pelo Ministério da Saude-MS, situacao
que persiste desde 2013.

No intuito de minimizar os impactos nos estoques e a possivel falta destes imunobiol6gicos,
principalmente nos municipios onde o aumento foi mais significativo, o estado vem adotando
algumas recomendacdes aos servicos de assisténcia e vigilancias a saude das Secretarias
Estadual e Municipais de Saude:

RECOMENDACOES AOS SERVICOS DE SAUDE

e Alocar os soros antivenenos, de forma estratégica e sistematica pelas Bases/Nucleos
Regionais de Saude, em areas de maior risco de acidentes e 6bitos, com base no perfil
epidemioldgico da regido e a disponibilidade destes imunobioldgicos.

e Realizar controle rigoroso das condi¢cdes de armazenamento e estar atento para os prazos de
validade, efetuando troca ou remanejamento para municipios que os utilizem, com bastante
antecedéncia (pelo menos trés meses). Caso seja necessario, contatar o Ciatox para suporte.

e Disponibilizar as equipes das unidade de atendimento os protocolos clinicos atualizados de
diagnostico e tratamento dos acidentes por animais peconhentos, sobretudo aqueles adotados
em situacdo de escassez de antivenenos (algoritmos contidos nesta Nota Técnica). Estas
informacgBes também podem ser obtidas através do link http://www.saude.ba.gov.br/atencao-a-
saude/atendimento-ao-cidadao/centros-de-referencia/ciave/controle-de-acidentes-por-animais-
peconhentos/ ou do dos telefones 0800 284 4343 e (71) 3103-4343.

e Fazer o uso racional destes imunobiolégicos, conforme diretrizes do MS no manejo dos
acidentes por animais pecgonhentos, ressaltando que a utilizacdo de soros de forma
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indiscriminada e/ou com doses superiores as recomendadas, além de aumentar a possibilidade
de ocorréncia de reagdo imunoldgica, contribui para a falta destes soros.

e Recomendar que os profissionais envolvidos no atendimento dos pacientes mantenham
contato com o Ciatox (0800 284 4343 ou 71 3103-4343) sempre que necessario.

¢ Notificar todos os casos de acidente por animais peconhentos, independentemente do uso de
soroterapia, através do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (Sinan), fazendo o
correto preenchimento de todos os campos.

o Esclarecer que o contato com o Ciatox-BA ndo consiste em notificacdo, devendo a Unidade
procedé-la através do SINAN.

o Realizar a digitacdo adequada das doses aplicadas no Sistema de Informacdo do Programa
Nacional de Imunizacao (SI-PNI).

e Manter o Ciatox informado sobre a inclusdo e/ou exclusao de unidades de Atendimento Clinico
e Soroterapico de Referéncia para Acidentes por Animais Pecgonhentos (vide lista em
http://www.saude.ba.gov.br/atencao-a-saude/comofuncionaosus/centros-de-
referencia/ciatox/controle-de-acidentes-por-animais-peconhentos/).

e Promover recomendacdes a populacdo quanto a redugdo do risco de acidentes, adequadas
medidas de primeiros socorros e medidas de controle individual e ambiental, como:

» Conservar sempre limpa a area interna e ao redor das residéncias, evitando o acumulo
de lixo, entulhos e outros materiais.

* Manter bergos e camas afastados da parede.
+ Examinar roupas, calcados, toalhas e roupas de cama antes de usa-los.
» Nao colocar as médos em tocas ou buracos na terra ou em arvores.

« Utilizar equipamentos de protecdo individual (EPI), como cal¢cados fechados,
principalmente botas de cano longo ou com perneiras, ao adentrar em matas ou durante
atividades rurais.

» Proteger as médos com luvas grossas ao trabalhar na terra ou ao manipular entulhos e
outros materiais.

De acordo com as informacdes obtidas junto aos Nucleos Regionais de Saude, atualmente, o
estado conta com 233 unidades de saude de referéncia para atendimento dos acidentes por
animais peconhentos, distribuidas em 217 municipios, Como 0s quantitativos recebidos do MS
nao tém sido suficientes para prover todas elas de estoque regular, € importante manter a rede de
assisténcia devidamente preparada para possiveis situacdes emergenciais de transferéncias de
pacientes e/ou remanejamento desses imunobioldgicos de forma oportuna.

Salvador, 22 de abril de 2020

Fabiana de Goudves e Oliveira Jucelin icao Filho
Coordenadora M&dica > CIATOX-BA Diretor Interino — CIATOX-BA
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Algoritmos de Tratamento de Acidentes por Animais Pegconhentos em Situacdo de Escassez de Antivenenos
ACIDENTE BOTROPICO

Bothrops Bothrops
MAO identificada identificada

Acidentes botrapi COM clinica de envenanamento Acidente botrdpico
[ PROVAVEL ]_b‘ t:m:iplcn n:aamisnu ]_"( CONFIRMADO ]

* L

SEM clinica de anvenanamento / \\*
botrdpico na admissdo: marca da Quadro LEVE adro MODERADO Quadro GRAVE
rnnrcidap;?sanlaouammla:du’a -Daaada:nadaa
adema discretos ou ausentes - Dor & edema de 2 sagmentos” ou pelo menos
(devido APENAS 4 lesdio da mordida). ;E;' D adalma LIELR sagmentos”; uma das saguinies
‘l N mmnaéla clincrmta ol ;Jl-:!nn\:mgla discrata au :umpllcao:as sistdmicas:
ausente; B g
- Goaguispatia® presanta su jal-Illir:;mlcumna presante ou hlpﬂmmm;ou Imnu
Manter o paciente em ausente. ’ e
observacio minima de 12h
i - SAB: 3 ampolas, IV - SAB: & ampolas, IV - SAB: 12 ampolas, IV
Evolugio COM clinica Evolucao SEM clinica e 3 I
R ] e ] [ - Tratamento geral ] [ - Tratamenio geral J - Tratamento geral J
Seguir o algoritmo (Dry bita) Observagio e continua reavaliagio do
a partir do topico paciente: deteccdo e tratamento pracoce
“Acidente botrdpico "‘" de complicagies, ou reclassificagdo clinica
CONFIRMADO™ TRATAMENTO e complementagio dos tratamenios
ALTA | EFETIVO A (especifico & garal).

a ) membro picado é dividido em 3 segmentos: em relacio ao membro superior: 1. Mio e punho; 2. Antebrago e cotovelo; 3. Brago. Do mesmo modo, divide-se o membro inferior
em 3 segmentos: 1. Pé e tornozelo; 2. Perna e joelho; 3. Coxa.

b Coagulopatia: pode ser detectada através da realizacio do Tempo de Coagulacio [TC), do Coagulograma ou da dosagem do Fibrinogénio.
= Tratamento geral: abordagem da dor, hidratagio adequada, drenagem postural, analgesia e profilada do tétanao.

IMPORTANTE: Todo paciente submetido a tratamento soroterdpico deve ficar em observagdo por, no minimo, 24h.

Legend a: SAB: Soro antibotrdpice (pentavalente]; IV: Intravenoso; IRA: Insuficiéncia Renal Aguda.

DBS.: Na falta do SAB, utilizar o SABC [soro antibotmdpice [pentavalente] e anticrotilico] ou o SABL [soro antibotrépico (pentavalente) e antilaquético].

ACIDENTE ELAPIDICO (“Coral verdadeira”

Coral NAD Coral
identificada |der|trﬁcada

Micrurus sp. n-ﬁm.llrus Sp.
provawvel oonﬁ rmada
Quadro Leve / l \ [ Quadro Grave ]

parestesia e dor de
intensidade varidawel [ Quadro Moderado J

miastenia aguda
COM PARALISIA

SEM dlinica de miastenia aguda
miastenia SEM paralisia

/ T

Evolucio
Ev E'"Gc’ com
Sintomaticos SAEla IV: 5 ampolas o
Obse z0 por 24h — d sinais/sintomas de
mvacao p smals,,l"s"ﬂx)mas e PARALISLA

MIASTEMIA ¢

J \
TRATAMENTO 4

EFETIVO SAEla IV: 10 ampolas
] Terapia de suporte

Evolucio
SEM \
clinica de miastenia [

. precedido de atropina
SAEla IV: Soro antielapidico imtravenoso.
Fonte: Ministério da Satde

ALTA

Considerar teste terap&utico
com neostigmina
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ACIDENTE ESCORPIONICO
[ Acidents escorpibnico ] [ Acidente escorpidnico }
PROVAVEL CONFIRMADO

COM clinica de envenenamento
escorpidnico na admissio

escorpidnico na admissdo

[ SEM clinica de envensnamento £ \]/ -..l

Quadre LEVE
- Apenas quadro local: dor,
entema, paresiesia, sudwese.
Manter o paciente em - Ocasionalmente: niusea,
[ observacio minima de 4h ] vbmito, agitacSo e taquicardia

discretas, relacionadas a dor.

“ v

R

Quadro GRAVE \

Quadro MODERADO"

Quadro local associado a Man sistémicas
algumas das seguintes intengas: inimeros

i i de vimitos,
de pequena intensidade: sudorese profusa, T ou | FC,
sudorese, nauseas, alguns 1 ou | PA_ sidomeia, agitacBo
episadios de vimitos, T ou | gltemada com sonoléncia,
FC. 1 PA, agitaco. taquidispneia, priapismo,

convulsdes, insuficiéncia

cardiaca, EPA.

J

Evolucio COM dlinica Evolugao SEM clinica }

!

de envenenamento de envenenamento .b
- Observagso clinica por 6h; - SAEsc: 3 ampolas, IV - SAEsc: 6 ampolas, IV h
- Analgésico e compressa - Internagao; - Intemagao;
local quente efou bloqueio - Analgésico e compressa - Monitonzagdo continua;

Seguir o algoritmo anestésico local. local quente efou biogueio - Cuidados de CTI.

a partir do topico: anestésico local. - Analgésico & compressa
“COM clinica de local quente e/ou bloqueio
envenenamento \ i / anestésico local. y,
escorpidnico na

admissio”
A4 Observacic e continua reavaliagic do
pacianta: detecgio e ratamento precoce
— m::::::m | de complicagdes, ou reclassificacgo clinica
€ complementagio dos tratamentos

(especifico e geral).

a Acidente moderado: Soroterapia formalmente indicada em criangas de até 7 anos. Nas criancas acima dos 7 anos e nos adultos com quadro moderado de escorpionismo, tratar
inicialmente a dor e avaliar o paciente. Se persistirem as manifestacdes sistdmicas, mesmo apds a analgesia, iniciar soroterapia.

IMPORTANTE: Todo paciente submetido a tratamento soroterdpico deve ficar em observacio por, no minimo, 24h,

Legenda: SAEsc - Soro antiescorpifinico; IV - Intravenoso; PA - Pressdo arterial; FC - Frequéncia cardiaca; EPA - Edema Pulmonar Agudo; CTI - Centro de Terapia Intensiva.

OBS.: Na falta do SAEsc, utilizar o SAA [soro antiaracnidico [Loxosceles, Phoneutria e Tityus]).

ACIDENTE FONEUTRICO (“Aranha armadeira”)

Aranha nao Aranha
identificada identificada
Phoneutria sp. Phoneutria sp.
provavel confirmado

! T

Quadro Moderado
Manifestagdes locais associadas a sudorese,
taquicardia, vomitos ocasionais, agitagao,

hipertensdo arterial.
Paciente maior de Paciente menor de
¥ anos

7 anos
] [ SAA IV: 3 ampaolas ]

Anestesia local efou analgesia
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Quadro Graves
Prostragdo, sudorese profusa,
hipotensdo, priapismo, diarreia,
bradicardia, arritmias cardiacas,
convulsdes, cianose, edema
pulmanar, chogue.

Quadro Leve:
Predominio de manifestacdes locais
Dor, edema, eritemna, irradiacdo,
sudorese, parestesia, taquicardia e
agitacdo secunddérias a dor.

SAA IV: 6 ampolas
Terapia de suporte f cuidados intensivos

Alivio da dor:
Anestesia local efou analgesia
Anestesia local efou analgesia

SAA IV: Soro antiaracnidico intravencso.
Fonte: Ministério da Saude
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ACIDENTE LOXOSCELICO (“Aranha marrom”)

Forma cutdnea

-

|
Leve* -\ / Moderado* ‘\‘ {F Grave \
= |esdo = Lesio provavel’ cu = Lesdo
incaracteristica” “raracterictica™” “raracteristica”e
= Sem {com placa (com placa

comprometimento
do estado gn:ar:llII
= Sem sinal de

A

marmarea < 3 cm)
= Com ou Seim
comprometimento

marmorea > 3 cm)
= Com ou Sem
comprometimento

hemdlise® do estado geral” do estado geral”
= Sem sinal de = Sem sinal de
hemédlise® hemadlise®
. J\. . VAN . J
Tratamento 1\1 (—- Tratamento —‘\1 r"r Tratamento -\l

-

= Sintomatico”

= Jrientar paciente a
retorno digrio, a
cada 12 horas.

(.

/

= Prednisona: 5 dias
o Adultos: 40 mg/dia
cCriancas: 0,5-1
mg/Kg/dia (maximo
40 mg/dia)

= Sintomatico’

-

AN

» SALox/SAA IV 5
ampolas
= Prednisocna: 7 dias
o Adultos: 40 mg/dia
oCriangas:0,5-1
mg/Kg/dia (maximo
40 mg/dia).
= Sintomatico’

Forma cutineo-
hemolitica

v

Grawve

4 I

= Presenga ou nao de
lesao local significativa
e dor

= Hemdlise® confirmada
por exames

\ complementares. /
\
'/r Tratamento
= SALox/SAA IV: 10
ampolas
= Prednisona: 7 dias
o Adultos: 40 mg/dia
o Criangas: 0,5-1
mg/Kg/dia (maximo
40 mg/dia)
= Sintomatica”
= Hidratagao adequada
visando manter boa

_/

SALox/SAA IV: soro antiloxoscélico OU soro antiaracnidico, intravenoso.
*, Les&o incaracteristica: eritema, prurido, bolha de conteddo seroso com ou sem enduragio e dor de pequena

intensidade.

perfusdo renal

S

m Alteracao do estado geral: cefaléia, febre nas primeiras 24 h, mialgia, ndusea, vomito, exantema (rash).

*. Sinal de hemdlise [anemia aguda): palidez cutdneo-mucosa decorrente da anemia, ictericia, urina escura
(hemoglobindria), confirmada na andlise laboratorial { no hemograma diminuigdo da séria vermelha, aumento
dos reticuldcitos, aumento da bilirmubina indireta, DHL, diminuicdo da haptoglobina).

?_ Lesdo provavel: presenca de eritema, equimose COm ou sem enduracao, exantema.
. Lesdo caracteristica: eritema, enduragdo, palidez ou placa marmarea, bolha, necrose.

", Sintomético: analgésico, anti-histaminico, corticdide topico.

Fonte: Ministério da Saude.
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