Secretaria de Saude do Estado da Bahia

Nucleo Regional de Saude Sul- Gandu

19 de Dezembro de 2020

SITUACAO EPIDEMIOLOGICA REGIAO DE VALENGgA COVID 19

A COVID-19 é uma doenca causada pelo coronavirus, denominado SARS-CoV-2,
que apresenta um espectro clinico variando de infeccoes assintomaticas a qua-
dros graves. De acordo com a Organizacao Mundial de Salde, a maioria (cerca de
80%) dos pacientes com COVID-19 podem ser assintomaticos ou oligossintomati-
{ cos (poucos sintomas), e aproximadamente 20% dos casos detectados requer
atendimento hospitalar por apresentarem dificuldade respiratéria, dos quais apro-
ximadamente 5% podem necessitar de suporte ventilatério. Os sintomas da COVID-
19 podem variar de um resfriado, a uma Sindrome Gripal-SG (presenca de um quadro res-
piratorio agudo, caracterizado por, pelo menos dois dos seguintes sintomas: sensacao
febril ou febre associada a dor de garganta, dor de cabeca, tosse, coriza) até uma pneu-
monia severa. A transmissao acontece de uma pessoa doente para outra ou por contato

proximo por meio de goticulas de saliva, espirro, tosse, objetos contaminados.

O primeiro caso de COVID-19 na Re-
giao de Valenga foi confirmado em
03/04/20 no municipio de Gandu e
até o dia 19 de dezembro foram con-
firmados 11.061 casos nos doze mu-
nicipios dessa Regiao. Foram descar-
tados 19.128 casos e 10.309 pesso-
as ja estao recuperadas representan-
do 95,08% do total de infectados.

A figura 1 apresenta o acumulado do
ndmero de casos confirmados por
semana epidemiolégica, na Base
Gandu, do Nducleo Regional Sul. O
crescimento de casos até o dia 18 da
semana 51 foi da ordem de 3,56%, o
que se faz necessario a manutencao

das medidas adotadas.

A figura 2 mostra as médias diarias
de casos confirmados nos ultimos 7
dias. Em seis municipios houve uma
discreta diminuicao na media diaria
de casos, em 04 outros a média dia-
ria de casos aumentou em relagao a
semana anterior. Apenas em um mu-
nicipio nao ocorreu variagao na mé-
dia de casos no periodo avaliado, é
fato que as maiores médias de casos
diarios estao relacionados diretamen-
te com o maior nimero de testagens,
isso demostra a necessidade de ga-
rantir as testagens em todos os sinto-
maticos priorizando o RTPCR e rastre-
amento dos contatos.

Figura 1: Nimero acumulado de casos confirmados de COVID-19 por Semana epidemio-

I6gica nos municipios da Regiao de Valenga-BA no ano 2020.
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Fonte: GAL, ESUS-VE, PLANILHAS PARALELAS—18/12/2020

Figura 2: Média de Casos Confirmados de Covid 19 nos Ultimos 7 dias nos municipios da
Regiao de Valenca- Dezembro de 2020. NRS- Sul/Gandu

WENCESLAU 71
VALENGA 11,1
TEOLANDIA 4,9
TAPEROA 53
PIRAI DO NORTE 1,4

NOVA IBIA | 0,0
NILO PECANHA 3,1
ITUBERA 1,0
IGRAPIUNA 0,4
GANDU 9,9
CAMAMU 4,7

CAIRU 7,3

Fonte: GAL, ESUS-VE, PLANILHAS PARALELAS— 18/12/2020



FIGURA 3: DISTRIBUICAO DOS CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19 poOR
SEMANA EPIDEMIOLOGICA NA REGIAO DE VALENCA. NRS SuL/GaNDu, 2020
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Fonte: GAL, Esus-VE, Planilhas paralelas . *dados até o dia 18/12/2020

Em relagao a figura trés, podemos observar que o primeiro caso de covid19 foi confirmado na semana 11 e
com elevacao a partir da 20 semana no més de maio com 44 casos confirmados. Na semana 22 foram con-
firmados 127 casos, representando um crescimento de trés vezes o numero de casos da semana 20. O nu-
mero de casos confirmados se manteve crescente até a semana 27 com um total de 866 casos confirmados
em uma Unica semana epidemiolégica. Com base no grafico percebe-se ainda que o nimero de casos tem
decréscimo na 282 semana e se mantem até a semana 37 no més de setembro. E possivel observar que
existe uma elevacao no nimero de casos entre a semana 41 (125 casos) e a semana 45 (205 casos). Na
semana 51, 418 casos foram confirmados representando uma reducao de casos de 3% em relagao a sema-
na anterior, essa reducao nao pode ser considerada significativa, uma vez que, ainda existem diversos casos
aguardando resultado. E importante que as equipes municipais avaliem o que tem gerado essa variagao no
ndamero de casos e propor estratégias para conter a transmissao, principalmente garantindo a testagem dos

pacientes e a manutencao do isolamento social.

Quadro 1: Distribuicao de casos COVID-19, segundo situacao da investigacao. NRS- Sul/Gandu, 2020%*.

617 1389 564 46 7
901 1236 842 34 25
canou 00000 [BEERE 4037 1812 46 25
297 488 285 4 8
717 1647 688 3 26
384 579 350 25 9
309 413 299 1 9
577 620 556 17 4
631 614 559 57 15
597 888 583 11 3
3084 6105 2801 208 75
1064 1112 970 81 13
11.061 19.128 10.309 533 219

Fonte: GAL, ESUS-VE, PLANILHAS PARALELAS— 18/12/2020

0 quadro 1 mostra a distribuicao dos casos de Covid19 segundo a situacao de investigacao epidemiologica.
Foram confirmados até o dia 18 de dezembro na semana epidemiolégica n°51 um total de 11.061 casos
pelos critérios laboratorial, clinico epidemiolégico e clinico-imagem. Foram descartados 19.128 casos,
10.309 pessoas recuperadas, 219 6bitos e 533 pacientes continuam sendo acompanhados pelas equipes
de salde e vigilancia epidemioldgica. 670 amostras seguem em analise no Laboratério Central da Bahia—

Lacen-BA.
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Figura 4: Distribuicao dos casos confirmados de Covid19 Figura 5: Distribuicao dos casos confirmados de Covid19 por
por Faixa etaria no NRS Sul/Gandu. 2020. Género no NRS Sul/Gandu. 2020.
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Fonte: Banco de dados Estadual , acessado em 19/12/2020 Fonte: Banco de dados Estadual , acessado em 19/12/2020

A figura 4 mostra que a maioria dos casos de COVID-19 se concentram nas faixas etarias de 30 a 39 anos,
seguida de 40 a 49 anos e 20 a 29 anos respectivamente. E importante destacar ainda a faixa etaria de O
a 9 anos continua ocorrendo registro de casos semana a semana, 0 que pode caracterizar a transmissao
no ambiente domiciliar ou a exposicao desses menores em ambiente externo. O paciente mais novo a ser
notificado foi um recém-nascido de 12 dias de vida e o mais velno com 103 anos. Em relacao a figura 5
observa-se, que 56.4% dos casos foram notificados em pessoas do género feminino e 43,6% do género
masculino. Ocorre um maior registro de casos no género feminino, no entanto, a taxa de letalidade é maior

no género masculino.

Figura 6: Nimero de ébitos por Covid19 por municipios do NRS Figura 7: Principais comorbidades associadas aos ébitos por

Sul/Gandu Covid19 por municipios do NRS Sul/Gandu
WENCESLAU GUIMARAES 13 D. HEMATOLOGICA 2
VALENCA 75 NEOPLASIAS 4
TEOLANDIA |71 3 TABAGISMO 8
 THPEROA B D. HEPATICA || 1
PIRAI DO NORTE 4
; D. SISTEMA NERVOSO 5
NOVA IBIA 9
NILOPECANHA g OBESIDADE & 2
TUBERA % D. RENALCRONICO 15
IGRAPIUNA 8 D. RESPIRATORIA CRONICA 10
GANDU 25 D. CARDIOVASCULAR 27
CAMAMU 25 DIABETES 55
CARU 7 HAS 60
0 10 0 30 40 50 60 | 80 0 10 20 30 40 50 60 70
Fonte: E-SUS, SIM, Planilhas Paralelas em 18/12/2020 Fonte: E-SUS, SIM, Planilhas Paralelas em 18/12/2020

Até o dia 18 de dezembro foram confirmados 219 6bitos por Covid19 na regiao de Valenca, Em relacao ao
género, 60% dos 6bitos ocorreram em individuos do género masculino e 40% do género feminino. Os Obitos
estao concentrados na faixa etarias 80 anos e mais com 29,5% do total de 6bitos, seguido das faixas etarias
de 70 a 79 anos e 60 a 69 anos com 24,8% e 23,8% respectivamente. Na figura 7 em relacao as comorbida-
des associadas aos 6bitos destacam-se a Hipertensao Arterial, sistémica (HAS) seguida de diabetes e outras
doencas cardiovasculares. No entanto 34,7% dos 6bitos nao tiveram sinalizagdo da existéncia de comorbida-
des. E de fundamental importancia um melhor preenchimento da declaracdo de 6bito e que seja desencade-
ado com brevidade o processo de investigacdo dos 6bitos pelas equipes de vigilancia epidemiologica e aten-
cao primaria a salde. A taxa de letalidade na Regido de Valenga esta em 1,98% maior que a taxa de letali-
dade registradas no Estado que estd em 1,89% e menor que a taxa Nacional que esta em 2,6%. O nimero
de obitos de Covid19 representa 13,84% do total de obitos registrados na Regido. O municipio com a maior
taxa de letalidade € ltubera com 3,6% e a menor taxa observada é de 0,5% no municipio de Teolandia.
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Figura 8: Distribuicao em percentual dos sintomas apresen- Figura 9: Distribuicao por critério de confirmacao dos casos
tados pelos casos positivos de Covid19 no NRS Sul/Gandu positivos de Covid19 no NRS Sul/Gandu
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Fonte: Banco de dados Estadual acessado em 19/12/2020 Fonte: Banco de dados Estadual acessado em 19/12/2020

Na figura 08 estao distribuidos os principais sintomas apresentados por pacientes confirmados para Co-
vid19. Percebe-se que os sintomas de tosse, febre, dor de garganta e cefaleia sao os mais relatados segui-
dos distlrbios gustativos e olfativos e dispneia. Sintomas como coriza e diarreia também foram identifica-
dos nas fichas de notificacao e investigacao dos pacientes. Em relacao a figura 9 fica evidente que a maior
parte dos diagnésticos acontece por testes rapidos, seguidos de RT PCR com 42,6% com uma discreta ele-
vacao nas Ultimas semanas e critério clinico-epidemiologico com 1,4%. Nesse levantamento foram identifi-

cados quatro casos confirmados pelo critério clinico imagem.

Figura 10: Distribuicao espacial dos Coeficientes de Incidéncia (x100.000 hab.) de Covid19 segundo Municipio de
Residéncia—Regiao de Valenca 2020

IGRAPUNA

Com base na populagao de cada municipio, foi calculado o Cl da COVID-19 por 100.000 hab. Verifica-se que
0s maiores coeficientes de incidéncia registrado no periodo avaliado sdo nos municipios de Gandu, Pirai do
Norte, seguido de Wenceslau Guimaraes e Nova Ibia. Os municipios com as menores incidéncias sao Igrapil-
na e ltubera. Foram observados elevagao no numero de casos nos 11 municipios da Regiao de Valenca, com
destaque para o municipio sede. A alta de casos na semana epidemiolégica 51 pode estar relacionada tam-
bém ao represamento de resultados por parte do laboratorio central. Os altos coeficientes de incidéncia sdo
extremamente preocupantes, uma vez que, representa o risco de adoecimento da populacao.

A rede de assisténcia na Regiao de Valenca para o atendimento dos pacientes Covid19 dispoe de leitos clini-
cos nos hospitais municipais (Camamu, Gandu, Igrapilina, ltubera, Taperoa, Teoldndia e Wenceslau Guima-
raes), leitos clinicos na Unidade Microrregional de Referéncia Covid19 em ltubera, leitos clinicos da Santa
Casa de Valenca. A regiao dispoe ainda de 10 leitos de UTI na Santa Casa de Valenca que sao regulados atra-
vés da Central Estadual de Regulacdo. Os municipios implantaram unidades basicas de referéncia para o
atendimento ambulatorial de Covid19. A regido passou a contar também com 09 leitos na UPA no municipio
de Gandu. A taxa de ocupacdo de leitos no Hospital Heitor Guedes de Melo é de 70% dos leitos adul-

to/pediatricos e 70% dos leitos de UTI. (Banco de dados Estadual em 19/12/2020).
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Figura 11: Ndmero de casos confirmados de COVID-19 por categoria de profissional de salde e outros nao
salde. NRS Sul—Gandu, 2020. (n=853)

Outras categorias ndo saude 129
Biomédico 4
ACE 28
Cirugido Dentista 20
Téc/Aux. de saude bucal 8
Farmacéutico 12
Condutor de ambulancia 48
Adm. de Unidade de Saude 6
Fisioterapeuta 17
Outros Saude 72
Recepcionista 69
Médico 29

ACS 120 Fonte: Banco de dados Estadual,

Enfermeiro 101 acessado em 19/12/2020

Téc/Aux. de Enfermagem 190

Observando a figura 11 que traz os casos de Covid19 entre os trabalhadores de salde e outras categorias, é
facil perceber que o maior nimero de casos se concentra nas categorias de técnicos e auxiliares de enfer-
magem com 22,3% total dos infectados, seguido de ACS e enfermeiros com 14,06% e 11,8% respectiva-
mente. Observam-se casos nas mais diversas categorias profissionais a exemplo de condutores de ambulan-
cia e recepcionistas com 48 e 69 casos respectivamente. Outras categorias profissionais nao salde foram
registradas no banco do E-sus notifica, a exemplo de pedreiros, professores, vendedores ambulantes, pesca-
dores, empregadas domésticas e profissionais da forga de seguranga. Nessa semana observa-se uma eleve-
cao de 4% no preenchimento do campo ocupacao, porem, ainda é insipiente, o que dificulta conhecer a
magnitude da doenca em outras populacoes de trabalhadores. Apenas 8.1% das notificacoes tiveram regis-
tro da ocupacao. Os municipios devem registrar as ocupacoes nas fichas de notificagdo para uma posterior
investigagao epidemiologica para caracterizar possivel relagao dos casos de Covid 19 com o trabalho.

Quadro 2: Distribuicao dos casos de Acidente de Trabalho Grave relacionado a Covid19 notificado no Sinan
segundo variaveis descritivas. NRS Sul—Gandu, 2020.

Variaveis N° % As situagdes de trabalho, as atividades econdémicas e as ocupagoes das
Género pessoas que estao sendo atingidas pela Covid-19 e o conhecimento sobre
Masculino 59 362 4 possivel relacao do adoecimento com o trabalho (ou ambiente de traba-
Fermninino 104 638 Iho) sao i~nformag:6es necessarias para grientar a tomada de decisoes e
Municipio Notificante mteryengoes oportunas para a prevencao e contrqle dg_pandemla_ nos
: ambientes de trabalho. Na analise do Sinan foram identificados notifica-
CEliy 07 43 (ges em dez dos doze municipios da Regido de Valenca. Foram registra-
Calrigiriy 04 25  dos 163 casos, 63,8% do género feminino e 36,2% género masculino.
il o st 72,39% dos trabalhadores notificados tiveram alta por cura, 27,82% se-
lgrapiuna 16 98  guem em acompanhamento pelas unidades de salude. Apenas uma notifi-
ltubera 09 55 cacao das 163 foi informada a emissao da comunicacao de acidente de
NowE atE 15 oo  trabalho CAT. Os 05 casos do municipio de Wenceslau Guimaraes foram
- notificados nos municipios de Gandu (01) e Teolandia (04). Os casos de
Taperoa 22 13,5 . .. ..
Valenca foram registrados em outros municipios. Se faz necessario a bus-
Teolandia 26 159 ca ativa dos registros de Covid19 em trabalhadores com o objetivo de ava-
Valenca 04 25  liar a relacdo do adoecimento com o trabalho para posterior registro nos
‘r’;zzces'a“ Guima- 05 31  gjstemas de informagao.
TOTAL 163 100

Fonte: Sinan/Regional acessado em 19/12/2020

Coordenadora do Niicleo Regional de Salide
Domilene Borges Costa
Elaboragao:
Alex Souza de Miranda — Biomédico/Sanitarista NRSSUL-Gandu




