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ASSUNTO: RECOMENDACOES SOBRE A UTILIZAGAO DO TESTE RAPIDO
PARA DETECGCAODE ANTIGENOS DO SARS-CoV-2.

1. OBJETIVO

Orientar sobre a utilizagdo do teste rapido para detec¢cdo de antigenos do SARS-CoV-2, no

estagio atual dapandemia.
2. CONTEXTUALIZACAO

Os testes de diagnodstico de deteccdo de antigenos sédo projetados para detectar diretamente as
proteinas do SARS-CoV-2 produzidas pela replicagado do virus nas secrecdes respiratorias e foram
desenvolvidos como testes laboratoriais, para uso préoximo ao paciente, os assim chamados testes

de diagnostico rapido ou TDRs.

Os testes rapidos para deteccado de antigenos virais sdo comumente usados no diagndstico de
patégenos respiratorios, incluindo virus influenza e virus sincicial respiratério (VSR). Eles
compreendem imunoensai os que detectam um antigeno viral especifico, o que indica infeccéo
viral atual. Os testes de detecc&o de antigeno estdo atualmente concebidos e padronizados para
serem aplicados em amostras de esfregaco nasofaringeo ou nasal, apds serem colocadas
diretamente no tampao de extragdo do ensaio (componente do kit) ou tampao reagente. Os testes
de antigeno podem ser usados no local de atendimento ou assisténcia do paciente, e por isso séo

conhecidos como dispositivos point-of-care.

Considerando que assim como o RT-PCR, o teste rapido para detecgao de antigeno tem o potencial

para o diagnéstico precoce no curso da doenca.

Considerando que a interpretacdo adequada dos resultados do teste para deteccédo de antigeno é



importante para o manejo clinico preciso de pacientes com suspeita de COVID-19 ou para a

identificacdo de pessoas potencialmente infectadas.

Considerando que o teste rapido para deteccéo de infecgdo pelo SARS-CoV-2 é necessario para

isolar o paciente infectado e efetivamente controlar a propagagao do virus.

Considerando que os dados sobre a sensibilidade e especificidade de testes de deteccao de
antigeno do SARS-CoV-2 atualmente disponiveis, ttém demonstrado que a sensibilidade
desses testes em amostras do trato respiratério varia de 80 a 94% e a especificidade, sendo
relatada como superior a 97%.

Considerando que o teste rapido para detecgao de antigeno tem maior probabilidade de ter um bom
desempenho em pacientes com altas cargas virais, que geralmente aparecem nas fases pré-

sintomatica e sintomatica da doencga (nos primeiros 05 a 07 dias da doencga).

Considerando que, com base nessas informacgdes e nos dados publicados, o Ministério da Saude
tem recomendado o uso de testes rapido de pesquisa de antigeno para deteccéo de infecgao pelo
SARS-CoV-2 (NOTA TECNICA N° 98/2020-GLAB/DAEVS/SVS/MS), orientamos seu uso

prioritariamente, nas seguintes situagdes:

e Triagem em gestantes sintomaticas/assintomaticas quando internadas para procedimentos
obstétricos, uma vez que casos assintomaticos podem ser detectados em condicdes que
demonstrem cargas virais semelhantes aos casos sintomaticos;

e Triagem de pacientes adultos ou criangas sintomaticos que necessitam de internagdo, com o
objetivo de otimizar a busca de leitos adequados para estes pacientes;

e Nos primeiros sintomas da doenca, para isolar o paciente infectado e efetivamente controlar
a propagacgao da doenga dentro da populagéo;

e Suspeitas de surtos de COVID-19 em presidios, ILPls e comunidades semi fechadas;

e Na atencdo basica, para o monitoramento de pacientes com doengas crdnicas, sobretudo,

diabetes,hipertensao e cancer, que se enquadrem em casos suspeitos de SG ou SRAG.
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