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NOTA TECNICA N° 03/ 2022 - LACEN/SUVISA/SESAB

Assunto: Orientacdo para o envio de tubo de coleta primario para realizagao das analises
laboratoriais com amostra de soro no LACEN/Ba.

A Secretaria de Saude do Estado da Bahia, por meio do Laboratério Central de Saude Publica
Professor Gongalo Moniz, orienta as equipes de Vigilancia Epidemioldgica, os Laboratérios
Municipais de Referéncia Regional (LMRR) e Laboratério Estadual de Referéncia Regional (LERR),
quanto ao envio de tubo de coleta primario para realizacdo das analises laboratoriais com amostra
de soro no LACEN/Ba.

Nesta perspectiva, a fim de viabilizar a preservacao e integridade da amostra biologica e a correta
identificacdo da amostra do paciente, o LACEN define:

1 As amostras devem ser coletadas com tubo contendo gel separador;
2. As amostras ndo devem ser fracionadas em tubos secundarios;
3. As etiquetas devem ser fixadas preservando a parte da amostra de forma visivel para
avaliacdo da condigao e volume da amostra;
4, As etiquetas sevem ser fixadas na altura da tampa conforme imagem abaixo:
Posicdo
i correta
Posicdo
*| errada

A etiqueta deve deixar disponivel a marca do tubo referente ao volume correto de sangue
coletado.

5. As amostras devem ser encaminhadas cadastradas pelo sistema GAL para o LACEN/Ba e
na auséncia de etiquetas codigo de barras, realizar identificagdo manual contendo obrigatoriamente
as seguintes informacdes:

o Nome completo e sem abreviagbes

o Data de nascimento
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A etiqueta deve ser colada na posicdo vertical e altura correta,

6. O transporte da amostra biologica sem centrifugagdo das unidades de coleta para o LMRR
deve ser na posicao vertical;
7. Quanto a centrifugagéo, o tempo minimo de retragdo de coagulo recomendado antes da

centrifugacao para tubos COM GEL é de 60 minutos e COM GEL contendo ativador de coagulo é
de 30 minutos e a centrifugacao deve ser realizada por 10 minutos a 3000 rpm para ambos os tubos;
8. Para as amostras coletadas em tubo primario com gel separador e que nao forem utilizadas
para processamento imediato, apos centrifugacéo, recomenda-se refrigerar 2°C a 8°C por 2 horas
antes do congelamento em galeria na posicao vertical. Apos este periodo, congelar por um periodo
2 a 2 horas a temperatura -20°C;

9. Os tubos devem ser transportados para LACEN, centrifugados, na posicdo vertical e
acomodados em galerias plasticas para minimizar a movimentagao dentro da caixa de transporte.
As galerias devem vir dentro de saco plastico (embalagem secundaria do transporte);

NOTA 1: Na auséncia de galeria padréo, o transporte das amostras pode ser realizado utilizando
as embalagens dos tubos de coleta, ou ainda transportar os tubos dentro de sacos plasticos,
mantidos em posicéao vertical e presos na parede da caixa de transporte com fita adesiva para evitar
que o tubo fique na posicao horizontal durante o transporte.

10. As amostras coletadas em tubo SEM gel separador ndo podem ser encaminhadas
LACEN/Ba.
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Modelos de tubos COM gel separador e ativador de coagulo disponibilizados no mercado para uso
e podem ser encaminhados para o LACEN/BA:

NOTA 2: Esta PROIBIDO transportar de tubo de vidro para o LACEN/BA.

NOTA 3: A unidade coletadora deve avaliar os tipos de exames a serem encaminhados para o
LACEN/BA. Para os pacientes que possuem multiplos exames, como por exemplo dosagens
hormonais, marcadores tumorais e doencas infecciosas, que serdo direcionados para setores
internos distintos do LACEN/Ba, deve-se coletar e encaminhar no minimo dois tubos.

Salvador, 23 de maio de 2022.
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