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PREPARO E ADMINISTRACAO DO MEDICAMENTO GOSSERRELINA

» Categoria Profissional indicada para realizacdo do procedimento:
Enfermeiro, Médico ou Técnico de Enfermagem, desde que observado as orientacdes deste
manual.

» Apresentacdo do medicamento:
Ampolas de 3,6 Mg e 10.8 Mg

» Viade Administracéo:
Subcutaneo

Materiais necessarios: Luva de procedimento, alcool a 70%, algodao hidrofilo, curativo adesivo e
caixa para material perfuro cortante.

Descricdo do procedimento: Etapas da Aplicacéo

1. Checar a dosagem do medicamento conforme prescricdo médica e validade do cartucho;

2. Colocar o paciente em posicao confortavel em decubito dorsal;
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Decubito Dorsal

3. Lavar as maos;

4. Abrir o invélucro nas setas e retirar a seringa, verificando se o depot aparece no visor,
movendo-o levemente contra a luz, (depot ndo é liquido, portanto néo precisa tirar o ar da
seringa), s6 entdo remover a presilhna de plastico abrindo-a para os lados e descarte-a,
remova a capa protetora da agulha

5. Calcar as luvas de procedimento, realizar anti-sepsia da pele no local da aplicagdo com
auxilio de algodéo (parede abdominal inferior);




6. Administrar por via subcutanea (faca uma prega na regido abaixo da linha do umbigo, usando
os dedos polegar e indicador de uma das maos, posicione a seringa em angulo de 30° & 45°);
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7. Segurar o corpo da seringa com a abertura da agulha voltada para cima e mantendo a agulha
no angulo correto, introduza a agulha até que a extremidade do corpo da seringa toque a
pele;

8. Apertar o émbolo até o fim para injetar o depot até ouvir um click, se o émbolo nao for
empurrado a capa de protecdo ndo sera acionada;

9. Remover completamente a agulha e deixe a capa protetora deslizar até cobri-la totalmente, a
capa fica travada cobrindo a agulha;

10. Descartar a agulha em caixa de perfuro cortante;

11. Cobrir o local da inje¢do com um curativo adesivo;

12. Obs. alterne o local da inje¢@o entre o lado direito e esquerdo a cada aplicagdo. Nao tente
remover bolhas de ar, uma vez que isto pode deslocar o depot do medicamento.

Observacéo:
Caso apresente pequeno sangramento:

e Realizar compressao local e colocar um curativo compressivo;

Paciente para primeira aplicagao:
e ENDOMETRIOSE OU MIOMA: pacientes devem comparecer do 1° ao 5° dia do ciclo
menstrual ou com relatério médico de liberacdo para aplicacdo, caso esteja fora do ciclo
menstrual;

e PUBERDADE PRECOCE: realizar agendamento normal.

VIDEO DEMONSTRACAO — Medicamento Gosserrelina
https://clicktime.symantec.com/3STNbeFOt9gPGTD{jiAaWGNS6H2?u=https%3A%2F%2Fvimeo.co
M%2F281681602%2Fc29e15f104



https://nam01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fclicktime.symantec.com%2F3STNbeFQt9gPGTDjiAaWGNS6H2%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fvimeo.com%252F281681602%252Fc29e15f104&data=01%7C01%7Cjamile.barbosa%40saude.ba.gov.br%7Cedc9728c94e544f29bed08d7ebb0b4e4%7C4cd835f45440408f93a3975fc17c384a%7C0&sdata=HyOtpFuGlO5iD86hxncbrLX%2Fx%2BFP7n%2BtFTuWYltvy%2F4%3D&reserved=0
https://nam01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fclicktime.symantec.com%2F3STNbeFQt9gPGTDjiAaWGNS6H2%3Fu%3Dhttps%253A%252F%252Fvimeo.com%252F281681602%252Fc29e15f104&data=01%7C01%7Cjamile.barbosa%40saude.ba.gov.br%7Cedc9728c94e544f29bed08d7ebb0b4e4%7C4cd835f45440408f93a3975fc17c384a%7C0&sdata=HyOtpFuGlO5iD86hxncbrLX%2Fx%2BFP7n%2BtFTuWYltvy%2F4%3D&reserved=0

PREPARO E ADMINISTRACAO DO MEDICAMENTO ACETATO DE
LEUPRORRELINA

NEM357
Lupron Depot®

acetato de leuprorrelina

¥ ocerato de leuprorr

USO ADUNTO EPZDIAT ==

VENDA SOB
PRESCRIGAD
MEDICA

Uso intramuscular * ‘
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» Categoria Profissional indicada para realizagdo do procedimento:
Enfermeiro, Médico ou Técnico de Enfermagem, desde que observado as orientacdes deste

manual.

» Apresentacdo do medicamento:
Acetato de Leuprorrelina 3,75 mg ampola é apresentado em microesferas liofilizadas, devendo ser
previamente reconstituido por meio de adi¢cdo de diluente para administracdo mensal através de

dose Unica intramuscular.
Acetato de Leuprorrelina 11,25 mg ampola deve ser previamente reconstituido por meio de adicao
de diluente, para administracdo a cada 3 meses através de dose Unica intramuscular.

» Viade Administragcao: Intramuscular regido glutea

Descricdo do procedimento: As recomendagfes para a reconstituicdo de Acetato de Leuprorrelina
3,75 mg e 11,25 mg séo as seguintes

Chegar a validade do medicamento e a dosagem conforme receita médica,

Lavar as maos e calcar luvas;

Abrir o kit do medicamento;

Bater na extremidade superior da ampola do diluente com o indicador para que todo o liquido
fique no corpo da ampola. Pressionar o ponto azul até o rompimento do pescoc¢o da ampola;

HowbdE

5. Aspirar 1 ml do diluente da ampola;




6. Retirar a tampa de protecdo do fraco, injetar o diluente dentro do mesmo usando técnica
asséptica;

7. Agitar bem o frasco até que as particulas e o diluente formem uma suspensao uniforme que
pode ter uma aparéncia leitosa;

8. Imediatamente apds a reconstituicdo da suspensao, retirar o contetdo total do frasco;

9. Limpar a pele onde sera feita a injecao com algoddo com alcool;

10. Trocar a agulha e injetar por via INTRAMUSCULAR PROFUNDO no gluteo; Obs. alterne o
local da injecdo entre o lado direito e esquerdo a cada aplicagéo.

11. Descartar as agulhas em caixa de perfuro cortante.




PREPARO E ADMINISTRACAO DO MEDICAMENTO OCTEOTRIDA LAR

» Categoria Profissional indicada para realizacdo do procedimento:
Enfermeiro, Médico ou Técnico de Enfermagem, desde que observado as orientacdes
deste manual.

» Apresentacdo do medicamento:
Sistema de aplicagédo contendo 1 frasco-ampola + seringa preenchida de 2,0 mL de diluente + 1
agulha estéril com protetor de seguranca e adaptador de frasco.

Um frasco contendo Octreotida Lar po;

Uma seringa preenchida com diluente;

Um adaptador de frasco para reconstituicdo do produto;
Uma agulha com protetor de seguranga

» Via de Administragdo
Intramuscular somente para injecdo naregido intragluteal profunda.

Descricdo do procedimento:

Antes da injecdo intraguteal profunda, siga cuidadosamente as instru¢gdes, a seguir, para assegurar
reconstituicdo apropriada de Octreotida LAR:

Ha 3 acdes criticas na reconstituicdo de Octreotida Lar. Deixar de sequi-los podera resultar na
falha da entrega do farmaco apropriadamente:

1. O kit de injecdo deve atingir a temperatura ambiente. Remover o kit de injecéo da refrigeracéo
e manter em temperatura ambiente por pelo menos 30 minutos antes da reconstituicdo, mas
nao ultrapassar 24 horas;

2. Depois de adicionar a solu¢do diluente, assegurar que o p6é esta completamente saturado,
mantendo o frasco em descanso durante 5 minutos;

3. Apos a saturacgdo, agitar o frasco moderadamente no sentido horizontal por no minimo 30
segundos até obter uma suspensao uniforme. A suspensao de octreotida Lar s6 deve ser
preparada imediatamente antes da administracdo. Este medicamento sé deve ser
administrado por profissional da saude treinado.




ETAPAS DA PREPARACAOQ E ADMINISTRACAO

1. Retire da refrigeracao o kit de injecdo de Octreotida Lar.

Atencdo: € necessario que seja iniciado o processo de reconstituicdo somente apos o kit de injecéo
atingir a temperatura ambiente. Deixe o kit atingir a temperatura ambiente por no minimo 30 minutos
antes da reconstituicdo, mas nao ultrapassar 24 horas.

2. Remova a tampa plastica do frasco e limpe a borracha do frasco com algoddo embebido em
alcool.
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e Remova o filme do suporte contendo o adaptador de frasco. Nao retire o adaptador do

suporte. Segurando o suporte, posicione o adaptador no topo do frascoe empurre-o0
totalmente para baixo para que ele se encaixe no frasco, confirmado por um “clique” audivel.

e Segure 0 suporte pelo topo e com um movimento vertical retire 0 suporte do adaptador de
frasco.

3. Retire a tampa da seringa preenchida contendo o diluente e ajuste a seringa no adaptador de
frasco.




o Empurre lentamente o émbolo até o fim para transferir todo o diluente para dentro do frasco.

4. Atencdo: é necessario deixar o frasco em descanso por 5 minutos para assegurar que 0
diluente tenha saturado completamente o po.

Observacao: E normal se o @mbolo se mover para cima, pois pode haver uma ligeira sobrepress&o no
frasco. Neste momento, prepare o paciente para a aplicaco.

5. Apos o periodo de umidificacdo, empurre totalmente o émbolo através da seringa.

Atencdo: mantenha o émbolo pressionado e agite o frasco moderadamente em dire¢do horizontal por
aproximadamente 30 segundos. Verifique visualmente se o pd estd complemente suspenso no diluente
(suspensdo leitosa uniforme). Repita a agitacdo moderada por mais 30 segundos se o pdé nao
estiver completamente suspenso.

6. Vire a seringa e o frasco verticalmente, puxe o émbolo vagarosamente e retire todo o
conteudo do frasco para dentro da seringa.

8. Encaixe a agulha com protetor de seguranca na seringa. Gentilmente agite novamente a
seringa para assegurar uma suspensao leitosa uniforme.




9. Fagca a desinfeccdo do local da aplicagdo com um algoddo embebido em &lcool. O
medicamento deve ser administrado apenas na regido glitea profunda. Nunca por via
intravenosa. Insira a agulha completamente no lado direito ou esquerdo do gliteo em um angulo
de 90° da pele.

10. Aspire lentamente para verificar se algum vaso sanguineo néo foi atingido, caso tenha sido
mude a posicao da agulha. Aplicando uma pressao continua, injete lentamente a dose inteira,
até gque a seringa esvazie.

Locais e injecio

1
angulo
bR g

11. Depois de finalizada a injecdo, retire a agulha e ative a protecdo de seguranca sobre a
agulha utilizando técnica de mao Unica: Pressionando a parte articulada da protecdo de
seguranca sobre uma superficie rigida, p.ex. uma mesa (Figura A); Ou empurrando para
frente a parte articulada com o dedo indicador, mantendo sempre todos os dedos atras da
ponta da agulha (Figura B).

12. Um “clique” audivel confirma a ativagao apropriada do mecanismo de segurancga. Descarte
imediatamente o frasco e a seringa com a agulha em um recipiente para perfuro cortantes ou
outro recipiente fechado rigido.
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OBSERVACOES:

Alterne o local da injecao entre o lado direito e esquerdo a cada aplicacao;

O kit de injecdo pode ser refrigerado novamente, caso necessario.

Octreotida Lar deve ser administrado somente por injecdo intramuscular na regido glutea, nunca por
via intravenosa.

VIDEO DEMONSTRACAO — Medicamento Octreotida
https://fast.player.liquidplatform.com/pApiv2/embed/f3b2f652a2918ec5d70e6h4382cd557¢/f036ec

52969f7a9c17d2f4d325fbebfa



https://nam01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffast.player.liquidplatform.com%2FpApiv2%2Fembed%2Ff3b2f652a2918ec5d70e6b4382cd557c%2Ff036ec52969f7a9c17d2f4d325fbebfa&data=01%7C01%7Cjamile.barbosa%40saude.ba.gov.br%7Cedc9728c94e544f29bed08d7ebb0b4e4%7C4cd835f45440408f93a3975fc17c384a%7C0&sdata=9DirTgtK8zVkX%2F2Qh0a%2Bc0w13Y7k5J7aH3e0e7Mzvr0%3D&reserved=0
https://nam01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Ffast.player.liquidplatform.com%2FpApiv2%2Fembed%2Ff3b2f652a2918ec5d70e6b4382cd557c%2Ff036ec52969f7a9c17d2f4d325fbebfa&data=01%7C01%7Cjamile.barbosa%40saude.ba.gov.br%7Cedc9728c94e544f29bed08d7ebb0b4e4%7C4cd835f45440408f93a3975fc17c384a%7C0&sdata=9DirTgtK8zVkX%2F2Qh0a%2Bc0w13Y7k5J7aH3e0e7Mzvr0%3D&reserved=0

PREPARO E ADMINISTRACAO DO MEDICAMENTO ACETATO DE
LANREOTIDA

—

» Categoria Profissional indicada para realizagdo do procedimento:
Enfermeiro, Médico ou Técnico de Enfermagem, desde que observado as orientacdes

deste manual.

» Apresentagcdo do medicamento:
LANREOTIDA Autogel é uma seringa preenchida
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Protetor de émbolo

Tampa da agulha
Antes do uso
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Protetor de agulha
Apdcs o uso (agulha Nno protetor de agulha)

» Via de Administragao:
Injecéo subcutanea profunda

Subcutinea profunda

A pele é esticada

Toda extensdo da

agulha & inserida
|
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Descri¢cdo do procedimento:

1. Retire o medicamento da geladeira 30 minutos antes da administracdo. Mantenha a
embalagem fechada até pouco antes da aplicacao.

2. Lave as maos com sabdo e assegure-se de que haja uma &rea limpa para a preparacao.

3. Abra o invélucro no local indicado e retire a seringa.




4. Selecione o local de aplicagéo. O quadrante externo superior da regido glutea
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5. Limpe o local de aplicagéo.
6. Gire e retire o protetor de émbolo e descarte-o.

—

A
<27 ;
Protetor de émbolo

7.Remova a tampa da agulha e descarte-a.

Tampa da agulha ~ [

8.Injete 0 medicamento lentamente. Normalmente, sdo necessarios 20 segundos para finalizar a
aplicacdo. Injete a dose completa até que o émbolo ndo possa mais ser comprimido. Neste ponto,

vocé ouvird um "clique”. Mantenha a pressao sobre o &mbolo com o polegar para evitar a ativacao do
sistema automatico de seguranca.

Observacgéo:

Alterne o local da injecao entre o lado direito e o lado esquerdo a cada aplicagédo
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10. Sem liberar a presséo sobre o émbolo, retire a agulha do local de aplicacéo.
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11. Em seguida, libere a pressdo sobre o émbolo. A agulha se retraira automaticamente para
dentro do protetor de agulha, onde ser& bloqueada permanentemente.
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12. Com algodé&o seco ou gaze estéril, faca uma leve presséo no local de aplicagéo para evitar
gualguer sangramento. N&o esfregue ou massageie o local apds a administragéo.

Observacdo: Antes de abrir o invélucro laminado, verifique se 0 mesmo esta intacto e se a
medicagdo nado esta fora do prazo de validade. A data de validade esta impressa na embalagem
exterior e no proprio invélucro. Nao utilizar se 0 medicamento estiver vencido ou se o invélucro
laminado estiver danificado.

VIDEO DEMONSTRACAO - Medicamento Lanreotida:
https://drive.google.com/file/d/1SnaZ i6te6TqJMygR 8Kp-ufT26xl PD/view?usp=drive web



https://nam01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fdrive.google.com%2Ffile%2Fd%2F1SnaZ_i6te6TqJMyqR_8Kp-ufT26xl_PD%2Fview%3Fusp%3Ddrive_web&data=01%7C01%7Cjamile.barbosa%40saude.ba.gov.br%7Cedc9728c94e544f29bed08d7ebb0b4e4%7C4cd835f45440408f93a3975fc17c384a%7C0&sdata=APZEPyr38RUg1C6l3cF%2FjP3Jtt6vd5cvTxjYrt7ARps%3D&reserved=0

