COMUNICADO DE RISCO

N° 10 | 21 junho de 2022

Assunto: Alertar sobre o risco de casos de Monkeypox e atualizagbes

Até o dia 21 de junho de 2022, o CIEVS Nacional comunicou a
ocorréncia de 3.007 casos confirmados de Monkeypox em 40
Paises. O Brasil possui 42 casos notificados. Destes, 11 casos foram
confirmados, 7 em S3o Paulo, 2 no Rio de Janeiro e 2 no Rio
Grande do Sul; 10 permanecem suspeitos e 21 foram descartados
por exame laboratorial, inclusive o caso suspeito da Bahia.

O QUE £ MONKEYPOX

Monkeypox é uma zoonose causada pelo virus do género
Orthopoxirus, da familia Poxviridae, que se assemelha a variola
humana, erradicada em 1980. Atualmente, a doenga emerge no
cenario internacional com importancia para a saude publica.

QUAIS OS SINTOMAS DA DOENCA

Febre de inicio subito, dor de cabega, dores musculares, dores nas
costas, adenomegalia, calafrios, exaustdo e lesGes cutaneas no
mesmo estagio (maculas, pdpulas, vesiculas e pustulas)
simultaneamente. A erupgdo geralmente se inicia pelo rosto e
depois se espalha para outras partes do corpo, incluindo os érgdos
genitais, sendo mais evidentes nas extremidades, como também
as plantas dos pés e palmas das mdos e mais escassas no tronco.
Apds 2 a 3 semanas, as pustulas secam e as crostas caem,
deixando a regido da pele despigmentada, e neste momento, ndo
hda mais risco de transmissdo.

COMO OCORRE O CONTAGIO

A transmissdo entre pessoas pode ocorrer por contato direto com
sangue, fluidos corporais, contato proximo com secregdes
respiratdrias, lesdes cutdneas, vestudrio ou roupas de cama e
objetos contaminados ou ingestdo de carne malcozida. A
transmissdo vertical foi documentada, assim como a transmissao
de mde para filho por contato direto.

COMO SE PREVENIR

Evitar o contato com animais doentes (vivos ou mortos) que
possam abrigar o virus Monkeypox e devem abster-se de comer
ou manusear caga selvagem.

Higienizar as mdos com &gua e sabdo ou dlcool a 70% , além de
evitar contato intimo com pessoas infectadas e usar objetos de
pessoas contaminadas e com lesdes na pele.

DEFINICAO DE CASO

Caso suspeito: Individuo de qualquer idade que, a partir de 15 de
margo de 2022, apresente inicio subito de erupgdo cutanea aguda
sugestiva* de Monkeypox, Unica ou multipla, em qualquer parte
do corpo (incluindo regido genital), associada ou ndo a
adenomegalia ou relato de febre.

E

- Historico de viagem a pais endémico ou com casos confirmados
de Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos sintomas. OU

- Ter vinculo epidemioldgico** com pessoas com histérico de
viagem a pais endémico ou pais com casos confirmados de
Monkeypox, desde 15 de margo de 2022, nos 21 dias anteriores
ao inicio dos sinais e sintomas OU

-Ter vinculo epidemioldgico** com casos suspeitos, provaveis ou
confirmados de Monkeypox, desde 15 de margo de 2022, nos 21
dias anteriores ao inicio dos sinais e sintomas OU

- Histérico de contato intimo com desconhecido/a (s) e/ou
parceiro/a(s) casual(is), nos Gltimos 21 dias que antecederam o
inicio dos sinais e sintomas.

* A erupgdo caracteristica associada as lesées da MPX envolve o
seguinte: lesGes profundas e bem circunscritas, muitas vezes com
umbilicagdo central; e progressdo da lesdo através de estagios
sequenciais especificos — maculas, papulas, vesiculas, pustulas e
crostas; isso as vezes pode ser confundido com outras doengas
que sdo mais comumente encontradas na prética clinica (por
exemplo, sifilis secunddria, herpes e varicela zoster).
Historicamente, relatos esporadicos de pacientes coinfectados
com o virus Monkeypox e outros agentes infecciosos (por
exemplo, varicela zoster, sifilis) foram relatados, portanto,
pacientes com erupgdo cutdnea caracteristica devem ser
considerados para testes, mesmo que outros testes sejam
positivos.
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**exposicdo proxima e prolongada sem  protegdo
respiratdria; contato fisico direto, incluindo contato sexual,
mesmo com uso de preservativo; ou contato com materiais
contaminados, como roupas ou roupas de cama.

Caso provavel: Caso suspeito, submetido a investigagdo
clinica e epidemioldgica, E que cursou com quadro clinico
compativel com Monkeypox, porém sem possibilidade de
confirmagao laboratorial por gPCR e/ou sequenciamento

Caso confirmado: Individuo que atende a definicdo de caso
suspeito com resultado/laudo de exame laboratorial
"Positivo/Detectavel" para Monkeypox virus (MPXV) por
diagndstico molecular (PCR em Tempo Real e/ou
Sequenciamento).

Caso descartado: Individuo que atende a definicdo de caso
suspeito com resultado/laudo de exame laboratorial
"Negativo/N&do Detectavel" para Monkeypox virus (MPXV) por
diagndstico molecular (PCR  em Tempo Real e/ou
Sequenciamento).

Definigdo de contato: Pessoa que foi exposta em diferentes
contextos a um caso suspeito ou confirmado de Monkeypox
durante o periodo infeccioso, desde o inicio dos sintomas do
caso até que todas as crostas das cutdneas tenham caido.

Em relacdo ao contato, deve-se considerar as seguintes
situagdes:

- Contato direto com pessoa com Monkeypox suspeita ou
confirmada (ex: didlogo a menos de 1m de distancia sem uso
de mascara, contato direto com secre¢des, feridas/erupgdes
cutaneas, contato fisico sem a posterior higiene das maos,
contato sexual, etc.);

- Contato com materiais e superficies contaminados, como
roupas, termoémetros ou roupas de cama de pessoa suspeita
ou confirmada;

- Profissional de saude durante a assisténcia a saide: sem uso
ou uso incorreto de mascara cirurgica durante o atendimento
ao paciente suspeito ou confirmado OU sem uso ou uso
incorreto de mascara de protecdo respiratéria (N95/PFF2 ou
equivalente) durante a realizagdo de procedimentos
geradores de aerossdis a pacientes suspeitos ou confirmados
QU sem luvas e avental e sem a posterior higienizagdo das
maos, apds contato com as secregBes, feridas/erupgdes
cutaneas de pessoa suspeita ou confirmada e materiais e
superficies contaminados.

NOTIFICACAO
A notificagdo deve ser realizada de forma imediata, em até 24
horas, por se tratar de evento de saude publica (ESP)
conforme disposto na Portaria GM/MS n2 1.102, de 13 de
maio de 2022.

a)Link para o Formulario de notificagdo:
https://forms.office.com/r/12t7N5nTQ3

b) E-mail: cievs.notifica@saude.ba.gov.br

c) Telefone: 71 3115-4342 e 71 99994-1088

Maiores esclarecimentos, consultar a Nota Técnica Conjunta
n2 01/2022 Sesab/Suvisa
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