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ASSUNtO: Alertar sobre o risco de casos de variola dos macacos e atualiza¢bes

Até o dia 30 de maio de 2022, o CIEVS Nacional comunicou
a ocorréncia de 340 casos notificados de variola dos
macacos (Monkeypox) em 23 paises ndgo endémicos para a
ocorréncia da doenca e sem vinculo epidemioldgico.
Sendo 333 casos confirmados de Monkeypox conforme
descrito: Alemanha (5), Argentina (2), Austrélia (2), Austria
(1), Bolivia (1), Bélgica (4), Canada (26), Dinamarca (1),
Emirados (1), Eslovénia (1), Espanha (51), EUA (14), Franga
(7), Israel (1), Itélia (5), Paises Baixos (6), Portugal (96),
Reino Unido (106), Republica Tcheca (1), Suécia (1), Suica
(1). Permanecem 07 casos suspeitos: Brasil (03), Emirados
Arabes (01), Marrocos (03).

O QUE E A VARIOLA DOS MACACOS

Monkeypox é uma zoonose viral, do género Orthopoxirus,
da familia Poxviridae, que se assemelha a variola humana,
erradicada em 1980, e com isso, a vacinacdo foi retirada
do Programa Nacional de Imunizagdo (PNI). Atualmente, a
variola dos macacos emerge no cenario internacional com
importancia para a saude publica. Ocorre principalmente
na Africa Central e Ocidental, nas proximidades de
florestas tropicais e cada vez mais frequente em areas
urbanas. Vdrias espécies de animais foram identificadas
como suscetiveis, principalmente roedores e primatas nao
humanos.

QUAIS OS SINTOMAS DA DOENCA

A doenca se apresenta clinicamente com febre, erupgédo
cutanea e linfoadenopatia e pode levar a uma série de
complicagGes. A infecgdo é autolimitada com sintomas que
duram de 2 a 4 semanas, podendo ser dividida em dois
periodos: invasdo, que dura entre 0 a 5 dias, com febre,
cefaleia, mialgia, dor das costas e astenia intensa e,
erupgdo cutanea, comeca entre 1 a 3 dias apds o
aparecimento da febre. A erupgdo tem caracteristicas
clinicas semelhantes com varicela ou sifilis, com diferenca
na evolucdo uniforme das lesGes. Nos paises endémicos, a
taxa de mortalidade tem sido em torno de 3 a 6%.

COMO OCORRE O CONTAGIO

A transmissdo de animal para humano pode ocorrer por
contato direto com sangue, fluidos corporais, lesdes
cutdneas e ingestdo de carne e outros produtos de origem
animal malcozidos. A transmissdo entre pessoas resulta de
contato préximo com secrecgBes respiratorias, lesGes na
pele e objetos contaminados.

No geral, a variola dos macacos pode ser transmitida pelo
contato com goticulas exaladas por alguém infectado
(humano ou animal), ou pelo contato com lesGes na pele
ou por materiais contaminados, vestuario ou roupas de
cama. O periodo de incubagdo da doenca é, em média, de
6 a 13 dias, podendo variar de 5 a 21 dias, por isto pessoas
infectadas precisam ficar isoladas e em observagdo por 21
dias.

COMO SE PREVENIR

Residentes e viajantes de paises endémicos devem
evitar o contato com animais doentes (vivos ou mortos)
que possam abrigar o virus da variola dos macacos e
devem abster-se de comer ou manusear caga selvagem.
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Higienizar as mdos com dgua e sabdo ou alcool gel sdo
importantes para evitar a exposi¢do ao virus, além de
evitar contato com pessoas infectadas e usar objetos
de pessoas contaminadas e com lesdes na pele.

ATENCAO

Os profissionais de saide devem considerar a infeccdo
por variola do macaco como um diagndstico
diferencial para individuos que apresentem sintomas
clinicos compativeis.

DEF\N\CAO DE CASO

Caso suspeito: Individuo de qualquer idade que, a
partir de 15 de margo de 2022, apresente inicio subito
de febre, adenomegalia e erupgdo cutanea aguda do
tipo papulovesicular de progressdo uniforme.
ATENCAO! E fundamental uma investigagdo clinica
e/ou laboratorial no intuito de descartar as doengas
gue se enquadram como diagnostico diferencial*

Caso provavel: Pessoa que atende a defini¢do de caso
suspeito E um ou mais dos seguintes critérios: ter
vinculo epidemiolégico (exposicdo proxima sem
protegdo respiratéria; contato fisico direto, incluindo
contato sexual; ou contato com materiais
contaminados, com vestimentas ou roupas de cama)
com um caso provavel ou confirmado de Monkeypox,
desde 15 de margo de 2022, nos 21 dias anteriores ao
inicio dos sinais e sintomas OU 2- Histdrico de viagem
para pais endémico ou com casos confirmados de
Monkeypox nos 21 dias anteriores ao inicio dos
sintomas E sem confirmagdo laboratorial.

Caso confirmado: Pessoa que atende a definicdo de
caso suspeito ou provavel E é confirmado
laboratorialmente para o virus da variola dos macacos
por teste molecular (PCR em tempo real) ou outro,
como sequenciamento (se disponivel).

Caso descartado: Caso suspeito que ndo atende ao
critério de confirmagdo para Monkeypox ou que foi
confirmada para outra doenga* por meio de
diagndstico clinico ou laboratorial.

*varicela, herpes zoster, sarampo, zika, dengue,
Chikungunya, herpes simples, infeccdes bacterianas
da pele, infeccdo gonocdcica disseminada, sifilis
primdria ou secundaria, cancroide, linfogranuloma
venéreo, granuloma inguinal, molusco contagioso
(poxvirus), reagdo alérgica (como a plantas).

A notificagdo deve ser realizada de forma imediata, em
até 24 horas, por se tratar de evento de saude publica
(ESP) conforme disposto na Portaria GM/MS n2 1.102,
de 13 de maio de 2022.

a)Llink para o Formuldrio de
https://forms.office.com/r/12t7N5nTQ3
Na opgdo 01- situagcdo que sera notificada: Caso ou
Obito suspeito de doenca ou agravo de causa
desconhecida e na opgdo 02 - Informe o evento a ser
notificado: Caso suspeito de Monkeypox (variola dos
macacos) e selecione a notificagdo Individual.

b) E-mail: cievs.notifica@saude.ba.gov.br

c) Telefone: 71 3115-4342 e 71 99994-1088

notificagdo:
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