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Confira alguns produtos de risco e onde 
podem ser encontrados.

Jardim: plantas ornamentais, aranhas, escopiões, 
cobras e insetos.
Sala: plantas ornamentais e bebdas alcoólicas.
Quarto: medicamentos, inseticidas, naftalina e 
perfumes.
Banheiro: tinturas de cabelo, desinfetantes, 
medicamentos e perfumes.
Cozinha: produtos de limpeza, gás de cozinha e 
raticidas.
Área de Serviço: plantas ornamentais, solventes, 
tintas, produtos de limpeza, inseticidas e raticidas

Primeiros Socorros
Em caso de
Inalação: remova a vítima para local arejado, abra
portas e janelas para ventilar o local.
Contato com a pele: retirar roupas e calçados
contaminados. Lavar a área do corpo com 
bastante água e sabão, sem esfregar e usando 
luvas para se proteger.
Contato com os olhos: Lavar com bastante água
corrente ou soro fisiológico e procurar o 
especialista.
Ingestão: remover qualquer veneno restante na 
boca. Nunca provocar vômito sem orientação 
médica.



O uso inadequado destes produtos, assim 

como a utilização de substâncias de uso 

proibido para essas finalidades, de fabricação 

ilegal, muitos tóxicos, tem colaborado para a 

ocorrência de casos graves e até fatais, 

constituindo-se em um dos maiores problemas 

relacionados a envenenamento no estado da 

Bahia.

Depois dos animais peçonhentos, os 

medicamentos, os produtos de limpeza 

(desinfetantes, desengordurantes, 

desentupidores, polidores, etc.), os produtos 

químicos (querosene, solventes, tintas, etc.) e 

os agrotóxicos (principalmente inseticidas) são 

os grupos mais frequentes nas intoxicações 

acidentais ocorridas no ambiente doméstico 

atendidas pelo CIATox-BA. 

A maioria dos envenenamentos em todo o 

mundo acontece no ambiente doméstico, onde 

encontramos, frequentemente, medicamentos, 

alguns animais e plantas venenosos, produtos 

de higiene e limpeza, inseticidas, raticidas e 

cosméticos. 

O descuido com a guarda destes produtos tem 

vitimado, principalmente, crianças menores de 

05 anos de idade, isto porque elas são natural-

mente curiosas, estão na fase de exploração do 

mundo à sua volta e acabam levando o que 

encontram à boca. Geralmente, a maioria das 

intoxicações envolvendo crianças ocorre em 

horários que antecedem as refeições e em perí-

odos em que ficam mais tempo em casa, como 

as férias.

É importante ressaltar que qualquer produto, 

quando mal utilizado, seja por adulto ou crian-

ça, pode causar envenenamento. O acondicio-

namento desses produtos em garrafas pets e a 

sua mistura contribuem para o aumento dessas 

ocorrências. Um exemplo é a reação entre a 

água sanitária e desinfetante à base de amônia, 

que reagem entre si formando cloramina, que é 

irritante das vias aéreas e altamente tóxica.

Como Prevenir Envenenamentos

• Ensine às crianças que não se deve colocar 
plantas na boca.

• Produtos perigosos devem ser guardados 
em armários trancados, longe de alimentos e 
fora do alcance de crianças e animais 
domésticos.

• Mantenha os produtos na embalagem 
original.

• As embalagens de produtos perigosos 
nunca devem ser reutilizadas para armazenar 
outros produtos.

•  Não acredite em produtos ou remédios 
«milagrosos».

• Não guarde sobras de medicamentos, 
produtos químicos velhos ou com validade 
vencida.

• Antes de utilizar os produtos, leia as 
orientações de uso na bula ou rótulo.

• Após o uso, lave as mãos com bastante água 
e sabão neutro e troque de roupa, se 
necessário.

• Não utilize em casa inseticidas e raticidas 
clandestinos ou de uso na agricultura.

• Só contrate desinsetizadoras credenciadas 
pela Vigilância Sanitária.

Como Reconhecer um Envenenamento

Verifique a ocorrência de um ou mais dos 
itens abaixo:

• Aparecimento repentino de mal súbito, 
vômito, desmaio, convulsão, respiração difícil 
ou outros sintomas graves.

• Produtos perigosos abertos ou fora do lugar.

• Pessoa com manchas ou cheiros estranhos 
na pele e roupas

• Relato de uso ou contato com substâncias 
perigosas.

As baterias de lítio (bateria-botão) também 

constituem um risco para as crianças, pois, 

quando ingeridas podem liberar uma substân-

cia cáustica que levará a queimaduras graves.

Os venenos podem entrar em nosso organismo 

por diferentes vias, seja através da pele, respi-

ração ou boca.


