Confira alguns produtos de risco e onde

podem ser encontrados.

Jardim: plantas ornamentais, aranhas, escopides,
cobras e insetos.

Sala: plantas ornamentais e bebdas alcodlicas.
Quarto: medicamentos, inseticidas, naftalina e
perfumes.

Banheiro: tinturas de cabelo, desinfetantes,
medicamentos e perfumes.

Cozinha: produtos de limpeza, gas de cozinha e
raticidas.

Area de Servico: plantas ornamentais, solventes,
tintas, produtos de limpeza, inseticidas e raticidas

Primeiros Socorros +

Em caso de

Inalagdo: remova a vitima para local arejado, abra
portas e janelas para ventilar o local.

Contato com a pele: retirar roupas e calcados
contaminados. Lavar a area do corpo com
bastante dgua e sabao, sem esfregar e usando
luvas para se proteger.

Contato com os olhos: Lavar com bastante agua
corrente ou soro fisioldgico e procurar o
especialista.

Ingestdo: remover qualquer veneno restante na
boca. Nunca provocar vomito sem orientacdo
médica.

Emergéncia Toxicoldgica, ligue:

0800 284 4343

Estrada do Saboeiro, s/n%, anexo ao HGRS
Cabula. CEP: 41.150-000. Salvador - BA
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Envenenamentos:
Conhecendo e prevenindo
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A maioria dos envenenamentos em todo o
mundo acontece no ambiente doméstico, onde
encontramos, frequentemente, medicamentos,
alguns animais e plantas venenosos, produtos
de higiene e limpeza, inseticidas, raticidas e
cosmeéticos.

Frequéncia dos Atendimentos Realizados pelo CIATox-BA Conforme Local de Exposigao,
2015-2019.
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O uso inadequado destes produtos, assim
como a utilizacdo de substancias de uso
proibido para essas finalidades, de fabricacdo
ilegal, muitos tdxicos, tem colaborado para a
ocorréncia de casos graves e até fatais,
constituindo-se em um dos maiores problemas
relacionados a envenenamento no estado da
Bahia.

Depois dos animais peconhentos, os
medicamentos, os produtos de limpeza
(desinfetantes, desengordurantes,
desentupidores, polidores, etc.), os produtos
quimicos (querosene, solventes, tintas, etc.) e
0s agrotoxicos (principalmente inseticidas) sdo
0S grupos mais frequentes nas intoxicacdes
acidentais ocorridas no ambiente domeéstico
atendidas pelo CIATox-BA.

O descuido com a guarda destes produtos tem
vitimado, principalmente, criancas menores de
05 anos de idade, isto porque elas sao natural-
mente curiosas, estdo na fase de exploracao do
mundo a sua volta e acabam levando o que
encontram a boca. Geralmente, a maioria das
intoxicacdes envolvendo criancas ocorre em
horarios que antecedem as refeicdes e em peri-
odos em que ficam mais tempo em casa, como
as férias.

E importante ressaltar que qualquer produto,
qguando mal utilizado, seja por adulto ou crian-
ca, pode causar envenenamento. O acondicio-
namento desses produtos em garrafas pets e a
sua mistura contribuem para o aumento dessas
ocorréncias. Um exemplo é a reacdo entre a
agua sanitaria e desinfetante a base de amoénia,
gue reagem entre si formando cloramina, que é
irritante das vias aéreas e altamente toxica.

As baterias de litio (bateria-botdo) também
constituem um risco para as criancas, pPois,
quando ingeridas podem liberar uma substan-
cia caustica que levara a queimaduras graves.

Os venenos podem entrar em noOsso organismo
por diferentes vias, seja através da pele, respi-
racdo ou boca.

Como Prevenir Envenenamentos
* Ensine as criancas que nao se deve colocar
plantas na boca.

* Produtos perigosos devem ser guardados
em armarios trancados, longe de alimentos e
fora do alcance de criancas e animais
domésticos.

* Mantenha os produtos na embalagem
original.

* As embalagens de produtos perigosos
nunca devem ser reutilizadas para armazenar
outros produtos.

* Nao acredite em produtos ou remédios
«milagrosos».

* Ndo guarde sobras de medicamentos,
produtos quimicos velhos ou com validade
vencida.

* Antes de utilizar os produtos, leia as
orientacdes de uso na bula ou rotulo.

* Apds o uso, lave as maos com bastante dgua
e sabao neutro e troque de roupa, se
necessario.

* Ndo utilize em casa inseticidas e raticidas
clandestinos ou de uso na agricultura.

* SO contrate desinsetizadoras credenciadas
pela Vigilancia Sanitaria.

Como Reconhecer um Envenenamento

Verifique a ocorréncia de um ou mais dos
itens abaixo:

* Aparecimento repentino de mal subito,
vomito, desmaio, convulsdo, respiracao dificil
ou outros sintomas graves.

» Produtos perigosos abertos ou fora do lugar.
* Pessoa com manchas ou cheiros estranhos
na pele e roupas

* Relato de uso ou contato com substancias
perigosas.



