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ENVENENAMENTOS: CONHECENDO E PREVENINDO

ANIMAIS PECONHENTOS

S3o aqueles que produzem 'veneno' e possuem
estruturas ou 6rgaos especializados para injetar
esse veneno em suas vitimas. Habitam geralmente
3 zona rural, porém, alguns destes animais, como
0s escorpioes, podem Ser facilmente encontrados
nas cidades, em locais sem saneamento basico e
onde existam lixo, entulho, restos de materiais de
construcao, etc.

0s acidentes mais graves sao causados por
serpentes, escorpides e aranhas.

COMO PREVENIR ACIDENTES?

« Evite andar descalco. Calcados com perneiras ou
botas de cano alto podem evitar 50 a 70% dos
acidentes.

- Atencdo redobrada em matas, capinzais, locais
com muitas rvores, pomares, margens de rios,
lagos e lagoas.

« Atencdo 3o subir em drvores ou até mesmo ao
colher frutos.

« Use luvas no corte de cana, colheitas, trabalhos
de capinagem e limpeza de terrenos.

« Evite colocar a mdo desprotegida em buracos na
terra ou cupinzeiros, assim como ao revirar
montes de terra ou lenha.

«Mantenha sempre limpa a drea ao redor das
residéncias, evitando 0 acumulo de madeiras,
tijolos ou pedras.

« Evite amontoar sapatos, roupas e utensilios em
geral. Examinar sempre antes do uso.

« Mantenha bercos e camas afastados da parede.

«Limpe constantemente ralos de banheiros e
cozinhas.

Obs.: Aves soltas nos terreiros afugentam
cobras, aranhas e escorpides.

Em caso de acidente,
0 QUE FAZER?

« Lave bem o local da picada com bastante dqua
e sabdo;

« Coloque a pessoa em repouso;

« Leve-a IMEDIATAMENTE para a unidade de
salide mais proxima, onde deverd receber o
tratamento médico adequado;

« Se capturar o animal, leve-o junto para ser
identificado.

IMPORTANTE SABER:

« Para tratar os acidentes, muitas vezes é necessario o
uso de soros especificos, que sao distribuidos pelo
Ministério da Satde e pelas Secretarias da Salde
PARA USO GRATUITO. Estao disponiveis em hospitais
publicos de emergéncia (veja relacdo em
www.saude.ba.gov.br/ciatox);

«Medidas erradas tém sido recomendadas no
tratamento dos acidentes causados por animais.
Geralmente estas medidas nao ajudam no
tratamento e muitas vezes agravam o caso.

Portanto, recomendamos:

« NAO AMARRE, NAO FURE, NAO CORTE E NAO SUGUE
o local da picada;

«NAO coloque alho, café, fumo, castanha, esterco,
pimenta ou qualquer produto sobre o local da
picada;

. N.AO tomar bebida alcodlica, querosene, dleo
diesel, chds ou remédios “milagrosos”, etc.

0Obs.: 0 paciente pode beber dgua a vontade!
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PROCURE A SUA UNIDADE DE SAUDE

NAO SE ESQUECA: Prevenir é melhor do que remediar!
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