PROGRAMA ESTADUAL DE RESIDENCIA MULTIPROFISSIONAL
REGIONALIZADO EM SAUDE DA FAMILIA (PERMUSF)

COREMU: Escola de Saude Publica da Bahia Professor Jorge Novis (ESPBA), localizada em
Salvador/Bahia.

ACOLHIMENTO INICIAL: Ocorrera de forma online dia 06/03 pela manha. No entanto, os
residentes do PERMUSF terdo atividade presencial na tarde do dia 06/03 e na manha e tarde
do dia 07/03, na ESPBA.

MATRICULA: Ocorrerd online, conforme instrutivo da ESPBA, contudo, os residentes
aprovados e matriculados no PERMUSF, deverdo conferir a documentacao inserida no link
de matricula presencialmente, na tarde do dia 06/03.

DESCRICAO: O Programa Estadual de Residéncia Multiprofissional em Satde da Familia
(PERMUSF-BA) esta voltado para a area prioritaria da Atencdo Basica, cujo foco € a formacao
de profissionais para atuarem nas equipes de apoio basico e especializado a estratégia de
Saude da Familia. Destacam-se como eixos pedagdgicos transversais: territorialidade, redes de
atencdo a saude, matriciamento, educacdo permanente em saude e trabalho em equipe. Para
desenvolvimento da estratégia pedagdgica, sdo utilizados métodos ativos de aprendizagem
em momentos presenciais e a distancia. Os residentes selecionados e matriculados na
COREMU/ESPBA receberdo bolsas no valor de R$ 4.106,09, financiadas pelo Ministério da
Saude.

CAMPOS DE PRATICAS: As atividades praticas serdo desenvolvidas em unidades da
estratégia de saude da familia dos sistemas locais de satide dos municipios de Amargosa, Bom
Jesus da Lapa, Dom Basilio, Jequié, Mairi, Morro do Chapéu e Paulo Afonso. O programa utiliza
da espiral construtivista para as atividades tedrico-praticas, desenvolvidas com o apoio da
preceptoria nos municipios. Ja a tutoria de campo apoia a realiza¢cdo das intervencgdes, cujo
produto final é o relato de experiéncia para o trabalho de conclusao de residéncia (TCR).

AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM (AVA): As atividades tedricas estdao hospedadas
no AVA da ESPBA, desenvolvidas pelo residente e mediadas pela tutoria de nucleo. Também
sdo realizados seminarios bi ou trimestrais interdisciplinares de avaliacdo (STI), a serem
desenvolvidos de forma presencial em Salvador (ESPBA), cuja participacdo do residente é
obrigatdria inclusive para feedback da tutoria.

AGENDA INICIAL PERMUSF:

Dia 07 de marco (manha e tarde), na ESPBA em Salvador, presencialmente os residentes
matriculados terdo uma atividade inaugural de acolhimento do Programa e na oportunidade
serdo explicados a sua dinamica e funcionalidade, apresentado o AVA e tutores, matriz de
competéncias, espiral construtivista, modalidades e instrumentos de avaliagdo, além da
explicacdo de duvidas.

Na manha do dia 10 de marco, os residentes deverdo se apresentar nos respectivos
municipios escolhidos para cursar a residéncia, sendo que na semana de 10 a 14 de margo as
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atividades se concentrardo em assistir as bancas finais dos trabalhos de conclusdo de
residéncia (TCR) da quinta turma de residentes.

Dia 17 de marco terdo inicio as atividades nos respectivos municipios com a atividade de
territorializacéo.

PERFIL DE COMPETENCIAS: O PERMUSF adota competéncias nas seguintes dimensdes:
desempenho assistencial, matriciamento, trabalho em equipe, humanizagao, relacionamento
interpessoal, lideranca, tomada de decisao, direcionamento para resultados.

Assistente Social: Capaz de desenvolver trabalhos de carater ético, social e interprofissional,
discutir as formas de organizagao social dos territérios com a equipe de saude, desenvolvendo
estratégias de como lidar com adversidades e potencialidades, identificando e articulando a
rede de protecdo social e atender as familias de forma integral, em conjunto com as equipes,
matriciando-as.

Enfermeiro: Capaz de realizar cuidado integral aos individuos e familias em todas as fases do
desenvolvimento humano; planejar, gerenciar e avaliar a USF; organizar e coordenar a criacao
de grupos especificos, como de hipertensos e diabéticos, gestantes, dentre outros;
supervisionar a area técnica de enfermagem, e juntamente com os demais membros da equipe
de saude da familia, supervisionar os Agentes Comunitarios de Saude, com vistas ao
desempenho de suas func¢des; trabalhar em equipe desenvolvendo o trabalho interprofissional.

Fisioterapeuta: Capaz de ter uma postura proativa, compromissada com a saude da
comunidade, atuando nas atividades coletivas e individuais, juntamente com a equipe
interprofissional, visando a integralidade do cuidado, atuando desde a promocdo até a
reabilitacdo em todos os grupos especificos, de criancas a idosos. Entre outras atividades e
quando demandado, deve realizar avaliacdes funcionais nos domicilios procedendo as
avaliacdes, encaminhamentos necessarios e matriciando a equipe.

Nutricionista: Capaz de atuar em equipe interprofissional, discutindo casos clinicos, realizando
apoio matricial, identificando areas e fatores de risco nutricionais, realizando atividades
coletivas e individuais, estimulando a alimentacao saudavel, o aleitamento materno. Deve ser
capaz de realizar o diagndstico de consumo e praticas alimentares locais e identificar
estratégias de segurancga alimentar disponiveis na comunidade, pautados nas politicas publicas
de alimentacao e nutricao.

Odontdlogo: Capaz de realizar levantamento epidemiologico para tracar o perfil de saude
bucal da populacao adscrita; realizar tratamento de forma integral; coordenar a¢des coletivas
voltadas para promogdo e prevencdao em saude bucal e discutir os casos com a equipe
interprofissional.

Psicologo: Capaz de atuar em conjunto com a equipe interprofissional, discutindo casos
clinicos de usuarios com transtornos mentais, realizando matriciamento, buscando constituir
espacos de reabilitacdo psicossocial na comunidade e redes de apoio.
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Educacao Fisica: Capaz de ter uma postura ética e proativa, compromissada com a saude da
comunidade e sua corporeidade, atuando nas atividades fisicas/corporais e esportivas de
ambito coletivo e de inclusdo social, juntamente com a equipe interprofissional, atuando na
promocao da saude de todos os grupos especificos, de criancas a idosos, matriciando a equipe
de referéncia.

QUADRO DE VAGAS:

Municipio | Enfermeiro | Odontélogo | Nutricionista | Psicdlogo | Fisioterapeuta Sew!go EdL{cggao
Social Fisica

Amargosa 02 01 02 01 01 01 01
BJL 02 02 01 02 01 01 01
D. Basilio 03 01 01 02 01 01 01
Jequié 01 01 01 01 01 01 01
Mairi 02 02 01 02 01 01 01
M. Chapéu 01 01 01 01 01 01 01
P. Afonso 01 01 01 01 01 01 01
TOTAL 12 09 08 10 07 07 07

Dra. Rita Nascimento
Coordenadora Estadual do PERMUSF
Escola de Saiude Piublica da Bahia



