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APRESENTACAO

O manual de orientagcdo para coleta, acondicionamento, transporte e recep¢ao de amostras
biolégicas para exames do Laboratério Central de Saude Publica Professor Gongalo Moniz
(LACEN/BA) chega em uma nova edigao, entendendo a ciéncia do diagndstico laboratorial como
campo dindmico, o que justifica a necessidade da revisao sistematica e periddica deste material.
Por conta disso, os dispositivos e metodologias foram remodelados e atualizados, mantendo sua
funcdo substancial de servir como instrumento norteador para as técnicas de coleta,
acondicionamento e transporte das amostras, bem como identificacdo das técnicas diagndsticas
dos agravos e ensaios para verificagdo da qualidade de produtos de interesse para a Saude
Publica, sob a responsabilidade do LACEN/BA.

O LACEN/BA é reconhecido como a 3% maior unidade de vigilancia laboratorial do pais,
classificado na categoria maxima de qualidade pelo Ministério da Saude. Compreende um
conjunto de agdes transversais aos demais sistemas de vigildncia em saude, propiciando
conhecimento e investigagao diagndstica de agravos e verificacdo da qualidade de produtos de
interesse para a saude publica, mediante estudo, pesquisa e analises relacionados aos riscos
epidemioldgicos, sanitarios, ambientais e da saude do trabalhador, além de coordenar a Rede
Estadual de Laboratérios de Saude Publica — RELSP — na Bahia. Atualmente, a RELSP é
composta de 28 (vinte e oito) laboratérios, sendo:

¢ 01 (uma) Unidade Central, com gestao estadual;

e 12 (doze) laboratérios descentralizados de vigilancia epidemioldgica, sendo: 11 (onze)
Laboratérios Municipais de Referéncia Regional (LMRR), com gestdo compartilhada
entre Estado e Municipio, e 01 (um) Laboratério Estadual de Referéncia Regional (LERR),
com gestao estadual;

e 15 (quinze) Laboratérios Regionais de Vigilancia da Qualidade da Agua (LVQA),
gerenciados pelos Nucleos Regionais de Saude, nos municipios de Alagoinhas,
Barreiras, Bom Jesus da Lapa, Brumado, Feira de Santana, |botirama, llhéus, Jequié,
Juazeiro, Salvador, Santo Antonio de Jesus, Senhor do Bonfim, Serrinha, Teixeira de
Freitas e Vitéria da Conquista.

Este manual, elaborado colaborativamente pela equipe técnica, propde-se a orientar e adequar
a coleta, acondicionamento, transporte e recepcdo de amostras realizadas pelas unidades de
saude que por ventura as encaminhem ao LACEN/BA. Com isso, busca-se uniformizar essas
acgdes, contribuindo para a seguranga, qualidade e eficacia dos servicos prestados por essa
unidade. Em caso de sugestdes ou duvidas, o leitor podera entrar em contato através dos canais
oficiais para continuo aprimoramento desse material.

O manual esta dividido por se¢coes em cada volume de modo a facilitar a consulta. O volume 1
traz informacbes relacionadas a orientagbes para coleta, acondicionamento, transporte e
recepcao de amostras bioldgicas para exames laboratoriais, o volume 2 versa sobre as analises
laboratoriais relacionadas a Vigilancia Sanitaria e Ambiental e o volume 3 refere-se aos exames
pertinentes as investigagdes realizadas pela Vigilancia Epidemioldgica.

Arabela Leal e Silva de Mello
Diretora LACEN/BA
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1. OBJETIVO

Padronizar procedimentos para a realizagdo de coleta, acondicionamento, transporte e recepgéo
de amostras biolégicas, visando maior seguranca para a realizagao dos ensaios analiticos, bem
como reduzir as inconformidades e, consequentemente, a rejeicdo de amostras.

2. CAMPO DE APLICAGAO
Aplica-se as Unidades de Saude e a Vigilancia Epidemioldgica das esferas estadual e municipal.

3. DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

BAHIA. Lei n° 3.982, de 29 de dezembro de 1981. Dispde sobre o Subsistema de Saude do
Estado da Bahia, aprova a legislacao basica sobre promoc¢ao, protegado e recuperagéo da saude
e da outras providéncias. Diario Oficial do Estado da Bahia, Salvador, 31 dez. 1983.

BAHIA. Decreto n® 29.414 de 05 de janeiro de 1983. Regulamenta a Lei n° 3.982, de 29 de
dezembro de 1981, que dispde sobre o Subsistema de Saude do Estado da Bahia, aprova a
legislagado basica sobre promocao, protegcéo e recuperacdo da saude e da outras providéncias.
Diario Oficial do Estado da Bahia, Salvador, 06 jan. 1983.

BAHIA. Resolugao CIB n° 231/2008. Aprova a proposta de descarte de amostras que
apresentarem irregularidades que possam comprometer os resultados analiticos, conforme
critérios de rejeicao. Diario Oficial do Estado da Bahia, Salvador, 23 dez. 2008. Secao 1, p. 72.
BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugdo RDC n° 512, de 27 de maio de
2021. Dispbe sobre as Boas Praticas para Laboratérios de Controle de Qualidade. Diario Oficial
da Uniao, Brasilia, DF, 31 maio. 2021, Secao 1, p. 146-8.

BRASIL. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. Resolugdo RDC n° 786, de 05 de maio de
2023. Dispde sobre os requisitos técnico-sanitarios para o funcionamento de Laboratérios
Clinicos, de Laboratérios de Anatomia Patolégica e de outros Servigos que executam as
atividades relacionadas aos Exames de Analises Clinicas (EAC) e da outras providéncias. Diario
Oficial da Uniao, n° 88, Brasilia, DF, 10 maio. 2023, Secao 1, p. 161-187.

4. GLOSSARIO

AIDS Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida

ANVISA Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

B.A.AR Bacilo Alcool Acido Resistente

CAT Coordenacgao de Atendimento

CGLAB Coordenacao Geral de Laboratérios de Saude Publica

CLAVEP Coordenacgao de Laboratorios de Vigilancia Epidemioldgica
CLAVISA Coordenacao de Laboratérios de Vigilancia Sanitaria e Ambiental

CMIA Imunoensaio Quimioluminescente de Microparticulas
CNES Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Saude
DST Doenca Sexualmente Transmissivel

EIE Ensaio Imunoenzimatico

EPC Equipamento de Protecao Coletiva

EPI Equipamento de Protec&o Individual

GAL Gerenciador de Ambiente Laboratorial

HA Hemoaglutinagao Direta

HAI Hemoaglutinagao Indireta

HBV Virus da Hepatite B

HCV Virus da Hepatite C

HIV Virus da Imunodeficiéncia Humana

HTLV Virus T-linfotrépico Humano

ICT Teste Imunocromatografico

IFD Imunofluorescéncia Direta

IFI Imunofluorescéncia Indireta

IRD Imunodifusdo Radial Dupla

LBA Lavado Bronco Alveolar
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LCR Liquido Cefalorraquidiano

LMRR Laboratério Municipal de Referéncia Regional
LTA Leishmaniose Tegumentar Americana

LvVC Leishmaniose Visceral Canina

LVH Leishmaniose Visceral Humana

ML Microlitro

mL Mililitro

MS Ministério da Saude

MTE Ministério do Trabalho e Emprego

NR Norma Regulamentadora

PCR Polymerase Chain Reaction (Reagdo em Cadeia da Polimerase)
RDC Resolucao da Diretoria Colegiada (ANVISA)
SESAB Secretaria da Saude do Estado da Bahia

SINAN Sistema de Informacao de Agravos de Notificagao
SNC Sistema Nervoso Central

suUs Sistema Unico de Satde

SUVISA Superintendéncia de Vigilancia e Protecdo da Saude
TMm/VCNT Meio Thayer-Martin Modificado

5. EQUIPE RESPONSAVEL
Coordenador e equipe técnica da CLAVEP.

6. ORIENTAGOES DE COLETA PARA EXAMES DA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA

6.1 ANALISES COMPLEMENTARES

6.1.1 CONTAGEM DE LINFOCITOS T (CD4CD8 / CD45)

Exame: Contagem de linfécitos T CD4CD8 / CD45.

Abreviaturas e Sinonimias:

CD4 CD8/CD45.

Metodologia: Citometria de fluxo.

Tipo de Amostra: Sangue total contendo anticoagulante EDTA K3 ou K; (tampa roxa).
Volume Ideal: 5,0 mL.

Periodo Ideal da Coleta: a critério médico.

Orientacdes para a Coleta de Amostras:

Nao é necessaria a preparacao especial do paciente antes de iniciar a coleta das amostras,
mas recomenda-se (ndo obrigatdrio) um jejum de 8h;

e Coletar o sangue em tubos estéreis contendo EDTAK3 ou K» (tampa roxa);

¢ Nunca utilizar tubos de coleta reciclados ou inadequados;

e Manusear as amostras como potencialmente infectantes;

¢ |dentificar o nome completo do paciente, com letra legivel, diretamente no tubo, sem utilizar
fita adesiva. Nao abreviar os nomes dos pacientes;

e Apds a coleta o sangue devera ser mantido a temperatura ambiente (20°C a 25°C). Nao
refrigerar as amostras e nem centrifugar. Nao usar tubos de EDTA com gel.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Temperatura ambiente entre 20°C a 25°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: em até 24h.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

o Colocar as amostras, em grade aramada (galerias), dentro de uma caixa de transporte sem
gelo, atentando-se para que os tubos permanegam em posigao fixa, com a tampa voltada para
cima;

¢ Vedar adequadamente a caixa de transporte e colar uma etiqueta que contenha, além do
destinatéario e do remetente, a seguinte instrucdo: manter a temperatura ambiente (20°C a 25°C).
e Colocar também o simbolo de material infectante;

e Enviar, em um envelope, os laudos médicos correspondentes devidamente preenchidos e
limpos, evitando o contato destes com sangue durante a coleta. Para cada tubo enviar um laudo
médico.

11. Formularios Requeridos:

o BPA-I (Boletim de Produgao Ambulatorial Individual) — Anexo I.

e Noghkwe M=
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12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

e Amostra de sangue total que apresente lipemia, coagulos, microcoagulos ou hemdlise
acentuada;

¢ Amostras coletadas sem anticoagulante ou com outros anticoagulantes diferentes do EDTA,;
¢ Amostras centrifugadas;

o Amostras acondicionadas em baixas temperaturas;

e Amostras que nao foram acondicionadas em tubos com tampas do tipo “Hemogard” (tampa
protetora plastica);

¢ Amostras enviadas apds um periodo de 48h apds a coleta;

o Amostras com volume inferior ao indicado no rétulo do tubo de coleta (hemodiluicdo pelo
anticoagulante);

e Amostra que nao estiver BPA-I preenchida, carimbada e assinada pelo médico responsavel
solicitante e autorizador;

e Coleta da amostra realizada em tubo reutilizado, ou inadequado;

e Sangue coletado em outros tipos de tubos ou frascos ndo padronizados pela Coordenacao da
Rede Nacional de DST/AIDS;

e Amostra ndo identificada ou em desacordo com a ficha enviada;

e Amostras acondicionadas em tubos quebrados ou que contenham corpo estranho que
invalidem a realizacéo do teste;

¢ Amostras que ficaram sabidamente expostas aos raios solares e calor.

13. Setor Executante: Analises Complementares

6.2 BIOLOGIA MOLECULAR

6.2.1 ADENOVIRUS ENTERICO

1. Exame: Adenovirus entérico

2. Abreviaturas e Sinonimias:

« DNA adenovirus;

3. Metodologia: PCR em tempo real.

4. Tipo de Amostra: Fezes in natura.

5. Volume Ideal: Nao se aplica.

6. Periodo Ideal da Coleta: Inicio dos episédios de diarréia.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:

* Coletar a amostra em recipiente estéril.

8. Conservacgao da Amostra até o Envio: Conservar a amostra a -20°C até enviar ao LACEN/BA.
9. Prazo para Envio da Amostra: Até 3 dias se conservadas de -20°C.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Utilizar caixa térmica com gelox. As
amostras devem estar devidamente separadas, identificadas com o nome e tipo da amostra.
11. Formularios Requeridos:

* Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;

* Em caso de surto e casos suspeitos de DTA encaminhar também ficha de investigacao
epidemioldgica.

12. Critérios de Rejeigcdo de Amostras:

* Amostras mal identificadas que deixem duvidas a identidade do paciente;

* Ficha de investigacdo incompleta;

» Amostras derramadas e/ou mal acondicionadas (temperatura ambiente sem gelox).

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.2 ARBOVIROSES
. Exame: PCR para arboviroses em amostras de vetores.
. Abreviaturas e Sinonimias: PCR Arbovirus.
. Metodologia: PCR.
. Tipo de Amostra:
Flebotomineos.
. Volume Ideal (N° de exemplares por recipiente): 50 exemplares/tubito;
. Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.
. Orientagbes para a Coleta de Amostras: Vide Anexo II.
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8. Conservagao da Amostra até o Envio: Botijées com N2 Liquido / Freezer com

temperatura entre -20°C e -70°C;

9. Prazo para Envio da Amostra: em até 7 dias apds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Botijées com Nz Liquido.

11. Formularios Requeridos:

e Formulario especifico para as atividades de campo e laboratério (Protocolo de
Entomologia).

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostras encaminhadas sem os formularios/protocolos especificos preenchidos

com todas as informacgoes requeridas;

¢ Recipientes sem etiqueta de identificacdo da amostra;

¢ Discordancia de informacgdes entre formulario e etiqueta fixada no recipiente com

as amostras;

o Amostras enviadas em recipientes ndo adequados;

¢ Recipientes quebrados e/ou sem conteudo;

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.3 CHIKUNGUNYA

Exame: Chikungunya PCR qualitativo.

Abreviaturas e Sinonimias: RNA Chikungunya, Pesquisa ZDC.

Metodologia: PCR em tempo real.

Tipo de Amostra:

Soro;

Urina;

Liquor;

Visceras/Placenta (em caso de 6bito de natimorto);

Sangue de cordao umbilical.

Volume Ideal:

Soro: 1 criotubo com 2,0mL;

Urina: 2 criotubos com 2,0 mL cada;

Liquor: 1 criotubo com 0,5 a 1,0 mL;

Visceras: Pedagos de 1 cm?® de cérebro, figado, coragao, pulmao, rim, bago e

placenta (este em casos de microcefalia);

e Sangue de cordao umbilical: 2,0 mL.

6. Periodo Ideal da Coleta:

e Coleta sanguinea de 0 a 5 dias de doenga exantematica para pacientes em geral e
gestantes;

¢ Coleta sanguinea ou de liquor para recém-nascidos com microcefalia, imediatamente apds
o nascimento (preferencialmente até 72h);

e Coleta de urina até 15 dias de doenga exantematica em gestantes.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:

¢ O sangue deve ser coletado sem anticoagulante, com seringa estéril descartavel ou tubo a
VAacuo;

e ApOs a coleta centrifugar e separar o soro apés coagulagao total da amostra, transferindo o
soro para criotubos. Utilizar ponteiras estéreis e livres de Rnases. Executar a separagao
evitando contaminacgao entre as amostras e/ou com saliva e poeira/contaminantes externos;

e Coletar a urina diretamente no coletor e depois transferir para o criotubo;

e Coletar o liquor (procedimento realizado por profissional médico) e colocar em criotubos;

¢ Identificar as amostras com nome completo e tipo de amostra, se recém-nascido, colocar
escrito no tubo: RN;

e Visceras: coletar em até 24h apds o 6bito. Colocar em frascos secos, sem conservantes,
resistentes a baixas temperaturas. Separar os tipos diferentes de visceras em diferentes frascos.
Identificar o tipo de viscera, nome e data no rétulo do frasco. Esse procedimento devera ser feito
por profissional capacitado.

8. Conservagao da Amostra até o Envio:

e Sangue total: Nao congelar. Conservar em geladeira entre 2°C a 8°C;
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e Soro / Urina/ Liquor: Conservar em freezer a -20°C ou -70°C;
e Visceras: Conservar em freezer a -20°C ou -70°C sem aditivos.

9. Prazo para Envio da Amostra:

As amostras de soro, urina, liquor e visceras para PCR poderédo ser encaminhadas em até
7 dias desde que estejam conservadas a -20°C;

¢ Sangue total: dever ser encaminhado até 6 horas apés a coleta, sob refrigeragao podera ser
encaminhada até 24h.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Colocar as amostras em saco plastico
individualizado. Transportar as amostras de soro, urina, liquor e visceras preferencialmente em
gelo seco. Se néo for possivel, transportar em caixa térmica com bastante gelox de forma a
manter a amostra congelada até a entrega no LACEN/BA. As amostras de sangue total devem
ser transportadas refrigeradas.

11. Formularios Requeridos:

¢ Ficha de Investigacao Epidemiolégica;

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

e Amostras fortemente hemolisadas;

o Amostras mal identificadas que deixem em duvida a identidade do paciente;

¢ Ficha de Investigagao incompleta;

¢ Amostras derramadas e/ou mal acondicionadas (temperatura ambiente - sem gelox).

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.4 CITOMEGALOVIIRUS QUANTITATIVO

Exame: Citomegalovirus Quantitativo.

Abreviaturas e Sinonimias: DNA CMV.

Metodologia: PCR em tempo real.

Tipo de Amostra:

Plasma;

Urina - Para o diagnéstico do CMV Congénito em RN (até 28 dias).

Volume Ideal:

Plasma: 2,0 mL (2 criotubos contendo 1,0 mL em cada);

Urina: 2,0 mL.

Periodo Ideal da Coleta:

Plasma: A critério médico.

Urina: RN até 28 dias de vida.

Orientagdes para a Coleta de Amostras:

Plasma: Jejum de 4h. Coletar 4,0 mL de sangue com tubo de coleta a vacuo com EDTA com
ou sem gel. Nunca utilizar tubos de coleta reciclados. Centrifugar o tubo coletado até 2h e
separar o plasma com o auxilio de Pipeta de Pasteur virgem ou ponteira estéril, minimo de 1,0
mL para cada criotubo. Descartar amostras hemolisadas e realizar nova coleta. Nao submeta o
plasma a processos de filtragao ou centrifugagéo adicionais com o intuito de diminuir a turbidez;
¢ Urina: Devera ser coletada por passagem de sondagem e a urina acondicionada em coletor
estéril. Nao deve ser empregado o coletor de espera (saco) para este tipo de exame. Transferir
a urina do coletor para o criotubo.

8. Conservacao da Amostra até o Envio:

¢ Plasma e Urina: Manter congelado a -20°C.

9.Prazo para Envio da Amostra:

e Plasma e Urina: as amostras deverdo ser encaminhadas ao LACEN/BA em até 24h apds a
coleta;

10.Forma de Acondicionamento para Transporte:

e Plasma e Urina: Ensacar ou passar filme plastico, depois acondicionar numa caixa térmica com
quantidade de gelox suficiente para manter refrigerada até a entrega no LACEN/BA.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

¢ Amostra de soro;
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¢ Amostra de outro liquido biolégico;

¢ Amostra de Urina de pacientes com mais de 28 dias de nascido.

¢ Amostra com derramamento;

¢ Amostra sem identificacdo legivel,

¢ Amostras sem aliquotar o plasma para criotubos;

¢ Amostras acondicionadas em tubos inadequados ou em seringas;

¢ Amostras hemolisadas, insuficientes, nao identificadas ou com identificacao discordante;
¢ Amostras com mais de 24h da coleta e em temperatura ambiente;

e Amostras sem cadastro no GAL.

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.5 CLAMIDIA/GONOCOCO
. Exame: CT/NG - gPCR.
. Abreviaturas e Sinonimias:
PCR para Gonococo;
PCR para Clamidia.
. Metodologia: PCR em tempo real (QPCR).
. Tipo de Amostra:
Urina;
Esfregacgo vaginal,
Esfregacgo endocervical,
Esfregaco orofaringeo;
Esfregaco anorretal.
. Volume Ideal: Nao se aplica.
. Periodo Ideal da Coleta: A critério médico.
. Orientacbes para a Coleta de Amostras:
Utilizar o tubo especifico com meio de preservagao das células;
Seguir rigorosamente a orientagédo de coleta impressa no material de coleta;
Registrar o nome do paciente e a data da coleta do material no frasco da coleta.
8. Conservacdo da Amostra até o Envio: manter o tubo com as amostras em temperatura
ambiente (20°C a 25°C).
9. Prazo para Envio da Amostra: a amostra devera ser encaminha em até 7 dias em temperatura
ambiente.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte: vedar bem as roscas dos tubos, colocar em
um saco plastico e encaminhar em caixa rigida.
11. Formularios Requeridos:
¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;
e Formulario para Solicitagado do Exame Pesquisa de Multipatégenos IST — Detecgéo de
Clamidia e Gonococo por Biologia Molecular.
12. Critérios de Rejeicao de Amostras:
¢ Amostra de urina com volume fora do padrao preconizado;
¢ Amostra sem identificacao;
¢ Amostra apresentando derramamento;
¢ Amostra coleta em recipiente inadequado.
13. Setor Executante: Biologia Molecular.
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6.2.6 COQUELUCHE (BORDETELLA PERTUSSIS)

. Exame: Bordetella.

. Abreviaturas e Sinonimias: PCR para Bordetella pertussis / B. parapertussis.

. Metodologia: PCR em tempo real.

. Tipo de Amostra: Secregao de nasofaringe.

. Volume Ideal: N&o se aplica.

. Periodo Ideal da Coleta: Quando surgir os primeiros sintomas (fase catarral da doenga) e
antes da administragdo do antibiético ou no maximo até 3 dias apds o inicio da terapia.

. Orientagbes para a Coleta de Amostras:
Deixar o meio de transporte (Agar Carvao em tubo) atingir a temperatura ambiente;
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¢ |dentificar o tubo;

¢ Realizar limpeza da narina do paciente antes da coleta (soro fisiolégico), se necessario;

¢ Introduzir o swab alginatado, Dacron, Nylon ou Rayon de haste metalica ultrafino em uma

narina até encontrar a resisténcia da parede posterior da nasofaringe;

e Girar o swab por 10 a 20 segundos;

o Retirar o swab cuidadosamente evitando tocar na narina e inserir no meio de transporte

(Agar Carvao em tubo).

8. Conservagao da Amostra até o Envio:

e A ponta do swab deve permanecer no interior do meio Agar Carvao (tubo) até chegada ao
laboratdrio.

9. Prazo para Envio da Amostra: Encaminhar em até 6h apds a coleta. Caso a amostra nao

seja encaminhada no mesmo dia da coleta, acondicionar o meio de transporte com a amostra

em geladeira (2°C e 8°C) preferencialmente por 24h (periodo maximo 72h).

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Acondicionar o meio de transporte Agar

carvao contendo a amostra protegida da luz sob refrigeracdo (com gelox).

11. Formularios Requeridos:

¢ Ficha de Investigagéo SINAN;

¢ Relatorio de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

¢ Amostra enviada sem swab ou em meio de transporteinadequado;

¢ Amostra com swab inadequado para a coleta.

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.7 DENGUE

Exame: Dengue PCR qualitativo.

Abreviaturas e Sinonimias: Pesquisa ZDC, PCR para Dengue.

Metodologia: PCR em tempo real.

Tipo de Amostra:

Soro;

Urina;

Liquor;

Visceras/Placenta (em caso de 6bito de natimorto);

Sangue de cordao umbilical.

Volume Ideal:

Soro: 1 criotubo com 2,0 mL;

Urina: 2 criotubos com 2,0 mL;

Liquor: 1 criotubo de 500 a 1000 pL;

Visceras: Pedacos de 1 cm? de cérebro, figado, coragéo, pulmao, rim, bago e placenta
(este em casos de microcefalia);

e Sangue de cordao umbilical: 2,0 mL.

6. Periodo Ideal da Coleta:

¢ Coleta sanguinea de até 5 dias de doenga exantematica para pacientes em geral e
gestantes;

e Coleta sanguinea ou de liquor para recém-nascidos com microcefalia, imediatamente apos
o nascimento (preferencialmente até 72h);

e Coleta de urina até 15 dias de doenca exantematica em gestantes.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:

e O sangue deve ser coletado sem anticoagulante, com seringa estéril descartavel

ou tubo a vacuo;

e Apds a coleta centrifugar e separar o soro apds coagulagao total da amostra, transferindo o
soro para criotubos. Executar a separagao evitando contaminagéo entre as amostras e/ou com
saliva e poeira/ contaminantes externos;

e Coletar a urina diretamente no coletor e depois transferir para o criotubo;

e Coletar o liquor (médico) e colocar em criotubos;

¢ Identificar as amostras com nome completo e tipo de amostra, e se recém-nascido, colocar
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escrito no tubo: RN;

e Visceras: Em casos de 6bitos, fragmentos de visceras poderao ser encaminhados. Colocar
em frascos secos, sem conservantes, resistentes a baixas temperaturas. Separar os tipos
diferentes de visceras em diferentes frascos. Identificar o tipo de viscera, nome e data no rétulo
do frasco. Esse procedimento devera ser feito por profissional capacitado.

8. Conservacao da Amostra até o Envio:

Sangue total: Nao congelar. Conservar em geladeira entre 2°C a 8°C;

Soro / Urina / Liquor: Conservar em freezer a -20°C ou -70°C;

Visceras: Conservar em freezer a -20°C ou -70°C até o envio ao LACEN/BA.

Prazo para Envio da Amostra:

e As amostras de soro, urina, liquor e visceras para PCR poderao ser encaminhadas em até
7 dias desde que estejam conservadas a -20°C;

¢ Sangue total: dever ser encaminhado até 6 horas apds a coleta, sob refrigeracéo podera ser
encaminhada até 24h.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Colocar as amostras em saco plastico
individualizado. Transportar preferencialmente em gelo seco. Se nao for possivel, transportar
em caixa térmica com bastante gelox de forma a manter a amostra congelada até a entrega no
LACEN/BA.

11. Formularios Requeridos:

o Ficha de Investigagao Epidemioldgica;

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

¢ Amostras fortemente hemolisadas;

¢ Amostras mal identificadas que deixem em duvida a identidade do paciente;

o Ficha de Investigagao incompleta;

¢ Amostras derramadas e/ou mal acondicionadas (temperatura ambiente - sem gelox).

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

O e o o

6.2.8 ENCEFALITE DE SAO LUIS — ST. LOUIS ENCEPHALITIS
. Exame: Encefalite de Sao Luis, Biologia Molecular.
. Abreviaturas e Sinonimias: PCR para Encefalite de Sao Luis.
. Metodologia: PCR em tempo real.
. Tipo de Amostra:
Soro;
Urina;
Liquor;
Visceras/Placenta (em caso de 6bito de natimorto);
Sangue de cordao umbilical.
. Volume ldeal:
Soro: 1 criotubo com 2,0 mL;
Urina: 2 criotubos com 2,0 mL;
Liquor: 1 criotubo de 500 a 1000 uL;
Visceras: Pedagos de 1 cm?® de cérebro, figado, coragdo, pulmao, rim, bago e placenta (este
em casos de microcefalia);
Sangue de cordao umbilical: 2,0 mL.
. Periodo Ideal da Coleta:
Coleta sanguinea de até 5 dias de doenga exantematica para pacientes em geral e gestantes;
Coleta sanguinea ou de liquor para recém-nascidos com microcefalia, imediatamente apds o
nascimento (preferencialmente até 72h);
e Coleta de urina até 15 dias de doenga exantematica em gestantes.
7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:
e O sangue deve ser coletado sem anticoagulante, com seringa estéril descartavel ou tubo a
VAcuo;
e Apds a coleta centrifugar e separar o soro apds coagulacao total da amostra, transferindo o
soro para criotubos. Executar a separagao evitando contaminagao entre as amostras e/ou com
saliva e poeira/ contaminantes externos;

e 0 0 0 (U1 ® 0 0 0 0 DNWN
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e Coletar a urina diretamente no coletor e depois transferir para o criotubo;

e Coletar o liquor (médico) e colocar em criotubos;

¢ Identificar as amostras com nome completo e tipo de amostra, e se recém-nascido, colocar
escrito no tubo: RN;

¢ Visceras: Em casos de o6bitos, fragmentos de visceras poderao ser encaminhados. Colocar
em frascos secos, sem conservantes, resistentes a baixas temperaturas. Separar os tipos
diferentes de visceras em diferentes frascos. Identificar o tipo de viscera, nome e data no rétulo
do frasco. Esse procedimento devera ser feito por profissional capacitado.

8. Conservacao da Amostra até o Envio:

Sangue total: Nao congelar. Conservar em geladeira entre 2°C a 8°C;

Soro / Urina / Liquor: Conservar em freezer a -20°C ou -70°C;

Visceras: Conservar em freezer a -20°C ou -70°C até o envio ao LACEN/BA.

9. Prazo para Envio da Amostra:

e As amostras de soro, urina, liquor e visceras para PCR poderao ser encaminhadas em até

7 dias desde que estejam conservadas a -20°C;

e Sangue total: dever ser encaminhado até 6 horas apoés a coleta, sob refrigeragdo podera ser
encaminhada até 24h.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Colocar as amostras em saco plastico
individualizado. Transportar preferencialmente em gelo seco. Se nao for possivel, transportar
em caixa térmica com bastante gelox de forma a manter a amostra congelada até a entrega no
LACEN/BA.

11. Formularios Requeridos:

¢ Ficha de Investigacao Epidemioldgica;

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostras fortemente hemolisadas;

¢ Amostras mal identificadas que deixem em duvida a identidade do paciente;

o Ficha de Investigagdo incompleta;

¢ Amostras derramadas e/ou mal acondicionadas (temperatura ambiente - sem gelox).

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.9 ENCEFALITES VIRAIS
1. Exame: PCR Qualitativo para virus herpes simplex 1 (HSV1), virus herpes simplex 2 (HSV2),
virus Varicela-Zooster (VZV), Enterovirus (EV), Adenovirus humano (HAdV), Citomegalovirus
(CMV), Virus Epstein- Barr (EBV), Parechovirus humano (HPeV), Virus herpes humano 6
(HHV®G), Virus herpes humano 7 (HHV7) e Eritrovirus B19 (B19).
. Abreviaturas e Sinonimias: PCR para encefalites virais.
. Metodologia: PCR em tempo real.
. Tipo de Amostra:
Liquor;
Sangue total.
. Volume Ideal:
Liquor: 1,0 mL.
Sangue total: 5 mL
. Periodo Ideal da Coleta: A critério médico.
. Orientagdes para a Coleta de Amostras:
Liquor: Coletar o liquor (realizada por profissional médico) e colocar em criotubo.
Sangue total: coletar o sangue em tubo com EDTA.
. Conservacao da amostra até o envio:
Sangue total e liquor: conservar em freezer a -20°C
9. Prazo para Envio da Amostra:
e Sangue total e liquor: Enviar as amostras em até 24h para o LACEN/BA.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte:
e Ensacar ou passar filme plastico, depois acondicionar numa caixa térmica com quantidade de
gelox suficiente para manter refrigerada até a entrega no LACEN/BA.
11. Formularios Requeridos:

e e Nmme e UTe 6 NWN
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¢ Relatdério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

e Amostra de soro;

¢ Amostra com derramamento;

¢ Amostra sem identificacao legivel;

¢ Amostras acondicionadas em tubos inadequados ou em seringas;

o Amostras hemolisadas, insuficientes, ndo identificadas ou com identificagdo discordante;
¢ Amostras com mais de 24h da coleta e em temperatura ambiente;

e Amostras sem cadastro no GAL.

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.10 FEBRE AMARELA

1. Exame: PCR para Febre Amarela.

2. Abreviaturas e Sinonimias: FA, virus amarilico.

3. Metodologia: RT-PCR em tempo real.

4. Tipo de Amostra: Soro, urina, liquor e fragmento de tecido.

5. Volume Ideal: 2,0 mL.

Observagao: Garantir a coleta do volume ideal uma vez que a amostra é submetida a diferentes
analises.

6. Periodo Ideal da Coleta: Entre 0 1° e 0 10° dia apds o inicio dos sintomas.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras: Coletar sangue em tubo estéril, hermeticamente
fechado ou tubo a vacuo sem anticoagulante. Aguardar o sangue coagular e separar o soro por
centrifugacao (1500 rpm/10 min.). Se nao houver centrifuga, deixar o tubo repousar na geladeira
(2°C a 8°C) por no maximo 24h e retirar o soro por decantacao.

8. Conservacao da Amostra até o Envio: Colocar em tubo resistente a temperatura ultrabaixa
(criotubo) capacidade de 2,0 mL com tampa de rosca e anel de vedacdo, devidamente
identificado. Conservar em freezer a -20°C ou -70°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: A amostra de soro podera ser encaminhada em até 7 dias
desde que esteja conservada a -20°C.

10.Forma de Acondicionamento para Transporte: Colocar as amostras em saco plastico
individualizado. Transportar preferencialmente em gelo seco. Se nao for possivel, transportar
em caixa térmica com bastante gelox de forma a manter a amostra congelada até a entrega no
LACEN/BA.

11. Formularios Requeridos:

¢ Fichade Investigagado Epidemiolégica;

e Solicitacdo Médica;

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras com hemolise e lipemia;

¢ Amostras com vazamento;

e Amostras em temperatura inadequada;

e Amostras sem identificagao ou com identificagao ilegivel;

e Amostra sem ficha epidemioldgica;

o Falta de correlacao entre a identificagao da ficha com a amostra;

¢ Amostras coletadas fora do prazo.

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.11 FEBRE DO NILO
. Exame: Febre do Nilo Ocidental, Biologia Molecular.
. Abreviaturas e Sinonimias: PCR para Febre do Nilo Ocidental.
. Metodologia: PCR em tempo real.
. Tipo de Amostra:
Soro;
Urina;
Liquor;
Visceras/Placenta (em caso de 6bito de natimorto);
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Sangue de cordao umbilical.
. Volume ldeal:
Soro: 1 criotubo com 2,0 mL;
Urina: 2 criotubos com 2,0 mL;
Liquor: 1 criotubo de 500 a 1000 pL;
Visceras: Pedacos de 1 cm? de cérebro, figado, coragao, pulméao, rim, bago e placenta (este
em casos de microcefalia);
e Sangue de cordao umbilical: 2,0 mL.
6. Periodo Ideal da Coleta:
[ ]
[}
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Coleta sanguinea de até 5 dias de doenga exantematica para pacientes em geral e gestantes;
Coleta sanguinea ou de liquor para recém-nascidos com microcefalia, imediatamente apds o
nascimento (preferencialmente até 72h);
e Coleta de urina até 15 dias de doenca exantematica em gestantes.
7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:
¢ O sangue deve ser coletado sem anticoagulante, com seringa estéril descartavel ou tubo a
VAacuo;
e ApOs a coleta centrifugar e separar o soro apos coagulagao total da amostra, transferindo o
soro para criotubos. Executar a separacao evitando contaminacao entre as amostras e/ou com
saliva e poeira/ contaminantes externos;
e Coletar a urina diretamente no coletor e depois transferir para o criotubo;
e Coletar o liquor (médico) e colocar em criotubos;
¢ Identificar as amostras com nome completo e tipo de amostra, e se recém-nascido, colocar
escrito no tubo: RN;
o Visceras: Em casos de 6bitos, fragmentos de visceras poderdo ser encaminhados. Colocar
em frascos secos, sem conservantes, resistentes a baixas temperaturas. Separar os tipos
diferentes de visceras em diferentes frascos. Identificar o tipo de viscera, nome e data no rétulo
do frasco. Esse procedimento devera ser feito por profissional capacitado.
8. Conservacao da Amostra até o Envio:
Sangue total: Nao congelar. Conservar em geladeira entre 2°C a 8°C;
Soro / Urina / Liquor: Conservar em freezer a -20°C ou -70°C;
Visceras: Conservar em freezer a -20°C ou -70°C até o envio ao LACEN/BA.
. Prazo para Envio da Amostra:
As amostras de soro, urina, liquor e visceras para PCR poderao ser encaminhadas em até 7
dias desde que estejam conservadas a -20°C;
e Sangue total: dever ser encaminhado até 6 horas apés a coleta, sob refrigeragdo podera ser
encaminhada até 24h.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Colocar as amostras em saco plastico
individualizado. Transportar preferencialmente em gelo seco. Se nao for possivel, transportar em
caixa térmica com bastante gelox de forma a manter a amostra congelada até a entrega no
LACEN/BA.
11. Formularios Requeridos:
¢ Ficha de Investigacao Epidemioldgica;
¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.
12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:
¢ Amostras fortemente hemolisadas;
¢ Amostras mal identificadas que deixem em duvida a identidade do paciente;
¢ Ficha de Investigacao incompleta;
¢ Amostras derramadas e/ou mal acondicionadas (temperatura ambiente - sem gelox).
13. Setor Executante: Biologia Molecular

O e o o

6.2.12 FEBRE MACULOSA - RICKETTSIOSES

01. Exame: Febre maculosa.

02. Abreviaturas e Sinonimias: Rickettsioses.

03. Metodologia: Reagao em cadeia de polimerase em tempo real, RT-PCR.
04. Tipo de Amostra:

e Sangue total;

19
Manual de Coleta LACEN/BA — Volume 3



Soro;
Amostras de tecidos;
Cultura microbiologica de carrapatos;
Pele de bidpsia;
Liquido cefalorraquidiano (LCR);
Liquido sinovial.
5.Volume Ideal:
Sangue total em EDTA: 5,0 a 10,0 mL;
Soro: 1 criotubo com 2,0 mL;
LCR: no minimo 0,5 mL;
Liquido sinovial: maior volume possivel.
06. Periodo Ideal da Coleta: A critério médico;
07. Orientacdes para a Coleta de Amostras:
e Coletar o sangue em tubo com EDTA,;
o Coletar fragmentos de 2 cm in natura de tecido de bidpsia ou necrépsia sem adicao de
conservante ou aditivos e congelados;
¢ Liquido sinovial: coletar em frasco estéril com tampa de rosca. Identificar no corpo do pote o
nome completo do paciente e data de coleta. Sinalizar no recipiente o tipo de amostra.
Envolver o frasco com saco plastico para evitar derramamento
08. Conservacao da Amostra até o Envio:
e Sangue total: conservar refrigerado (2°C a 8°C)
¢ Fragmentos: devem ser congelados imediatamente apds coleta em freezer a -20°C ou
congelador;
¢ Liquido sinovial: 2°C a 8°C.
09. Prazo para Envio da Amostra: Enviar, no maximo, em 24h apés a coleta.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Caixa térmica com gelo reciclavel com
quantidade suficiente para manter a amostra refrigerada (sangue total ou liquido sinovial) ou
congelada (tecido de bidpsia ou necrépsia).
11. Formularios Requeridos:
e Ficha de Investigagdo SINAN;
e Listagem de Envio de Amostras.
12. Critérios de Rejeicao de Amostras:
e Amostra com vazamento;
¢ Amostra fora da temperatura;
¢ Amostra sem identificagdo ou com identificagao ilegivel;
¢ Amostra sem ficha;
o Falta de correlacao entre a identificacdo da ficha e a da amostra
13. Setor Executante: Biologia Molecular.
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6.2.13 HANSENIASE - LPA

. Exame: Identificagdo de Mycobacterium leprae e detecgao simultanea de genes de resisténcia.
. Abreviaturas e Sinonimias: LPA para Mycobacterium leprae.

. Metodologia: Método hibridiza¢ao reversa com sonda em linha

. Tipo de Amostra: Fragmento de pele da borda da les&o.

. Volume Ideal: N&o se aplica.

. Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.

. Orientagbes para a Coleta de Amostras: A bidpsia devera ser realizada, preferencialmente,
com punch de 6 mm, na impossibilidade deverao ser coletados dois fragmentos com punch de 4
mm. A biépsia devera ser armazenada em tubo de plastico novo e com tampa capaz de vedar
perfeitamente. Recomenda-se utilizar microtubo ou tubo criogénico de tampa com rosca e anel
de silicone, para auxiliar a vedagao, com capacidade para 1,5 ou 2,0 ml. Para garantir a vedag¢ao
do tubo, deve-se envolver com plastico selador (filme de poliolefina). Nunca utilizar frascos que
nao tenham uma boa vedagdo como por exemplo, coletores de urina

8. Conservagao da Amostra até o Envio: preservagdo em alcool a 70°GL ou 70%, os tubos devem
ser previamente preenchidos com alcool a 70°GL ou 70% e nao devem conter espago vazio,
garantindo assim que toda a amostra fique imersa para melhor preservagao. Importante garantir
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que a tampa seja capaz de vedar perfeitamente o tubo e, além disso, envolvé-lo com plastico

selador. Nestas condi¢cdes pode-se manté-los a temperatura ambiente. Em hipotese alguma

deve-se colocar o fragmento de pele destinado a analise por técnicas de biologia molecular em

formol.

9. Prazo para Envio da Amostra: em até 48 horas.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Colocar os tubos vedados em recipiente com

tampa e acondicionar em caixa térmica/isopor sem gelo.

11. Formularios Requeridos:

o Ficha de Solicitacdo de Identificacdo de Mycobacterium leprae e detecgdo de genes de
resisténcia;

¢ Relatdério de encaminhamento de amostras no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostra em formol;

o Amostra sem identificagcao ou identificagao incorreta;

o Amostras congeladas;

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.14 HANSENIASE - PCR

. Exame: Identificacdo de Mycobacterium leprae.

. Abreviaturas e Sinonimias: PCR em tempo real para Mycobacterium leprae.

. Metodologia: PCR em tempo real

. Tipo de Amostra: Fragmento de pele ou de nervo.

. Volume ldeal: Nao se aplica.

. Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.

. Orientacbes para a Coleta de Amostras: A bidpsia de pele devera ser realizada com punch de
2 a 6 mm e devera ser armazenada em tubo de plastico novo e com tampa capaz de vedar
perfeitamente. Recomenda-se utilizar microtubo ou tubo criogénico de tampa com rosca e anel
de silicone, para auxiliar a vedagéo, com capacidade para 1,5 ou 2,0 ml. Para garantir a vedagao
do tubo, deve-se envolver com plastico selador (filme de poliolefina). Nunca utilizar frascos que
nao tenham uma boa vedagao como por exemplo, coletores de urina.

8. Conservacao da Amostra até o Envio: preservacao em alcool a 70°GL ou 70%, os tubos devem
ser previamente preenchidos com alcool a 70°GL ou 70% e nao devem conter espago vazio,
garantindo assim que toda a amostra fique imersa para melhor preservagao. Importante garantir
que a tampa seja capaz de vedar perfeitamente o tubo e, além disso, envolvé-lo com plastico
selador. Nestas condi¢cbes pode-se manté-los a temperatura ambiente. Em hipotese alguma
deve-se colocar o fragmento de pele destinado a analise por técnicas de biologia molecular em
formol.

9. Prazo para Envio da Amostra: em até 48 horas.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Colocar os tubos vedados em recipiente com
tampa e acondicionar em caixa térmica/isopor sem gelo.

11. Formularios Requeridos:

* Ficha de Solicitagédo de Identificagdo de Mycobacterium leprae;

* Relatério de encaminhamento de amostras no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

« Amostra em formol;

* Amostra sem identificagao ou identificagéo incorreta;

* Amostras congeladas;

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

NO AR, WN -

6.2.15 HBV QUANTITATIVO

1. Exame: HBV Quantitativo.

2. Abreviaturas e Sinonimias: Carga viral do HBV.
3. Metodologia: PCR em tempo real.

4. Tipo de Amostra:

e Soro;

e Plasma;

e Sangue total.
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5. Volume Ideal:

2 criotubos contendo no minimo 1,5 mL de plasma ou soro por criotubo;

2 tubos de EDTA contendo 3,0 a 5,0 mL de sangue total.

6. Periodo Ideal da Coleta: A critério médico.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras:

e N3ao é necessaria a preparacao especial do paciente antes de iniciar a coleta das amostras,
mas recomenda-se jejum de 4h;

¢ O manuseio correto das amostras é imprescindivel para proteger o DNA viral de degradacéo;

e N3o abrir o tubo desnecessariamente;

e Para amostra de plasma, coletar o sangue em tubos estéreis contendo EDTA, em volume
maximo preconizado pelo fabricante. Para amostra de soro coletar em tubo com gel separador;
e Identificar o nome completo do paciente e numero de identificacdo de listagem anexa, com
letra legivel, diretamente no tubo;

o Nao abreviar os nomes dos pacientes;

¢ Colocar o nome do exame - Carga Viral-HBV;

e Usar preferencialmente tubos de EDTA sem gel;

e Nunca utilizar tubos de coleta reciclados;

¢ Para obter o plasma ou soro: Centrifugar e separar o plasma ou soro para criotubos até 2h
apos a coleta.

8. Conservagao da Amostra até o Envio:

¢ Plasma ou soro congelado a -20°C;

¢ Plasma refrigerado 2°C a 8°C;

e Sangue total: Na temperatura de 2°C a 8°C;

¢ Multiplos ciclos de descongelamento e congelamento devem ser evitados.

9. Prazo para Envio da Amostra:

¢ Plasma ou soro refrigerado ou congelado a -20°C: As amostras devem chegar ao LACEN/BA
até, no maximo, 24h apos a coleta.

e Sangue total: As amostras devem chegar ao LACEN/BA em até 4h apés a coleta;

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

e Plasma ou soro refrigerado/Plasma congelado: Acondicionar os criotubos na caixa de
transporte sob refrigeragdo com gelox em quantidade suficiente para manter as amostras
congeladas;

e Sangue total: Acondicionar em caixa de transporte com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Plasma ou soro acima de 24h da coleta sem refrigeragéo ou congelamento;

e Plasma ou soro com volume inferior a 1,0 mL;

e Sangue total com EDTA acima de 6h da coleta de 8°C a 15°C (gelox);

e Sangue total com heparina;

¢ Amostra sem BPA-I devidamente preenchida, carimbada e assinada pelo médico;

[}
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Identificacdo da amostra e BPA-I discordantes;
Amostras sem identificagédo ou ma identificadas.
3. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.16 HCV — QUANTITATIVO
. Exame: HCV Quantitativo.
. Abreviaturas e Sinonimias: Carga viral do HCV.
. Metodologia: PCR em tempo real.
. Tipo de Amostra:
Soro;
Plasma;
Sangue total.
. Volume ldeal:
2 criotubos contendo no minimo 1,5 mL de plasma ou soro por criotubo;
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e 2 tubos de EDTA contendo 3,0 a 5,0 mL de sangue total.
6. Periodo Ideal da Coleta: A critério médico.
7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:
¢ Nao é necessaria a preparacao especial do paciente antes de iniciar a coleta das amostras,
mas recomenda-se jejum de 4h;
¢ O manuseio correto das amostras é imprescindivel para proteger o DNA viral de degradacéo;
e Nao abrir o tubo desnecessariamente;
e Coletar o sangue observando as precaugdes universais para pun¢ao venosa e normas de
biosseguranga;
e Coletar o sangue em tubos estéreis contendo EDTA, em volume maximo preconizado pelo
fabricante. Para amostra de soro coletar em tubo com gel separador;
¢ Identificar o nome completo do paciente e niumero de identificagdo de listagem anexa, com
letra legivel, diretamente no tubo;
Nao abreviar os homes dos pacientes;
Colocar o nome do exame - Carga Viral-HCV;
Usar preferencialmente tubos de EDTA sem gel;
Nunca utilizar tubos de coleta reciclados;
Para obter o plasma ou soro: Centrifugar e separar o plasma ou soro para criotubos até 2h
apos a coleta.
. Conservacao da Amostra até o Envio:
Plasma ou soro congelado a -20°C;
Plasma ou soro refrigerado 2°C a 8°C;
Sangue total: Na temperatura de 2°C a 8°C;
Multiplos ciclos de descongelamento e congelamento devem ser evitados.
. Prazo para Envio da Amostra:
Plasma ou soro refrigerado ou congelado a -20°C: As amostras devem chegar ao LACEN/BA
até, no maximo, 24h apés a coleta;
e Sangue total: As amostras devem chegar ao LACEN/BA em até 4h apds a coleta.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte:
e Plasma ou soro refrigerado/Plasma congelado: Acondicionar os criotubos na caixa de
transporte sob refrigeragao com gelox;
e Sangue total: Acondicionar em caixa de transporte com gelox.
11. Formularios Requeridos:
e Boletim de Procedimento Ambulatorial Individualizado (BPA-I) — Anexo |;
¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.
12. Critérios de Rejeigdo de Amostras:
¢ Plasma acima de 24h da coleta sem refrigeracdo ou congelamento;
e Plasma acondicionado em tubo ndo livre de RNA/DNAse;
e Plasma com volume inferior a 1,0 mL;
e Sangue total com EDTA acima de 6h da coleta de 8°C a 15°C (gelox);
e Sangue total com heparina;
[ ]
[}
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Amostra sem BPA-| devidamente preenchida, carimbada e assinada pelo médico;
Identificacdo da amostra e BPA-I discordantes;
Amostras sem identificagdo ou ma identificadas.

3. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.17 HIV - QUANTITATIVO

1. Exame: HIV - RNA - Quantificacao da Carga Viral.

2. Abreviaturas e Sinonimias: Carga viral do HIV.

3. Metodologia: PCR em tempo real.

4. Tipo de Amostra:

e Plasma;

e Sangue total.

5. Volume Ideal:

e 2 criotubos contendo no minimo 1,5 mL de plasma por criotubo;
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e 2 tubos de EDTA contendo 3,0 a 5,0 mL de sangue total.

6. Periodo Ideal da Coleta: A cada 90 dias, conforme Protocolo do Ministério da Saude.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras:

* Nao é necessaria a preparacao especial do paciente antes de iniciar a coleta das amostras,
mas recomenda-se jejum de 4h.

¢ O manuseio correto das amostras € imprescindivel para proteger o RNA viral do HIV de
degradacédo; Nao abrir o tubo desnecessariamente.

e Coletar o sangue em tubos estéreis contendo EDTA, em volume maximo preconizado pelo
fabricante;

« |dentificar o nome completo do paciente e nimero de identificacdo de listagem anexa, com
letra legivel, diretamente no tubo; Ndo abreviar os nomes dos pacientes; Colocar o nome do
exame RNA-HIV;

e Nao usar tubos de EDTA com gel,

¢ Nunca utilizar tubos de coleta reciclados;

8. Conservacado da Amostra até o Envio:

¢ Plasma congelado a -70°C;

¢ Plasma refrigerado entre 2°C a 8°C por até no maximo 24h apds a coleta até a chegada ao
LACEN/BA,;

¢ Sangue total: Na temperatura de 2° a 8 °C enviar em até 4h apds a coleta até a chegada ao
LACEN/BA.

¢ Multiplos ciclos de descongelamento e congelamento devem ser evitados.

9. Prazo para Envio da Amostra:

¢ Sangue total: As amostras devem chegar ao LACEN/BA em até 4h apds a coleta;

¢ Plasma refrigerado ou congelado: As amostras devem chegar ao LACEN/BA até, no maximo,
24h apods a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

¢ Plasma refrigerado/Plasma congelado: Acondicionar os criotubos na caixa de transporte sob
refrigeracdo com gelox em quantidade suficiente para manter as amostras congeladas;

e Sangue total: Acondicionar em caixa de transporte com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Boletim de Procedimento Ambulatorial Individualizado (BPA-I) — Anexo .

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

e Soro;

e Amostra em tubo com gel;

e Plasma acima de 24h da coleta sem refrigeragao ou congelamento;

¢ Plasma em temperatura ambiente acima de 6h apds acoleta;

¢ Plasma com volume inferior a 1,0 mL;

e Sangue total com EDTA acima de 5h da coleta em temperatura ambiente (15°C a 30°C);

e Sangue total com heparina;

o Amostra sem BPA-I devidamente preenchida, carimbada e assinada pelo médico;

¢ Identificagdo da amostra e BPA-I discordantes;

¢ Amostras sem identificagdo ou ma identificadas.

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.18 HTLV I/ll DETECGAO QUALITATIVA DO DNA, PCR EM TEMPO REAL
01. Exame: HTLV I/ll — Biologia Molecular.

02. Abreviaturas e Sinonimias: PCR para HTLV I/Il.

03. Metodologia: PCR em tempo real.

04. Tipo de Amostra:

e Sangue total em tubo com EDTA K3 ou Ks3;

e Leucdcitos do sangue periférico (PBL).

05.Volume Ideal:

e Adulto: 3 tubos com EDTA contendo 5,0 mL cada tubo de sangue total.

e Recém-nascido e criangas com até 18 meses de idade: 01 tubo com EDTA contendo 5,0 mL de
sangue total.

e PBL: 1 microtubo contendo no minimo 500uL.
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06. Periodo Ideal da Coleta: A critério médico

07. Orientagdes para a Coleta de Amostras:

* Nao é necessaria a preparagao especial do paciente, mas recomenda-se jejum de 4h.
e N&o usar tubos de EDTA com gel;

08. Conservagao da Amostra até o Envio:

e Sangue total: Manter a amostra em temperatura ambiente (até 23°C);

e PBL: Conservar em freezer a -20°C ou -70°C

09. Prazo para Envio da Amostra:

e Sangue total: em até 12 horas apds a coleta.

o PBL: A amostra de PBL podera ser encaminhada em até 7 dias desde que esteja conservada
a -20°C.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Acondicionar em caixa de transporte de
amostras bioldgicas;

11. Formularios Requeridos:

¢ Solicitagdo médica de diagndstico laboratorial para o HTLV

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Soro ou plasma;

¢ Amostra em tubo com gel;

e Sangue total com heparina;

o Amostra congeladas de sangue total;

e Amostras coletadas com mais de 24 horas;

¢ Amostras sem identificacdo ou ma identificadas.

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.19 LEPTOSPIROSE

1. Exame: Leptospirose — PCR.

2. Abreviaturas e Sinonimias: PCR Leptospirose.

3. Metodologia: PCR.

4. Tipo de Amostra: Sangue total.

5. Volume Ideal: 2,0 mL.

6. Periodo Ideal da Coleta: Coleta até 7° dia do inicio dos sintomas.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras: Recomenda-se coletar até o 7° dia.
8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservar a amostra sob refrigeragéo (2°C a 8°C) por
até 5 dias. Apos este periodo, manter a amostra congelada a -20°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: as amostras devem chegar ao LACEN/BA em até 24h apds a
coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

e Em caixa térmica com gelox.

11. Formularios Requeridos:

e Ficha SINAN;

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

e Amostra com hemolise;

¢ Amostra com lipemia;

¢ Amostra com contaminagao bacteriana ou fungica;

¢ Amostra com volume inferior ao minimo estipulado;

e Amostra apresentando vazamento devido a quebra do tubo ou rolha aberta;
¢ Amostra sem identificagdo, com identificagao ilegivel ou discordante;

¢ Amostra sem Ficha de Investigagdo SINAN;

o Falta de correlacéo entre a identificagao da ficha e a da amostra.

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.20 MAYARO VIRUS
1. Exame: Mayaro — PCR.
2. Abreviaturas e Sinonimias: RNA Mayaro.
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. Metodologia: PCR em tempo real.
. Tipo de Amostra:
Soro;
Urina;
Liquor;
Visceras/Placenta (em caso de 6bito de natimorto);
Sangue de cordao umbilical.
. Volume Ideal:
Soro: 1 criotubo com 1,0 mL
Urina: 2 criotubos de 2,0 mL;
Liquor: 1 criotubo de 500 a 1000 uL;
o Visceras: Pedagos de 1 cm?® de cérebro, figado, coracao, pulmao, rim, bago e placenta (este
em casos de microcefalia);
e Sangue de cordao umbilical: 2,0 mL.
6. Periodo Ideal da Coleta:
¢ Coleta sanguinea em até 5 dias da data do inicio dos sintomas para pacientes em geral e
gestantes;
¢ Coleta sanguinea ou de liquor para recém-nascidos com microcefalia, imediatamente apds o
nascimento (preferencialmente até 72h);
¢ Coleta de urina até 15 dias de doenga exantematica em gestantes.
7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:
¢ O sangue deve ser coletado sem anticoagulante, com seringa estéril descartavel ou tubo a
VAacuo;
e Apds a coleta centrifugar e separar o soro apds coagulagao total da amostra, transferindo o
soro para criotubos. Executar a separacao evitando contaminagao entre as amostras e/ou com
saliva e poeira/ contaminantes externos;
¢ Coletar a urina diretamente no coletor e depois transferir para o criotubo;
e Coletar o liquor (médico) e colocar em criotubos;
¢ Identificar as amostras com nome completo e tipo de amostra, e se recém-nascido, colocar
escrito no tubo: RN;
¢ Visceras: Em casos de 6bitos, fragmentos de visceras poderao ser encaminhados. Colocar em
frascos secos, sem conservantes, resistentes a baixas temperaturas. Separar os tipos diferentes
de visceras em diferentes frascos. Identificar o tipo de viscera, nome e data no rétulo do frasco.
Esse procedimento devera ser feito por profissional capacitado.
8. Conservacao da Amostra até o Envio:
¢ Sangue total: Nao congelar. Conservar em geladeira, 2°C a 8°C;
e Soro/Urina/Liquor: Amostras deverao ser conservadas a -20°C ou -70°C;
¢ Visceras: Conservar em freezer a -20°C ou -70°C até o envio ao laboratodrio.
9. Prazo para Envio da Amostra:
e As amostras de soro, urina, liquor e visceras, quando congeladas a -20°C deverao ser
encaminhadas em até 7 dias.
e Sangue total: Nao congelar, e dever ser encaminhado até 6h apds a coleta, sob refrigeragao.
Caso esteja refrigerada podera ser encaminhada em até 24h.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Utilizar caixa térmica com gelos reciclaveis,
com as amostras devidamente separadas, com saco plastico, identificadas com nome e tipo de
amostra.
11. Formularios Requeridos:
¢ Ficha de Investigagdo Epidemiologica;
¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.
12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:
¢ Amostras fortemente hemolisadas;
¢ Amostras mal identificadas que deixem em duvida a identidade do paciente;
e Ficha de Investigacao incompleta;
e Amostras derramadas e/ou mal acondicionadas (temperatura ambiente - sem gelox).
13. Setor Executante: Biologia Molecular.
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6.2.21 MENINGITES BACTERIANAS

1. Exame: PCR para Meningites bacterianas.

2. Abreviaturas e Sinonimias:

* MEN;

* Biologia molecular para meningites bacterianas.

3. Metodologia: PCR triplex em Tempo Real.

4. Tipo de Amostra:

* LCR;

» Soro;

* Sangue;

* Plasma;

* Liquido cavidade;

* Fragmento de tecido (cérebro e cerebelo);

* Liquido pleural.

5. Volume Ideal:

e LCR: no minimo 0,5 mL;

» Soro/sangue/plasmal/liquido cavidade, liquido pleural: no minimo 0,5 mL;

» Fragmento de tecido (cérebro e cerebelo): fragmentos pequenos de visceras.
6. Periodo Ideal da Coleta: A critério médico, preferencialmente antes do uso de
antibioticoterapia.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:

* Realizada por equipe médica especializada;

* As amostras devem ser aliquotadas antes de manipuladas para outras analises;
« Utilizar ponteiras descartaveis ou pipeta Pasteur;

* N&o manipular as amostras proximas a areas onde seja realizada cultura ou suspenséao
bacteriana.

8. Conservacao da Amostra até o Envio: Acondicionar as amostras em recipiente estéril e
conservar a -20°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: enviar em até 24h apéds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

* Em caixa térmica com gelox.

11. Formularios Requeridos:

* Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;

* Ficha de investigacao epidemiolégica/Meningite (SINAN).

12. Critérios de Rejeigcdo de Amostras:

* Amostras em recipiente sem vedacdo adequada com evidéncia de vazamento, com lacre
metalico ou com fita adesiva com evidéncia ou ndo de vazamento;

* Amostra sem identificagdo, com identificagéo ilegivel ou discordante;

* Amostra sem Ficha de Investigagao SINAN;

* Falta de correlacao entre a identificacdo da ficha e a da amostra.

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.22 MICOBACTERIAS - LPA

Exame: Identificagdo de M. tuberculosis e detecgao simultanea de genes de resisténcia.
Abreviaturas e Sinonimias: LPA para Mycobacterium tuberculosis.

Metodologia: Método hibridizagao reversa com sonda em linha

Tipo de Amostra: Isolados de micobactérias.

Volume ldeal: N&o se aplica.

. Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.

7 Orientacdes para a Coleta de Amostras: Os isolados devem estar semeados em meio Ogawa-
Kudoh ou Lowenstein-Jensen (LJ).

8. Conservagdao da Amostra até o Envio: Manter em estufa 37°C e enviar em temperatura
ambiente (20°C a 25°C), conforme Normas de Biosseguranca.

9. Prazo para Envio da Amostra: Enviar culturas com até 30 dias de crescimento.
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10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Colocar os tubos vedados em recipiente com
tampa e acondicionar em caixa térmical/isopor sem gelo. Atentar para as normas de
Biosseguranga.

11. Formularios Requeridos:

¢ Ficha de Solicitacado de Identificacao de Micobactérias e deteccio de genes de resisténcia;

¢ Relatério de encaminhamento de amostras no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Cultura contaminada ou isolada nao pertencente ao Complexo M. tuberculosis.

¢ Amostra sem identificagdo ou identificagao incorreta

e Amostras congeladas

13. Setor Executante: Micobacteriologia e Biologia Molecular.

6.2.23 MICOBACTERIAS NAO TUBERCULOSAS - LPA

1. Exame: Identificagdo de MNT e detecgdo simultdnea de genes de resisténcia.

2. Abreviaturas e Sinonimias: LPA para micobactérias ndo tuberculosas.

3. Metodologia: Método hibridizagao reversa com sonda em linha

4. Tipo de Amostra: Isolados de micobactérias.

5. Volume Ideal: Nao se aplica.

6. Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras: Os isolados devem estar semeados em meio
OgawaKudoh ou Lowenstein-Jensen (LJ).

8. Conservacao da Amostra até o Envio: Manter em estufa 37°C e enviar em temperatura
ambiente (20°C a 25°C), conforme Normas de Biosseguranca.

9. Prazo para Envio da Amostra: Enviar culturas com até 30 dias de crescimento.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Colocar os tubos vedados em recipiente com
tampa e acondicionar em caixa térmica/isopor sem gelo.

11. Formularios Requeridos:

* Ficha de Solicitacao de ldentificacdo de Micobactérias e deteccao de genes de resisténcia;
* Relatério de encaminhamento de amostras no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

* Cultura contaminada ou isolado pertencente ao Complexo M. tuberculosis.

* Amostra sem identificacado ou identificacao incorreta;

* Amostras congeladas;

13. Setor Executante: Micobacteriologia e Biologia Molecular.

6.2.24 MONKEYPOX ViRUS
. Exame: PCR qualitativo para o virus Monkeypox.
. Abreviaturas e Sinonimias: PCR Monkeypox / PCR Variola.
. Metodologia: PCR em tempo real.
. Tipo de Amostra:

Secrecao vesicular cutanea e/ou mucosa;

Swab (orofaringe/regiao perianal);

Crosta de leséo.
Observacgao: Recomenda-se priorizar sempre as secregdes vesiculares.
5. Volume ideal: N&o se aplica.
6. Periodo Ideal da Coleta:
e Secrecgbes vesiculares e secre¢cdes de mucosas devem ser coletadas na fase aguda da
doencga. Na fase mais tardia, o material a ser encaminhado é a crosta (fragmento) da lesao
ulcerada.
7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:
e Secregédo vesicular (lesdo) cutdnea e/ou mucosa
Deve-se realizar uma friccao forte e intensa sobre uma ou mais lesées. A OMS nao recomenda
romper as lesdes com instrumentos cortantes ou perfurantes diante do risco de acidente com
secrecgao. Coletar a secrecao de lesdes cutaneas e/ou mucosas, por meio de swabs estéreis de
nylon, poliéster, Dacron ou Rayon. Quando houver mais de uma lesdo em uma determinada
regido, sugere-se coletar com um mesmo swab das varias lesbes de uma mesma regido
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formando um pool de amostras. Apds a coleta, as amostras devem ser colocadas em tubo estéril
seco, sem liquido preservante.

e Swab (orofaringe / regido perianal)

Este material sera coletado de contactante de um caso confirmado, com quadro de febre e
linfonodomegalia e ausencia de lesdes cutaneas e/ou mucosas. Coletar o material como descrito
nas orientagdes para a coleta de material vesicular.

e Crosta

Nas les6es ulceradas (crosta), o raspado deve ser direto da les&o. A crosta deve ser armazenada
em recipiente estéril e sem liquido preservante. Preferencialmente, optar pelas crostas menos
secas, ou seja, coletar aquelas em fase mais inicial de cicatrizago.

Quando o paciente apresentar mais de uma leséo, sugere-se coletar mais de uma crosta e
armazena-las num mesmo tubo, formando um pool de amostra do mesmo paciente.

8. Conservacado da Amostra até o Envio:

e As amostras devem ser acondicionadas e mantidas sob congelamento a -20°C (ou
temperaturas inferiores). Na auséncia do freezer, pode-se manter em geladeira (2°C a 8°C) por
até 72h.

9. Prazo para Envio da Amostra:

o Até 72h apds a coleta, desde que obedecido as orientacdes de conservacao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

¢ Acondicionar numa caixa térmica com gelox ou gelo seco.

11. Formularios Requeridos:

e Formulario de notificacao: https://forms.office.com/r/BGwZjYz9Mu

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostra fora da temperatura adequada;

¢ Amostra sem identificagdo ou com identificagao ilegivel;

¢ Amostra sem ficha de investigagao;

e Caso suspeito sem contato prévio com o CIEVS.

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

Observacao: Para ter acesso as orientacbes mais atualizadas, recomendamos acessar as Notas
Técnicas vigentes no site do LACEN/BA (http://www.saude.ba.gov.br/suvisa/lacen/notas-
tecnicas/).

6.2.25 NOROVIRUS / ROTAVIRUS

Exame: Norovirus RT-PCR Qualitativo / Rotavirus RT-PCR Qualitativo.

Abreviaturas e Sinonimias:

RNA Norovirus;

RNA Rotavirus

Metodologia: RT-PCR em tempo real.

Tipo de Amostra: Fezes in natura.

Volume Ideal: Nao se aplica.

Periodo Ideal da Coleta: Inicio dos episddios de diarréia.

Orientacdes para a Coleta de Amostras:

Coletar a amostra em recipiente estéril.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservar a amostra a -20°C até enviar ao LACEN/BA.
9. Prazo para Envio da Amostra: Até 3 dias se conservadas de -20°C.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Utilizar caixa térmica com gelox. As
amostras devem estar devidamente separadas, identificadas com o nome e tipo da amostra.
11. Formularios Requeridos:

¢ Relatoério de encaminhamento de amostra do GAL;

e Em caso de surto e casos suspeitos de DTA encaminhar também ficha de investigagao
epidemioldgica.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

e Amostras mal identificadas que deixem duvidas a identidade do paciente;

¢ Ficha de investigacédo incompleta;

¢ Amostras derramadas e/ou mal acondicionadas (temperatura ambiente sem gelox).

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

¢ Noghwe ¢ M=
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6.2.26 OROPOUCHE

01. Exame: Oropouche PCR qualitativo.

02. Abreviaturas e Sinonimias: RNA Oropouche.

03. Metodologia: PCR em tempo real.

04. Tipo de Amostra:

e Soro;

Urina;

Liquor;

Visceras/Placenta (em caso de 6bito de natimorto);

Sangue de cordao umbilical.

05. Volume Ideal:

e Soro: 1 criotubo com 2,0mL;

e Urina: 2 criotubos com 2,0 mL cada;

e Liquor: 1 criotubo com 0,5 a 1,0 mL;

e Visceras: Pedagos de 1 cm?® de ceérebro, figado, coracdo, pulmao, rim, bago e

placenta (este em casos de microcefalia);

e Sangue de cordao umbilical: 2,0 mL.

06. Periodo Ideal da Coleta:

¢ Coleta sanguinea de 0 a 7 dias de doenga exantematica para pacientes em geral e gestantes;
e Coleta sanguinea ou de liquor para recém-nascidos com microcefalia, imediatamente apdés
o nascimento (preferencialmente até 72h);

e Coleta de urina até 15 dias de doenca exantematica em gestantes.

07. Orientacdes para a Coleta de Amostras:

¢ O sangue deve ser coletado sem anticoagulante, com seringa estéril descartavel ou tubo a
Vacuo;

e ApOs a coleta centrifugar e separar o soro apos coagulagéo total da amostra, transferindo o
soro para criotubos. Utilizar ponteiras estéreis e livres de Rnases. Executar a separagao
evitando contaminacéao entre as amostras e/ou com saliva e poeira/contaminantes externos;

e Coletar a urina diretamente no coletor e depois transferir para o criotubo;

e Coletar o liquor (procedimento realizado por profissional médico) e colocar em criotubos;

¢ |dentificar as amostras com nome completo e tipo de amostra, se recém-nascido, colocar
escrito no tubo: RN;

e Visceras: coletar em até 24h apds o 6bito. Colocar em frascos secos, sem conservantes,
resistentes a baixas temperaturas. Separar os tipos diferentes de visceras em diferentes frascos.
Identificar o tipo de viscera, nome e data no rétulo do frasco. Esse procedimento devera ser feito
por profissional capacitado.

08. Conservacao da Amostra até o Envio:

e Sangue total: Nao congelar. Conservar em geladeira entre 2°C a 8°C;

e Soro/Urina/Liquor: Conservar em freezer a -20°C ou -70°C;

o Visceras: Conservar em freezer a -20°C ou -70°C sem aditivos.

09. Prazo para Envio da Amostra:

e As amostras de soro, urina, liquor e visceras para PCR poderao ser encaminhadas em até
7 dias desde que estejam conservadas a -20°C;

e Sangue total: dever ser encaminhado até 6 horas apds a coleta, sob refrigeragao podera ser
encaminhada até 24h.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Colocar as amostras em saco plastico
individualizado. Transportar as amostras de soro, urina, liquor e visceras preferencialmente em
gelo seco. Se nao for possivel, transportar em caixa térmica com bastante gelox de forma a
manter a amostra congelada até a entrega no LACEN/BA. As amostras de sangue total devem
ser transportadas refrigeradas.

11. Formularios Requeridos:

e Ficha de Investigacado Epidemiolégica;

¢ Ficha de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

e Amostras fortemente hemolisadas;
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¢ Amostras mal identificadas que deixem em duvida a identidade do paciente;

o Ficha de Investigagdo incompleta;

¢ Amostras derramadas e/ou mal acondicionadas (temperatura ambiente - sem gelox).
13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.27 PAPILOMA ViRUS HUMANO

1. Exame: HPV - gPCR.

2. Abreviaturas e Sinonimias: HPV.

3. Metodologia: PCR em tempo real.

4. Tipo de Amostra: Secrecao endocervical e anal.

5. Volume Ideal: Seguir a orientagao de coleta impressa no material de coleta.
6. Periodo Ideal da Coleta: A critério médico.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:

e Seguir rigorosamente a orientagédo de coleta impressa no material de coleta;
o Registrar o nome do paciente e a data da coleta do material.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Manter a temperatura ambiente (20°C a 25°C).
9. Prazo para Envio da Amostra: Até 7 dias em temperatura ambiente.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Vedar bem as roscas dos tubos, colocar em
um saco plastico e encaminhar em caixa rigida.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostra sem identificacao;

o Amostra coletada em recipiente inadequado;

¢ Amostra apresentando derramamento.

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.28 PESQUISA DE GENES DE RESISTENCIA BACTERIANA

1. Exame: Pesquisa de GENES de resisténcia bacteriana.

2. Abreviaturas e Sinonimias:

e Pesquisa de Bactérias Multiresistentes;

3. Metodologia: PCR end-point, PCR em tempo real (QPCR).

4. Tipo de Amostra: Crescimento bacteriano em meio de cultura sélido em placa ou tubo e em
meio de transporte Stuart.

5. Volume Ideal: Nao se aplica.

6. Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras: Nao se aplica.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Em meio de cultura sélido ou em meio de transporte
Stuart, conservar a amostras sob refrigeracao.

9. Prazo para Envio da Amostra: No maximo 48h ap6s semeadura.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Caixa com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

¢ Amostras encaminhadas inoculadas em meio de cultura desidratados;
¢ Amostras sem identificagao;

e Culturas mistas.

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.29 POLIOMA VIRUS QUANTITATIVO
Exame: Polioma virus Quantitativo.
Abreviaturas e Sinonimias:

DNA Polioma virus;

BKV.

Metodologia: PCR em tempo real.

Tipo de Amostra:
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Plasma;

Urina.

Volume Ideal:

Plasma: 2,0 mL (2 criotubos contendo 1,0 mL em cada);
Urina: 2,0 mL.

Periodo Ideal da Coleta: A critério médico.

Orientacdes para a Coleta de Amostras:

Plasma: Jejum de 4h. Coletar 4,0 mL de sangue com tubo de coleta a vacuo de EDTA com

ou sem gel. Centrifugar o tubo coletado até 2h e separar os plasmas com o auxilio de Pipeta
de Pasteur ou ponteira estéril, minimo de 1,0 mL para cada criotubo. Descartar amostras
hemolisadas e realizar nova coleta. Nao submeter o plasma a processos de filtracdo ou
centrifugacao adicionais com o intuito de diminuir a turbidez;

eUrina: Devera ser coletada por passagem de sondagem e a urina acondicionada em coletor
estéril. Nao deve ser empregado o coletor de espera (saco) para este tipo de exame. Transferir
a urina do coletor para o criotubo;

© e o @©

Registrar o horario da coleta.

Conservacao da Amostra até o Envio:

Plasma: Manter congelado a -20°C.

Urina: Manter congelado a -20°C.

Prazo para Envio da Amostra:

Plasma, urina: Enviar as amostras em até 24h apds a coleta;

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

Plasma, urina: Ensacar ou passar filme plastico, depois acondicionar numa caixa térmica

com quantidade de gelox suficiente para manter refrigerada até a entrega no LACEN/BA.
11. Formularios Requeridos:

Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
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Amostra de soro;

Amostra com derramamento;

Amostra sem identificacao legivel;

Amostra de urina com mais de 24h de coleta;

Amostras sem aliquotar o plasma para criotubos;

Amostras acondicionadas em tubos inadequados ou em seringas;

Amostras hemolisadas, insuficientes, nao identificadas ou com identificacao discordante;
Amostras com mais de 24h da coleta e em temperatura ambiente;

Amostras sem cadastro no GAL.

3. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.30 SARAMPO
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. Exame: Sarampo Biologia Molecular.
. Abreviaturas e Sinonimias:
Sarampo PCR.
. Metodologia: PCR em tempo real.
. Tipo de Amostra:
Swabs de nasofaringeo;
Urina.
. Volume ldeal:
Swabs de nasofaringeo: 4,0 mL de meio de transporte viral contendo swab nasal de

nasofaringe;

Urina: 2 criotubos com 2,0 mL.

Periodo Ideal da Coleta:

No primeiro atendimento do paciente ou, no maximo, em até 07 dias apds o aparecimento do

exantema;

As amostras coletadas apds o 7° dia sdo consideradas tardias, mesmo assim, devem ser

encaminhadas ao laboratorio.
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7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:

e Coletar a urina diretamente no coletor e depois transferir para o criotubo.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservar sob refrigeragdo de 2°C a 8°C, por no
maximo 5 dias.

9. Prazo para Envio da Amostra: Envio imediato. Na impossibilidade, enviar no maximo até 5
dias apods a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Em sacos plasticos e enviados em caixa de
transporte acondicionados com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Ficha de notificagao ou de investigacao devidamente preenchida;

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostras sem identificagdo no tubo e/ou com identificacao ilegivel;

¢ Amostra sem ficha de notificacao.

13. Setor Executante: Sorologia e Biologia Molecular.

6.2.31 VIRUS INFLUENZA / VIRUS RESPIRATORIOS

Exame: PCR - Virus Influenza / PCR H1N1 / PCR para Virus Respiratérios

Abreviaturas e Sinonimias:

Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG);

H1N1;

Gripe Sazonal;

COVID-19;

SARS-CoV-2.

Metodologia: RT-PCR em Tempo Real

Tipo de Amostra: Swab de secregao nasal, nasofaringe ou Aspirado de nasofaringe.

. Volume Ideal: 4,0 mL de meio de transporte viral contendo swab nasal/aspirado de

nasofaringe.

6. Periodo Ideal da Coleta: Até 7 dias apds o inicio dos sintomas.

7. Orientagbes para a Coleta de Amostras:

- Coleta da secrecao nasal de swab combinado:

e Coletar com 1 swab de rayon em meio de transporte viral, introduzindo o swab em cada
narina. Somente swabs de rayon devem ser usados na coleta. O swab € imerso em um tubo
com meio de transporte viral, sendo o tubo devidamente identificado.

- Coleta da secregao de nasofaringe de swab combinado:

¢ Coletar com 2 swabs de rayon em meio de transporte viral, sendo um swab para cada narina

e outro swab para faringe. Somente swabs de rayon devem ser usados na coleta. Os swabs

sdo imersos em um tubo com meio de transporte viral, sendo o tubo devidamente identificado.

- Para aspirado de nasofaringe:

e Deve ser usada uma bomba aspiradora acoplada ao frasco coletor de secrecao para criar o

vacuo dentro do frasco coletor;

¢ O frasco coletor tem uma sonda de aspiragao acoplada que vai ser introduzida nas narinas do

paciente;

¢ Deve ser introduzida com movimentos rotatérios e ndo deixar repousar sob a mucosa para

nao causar sangramento;

¢ Feita a aspiracdo da secrecéo, utiliza a sonda para aspirar o meio de transporte viral para

dentro do frasco coletor.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: 2°C a 8°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: em até 48h apés a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Em caixa térmica com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Ficha de notificagcdo do E-SUS (SARS-CoV?2);

e Ficha de Investigagdo Epidemioldgica para SRAG ou SG (sindrome gripal);

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

¢ Amostra com identificagao ilegivel;
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o Amostra coletada por meio de swab ou aspirado sem meio de transporte viral;
e Amostra sem swab;

¢ Amostra em tubo com vazamento;

e Amostra em temperatura inadequada, coletada com swab de algodao;

o Amostra coletada com meio de transporte inadequado;

¢ Amostra enviada ao LACEN/BA depois de 48h da coleta.

13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.2.32 ZIKA ViRUS

Exame: Zika Virus PCR Qualitativo.

Abreviaturas e Sinonimias: RNA Zika, Pesquisa ZDC.
Metodologia: PCR em tempo real.

Tipo de Amostra:

Soro;

Urina;

Liquor;

Visceras/Placenta (em caso de 6bito de natimorto);
Sangue de cordao umbilical.

Volume Ideal:

Soro: 01 criotubo com 02 mL;

Urina: 02 criotubos de 02 mL;

e Liquor: 01 criotubo de 500 a 1000 pL;

¢ Visceras: Pedacgos de 01 cm? de cérebro, figado, coracao, pulmao, rim, baco e placenta (este
em casos de microcefalia);

e Sangue de cordao umbilical: 02 mL.

6. Periodo Ideal da Coleta:

[ ]

[ ]
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Coleta sanguinea de até 5 dias de doenga exantematica para pacientes em geral e gestantes;
Coleta sanguinea ou de liquor para recém-nascidos com microcefalia, imediatamente apds o
nascimento (preferencialmente até 72h);
e Coleta de urina até 15 dias de doenga exantematica em gestantes.
7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:
¢ O sangue deve ser coletado sem anticoagulante, com seringa estéril descartavel ou tubo a
Vacuo;
e Apods a coleta centrifugar e separar o soro apdés coagulacao total da amostra, transferindo o
soro para criotubos. Utilizar ponteiras estéreis e livres de Rnases. Executar a separagao evitando
contaminacao entre as amostras e/ou com saliva e poeira/ contaminantes externos;
e Coletar a urina diretamente no coletor e depois transferir para o criotubo;
e Coletar o liquor (procedimento realizado por profissional médico) e colocar em criotubos;
¢ Identificar as amostras com nome completo e tipo de amostra, e se recém-nascido, colocar
escrito no tubo: RN;
e Visceras: Em casos de o6bitos, fragmentos de visceras poderdao ser encaminhados. Colocar
em frascos secos, sem conservantes, resistentes a baixas temperaturas. Separar os tipos
diferentes de visceras em diferentes frascos. |dentificar o tipo de viscera, nome e data no rétulo
do frasco. Esse procedimento devera ser feito por profissional capacitado.
8. Conservagao da Amostra até o Envio:
Sangue total: Nao congelar. Conservar em geladeira, 2°C a 8°C.
Soro/Urina/Liquor: Amostras deverao ser conservadas a -20°C ou -70°C.
Visceras: Conservar em freezer a -20°C ou -70°C até o envio ao laboratério.
9. Prazo para Envio da Amostra:
e As amostras de soro, urina, liquor e visceras, quando congeladas a -20°C deverdo ser
encaminhadas em até 7 dias.
e Sangue total: Nao congelar, e dever ser encaminhado até 6h apds a coleta, sob refrigeracao.
Caso esteja refrigerada podera ser encaminhada em até 24h.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Utilizar caixa térmica com gelox. As amostras
devem estar devidamente separadas, em saco plastico, identificadas com nome e tipo de
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amostra.
11. Formularios Requeridos:
e Ficha de Investigacdo Epidemioldgica;
¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra no GAL.
12. Critérios de Rejeicao de Amostras:
¢ Amostras fortemente hemolisadas;
¢ Amostras mal identificadas que deixem em duvida a identidade do paciente;
¢ Ficha de Investigagao incompleta;
¢ Amostras derramadas e/ou mal acondicionadas (temperatura ambiente - sem gelox).
13. Setor Executante: Biologia Molecular.

6.3 ENTOMOLOGIA

6.3.1 ENSAIO PARASITOLOGICO (CARAMUJOS)

Exame: Ensaio parasitoldgico.

Abreviaturas e Sinonimias: Nao se aplica.

Metodologia:

Exposicéo a luz;

Esmagamento;

Exposigéo ao escuro.

Tipo de Amostra: Caramujos.

Volume Ideal: 1 a 10 exemplares por recipiente.

Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.

Orientagdes para a Coleta de Amostras: Vide Anexo Il.

. Conservagao da Amostra até o Envio: Recipientes limpos de boca larga com tampa rosqueada
e exemplares dispostos em gaze ou papel toalha ligeiramente umedecidos.

9. Prazo para Envio da Amostra:

¢ Vivo: Envio imediato;

¢ Morto: Até 30 dias (s6 as conchas).

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Recipientes limpos de boca larga com tampa
rosqueada e exemplares dispostos em fileiras em gaze pouco umedecida ou papel toalha.

11. Formularios Requeridos:

e Formulario especifico para as atividades de campo e laboratério (Protocolo de Entomologia e
Malacologia).

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

¢ Amostras com mais de 48h de coleta (animais mortos e com mau cheiro);

13. Setor Executante: Entomologia — LACEN/BA.
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6.3.2 ENSAIO PARASITOLOGICO (TRIATOMINEOS)
Exame: Ensaio Parasitologico.

Abreviaturas e Sinonimias: Nao se aplica.

Metodologia: Pesquisa de flagelados nas fezes.

Tipo de Amostra: Triatomineos.

Volume Ideal: 5 exemplares por coletor.

Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.

Orientagdes para a Coleta de Amostras: Vide Anexo II.
Conservacao da Amostra até o Envio:

Mortos: Coletores com naftaleno, papel e algodao;

Vivos: coletores com pedaco de papel dobrado em sanfona.
Prazo para Envio da Amostra:

Vivos: Envio imediato;

Com conservante: Até 30 dias.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

e Mortos: Coletores com naftaleno, papel e algodao;

¢ Vivos: Coletores com pedago de papel dobrado em sanfona.
11. Formularios Requeridos:
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o Formulario especifico para as atividades de campo e laboratério (Protocolo de Entomologia e
Malacologia).

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostras encaminhadas sem formularios/protocolos especificos preenchidos com todas as

informacdes requeridas;

¢ Recipientes sem etiqueta de identificacdo da amostra;

e Discordancia de informacgdes entre formulario e etiqueta fixada no recipiente com as amostras;

¢ Amostras enviadas em recipientes ndo adequados;

o Recipientes com vazamento do meio de conservagao e transporte das amostras;

¢ Recipientes quebrados e/ou sem conteldo;

o Exemplares danificados.

13. Setor Executante: Entomologia.

6.3.3 IDENTIFICAGAO TAXONOMICA

. Exame: Identificagdo Taxonémica.

Abreviaturas e Sinonimias: ldentificacao especifica.

. Metodologia:

Chave dicotomica;

Conquiliologia;

Disseccéo;

Morfometria.

. Tipo de Amostra:

Culicideos (mosquitos);

Triatomineos (percevejos);

Flebotomineos;

Escorpides;

Aranhas;

Carrapatos;

Pulgas;

Piolhos;

Caramujos.

. Volume Ideal (N° de exemplares por recipiente):

Culicideos: 20 exemplares/coletor;

Triatomineos: 5 exemplares/coletor;

Flebotomineos: 50 exemplares/tubito;

Escorpides/Aranhas: 1 a 5 exemplares/frasco;

Carrapatos: 10 a 20 exemplares;

Pulgas: 50 exemplares/recipiente;

Piolhos: 50 exemplares/recipiente;

Caramujos: 1 a 10 exemplares/recipiente.

. Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.

. Orientacbes para a Coleta de Amostras: Vide Anexo Il.

. Conservagao da Amostra até o Envio:

.1 Culicideos:

Adultos mortos: coletores com naftaleno, papel e algodao;
Adultos vivos: frascos com boca larga e com tela presa ao recipiente no lugar da tampa;
Larvas: tubitos com alcool a 70°.

8.2 Triatomineos:

¢ Mortos: Coletores com naftaleno, papel e algodao;

¢ Vivos: coletores com pedago de papel dobrado em sanfona.
8.3 Flebotomineos: Tubitos com tampa contendo alcool a 70°.
8.4 Escorpides/Aranhas:

¢ Vivos: frascos limpos com boca larga e tampa com rosca furada e mago de algoddes Umido;
¢ Mortos: recipientes limpos com tampa de rosca contendo alcool a 70°.
8.5 Carrapatos:
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¢ Vivos: coletores com pedacgo de papel dobrado em sanfona;

¢ Mortos: recipientes limpos com alcool a 70°.

8.6 Pulgas: Recipientes limpos com tampa e contendo alcool a 70°.

8.7 Piolhos: Recipientes limpos com tampa e contendo alcool a 70°.

8.8 Caramujos: Recipientes limpos de boca larga com tampa rosqueada e exemplares dispostos

em fileiras em gaze pouco umedecida ou papel toalha.

9. Prazo para Envio da Amostra:

e Vivos: Envio imediato;

e Com conservante: Até 30 dias.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

10.1 Culicideos:

¢ Adultos mortos: coletores com naftaleno, papel e algodao;

o Adultos vivos: frascos com boca larga e com tela presa ao recipiente no lugar da tampa;

e Larvas: tubitos com alcool a 70°.

10.2 Triatomineos:

¢ Mortos: Coletores com naftaleno, papel e algodao;

¢ Vivos: coletores com pedaco de papel dobrado em sanfona.

10.3 Flebotomineos: Tubitos com tampa contendo alcool a 70°.

10.4 Escorpides/Aranhas:

¢ Vivos: frascos limpos com boca larga e tampa com rosca furada e mago de algodées umido;

¢ Mortos: recipientes limpos com tampa de rosca contendo alcool a 70°.

10.5 Carrapatos:

¢ Vivos: coletores com pedaco de papel dobrado em sanfona;

e Mortos: recipientes limpos com alcool a 70°.

10.6 Pulgas: Recipientes limpos com tampa e contendo alcool a 70°.

10.7 Piolhos: Recipientes limpos com tampa e contendo alcool a 70°.

10.8 Caramujos: Recipientes limpos de boca larga com tampa rosqueada e exemplares

dispostos em fileiras em gaze pouco umedecida ou papel toalha.

11. Formularios Requeridos:

e Protocolo de Campo de Entomologia e Malacologia;

o Formulario especifico para as atividades de campo e laboratério (Protocolo de Entomologia e
Malacologia).

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras encaminhadas sem formularios/protocolos especificos preenchidos com todas as
informacdes requeridas;

¢ Recipientes sem etiqueta de identificacdo da amostra;

¢ Discordancia de informacdes entre formulario e etiqueta fixada no recipiente com as amostras;

e Amostras enviadas em recipientes nao adequados;

e Recipientes com vazamento do meio de conservagao e transporte das amostras;

¢ Recipientes quebrados e/ou sem conteldo;

o Exemplares danificados;

¢ Amostras de caramujos com mais de 48h de coleta (animais mortos e mau cheiro).

13. Setor Executante: Entomologia.

6.4 MICOBACTERIOLOGIA

6.4.1 BACILOSCOPIA

. Exame: Baciloscopia.

. Abreviaturas e Sinonimias:

Coloracao de Ziehl-Neelsen,;
Pesquisa DE BAAR;

Pesquisa para BK.

Metodologia: Coloracdo segundo Ziehl- Neelsen.
Tipo de Amostras:

Escarro de expectoragao ou induzido;
Lavado gastrico;
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Lavado brénquico (traqueobrdénquico, bronco alveolar);
Aspirado traqueal.
. Volume ldeal:
Escarro: 5,0 a 10 mL;
Lavado brénquico, lavado gastrico e sangue: Minimo 5,0 mL;
6. Periodo Ideal da Coleta: Amostras de escarro devem ser colhidas preferencialmente pela
manha ao despertar durante a primeira consulta.
7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:
7.1 Escarro: Orientacdes ao paciente
e Explicar a importancia do exame para o paciente utilizando termos claros e de facil
entendimento;
¢ Identificar o coletor com nome completo, data da coleta e se é primeira, segunda amostra ou
amostra de controle;
e Lavaraboca com agua antes de expectorar, para eliminar residuos de comida, pasta de dente,
e outros;
¢ Inspirar profundamente, reter por instantes o ar no pulmao, tossir e lancar o material no
recipiente: esta operacado devera ser repetida até a obtencao de trés eliminacbes de escarro,
evitando que escorra pela parede externa do coletor;
e Fechar completamente o coletor e envolvé-lo em saco plastico;
e Lavar as maos com agua e sabao;
e Quando a expectoragao € escassa, pode-se recorrer a outros métodos, como indugédo do
escarro e colheita do material por broncoscopia e lavagem gastrica.
Observagoes:
¢ A boa amostra de escarro é a proveniente da arvore brénquica, obtida apos esforgo da tosse
€ n&o a que se obtém da faringe que, usualmente, contém saliva;
¢ Solicitam-se, ao paciente, 2 (duas) amostras de escarro, sendo a primeira colhida durante a
primeira consulta, e a outra no dia seguinte, ao despertar. O escarro devera ser colhido em local
aberto e bem ventilado;
¢ A colheita deve ser feita em potes plasticos descartaveis, transparentes, estéreis, de boca
larga, com tampa de rosca e capacidade de cerca de 30 a 50 mL.
7.2 Lavado brénquico ou broncoalveolar (LBA): Deve ser coletado sob orientagdo de equipe
médica especializada, em frasco estéril.
7.3 Aspirado traqueal e Lavado gastrico: Coletar o maior volume possivel em recipiente estéril,
por equipe médica especializada.
Observagao: Indicado para criangas, pois essas deglutem o escarro. Considerado material
respiratorio, pois se faz indug¢ao do escarro.
8. Conservacao da Amostra até o Envio:
e Escarro obtido de expectoragcdo e amostras pulmonares: Pode ser excepcionalmente
conservado sob refrigeragéo (2°C a 8°C) por até 5 dias.
9. Prazo para Envio da Amostra:
e Escarro: Até 5 dias.
10.Forma de Acondicionamento para Transporte: Proteger as amostras da luz solar e
acondiciona-las de forma adequada para que n&o haja risco de derramamento.
¢ Escarro: Periodo menor que 4 horas, conservar em temperatura ambiente. Acima de 4h, enviar
em caixa térmica (ou isopor) com gelox.
11. Formularios Requeridos:
¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra no GAL.
12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:
e Amostras mal identificadas ou sem identificagao;
e Amostras mal acondicionada;
e Escassez de material;
¢ Amostra mal conservada;
[ ]
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Amostra fora do prazo de envio.
3. Setor Executante: Micobacteriologia.

38
Manual de Coleta LACEN/BA — Volume 3



6.4.2 BACILOSCOPIA - CONTROLE DE QUALIDADE PARA TUBERCULOSE E
HANSENIASE

. Exame: Controle de Qualidade de Baciloscopia.

Abreviaturas e Sinonimias:

Controle de qualidade das Iaminas de tuberculose;

Controle de qualidade das laminas de hanseniase.

Metodologia:

Hanseniase: Contagem de bacilos segundo Escala Ridley;

Tuberculose: Segundo Manual de Normas Técnicas do Ministério da Saude.

Tipo de Amostra: Laminas com esfregacos corados pela técnica de Ziehl Neelsen.

Volume Ideal: Nao se aplica.

Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.

Orientacdes para a Coleta de Amostras: Nao se aplica.

Conservagao da Amostra até o Envio: Em caixa porta lamina.

. Prazo para Envio da Amostra: Trimestral.

10 Forma de Acondicionamento para Transporte: Acondicionar em caixa porta lamina, protegido
da luz.

Observacgao: Ordenar as laminas de forma sequenciada, com seus respectivos resultados. No
caso de hanseniase, enviar os resultados dos sitios separadamente e calcular o indice
Baciloscopio (IB).

11. Formularios Requeridos:

o Xerox do Livro de Registro de Baciloscopia e Cultura para Tuberculose (Livro Branco);

o Formulario de Registro de Hanseniase.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Laminas quebradas;

¢ Laminas mal identificadas ou sem identificagao;

e Laminas com grande impregnacéao de 6leo;

¢ Laminas discordantes entre a identificacdo da lamina e o registro.

13. Setor Executante: Micobacteriologia.
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6.4.3 CULTURA PARA MICOBACTERIAS OU CULTURA PARA TUBERCULOSE
. Exame: Cultura para Micobactérias.

. Abreviaturas e Sinonimias:

BK (Bacilo de Koch);

Cultura para BK;

Cultura para TB.

Metodologia: Cultura em meio sélido a base de ovo ou meio liquido semiautomatizado.
. Tipo de Amostra:

Escarro ou Escarro Induzido;

Lavado Bronquico ou Aspirado Traqueal, Liquido Pleural;

Lavado Gastrico;

Liquido Sinovial,

Liquido Peritoneal;

Secrecgao Purulenta;

Fragmento de Tecido/Bidpsia;

Sangue;

Urina.

. Volume ldeal:

Escarro ou Escarro Induzido: >2,0 mL;

Lavado Bronquico ou Aspirado Traqueal, Liquido Pleural: >2,0 mL;
Lavado Gastrico: Maior volume possivel,

Liquido Sinovial: Maior volume possivel;

Liquido Peritoneal: Maior volume possivel,

Secrecao Purulenta: >5,0 mL;

Fragmento de Tecido/Bidpsia: Maior quantidade possivel;
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e Sangue: 5,0-10 mL coletado em tubo com heparina;

e Urina: Todo volume da primeira mic¢do da manha.

6. Periodo Ideal da Coleta:

e Escarro ou Escarro Induzido: 12 amostra deve ser coletada na Unidade de Saude, apos
consulta. 22 amostra, coletada na manha do dia seguinte ao despertar. Enviar sempre duas
amostras do paciente (12 e 22 amostra);

e Lavado Brénquico ou Aspirado Traqueal, Liquido Pleural: Conforme orientagcdo da Unidade de
Saude;

e Lavado Gastrico: Conforme orientacdo da Unidade de Saude;

Liquido Sinovial: Conforme orientagao da Unidade de Saude;

Liquido Peritoneal: Conforme orientagdo da Unidade de Saude;

Secrecao Purulenta: Conforme orientacdo da Unidade de Saude;

Fragmento de Tecido/Biopsia: Conforme orientacdo da Unidade de Saude;

Sangue: Conforme orientagao da Unidade de Saude;

Urina: Devem ser coletadas 3 (minimo) a 6 (maximo) amostras no periodo de um més.

. Orientacdes para a Coleta de Amostras:

Escarro ou Escarro Induzido: Lavar a boca com agua antes de expectorar, para eliminar
residuos de comida. Inspirar profundamente, reter por instantes o ar no pulmao, tossir e alcangar
o material no recipiente. Essa operacao deve ser repetida até a obtencao de trés eliminacdes de
escarro. Fechar o frasco, identificar com o nome completo do paciente, colocar se é 12 ou 22
amostra e a data da coleta;
¢ Lavado Broénquico ou Aspirado Traqueal, Liquido Pleural: utilizar frasco estéril com tampa de
rosca. ldentificar no corpo do frasco o nome completo do paciente e data de coleta. Sinalizar no
recipiente o tipo de amostra. Envolver o frasco com saco plastico, para evitar derramamento;

e Lavado gastrico: utilizar frasco estéril com tampa de rosca, contendo solugao tampao de
carbonato de sodio a 10%. Identificar no corpo do frasco o nome completo do paciente e data de
coleta. Sinalizar no recipiente o tipo de amostra. Envolver o frasco com saco plastico para evitar
derramamento;

¢ Liquido sinovial: frasco estéril com tampa de rosca. ldentificar no corpo do pote o nome
completo do paciente e data de coleta. Sinalizar no recipiente o tipo de amostra. Envolver o
frasco com saco plastico para evitar derramamento;

¢ Liquido peritoneal: frasco estéril com tampa de rosca. Identificar no corpo do frasco o nome
completo do paciente e data de coleta. Sinalizar no recipiente o tipo de amostra. Envolver o
frasco com saco plastico para evitar derramamento;

e Secrecao purulenta: frasco estéril com tampa de rosca. Se em Swab, acondiciona-lo em frasco
contendo solugao salina estéril com tampa para evitar ressecamento. Identificar o frasco ou tubo
com nome completo e data de coleta;

¢ Fragmento de tecido/bidpsia: utilizar frasco estéril com tampa de rosca com agua ou salina
estéril;

e Sangue: Conservar em frasco com HEPARINA,;

e Urina: Sugerimos garrafas plasticas novas e vazias de agua mineral com capacidade de 1000
mL.

Observagao: Para Liquido cefalorraquidiano (LCR) coletar conforme orientagdo da Unidade de
Saude. O LCR deve ser inoculado no meio Lowenstein-Jensen do Kit Meningite fornecido pelo
LACEN/BA.

8. Conservagao da Amostra até o Envio:

e Escarro ou Escarro Induzido: Caso nao seja enviado no mesmo dia, manter em geladeira até
o dia do envio, no maximo 5 dias apds a coleta;

Lavado Bronquico ou Aspirado Traqueal, Liquido Pleural: 2°C a 8°C;

Lavado Gastrico: 2°C a 8°C;

Liquido Sinovial: 2°C a 8°C;

Liquido Peritoneal: 2°C a 8°C;

Secrecgao Purulenta: Caso nao seja enviado no mesmo dia, manter em geladeira até o dia do
envio, no maximo 2 dias apés a coleta;

e Fragmento de Tecido/Bidpsia: Caso nao seja enviado no mesmo dia, manter em geladeira até
o dia do envio, no maximo 2 dias ap6és a coleta;
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e Sangue: Enviar imediatamente ou manter 36° (+ 1) no maximo em 24 horas;

e Urina: 2°C a 8°C por no maximo em 24 horas.

9. Prazo para Envio da Amostra:

e Escarro ou Escarro induzido: enviar no maximo em até 05 dias apds a coleta, se amostra for
mantida sob refrigeracao (2 a 8°C);

Lavado Bronquico ou Aspirado Traqueal: inferior a 24 horas;

Liquidos pleural, peritoneal, sinovial, ascitico e pericardico: inferior a 24 horas;

Lavado Gastrico: em até uma hora;

Secrecgao Purulenta: inferior a 24 horas;

Fragmento de Tecido/Bidpsia: inferior a 24 horas;

Sangue: Enviar imediatamente ou manter 36° (£ 1) no periodo inferior a 24horas;

e Urina: inferior a 24 horas.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

o Escarro ou Escarro Induzido: até 4 horas: Temperatura Ambiente (20°C a 25°C). Acima de 4
horas, enviar em caixa térmica (ou isopor) com gelox. Identificar a caixa como material biolégico;
¢ Lavado Bronquico ou Aspirado Traqueal, Liquido Pleural: Enviar em caixa térmica (ou isopor)
com gelox. Identificar a caixa como contendo material bioldgico;

e Lavado Gastrico: Enviar em caixa térmica (ou isopor) com gelox. Identificar a caixa como
contendo material bioldgico;

e Liquido Sinovial: Enviar em caixa térmica (ou isopor) com gelox. ldentificar a caixa como
contendo material bioldgico;

e Liquido Peritoneal: Enviar em caixa térmica (ou isopor) com gelox. Identificar a caixa como
contendo material bioldgico;

e Secrecgdo Purulenta: Enviar em caixa térmica (ou isopor) com gelox. ldentificar a caixa como
contendo material bioldgico;

e Fragmento de Tecido/Bidépsia: Enviar em caixa térmica (ou isopor) com gelox. Identificar a
caixa como contendo material bioldgico;

e Sangue: Caixa térmica sem gelo;

e Urina: Enviar em caixa térmica/isopor com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Requisicao padronizado do SUS e/ou Ficha de Solicitagcao de Cultura, Identificacdo ou Teste
de Sensibilidade para Micobactérias (fornecida pelo LACEN/BA);

¢ Relatério de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostra:

e Escarro ou Escarro Induzido: Sem identificacdo; fora do prazo e/ou em conservagao
inadequada;

e Lavado Brénquico ou Aspirado Traqueal, Liquido Pleural: Sem identificacido; fora do prazo
e/ou em conservacgao inadequada;

e Lavado Gastrico: Sem identificagao; fora do prazo e/ou em conservacao inadequada;

e Liquido Sinovial: Sem identificagao; fora do prazo e/ou em conservagao inadequada;

e Liquido Peritoneal: Sem identificagao; fora do prazo e/ou em conservagao inadequada;

e Secrecao Purulenta: Sem identificagao; fora do prazo e/ou em conservacao inadequada;

e Fragmento de Tecido/Biopsia: Amostra em FORMOL sera rejeitada;
[}
[ ]
1

Sangue: Coletado em EDTA sera rejeitado;
Urina: Amostras de urina de 24h serao rejeitadas.
3. Setor Executante: Micobacteriologia.

6.4.4 MICOBACTERIAS - IDENTIFICAGAO

1. Exame: Identificagéo de Espécies de Micobactérias.

2. Abreviaturas e Sinonimias: Nao se aplica.

3. Metodologia: Testes fenotipicos e genotipicos.

4.Tipo de Amostra: Isolados previamente identificados como Bacilos Alcool Acidos
Resistentes/Mycobacterium sp.

5. Volume Ideal: Nao se aplica.

6. Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.
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7. Orientagdes para a Coleta de Amostras: Os isolados devem estar semeados em meio Ogawa-
Kudoh ou Lowenstein-Jensen (LJ).

8. Conservacao da Amostra até o Envio: Manter em estufa 37°C e enviar em temperatura
ambiente (20°C a 25°C), conforme Biosseguranca.

9. Prazo para Envio da Amostra: Nao se aplica.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Colocar os tubos vedados em recipiente com
tampa e acondicionar em caixa térmical/isopor sem gelo. Atentar para as normas de
Biosseguranca.

11. Formularios Requeridos:

¢ Ficha de Solicitacdo de Cultura, Identificacdo ou Teste de Sensibilidade para Micobactérias;
¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeigdo de Amostras: Cultura contaminada ou isolada ndo pertencente ao
género Mycobacterium.

13. Setor Executante: Micobacteriologia.

6.4.5 MICOBACTERIAS - TESTE DE SENSIBILIDADE

Exame: Micobactérias - Teste de Sensibilidade.

Abreviaturas e Sinonimias: Antibiograma para Mycobacterium tuberculosis.

Metodologia: Método das Propor¢des ou Concentragéo Inibitéria Minima (CIM).

Tipo de Amostra: Isolados previamente identificados como M. tuberculosis.

Volume Ideal: Nao se aplica.

. Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.

7 Orientacdes para a Coleta de Amostras: Os isolados devem estar semeados em meio Ogawa-
Kudoh ou Lowenstein-Jensen (LJ).

8. Conservacao da Amostra até o Envio: Manter em estufa 37°C e enviar em temperatura
ambiente (20°C a 25°C), conforme Biosseguranca.

9. Prazo para Envio da Amostra: Enviar culturas com até 30 dias de crescimento.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Colocar os tubos vedados em recipiente com
tampa e acondicionar em caixa térmical/isopor sem gelo. Atentar para as normas de
Biosseguranca.

11. Formularios Requeridos:

¢ Ficha de Solicitacdo de Cultura, Identificagdo ou Teste de Sensibilidade para Micobactérias;
¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras: Cultura contaminada ou isolada ndo pertencente ao
Complexo M. tuberculosis.

13. Setor Executante: Micobacteriologia.
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6.5 MICROBIOLOGIA

6.5.1 AGLUTINAGAO EM LATEX PARA MENINGITE BACTERIANA

Exame: Aglutinagdo em Latex para Meningite Bacteriana.

Abreviaturas e Sinonimias: Nao se aplica.

Metodologia: Aglutinagcdo em Latex.

Tipo de Amostra:

Liquido Cefalorraquidiano (LCR) obtido por pungao lombar ou de derivagdes ventriculares.
Volume Ideal:

LCR:1,0a 2,0 mL.

Periodo Ideal da Coleta: A critério médico, preferencialmente antes do uso de antimicrobianos.
Orientagdes para a Coleta de Amostras:

LCR: Realizada por equipe médica especializada ou por peritos;

As amostras devem ser fracionadas antes de manipuladas para outras analises. Utilizar
ponteiras descartaveis ou pipeta Pasteur;

¢ Nao manipular as amostras préximas as areas onde seja realizada cultura ou suspensao
bacteriana.

8. Conservagdao da Amostra até o Envio: Acondicionar as amostras em recipiente estéril de
acordo com o prazo para envio da amostra.
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9. Prazo para Envio da Amostra: Encaminhar imediatamente ao laboratério ou no maximo 2h em
temperatura ambiente, 2°C a 8°C por no maximo 24h apés a coleta e a -20°C por no maximo 5
dias ap0ds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Encaminhar em caixa apropriada com gelox.
11. Formularios Requeridos:

¢ Ficha de encaminhamento de amostra do GAL;

¢ Ficha de Investigacao Epidemioldgica.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostra sem identificacao;

e Amostra de soro ou outros liquidos bioldgicos;

e Amostra encaminhada apds o prazo para envio.

13. Setor Executante: Microbiologia.

6.5.2 ANTIFUNGIGRAMA

Exame: Antifungigrama.

Abreviaturas e Sinonimias: Nao se aplica.

Metodologia:

Disco Difuséo;

Coeficiente inibitério minimo (CIM).

Tipo de Amostra: Leveduras encaminhadas em meio de cultura (isolado fungico).

Volume Ideal: 1 placa/tubo de meio de cultura.

Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.

Orientagdes para a Coleta de Amostras: Nao se aplica.

Conservagao da Amostra até o Envio: Manter a temperatura ambiente e ao abrigo da luz.
Prazo para Envio da Amostra: Ndo se aplica.

10 Forma de Acondicionamento para Transporte:

¢ Se o material for encaminhado em tubo com tampa de rosca apenas identificar o tudo com os
dados do paciente;

¢ Se o0 tubo for com tampa de algodao, selar a abertura com filme plastico e identificar com os
dados do paciente;

e Se o0 material for uma placa de Petri, a mesma devera ser selada por completo com filme
plastico ou fita adesiva;

¢ Em todos os casos a cultura ndo devera ter excedido mais de 48h de crescimento antes do
envio.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

¢ Material sem identificacao.

e Amostra encaminhada apo6s o prazo para envio.

13. Setor Executante: Microbiologia.
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6.5.3 BACTERIOSCOPIA
. Exame: Bacterioscopia.
. Abreviaturas e Sinonimias:
GRAM;
Microscopia.
. Metodologia: Técnica de coloracdo segundo Gram modificado.
. Tipo de Amostra:
Laminas de esfregacos.
. Volume Ideal: duas laminas
. Periodo Ideal da Coleta: N&o se aplica.
. Orientagdes para a Coleta de Amostras:
LCR e outros liquidos bioldgicos: apds centrifugagao, confeccionar duas laminas;
Secregdes bioldgicas: sem centrifugacao;
Utilizar laminas novas, limpas e desengorduradas;
Deixar o esfregaco secar a temperatura ambiente;
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¢ Fixar o esfregaco.

8. Conservagao da Amostra até o Envio:

e Conservar a temperatura ambiente.

9. Prazo para Envio da Amostra:

¢ Lamina coradas e/ou sem corar: por no maximo 5 dias.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

e Envolver em papel aluminio ou em caixas apropriadas.
11. Formularios Requeridos:

¢ Relatoério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostras sem identificagao.

13. Setor Executante: Microbiologia.

6.5.4 CULTURA DE FEZES
1. Exame: Cultura das fezes.
2. Abreviaturas e Sinonimias:
e Coprocultura;
e Cultura para Enteropatégenos;
e Cultura para Salmonella/Shigella/E. coli.
3. Metodologia: Cultura qualitativa através da inoculacao, isolamento e identificacdo nos meios
de cultura adequados.
. Tipo de Amostra:
Swab fecal (fezes em meio de transporte Cary Blair);
Swab retal em meio de transporte Cary Blair.
.Volume Ideal:
Fezes em meio de transporte Cary Blair: Nao se aplica;
Swab retal: Nao se aplica.
. Periodo Ideal da Coleta:
Inicio dos episddios de diarreia e antes do uso de antimicrobianos;
Casos suspeitos de Febre Tiféide: A partir da segunda até a quinta semana do inicio dos
sintomas (na primeira semana realizar Hemocultura).
7. Orientacdes para a Coleta de Amostras:
eSwab retal: Introduzir o swab no esfincter anal e gira-lo suavemente e em seguida inserir o swab
no meio de transporte Cary Blair;
e Swab fecal: Introduzir o swab no recipiente de coleta contendo as fezes coletadas, retirar uma
porcao da amostra e inserir no meio de transporte Cary Blair;
8. Conservacado da Amostra até o Envio:
e Swab retal e Swab fecal: acondicionar em meio de transporte (Cary-Blair) em temperatura
ambiente.
9. Prazo para Envio da Amostra:
e Swab retal e Swab fecal inoculados em Cary-Blair: 72h em temperatura ambiente.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte: O transporte devera ser feito em caixa térmica
apropriada em temperatura ambiente.
11. Formularios Requeridos:
e Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;
¢ Em caso de surto e casos suspeitos de DTA (doenga transmitida por alimentos), encaminhar
também a ficha de investigagéo epidemiolégica.
12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:
Amostra encaminhada em meio de transporte inadequado;
Amostra encaminhada apds o prazo para envio;
Swab seco sem meio de transporte (Cary-Blair);
Amostra sem identificagao;
Amostra encaminhada apos o periodo para envio da amostra.
3. Setor Executante: Microbiologia.
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6.5.5 CULTURA DE LiQUOR - FUNGOS

1. Exame: Cultura de Liquor — Meningite Fungica.

2. Abreviaturas e Sinonimias: Nao se aplica.

3. Metodologia: Cultura qualitativa através da inoculagao, isolamento e identificagdo em meio de
cultura especifico.

4. Tipo de Amostra: Liquor.

5. Volume Ideal: Nao se aplica.

6. Periodo Ideal da Coleta: Antes da terapia antifungica.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras:

¢« No momento da coleta do liquor, adicionar de 2 a 3 gotas do material coletado diretamente no
tubo contendo o meio Sabouraud disponibilizado no Kit meningite pelo LACEN/BA,;

¢ Deitar o tubo sobre uma superficie para o liquido ser absorvido pelo meio de cultura (15 a 20
minutos);

¢ Apods esse periodo deixar o tubo na posigéo vertical.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Manter a temperatura ambiente e ao abrigo da luz.

9. Prazo para Envio da Amostra: o tempo de envio ndo podera ultrapassar 24h se o tubo/placa
estiver em estufa bacteriolégica a 37°C.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

¢ O material coletado e semeado no meio de Agar Sabouraud encaminhado junto ao KIT
Meningite devera ser mantido em temperatura ambiente e ao abrigo da luz até o momento do
envio;

¢ O transporte devera ser feito em caixa de térmica em temperatura ambiente.

11. Formularios Requeridos:

¢ Ficha de Investigagdo Epidemiologica/Meningite (SINAM) devidamente preenchida.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Material quebrado ou sem identificacao.

13. Setor Executante: Microbiologia.

6.5.6 CULTURA DE LIQUOR - MENINGITE BACTERIANA
1. Exame: Cultura para meningite

2. Abreviaturas e Sinonimias:

e Cultura de LCR;

e Cultura de Liquido Cefalorraquidiano;

e Cultura para Meningite;

e Cultura das meninges;

e Cultura de Fragmento de Meninges.

3. Metodologia: Cultura qualitativa através da inoculagéo, isolamento e identificagdo em meio de
cultura especifico suplementado e em condi¢des ideais de incubagao e atmosfera.

4. Tipo de Amostra:

¢ Liquido Cefalorraquidiano (LCR) obtido por puncado lombar ou de derivagbes ventriculares;
Fragmento de meninges; Secregcédo de meninges;

e Cultura em Agar chocolate (tubo e placa).

5. Volume Ideal:

e LCR:1,0a2,0mL;

Fragmento de meninges, secregdo de meninges e cultura em Agar chocolate: Nao se aplica.

6. Periodo Ideal da Coleta: A critério médico, preferencialmente antes do uso de antimicrobianos.
7. Orientacdes para a Coleta de Amostras:

o LCR: coleta realizada por equipe médica especializada; apds centrifugacdo, inocular o
sedimento do LCR na superficie do tubo de Agar Chocolate, gotejando 5 a 10 gotas do liquor,
acondicionar em estufa bacterioldgica a 35°C — 37°C, a 5% de CO- e umidade (jarra com algodao
umedecido e vela acesa).

8. Conservagao da Amostra até o Envio:

¢ LCR e fragmento de meninge: Acondicionar em recipiente estéril a temperatura ambiente;

e LCR semeado em Agar Chocolate: Estufa bacteriolégica a 35°C — 37°C, a 5% CO- e umidade;
e Secrecdo de meninges: Swab inoculado em meio de transporte (Amies): em temperatura
ambiente.
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9. Prazo para Envio da Amostra:

¢ LCR e fragmento de meninge: encaminhar imediatamente ao laboratério ou por no maximo 1h
apos coleta em temperatura ambiente;

o LCR semeado em Agar Chocolate (Tubo ou Placa): Encaminhar apés semeadura nos meios
de cultura em temperatura ambiente por no maximo 24h;

eSecrecdo de meninges: Inocular o swab em meio de transporte (Amies), acondicionar em
temperatura ambiente por 8h no maximo.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Encaminhar em caixa apropriada sem gelox.
11. Formularios Requeridos:

¢ Relatorio de encaminhamento de amostra do GAL,;

¢ Ficha de Investigagdo Epidemioldgica.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostra sem identificacao;

e Amostra conservada em temperatura inadequada;

¢ Amostra semeada em meio inadequado;

¢ Amostra sem Ficha de Investigagdo Epidemioldgica;

13. Setor Executante: Microbiologia.

6.5.7 CULTURA DE SANGUE PARA AEROBIOS E FUNGOS
. Exame: Cultura de Sangue.
. Abreviaturas e Sinonimias:
Cultura de Sangue;
Hemocultura.
. Metodologia:
Cultura qualitativa através da inoculacgéo;
O meio para hemocultura manual € disponibilizado no Kit meningite pelo LACEN/BA;
. Tipo de Amostra: Sangue por puncao venosa, arterial ou via cateter.
.Volume Ideal:
Adultos: colher 8,0mL a 10 mL de sangue em cada puncéo.
Criancas (1 a 6 anos de idade): colher 1,0mL a 3,0mL de sangue.
Recém-nascidos: colher até 1,5 mL de sangue (frasco pediatrico).
. Periodo Ideal da Coleta:
Preferencialmente antes do uso de antimicrobianos;
Paciente em uso de terapia antimicrobiana: Fazer a coleta antes da préxima dose do
antibidtico;
o Evitar o pico febril. Fazer a coleta antes da ascenséo da temperatura;
¢ Pacientes com febre constante, fazer a coleta em qualquer horario.
7. Orientacdes para a Coleta de Amostras:
e Limpar o local da pungao com algodao ou gaze esterilizada com alcool a 70% por meio de
movimentos circulares e centrifugos a partir do local da pungao;
o Evitar tocar no local da pungao;
e Limpar a tampa do frasco de Hemocultura com alcool a 70% e deixar secar;
e Colher a amostra com seringa e agulha descartaveis, e transferir para o frasco sem trocar a
agulha;
e Intercalar os sitios da pungéo (brago direito e brago esquerdo) com intervalos de 15 a 20
minutos entre as coletas;
¢ Quanto maior o numero de amostras coletadas, maior a probabilidade de isolamento do agente
infeccioso;
8. Conservagao da Amostra até o Envio:
¢ Incubar em estufa bacterioldgica a 35°C-37°C.
9. Prazo para Envio da Amostra:
¢ No maximo 1h a temperatura ambiente ou por 24h em estufa bacterioldgica.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Em caixa apropriada em temperatura ambiente
(sem gelox).
11. Formularios Requeridos:
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¢ Relatério de encaminhamento de amostra no GAL.
12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

e Frasco com meio de cultivo inadequado;

e Amostra refrigerada;

¢ Amostra sem identificacao.

13. Setor Executante: Microbiologia.

6.5.8 CULTURA PARA Bordetella pertussis

1. Exame: Cultura para Bordetella pertussis.

2. Abreviaturas e Sinonimias:

* Cultura para Coqueluche.

3. Metodologia: Cultura qualitativa através da inoculagao, isolamento e identificagdo em meio de
cultura especifico.

4. Tipo de Amostra: Secrecao de nasofaringe.

5. Volume Ideal: Nao se aplica.

6. Periodo Ideal da Coleta: Quando surgir os primeiros sintomas (fase catarral da doencga) e antes
da administragdo do antibiético ou no maximo até 3 dias apés o inicio da terapia.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:

* Deixar o meio de transporte (Agar Carvao em tubo) atingir a temperatura ambiente;

* Identificar o tubo

* Realizar limpeza da narina do paciente antes da coleta (soro fisiolégico), se necessario;

* Introduzir o swab alginatado, Dacron, Nylon ou Rayon de haste metalica ultrafino em uma narina
até encontrar a resisténcia da parede posterior da nasofaringe. Girar o swab por 10 a 20
segundos. Retirar o swab cuidadosamente evitando tocar na narina e inserir no meio de
transporte (Agar Carvao em tubo).

8. Conservacao da Amostra até o Envio: A ponta do swab deve permanecer no interior do meio
Agar Carvao (tubo) até chegada ao laboratério.

9.Prazo para Envio da Amostra: Encaminhar em até 6h apés a coleta. Caso a amostra nao seja
encaminhada no mesmo dia da coleta, acondicionar o meio de transporte com a amostra em
geladeira (2°C e 8°C) preferencialmente por 24h (periodo maximo 72h).

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Acondicionar o meio de transporte Agar carvao
contendo a amostra protegida da luz sob refrigeragéo (com gelox).

11. Formularios Requeridos:

* Relatério de encaminhamento de amostra no GAL;

* Ficha de investigacdo epidemioldgica.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

» Swab nasal ou de orofaringe;

» Amostra coletada em swab de algodéo;

» Swab nao acondicionado no meio de transporte apropriado;

* Amostra sem identificacao;

* Amostras encaminhadas 72h apds a coleta.

* Amostra encaminhada sem ficha de investigacéo epidemioldgica.

13. Setor Executante: Microbiologia.

6.5.9 CULTURA PARA Corynebacterium diphtheriae

1. Exame: Cultura para Corynebacterium diphtheriae.

2. Abreviaturas e Sinonimias: Cultura de Difteria.

3. Metodologia: Cultura qualitativa através da inoculagao, isolamento e identificagdo em meios
de cultura especificos.

4. Tipo de Amostra:

» Secregéo de nasofaringe e orofaringe;

» Exsudato (secregéo) de ferida.

5. Volume Ideal: Nao se aplica.

6. Periodo Ideal da Coleta: Antes da administragcao dos antimicrobianos.
7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:

47
Manual de Coleta LACEN/BA — Volume 3



» Secregao de nasofaringe: introduzir o swab alginatado de haste metalica ultrafino em uma
narina até encontrar a resisténcia da nasofaringe. Girar o swab por 10 segundos. Retirar o swab
e inserir no meio de transporte Stuart;

* Secrecao de orofaringe: colher amostra de orofaringe passando o swab pelas amigdalas, tvula
e toda parede da garganta, com cuidado para ndo deslocar a pseudomembrana. Retirar o swab
e inserir dentro do meio de transporte Stuart;

» Secrecao de ferida: Higienizar a area lesionada com soro fisioldgico, pressionar suavemente o
local e com swab colher a secre¢ao mais profunda da les&o. Inserir o swab no meio de transporte
Stuart.

8. Conservagdo da Amostra até o Envio: amostra no meio de transporte Stuart deve ser
acondicionada em temperatura ambiente.

9. Prazo para Envio da Amostra: encaminhar preferencialmente no mesmo dia da coleta. Caso
nao for possivel, deixar em temperatura ambiente por um periodo maximo de 24h apods coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Em recipiente adequado, em temperatura
ambiente (sem gelox).

11. Formularios Requeridos:
 Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;

* Ficha de Investigagao Epidemioldgica.

12. Critérios de Rejeigcdo de Amostra:

* Amostra enviada em meio de transporte inadequado ou sem meio de transporte;
* Amostra sem identificaco.

* Amostra encaminhada sem ficha de investigacao epidemioldgica.

13. Setor Executante: Microbiologia.

6.5.10 CULTURA PARA Neisseria gonorrhoeae

1. Exame: Cultura para Neisseria gonorrhoeae.

2. Abreviaturas e Sinonimias:

e Cultura de Gonococos;

3. Metodologia: Cultura qualitativa através do isolamento, identificacdo em meios de cultura
especificos.

4. Tipo de Amostra:

e Secrecao endocervical;

e Secrecao uretral;

e Secrec¢ao do fundo do saco vaginal (criangas e mulheres histerectomizadas);

e 1°jato urinario;

e Secrecio anal;

e Secrecgao ocular (Recém-Nascido).

5. Volume Ideal: Nao se aplica.

6. Periodo Ideal da Coleta:

e A critério médico, preferencialmente antes do uso de antimicrobianos ou apdés 7 dias do
término do tratamento;

e Secrecao uretral: Realizar a coleta pela manha, preferencialmente antes da primeira urina ou
2h apos a ultima micgao;

e 1°jato urinério: Preferencialmente a primeira urina da manha.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras:

o Amostras recomendadas para cultura (Neisseria gonorrhoeae): secregao cervical, uretral e
anal;

e Coleta vaginal: Inserir um espéculo na vagina e retirar o excesso de muco cervical com swab
de algodao; inserir o swab indicado, rodar por alguns segundos sobre o fundo do saco e em
seguida retirar o swab;

¢ Coleta endocervical: Inserir um espéculo na vagina e retirar o excesso de muco cervical com
swab de algod&o. Inserir o swab indicado no canal endocervical até a ponta do swab no ser
mais visivel. Rodar por alguns segundos, retirar evitando o contato com a parede vaginal;

e Secrecao uretral: Desprezar as primeiras gotas da secregao. Coletar a secregao purulenta.
Em pacientes assintomaticos, deve-se coletar a amostra através de massagem prostatica ou
com pequeno swab inserido alguns centimetros na uretra;
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e Secrecdo anal: Inserir o swab cerca de 1 cm do canal anal e fazer movimentos circulares para
coletar material das criptas anais;

e As amostras ndao devem ser coletadas no periodo menstrual; em pacientes em uso de
antibioticos (orais, 6vulos ou cremes vaginais) e em pacientes submetidos a ultrassonografia
transvaginal nas 24h antes da coleta; recomenda-se trés dias de abstinéncia sexual,

¢ Realizar as coletas das secreg¢des utilizando swab com algodé&o alginatado, sendo que para
coleta de secrecao uretral e vaginal (para criangas) utilizar swab ultrafino;

e Apos as coletas, introduzir a amostra (swab de secregdes genitais) em meio de transporte
Amies ou semear a amostra, em placa contendo meio Thayer-Martin modificado (TMm/VCNT),
descarregando a secrecao do swab em Z e em seguida, estriando-o com alga bacteriolégica;

e 1°jato urinario (para homens): realizar higienizagcao da genitalia antes da coleta; colher apenas
o inicio da urina (1° jato) em recipiente estéril;

e Secrecao ocular (Recém-Nascido): O método de coleta escolhido depende do tipo e do local
da infec¢cdo. Em infecgbes oculares mais graves como ceratite ou endoftalmite, é aconselhavel
que seja feita pelo médico oftalmologista; evitar contaminacao com fluidos adjacentes, secrecbes
ou microbiota da pele; ndo coletar secre¢cdes da parte externa do olho. Apds coleta inocular a
amostra em meio de transporte Amies.

8. Conservagao da Amostra até o Envio:

o Secrecbes: Acondicionar o Swab no meio de transporte Amies em temperatura ambiente ou
semear em meio de Thayer-Martin modificado (TMm/VCNT) em placa em temperatura ambiente
ou, se necessario, incubar em estufa bacteriolégica a 35°C a 37°C.

¢ 1°jato urinario: Semeado em meio de Thayer-Martin modificado (TMm/VCNT) em placa, apés
centrifugacao, e acondicionar em temperatura ambiente, ou, se necessario, incubar em estufa
bacteriolégica a 35°C a 37°C.

9. Prazo para Envio da Amostra:

¢ Swab em meio Amies, por no maximo 4h apos coleta;

¢ Amostras semeadas no Thayer-Martin modificado (TMm/VCNT) encaminhar imediatamente
apos semeadura. Caso ndo seja possivel, as amostras semeadas no TMm (TMm/VCNT) podem
ser incubadas em estufa bacteriolégica a 35°C a 37°C, com 5% de CO; e umidade (obtido
colocando dentro da jarra algodao umedecido e vela acesa, e em seguida, vedando-a) por no
maximo 24h.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

¢ Swab no meio de transporte Amies em caixa adequada e em temperatura ambiente (sem
gelox);

e Placa de TMm semeada transportar em jarra com algoddo umedecido e vela;

¢ Nao refrigerar a amostra.

11. Formularios Requeridos:

e Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL;

12. Critérios de Rejeicdo de Amostra:

e Amostra enviada em meio de transporte ou em meio de cultura inadequados, fora da validade,
ressecados ou contaminados ou em recipiente nao estéril (para urina 1° jato);

o Amostra encaminhada em swab sem meio de transporte Amies;

e Amostra encaminhada apds prazo de envio;

e Amostra ndo identificada.

13. Setor Executante: Microbiologia.

6.5.11 CULTURA PARA Vibrio cholerae

1. Exame: Cultura de Vibrio cholerae.

2. Abreviaturas e Sinonimias:

e Pesquisa de Vibrio spp.;

e Cultura para Colera.

3. Metodologia: Cultura qualitativa através da inoculagdo, isolamento e identificagdo em meios
de cultura especificos.

4. Tipo de Amostra:

e Fezes in natura;

e Swab fecal (fezes em meio de transporte Cary Blair);
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Swab retal em meio de transporte Cary Blair.
.Volume Ideal:
Fezes liquidas: 1,0mL a 3,0mL;
Fezes em Cary Blair: N&o se aplica.
. Periodo Ideal da Coleta: Inicio dos episddios de diarreia e antes do uso de antimicrobianos.
. Orientagdes para a Coleta de Amostras:
Fezes in natura: Coletar a amostra liquida, em recipiente estéril;
Swab retal: Introduzir o swab no esfincter anal e gira-lo, em seguida inserir o swab no meio de
transporte Cary Blair;
¢ Swab fecal: Introduzir o swab no recipiente de coleta contendo as fezes coletadas, retirar uma
porcao da amostra e inserir no meio de transporte Cary Blair.
8. Conservagao da Amostra até o Envio:
o Swab retal e Swab fecal: Acondicionados em Cary-Blair em temperatura ambiente.
9. Prazo para Envio da Amostra:
e Swab retal e Swab fecal em Cary-Blair: Até 24h em temperatura ambiente.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Encaminhar a amostra em caixa apropriada
em temperatura ambiente (sem gelox), conforme o periodo de envio da amostra.
11. Formularios Requeridos:
e Relatorio de encaminhamento de amostra do GAL;
¢ Ficha de Investigacdo Epidemioldgica.
12. Critérios de Rejeicdo de Amostra:
¢ Amostra encaminhada apés o periodo para envio;
e Amostra encaminhada em meio de transporte inadequado;
e Amostra refrigerada;
¢ Amostra sem identificacao;
[}
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Amostra encaminhada sem ficha de investigagao epidemioldgica.
3. Setor Executante: Microbiologia.

6.5.12 IDENTIFICAGAO DE BACTERIAS
. Exame: Cultura.
. Abreviaturas e Sinonimias:
Cultura de bactérias aerdbias.
. Metodologia:
Isolamento do microrganismo em meio de cultura, identificacdo automatizada.
. Tipo de Amostra: Microrganismo isolado (Crescimento bacteriano) em meio de cultura sélido
em placa ou tubo e em meio de transporte Stuart.
5. Volume Ideal: Nao se aplica.
6. Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.
7. Orientagdes para a Coleta de Amostras: Nao se aplica.
8. Conservacao da Amostra até o Envio:
e Encaminhar o microrganismo isolado em meio de cultura s6lido em tubo com tampa de rosca
ou placa selada com parafiime ou fita crepe proveniente de repiques recentes (24h de
incubagao). Conservar a amostras sob refrigeracao;
e Secregdo semeada em meio de transporte Stuart conservar a temperatura ambiente.
9. Prazo para Envio da Amostra: Encaminhar o meio de cultura ou Stuart no maximo 48h apds
semeadura.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte:
e Caixa adequada com gelox;
¢ Microrganismos isolados em Agar Chocolate (tubo ou placa) ou Agar Sangue (Streptococcus
pneumoniae, Haemophilus spp e Neisseria spp) em caixa sem gelox.
11. Formularios Requeridos:
¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.
12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:
¢ Amostra encaminhada inoculada em meio de cultura desidratada;
¢ Amostra sem identificacao;
e Cultura mista.

Ne e N
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13. Setor Executante: Microbiologia.

6.5.13 IDENTIFICAGAO DE FUNGOS

Exame: Identificagcao de fungos.

Abreviaturas e Sinonimias: Nao se aplica.

Metodologia:

Cultura e identificagao automatizada;

Tipo de Amostra:

Leveduras encaminhadas em meio de cultura (isolado fungico);

Fungos filamentosos encaminhados em meio de cultura (isolado fungico).

Volume Ideal: Nao se aplica.

Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.

Orientacdes para a Coleta de Amostras: Nao se aplica.

Conservacgao da Amostra até o Envio: Manter a temperatura ambiente e ao abrigo da luz.

. Prazo para Envio da Amostra: N&o se aplica.

10 Forma de Acondicionamento para Transporte:

e |eveduras: Se o material for encaminhado em tubo com tampa de rosca, apenas identificar o
tudo com os dados do paciente. Se o tubo for com tampa de algodao, selar a abertura com filme
plastico e identificar com os dados do paciente. Se o material for uma placa de Petri, a mesma
devera ser selada por completo com filme plastico ou fita adesiva. Em todos os casos a cultura
nao devera ter excedido mais de 48h de crescimento antes do envio.

¢ Fungos filamentosos: Os tubos contendo o meio de cultura e o fungo ja crescido devem ser
mantidos em temperatura ambiente.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Material sem identificagao;

e Tubo quebrado.

13. Setor Executante: Microbiologia.
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6.5.14 PESQUISA DE CRYPTOCOCCUS
. Exame: Pesquisa de Cryptococcus.
. Abreviaturas e Sinonimias:
Tinta da China;
Tinta Nanquim.
. Metodologia: Microscopia de contra coloragéo.
. Tipo de Amostra:
Liquor.
. Volume ldeal:
Liquor: 2,0mL.
. Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.
. Orientagbes para a Coleta de Amostras: A critério médico.
. Conservacao da Amostra até o Envio:
o Liquor: Conservar refrigerado (2°C a 8°C); se for realizar a cultura do liquor nao refrigerar a
amostra; semear nos meios de culturas adequados (ver cultura de liquor).
9. Prazo para Envio da Amostra: Envio imediato.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte:
e Encaminhar em tubo seco/coletor estéril;
e Transportar em caixa térmica, refrigerada.
11. Formularios Requeridos:
e Relatoério de encaminhamento de amostra do GAL;
¢ Ficha de Investigacao Epidemioldgica/Meningite (SINAM).
12. Critérios de Rejeicdo de Amostras: Material sem identificagao.
13. Setor Executante: Microbiologia.
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6.5.15 PESQUISA DE FUNGOS

Exame: Pesquisa de Fungos.

Abreviaturas e Sinonimias: Micoldgico.

Metodologia: Exame a fresco e cultura.

Tipo de Amostra: Pele, pélo e unhas.

Volume Ideal: Nao se aplica.

Periodo Ideal da Coleta: Anterior a terapia antifungica.

Orientacdes para a Coleta de Amostras:

Limpar a area a ser coletada com alcool 70%;

Para coletas sub ungueais: Desprezar o primeiro material removido e recolher todo o material

possivel até a regido sadia da unha;

o Para unhas aparentemente sadias (sem unicélise, sem paroniquia): Fazer a coleta de
contorno por toda a extensao do(s) dedo(s).

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Manter a temperatura ambiente e ao abrigo da luz.

9. Prazo para Envio da Amostra: Até 10 dias apds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: O material coletado devera ser acondicionado

entre duas lAminas de microscopia, presas uma contra a outra com esparadrapo ou a propria

etiqueta de identificagdo do paciente, envoltas em papel aluminio e identificadas no seu exterior

com o nome do paciente.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras: Material derramado, nao identificado.

13. Setor Executante: Microbiologia.
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6.5.16 PESQUISA DE FUNGOS EM TECIDOS

Exame: Cultura para Fungos.

Abreviaturas e Sinonimias: Cultura.

Metodologia: Exame a fresco e cultura.

Tipo de Amostra: Fragmento de tecido.

Volume Ideal: Nao se aplica.

Periodo Ideal da Coleta: Anterior a terapia antifungica.

Orientagdes para a Coleta de Amostras:

Se possivel, colher mais de um fragmento em caso coleta por Punch;

Acondicionar o material em salina estéril e coletor estéril.

Conservagao da Amostra até o Envio: Manter a temperatura ambiente e ao abrigo da luz.
. Prazo para Envio da Amostra: Até 24h acondicionado em salina estéril, temperatura ambiente.
10 Forma de Acondicionamento para Transporte: Manter sempre o frasco voltado para cima.
11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

e Material derramado;

¢ Material ndo identificado.

¢ Acondicionamento em qualquer recipiente que n&o seja estéril, incluindo porta-laminas.
13. Setor Executante: Microbiologia.
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6.6 PARASITOLOGIA

6.6.1 CHAGAS AGUDO - Trypanosoma cruzi | EXAME DIRETO - PARASITOLOGICO
1. Exame: Chagas Trypanosoma cruzi | Exame direto — Parasitoldgico.

2. Abreviaturas e Sinonimias:

¢ Doenca de Chagas;

e Tripanossomiase americana.

3. Metodologia: Exame direto.

4. Tipo de Amostra: Sangue com anticoagulante em acordo com Anexo |l da orientagdo de coleta
para Chagas agudo.

5. Volume Ideal: 3 ml.

6. Periodo Ideal da Coleta: A partir da suspeita clinica e ou exposigao ao Triatomineo.
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7. Orientagdes para a Coleta de Amostras: seguir as orientagbes do Anexo Ill ou do Guia de
Vigilancia em Saude edicao atual.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservada de 2°C a 8°C até o envio.
9. Prazo para Envio da Amostra: Em até 48h pés coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

e Em caixa térmica com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;

¢ Solicitacao médica;

¢ Ficha de investigacdo do SINAN.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Tubo nao estéril;

e Sangue com coagulo.

¢ Amostra encaminhada sem ficha de investigacao.

13. Setor Executante: Parasitologia.

6.6.2 CHAGAS AGUDO - Trypanosoma cruzi | GOTA ESPESSA e ESFREGACO
SANGUINEO - PARASITOLOGICO

. Exame: Chagas Trypanosoma cruzi /| Gota espessa— Parasitolégico.

Abreviaturas e Sinonimias:

Doenca de Chagas;

Tripanossomiase americana.

Metodologia: Gota espessa.

Tipo de amostra: laminas com esfregaco de gota espessa e estirada.

Volume ideal: N&o se aplica

Periodo Ideal da Coleta: A partir da suspeita clinica e ou exposi¢cao ao Triatomineo.
Orientacdes para a Coleta de Amostras: preparar uma lamina com duas gotas espessas com
20ul de sangue em cada gota e a outra lamina preparar com esfregaco estirado /distendido
utilizando 10ul de sangue, conforme orientagdes do Anexo llI.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Temperatura ambiente (20°C a 25 °C).

9. Prazo para Envio da Amostra: Apds coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

e Em recipiente para transporte de lamina.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;

¢ Ficha de investigacdo do SINAN.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

¢ Lamina sem identificacdo, sem condi¢des de visualizagdo, com quantidades inadequadas de
amostras ou mal confeccionadas.

13. Setor Executante: Parasitologia.
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6.6.3 PESQUISA DE CHAGAS AGUDO POR METODO DE CONCENTRAGAO - CREME
LEUCOCITARIO / STROUT

. Exame: Chagas Trypanosoma cruzi /| Pesquisa por método de concentragdo para chagas.
Abreviaturas e Sinonimias:

Doenga de Chagas;

Tripanossomiase americana.

Metodologia: Pesquisa em creme leucocitario.

Tipo de Amostra: Sangue com anticoagulante.

Volume Ideal: 3 ml.

Periodo Ideal da Coleta: A partir da suspeita clinica e ou exposi¢ao ao Triatomineo
Orientagdes para a Coleta de Amostras: coletar 5mL de sangue em tubo com EDTA.
Conservacao da Amostra até o Envio: Conservada de 2°C a 8°C até o envio.

Prazo para Envio da Amostra. Em até 48h pds coleta

0 Forma de Acondicionamento para Transporte:

Em caixa térmica com gelox.
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11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL;

e Ficha de investigacdo do SINAN.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Tubo ndo estéril.

e Sangue com coagulo.

e Amostra encaminhada sem ficha de investigacao epidemioldgica.
13. Setor Executante: Parasitologia.

6.6.4 CHAGAS — SOROLOGIA / SOROLOGIA ANTICORPOS TOTAIS IgG / IgM
. Exame: Chagas— Sorologia IgG / IgM (Imunoglobulinas totais).
Abreviaturas e Sinonimias:

Chagas;

Trypanosoma cruzi.

Metodologia:

Enzimaimunoensaio - ELISA;

Quimiluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia;

RIFI.

Tipo de Amostra: soro

Volume Ideal: 2 ml.

Periodo Ideal da Coleta: A partir da suspeita clinica.

Orientagdes para a Coleta de Amostras: coletar sangue em tubo seco ou com gel e separar o
Soro.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Congelar a amostra a -20°C.
9. Prazo para Envio da Amostra: ideal até 5 dias apoés a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

e Em caixa térmica com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;

¢ Ficha de investigacao epidemioldgica.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

e Amostra com hemolise;

e Amostra lipémica;

¢ Amostra com volume inferior a 1,0 ml

13. Setor Executante: Parasitologia.
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6.6.5 ESQUISTOSSOMOSE - PESQUISA OVOS (KATO-KATZ)

. Exame: Esquistossomose — Pesquisa Ovos (Kato-Katz).

Abreviaturas e Sinonimias:

Schistosoma;

Esquistossomose.

Metodologia: Pesquisa de ovos.

Tipo de Amostra: Fezes.

Quantidade Ideal: No minimo 10 g com fezes de consisténcia formada.

Periodo Ideal da Coleta: A partir da suspeita clinica.

Orientagdes para a Coleta de Amostras: As amostras devem ser coletadas em recipientes
estéreis, livres de conservantes: coletor universal

Conservagao da Amostra até o Envio: Enviar a amostra sem utilizagdo de conservante em
temperatura de 2°C a 8°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: Até 3 dias apds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

o Em caixa térmica com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Solicitacao médica;

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicado de Amostras:
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¢ Amostra com quantidade inadequada - Inferior a 10 g de fezes;
o Fezes pastosas ou diarreicas.
13. Setor Executante: Parasitologia.

6.6.6 FILARIA PESQUISA / EXAME DIRETO/ GOTA ESPESSA PARA FILARIA

. Exame: Filaria Pesquisa / Exame Direto.

Abreviaturas e Sinonimias:

Elefantiase;

Wuchereria bancrofti;

Filariose.

Metodologia: Exame direto/ gota espessa.

. Tipo de Amostra: Sangue com anticoagulante e laminas de gota espessa preparadas com 60yl
de sangue obtido por puncgao digital.

5. Volume Ideal: 3,0 ml de sangue com anticoagulante

6. Periodo Ideal da Coleta: A partir da suspeita clinica.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras: preparar duas laminas confeccionadas com 60ul de
sangue da puncao digital, preferencialmente no dedo anelar, e sangue em EDTA de pungéo
venosa. A coleta devera ser no periodo noturno que compreende entre as 23h e 01h, conforme
orientagcdes do Anexo IV.

8. Conservacgao da Amostra até o Envio: O sangue total devera ser conservado entre 2°C a 8°C
e as laminas deverdo ser acondicionadas secas, embaladas, mantidas e transportadas em
temperatura ambiente.

9. Prazo para Envio da Amostra: Em até 48h.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

e Laminas: em recipiente para transporte de lamina;

e Sangue total: em caixa térmica com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;

¢ Ficha de investigacao epidemioldgica.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

e Amostra com coagulo;

e Laminas nao conforme;

¢ Amostra encaminhada sem ficha de investigacao epidemioldgica.

13. Setor Executante: Parasitologia.
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6.6.7 LEISHMANIA TEGUMENTAR - PESQUISA EM LESAO / PESQUISA DIRETA PARA LTA
. Exame: Leishmania Tegumentar — Pesquisa em Les&o, Pesquisa direta para LTA.
Abreviaturas e Sinonimias:

LTA;

Ulcera de Bauru.

Metodologia: Parasitolégico direto em lamina.

Tipo de Amostra: Raspado de lesao/ Escarificagao

Volume ldeal: 2 ldminas.

Periodo Ideal da Coleta: A partir da suspeita clinica.

. Orientagdes para a Coleta de Amostras: escarificagdo da uUlcera ou pungdo. A coleta deve ser
realizada por profissional médico.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: As laminas secas e devidamente acondicionadas em
caixa de transporte porta laminas, de preferéncia fixadas em metanol.

9. Prazo para Envio da Amostra: Até 5 dias apds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

e Encaminhar em recipiente para transporte de laminas em temperatura ambiente.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;

¢ Ficha de investigac&o epidemioldgica.

12. Critérios de Rejeicado de Amostras:
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¢ Lamina sem identificacdo, sem condi¢des de visualizagdo, com quantidades inadequadas de
amostras ou mal confeccionadas;

e Amostra ndo identificada;

¢ Amostra encaminhada sem ficha de investigacao epidemioldgica.

13. Setor Executante: Parasitologia.

6.6.8 LEISHMANIA VISCERAL / CALAZAR - SOROLOGIA (ICT)
. Exame: Leishmania Visceral Humana
. Abreviaturas e Sinonimias:
LVH;
Calazar;
Leishmaniose.
. Metodologia:
Imunocromatografia;
. Tipo de Amostra: Soro ou plasma.
. Volume ldeal: minimo de 0,5mL.
. Periodo Ideal da Coleta: A partir da suspeita clinica.
. Orientacgbes para a Coleta de Amostras: coletar sangue em tubo seco ou com gel e separar o
Soro.
8. Conservacao da Amostra até o Envio: Congelar a amostra a -20°C.
9. Prazo para Envio da Amostra: Em até 48h.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte:
e Em caixa térmica com gelox.
11. Formularios Requeridos:
e Ficha de Notificagao SINAN
¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.
12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:
e Amostra com extrema hemolise;
e Amostra lipémica;
e Amostra com volume inferior a 0,5ml.
13. Setor Executante: Parasitologia.
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6.6.9 LEISHMANIOSE VISCERAL CANINA

1. Exame: Leishmaniose visceral canina.

2. Abreviatura e Sinonimias: LVC.

3. Metodologia: Enzimaimunoensaio - ELISA ou imunocromatografia.
4. Tipo de amostra: Soro.

5.Volume ideal: minimo de 0,5 mL.

6. Periodo de coleta: A partir da suspeita

7. Orientacgdes para a coleta: Coletar sangue em tubo seco ou com gel e separar o soro.
8. Conservagao da amostra: Manter congelada a -20°C.

9. Prazo de envio: Até 5 dias apds a coleta.

10. Forma de transporte:

o Em caixa térmica com gelox.

11. Formulario:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;

12. Critério de rejeigao:

¢ Amostra extremamente hemolisada e ou lipémica;

e Amostra com volumes inferior a 0,5ml

13. Setor Executante: Parasitologia.

6.6.10 LEISHMANIA VISCERAL PESQUISA DIRETA
1. Exame: Pesquisa direta Leishmania Visceral

2. Abreviaturas e Sinonimias:

° LVH;

e Calazar;
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e Leishmaniose.

3. Metodologia:

¢ Parasitologico direto em lamina.

4.Tipo de Amostra: aspirado de bago/medula ou laminas com o esfregago do aspirado de
baco/medula.

5. Volume Ideal do aspirado: 0,5 mL aspirado da coleta em criotubo.

6. Periodo Ideal da Coleta: A partir da suspeita clinica.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras: A coleta deve ser realizada por profissional médico.
Preparar o esfregaco distendido em lamina com o aspirado do bago ou da medula.

8. Conservacado da Amostra até o Envio:

o Amostra de aspirado de bago/medula conservar de 2°C a 8°C;

¢ Laminas previamente confeccionadas/distendidas, conservar em temperatura ambiente (20°C
a 25°C).

9. Prazo para Envio da Amostra: Apés coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

¢ Amostra de aspirado de bago/medula: transportar em caixa térmica com gelo;

e Ldminas com esfregaco: encaminhar em recipiente para transporte de ladminas em
temperatura ambiente.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;

¢ Ficha de investigagdo do SINAN.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostra acondicionada em tubo nao estéril;

¢ Amostra encaminhada sem ficha de investigacao epidemioldgica;

¢ Amostra sem identificaco.

13. Setor Executante: Parasitologia.

6.6.11 MALARIA - PESQUISA DE HEMATOZOARIOS / GOTA ESPESSA E GOTA ESTIRADA
. Exame: Malaria - Pesquisa de Hematozoarios/Gota Estirada e Gota Espessa.

Abreviaturas e Sinonimias:

Plasmodios;

Malaria;

Hematozoarios;

Hemoparasitos.

Metodologia: Gota estirada/distensao e Gota espessa.

. Tipo de Amostra: Laminas com esfregago de gota espessa e estirada e/ou sangue total em
EDTA.

5. Volume Ideal: 5 mL de sangue total com EDTA.

6. Periodo Ideal da Coleta: A partir da suspeita clinica.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras: puncao digital para o preparo dos esfregagos e/
coletar sangue em tubo com EDTA.

8. Conservagdo da Amostra até o Envio: A amostra de sangue devera ser conservada a
temperatura de 2°C a 8°C. As laminas deverao ser mantidas a temperatura ambiente.

9. Prazo para Envio da Amostra: em até 24h.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

e Laminas: Em recipiente para transporte de laminas em temperatura ambiente;

e Sangue total: Em caixa térmica com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;

e Ficha de investigacdo epidemiologica.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Lamina sem identificacdo, sem condi¢des de visualizagdo, com quantidades inadequadas de
amostras ou mal confeccionadas;

e Sangue total com coagulo;

¢ Amostra encaminhada sem ficha de investigagao epidemioldgica.

13. Setor Executante: Parasitologia.
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6.6.12 MALARIA-PESQUISA DE HEMATOZOARIOS/ICT - TESTE
IMUNOCROMATOGRAFICO

. Exame: Malaria - Pesquisa de Hematozoarios/ICT- Teste Imunocromatografico.

. Abreviaturas e Sinonimias:

Pesquisa de Plasmadios;

Pesquisa de Malaria;

Pesquisa de Hematozoarios;

Pesquisa de Hemoparasitos.

Metodologia: Teste imunocromatografico.

Tipo de Amostra: Sangue com anticoagulante.

Volume ldeal: 3,0 ml de sangue com anticoagulante.

Periodo Ideal da Coleta: A partir da suspeita clinica.

Orientagdes para a Coleta de Amostras: coletar 5mL sangue em tubo com EDTA.
. Conservacao da Amostra até o Envio: A amostra devera ser conservada a temperatura de 2°C
a 8°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: Até 24h.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

e Em caixa térmica com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;

¢ Ficha de investigacao epidemioldgica.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostra com coagulo;

¢ Amostra sem ficha de investigacao epidemioldgica.

13. Setor Executante: Parasitologia.
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6.6.13 PESQUISA DE PROTOZOARIOS OPORTUNISTAS

1. Exame: Pesquisa de Cryptosporidium e Isospora.

2. Abreviaturas e Sinonimias:

o Cryptosporidium;

e |sospora;

e Pesquisa de protozoarios oportunistas.

3. Metodologia: Pesquisa de protozoarios e ou oocistos por coloragdo em Ziehl-Neelsen.
4. Tipo de Amostra: Fezes.

5. Quantidade Ideal: No minimo 10 g de fezes.

. Periodo Ideal da Coleta: A partir da suspeita clinica.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras: As amostras devem ser coletadas em recipientes
estéreis, livres de conservantes em coletor universal.

8. Conservacao da Amostra até o Envio: Enviar a amostra em temperatura entre 2°C a 8°C.
9. Prazo para Envio da Amostra: Até 3 dias apds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

e Em caixa térmica com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostra com quantidade inadequada, inferior a 10 g de fezes;

e Utilizacdo de conservante nas fezes.

13.Setor Executante: Parasitologia.

»

6.6.14 PESQUISA PARA ROTAVIRUS

1. Exame: Rotavirus.

2. Abreviaturas e Sinonimias: ROTA.

3. Metodologia: Enzimaimunoensaio — ELISA (método por pesquisa do antigeno VP6 para
Rotavirus).

4. Tipo de Amostra: Fezes.
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5. Volume Ideal: Minimo de 5 g.

6. Periodo Ideal da Coleta: Até o 3° dia do inicio dos sintomas.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras: as amostras devem ser coletadas em recipientes
estéreis, livres de conservantes: coletor universal.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Manter refrigerado (2°C a 8°C, geladeira) no maximo 3
dias depois da coleta. Apds esse periodo € obrigatério manter a amostra congelada (-20°C) por
até 30 dias.

9. Prazo para Envio da Amostra: Ideal enviar no prazo de até 48h apés a coleta. Caso néao for
possivel, armazenar a amostra em freezer (-20°C) até o envio.

10. Forma de Transporte:

o Em caixa térmica com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL;

e Ficha de investigacdo do SINAN.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

o Fezes enviadas em coletor contendo meio de transporte;

o Fezes em temperatura ambiente;

¢ Amostra encaminhada sem ficha de investigacao epidemioldgica.

13. Setor Executante: Parasitologia.

6.6.15 SOROLOGIA PARA PESTE BUBONICA

1. Exame: Sorologia para peste bubénica.

2. Abreviatura e Sinonimias: Peste.

3. Metodologia: Hemoaglutinagao.

4. Tipo de amostra: soro de animais sentinela (carnivoros domésticos), roedores e humanos.
5.Volume ideal: minimo de 1,0mL.

6. Periodo de coleta: a partir da suspeita.

7. Orientacdes para a coleta: coletar sangue em tubo seco ou com gel e separar o soro.

8. Conservagao da amostra: manter congelada a -20°C.

9. Prazo de envio: Imediatamente apds a coleta em casos humanos, e ou até 5 dias apoés a
coleta em caes.

10. Forma de acondicionamento para transporte:

e Em caixa térmica com gelox.

11. Formularios requeridos:

e Relatério de encaminhamento de amostra no GAL. No caso de animal, enviar ficha com
identificagdo do animal e com as informacgdes do proprietario;

e Amostras de humano devem ser encaminhadas com ficha de investigagao epidemioldgica.
12. Critério de rejeigao:

¢ Amostra extremamente hemolisada e ou lipémica;

e Amostra com volumes inferior a 0,5ml;

e Amostra sem ficha de investigagdo epidemiolégica.

13. Laboratdrio Executante: Parasitologia.

6.7 SOROLOGIA

6.7.1 HORMONIOS E MARCADORES TUMORAIS

6.7.1.1 ALFA-FETOPROTEINA

. Exame: Alfa fetoproteina.

. Abreviaturas e Sinonimias:

Alfa 1 — fetoproteina;

AFP;

Alfa-fetoproteina.

Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
Tipo de Amostra: Soro.
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5. Volume Ideal: 1,0 mL.

6. Periodo Ideal da Coleta:

o Gestantes: informar o tempo de gestacdo, e colher a amostra de sangue entre 152 e 212
semana de gestacéo.

¢ Demais pacientes: a critério médico. Informar uso de medicacéo.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:

e Jejum nao necessario;

¢ Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retracdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservacao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 03 dias, apds esse
periodo congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 05 dias, apos este periodo, atender o
item conservagao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras biolégicas contendo gelox para que a temperatura permanega entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

e Amostras inativadas pelo calor;

e Amostras com evidente contaminagdo microbiana;

e Amostras fortemente hemolisadas;

¢ Amostra com identificagao ilegivel,

e Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.2 ANTI-TIREOGLOBULINA

1. Exame: Anticorpo anti-Tireoglobulina.
2. Abreviaturas e Sinonimias:

Anti-TG;

e alG;

e Anti -Tireoglobulina.

3. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
4. Tipo de Amostra: Soro.

5. Volume Ideal: 1,0 mL.
6
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. Periodo Ideal da Coleta:

A critério médico;

Informar o uso de medicacao.

. Orientacbes para a Coleta de Amostras:

Jejum nao necessario;

Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retragdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 3 dias, apos esse periodo
congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 5 dias, apds este periodo, atender o item
conservacgao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras bioldgicas contendo gelox para que a temperatura permanega entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;
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o Amostras inativadas pelo calor;

¢ Amostras com evidente contaminagdo microbiana;

¢ Amostras fortemente hemolisadas;

e Amostra com identificagao ilegivel,

¢ Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste.
13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.3 ANTI-TPO — ANTICORPOS ANTI-PEROXIDASE
. Exame: Anticorpos Anti-Peroxidase.
. Abreviaturas e Sinonimias:

Anti-TPO;

aTPO;

Anti- Peroxidase;

Anticorpo Microssomal.

. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
. Tipo de Amostra: Soro.
.Volume ldeal: 1,0 mL.
. Periodo Ideal da Coleta:
A critério médico;
Informar uso de medicacgao.
. Orientagbes para a Coleta de Amostras:

Jejum nao necessario;

Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retragdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservacao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 3 dias, apos esse periodo
congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 5 dias, apds este periodo, atender o item
conservacao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras biolégicas contendo gelox para que a temperatura permanega entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

e Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

¢ Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

e Amostras inativadas pelo calor;

e Amostras com evidente contaminagcdo microbiana;

¢ Amostras fortemente hemolisadas;

e Amostra com identificagao ilegivel;
[ ]
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Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste;
3. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.4 CA - 125

.Exame: CA — 125.

. Abreviaturas e Sinonimias:
Antigeno Carboidrato 125;
CA 125;

Hibridroma.

. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.

. Tipo de Amostra: Soro.

.Volume Ideal: 1,0 mL.

. Periodo Ideal da Coleta:

A critério médico;
Informar uso de medicacao.
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7. Orientagbes para a Coleta de Amostras:

¢ Jejum ndo necessario;

¢ Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retracdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservacao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 3 dias, apos esse periodo
congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 5 dias, apds este periodo, atender o item
conservacao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras biolégicas contendo gelox para que a temperatura permanega entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

e Amostras inativadas pelo calor;

e Amostras com evidente contaminacdo microbiana;

e Amostras fortemente hemolisadas;

¢ Amostra com identificacao ilegivel,

¢ Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.5 CA 15-3

. Exame: CA 15-3.

Abreviaturas e Sinonimias:

Antigeno Carboidrato 15-3;

CA 15-3;

Mucina;

BR 15-3.

Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.

Tipo de Amostra: Soro.

Volume Ideal: 1,0 mL

Periodo Ideal da Coleta:

A critério médico;

Informar uso de medicacao.

Orientacdes para a Coleta de Amostras:

Jejum nao necessario;

Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retragcédo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 03 dias, apds esse
periodo congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 05 dias, apds este periodo, atender o
item conservacgéo da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras biolégicas contendo gelox para que a temperatura permanecga entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

Amostras inativadas pelo calor;

Amostras com evidente contaminag¢ao microbiana;

Amostras fortemente hemolisadas;

Amostra com identificagéo ilegivel;
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¢ Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste.
13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.6 CA 19-9

. Exame: CA 19-9.

Abreviaturas e Sinonimias:

Antigeno Carboidrato19-9;

Mucina;

CA 19-9.

Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.

Tipo de Amostra: Soro.

Volume Ideal: 1,0 mL.

Periodo Ideal da Coleta:

A critério médico;

Informar uso de medicacao.

Orientagdes para a Coleta de Amostras:

Jejum nao necessario;

Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retracdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservacdo da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 03 dias, apds esse
periodo congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 05 dias, apds este periodo, atender o
item conservagao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras biolégicas contendo gelox para que a temperatura permaneca entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

e Relatério de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

¢ Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

e Amostras inativadas pelo calor;

¢ Amostras com evidente contaminagdo microbiana;

¢ Amostras fortemente hemolisadas;

e Amostra com identificagao ilegivel;
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Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste.
3. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.7 CEA — ANTIGENO CARCINOEMBRIOGENICO

. Exame: CEA.

Abreviaturas e Sinonimias:

Antigeno Carcinoembrionario;

Antigeno Carcinoembriogénico;

CEA.

Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.

Tipo de Amostra: Soro.

Volume Ideal: 1,0 mL.

Periodo Ideal da Coleta:

A critério médico;

Informar a realizagcao de quimioterapia, radioterapia e tabagismo;

Informar uso de medicagao.

Orientagdes para a Coleta de Amostras:

Jejum nao necessario;

Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retracdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.
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8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 03 dias, apos esse
periodo congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 05 dias, apds este periodo, atender o
item conservagao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras biolégicas contendo gelox para que a temperatura permanecga entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

o Amostras inativadas pelo calor;

o Amostras com evidente contaminagdo microbiana;

¢ Amostras fortemente hemolisadas;

e Amostra com identificagao ilegivel,

¢ Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.8 ESTRADIOL
. Exame: Estradiol.
. Abreviaturas e Sinonimias:

E2;

Estrogénio;

Estradiol;

Hormdnio Esterdide Estimulante.

. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
. Tipo de Amostra: Soro.

. Volume ldeal: 1,0 mL.

. Periodo Ideal da Coleta:

Informar data da ultima menstruagao;

Coletar entre o 13° e 15° dia do ciclo menstrual;

Informar uso de medicacao.

. Orientacdes para a Coleta de Amostras:

Jejum nao necessario;

Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retracdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 3 dias, apds esse periodo
congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 5 dias, apds este periodo, atender o item
conservacao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras biolégicas contendo gelox para que a temperatura permanecga entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdério de encaminhamento de amostras no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

¢ Amostras inativadas pelo calor;

e Amostras com evidente contaminagcdo microbiana;

¢ Amostras fortemente hemolisadas;

e Amostra com identificagao ilegivel;
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Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste.
3. Setor Executante: Sorologia.
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6.7.1.9 FSH — HORMONIO FOLICULO ESTIMULANTE
1. Exame: Horménio foliculo estimulante.
2. Abreviaturas e Sinonimias:
e FSH;
Hormoénio Foliculo Estimulante;
Folitropina.
3. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
4. Tipo de Amostra: Soro.
5. Volume Ideal: 1,0 mL.
6. Periodo Ideal da Coleta:
Coletar entre 0 13° e 15° do ciclo menstrual;
¢ Informar a data da ultima menstruagao;
¢ Informar uso de medicacéo.
7. Orientagdes para a Coleta de Amostras:
e Jejum nao necessario;
¢ Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retracdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.
8. Conservacao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 3 dias, apds esse periodo
congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.
9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 5 dias, apds este periodo, atender o item
conservacao da amostra.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras bioldgicas contendo gelox para que a temperatura permaneca entre 2°C a 8°C.
Respeitar a legislagao vigente de transporte de amostras.
11.Formularios Requeridos:
¢ Relatério de encaminhamento de amostra no GAL.
12. Critérios de Rejeicao de Amostras:
¢ Amostras enviadas fora dos critérios de conservagao e acondicionamento;
e Amostras inativadas pelo calor;
¢ Amostras com evidente contaminacdo microbiana;
o Amostras fortemente hemolisadas;
Amostra com identificagao ilegivel;
¢ Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste.
13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.10 LH - HORMONIO LUTEINIZANTE
. Exame: Hormonio Luteinizante.
. Abreviaturas e Sinonimias:

LH.

. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
. Tipo de Amostra: Soro.

. Volume Ideal: 1,0 mL.

. Periodo Ideal da Coleta:

Coletar entre o 13° e 15° dia do ciclo menstrual;

Informar a data da ultima menstruagao;

Informar uso de medicacgao.

. Orientagbes para a Coleta de Amostras

Jejum nao necessario;

Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retracdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservacao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 3 dias, apds esse
periodo, congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.
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9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 5 dias, apds este periodo, atender o item
conservacao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras biolégicas contendo gelox para que a temperatura permanega entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

¢ Amostras inativadas pelo calor;

e Amostras com evidente contaminagcdo microbiana;

e Amostras fortemente hemolisadas;

¢ Amostra com identificacao ilegivel,

¢ Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.11 PROLACTINA

. Exame: Prolactina.

Abreviaturas e Sinonimias:

PRL;

Prolactina.

Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.

Tipo de Amostra: Soro.

Volume Ideal: 1,0 mL.

Periodo Ideal da Coleta:

A critério médico;

Informar gestacgao;

Necessario repouso de 20 a 30 minutos antes da coleta;

Informar uso de medicacao.

Orientacdes para a Coleta de Amostras:

Jejum nao necessario;

Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retragdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 3 dias, apds esse periodo
congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 5 dias, apds este periodo, atender o item
conservacao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras bioldgicas contendo gelox para que a temperatura permaneca entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

¢ Amostras inativadas pelo calor;

e Amostras com evidente contaminagcdo microbiana;

e Amostras fortemente hemolisadas;

¢ Amostra com identificacao ilegivel,
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Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste.
3. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.12 PROGESTERONA
1. Exame: Progesterona.

2. Abreviaturas e Sinonimias:
e PRGE;
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PROG;

PG;

Progesterona.

Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.

Tipo de Amostra: Soro.

Volume Ideal: 1,0 mL.

Periodo Ideal da Coleta:

Coletar entre 0 21° e 23° dia do ciclo menstrual;

Informar a data da ultima menstruagao;

Informar uso de medicacao.

Orientacdes para a Coleta de Amostras:

Jejum néo necessario;

Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retracdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 3 dias, apds esse periodo
congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 5 dias, apds este periodo, atender o item
conservacao da amostra.

10.Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras biolégicas contendo gelox para que a temperatura permaneca entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

o Amostras inativadas pelo calor;

o Amostras com evidente contaminagdo microbiana;

e Amostras fortemente hemolisadas;

¢ Amostra com identificagao ilegivel,
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Amostra com volume insuficiente para a realizacao do teste.
3. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.13 PSA TOTAL

. Exame: PSA total.

Abreviaturas e Sinonimias:

Antigeno Prostatico Especifico;

PSA;

PSA Total.

Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
Tipo de Amostra: Soro.

Volume Ideal: 1,0 mL.

Periodo Ideal da Coleta: a critério médico, respeitando as orientacdes relacionadas abaixo.
Aguardar 2 dias:

- ApOs ejaculagao ou relagbes sexuais;

- Ap0s exercicios em bicicleta (ergométrica ou néo);

- Apés pratica de equitacao;

- Apés uso de motocicleta.

e Aguardar 3 dias:

- Ap6s o uso de supositorio, sondagem uretral, ou toque retal,

- ApGs uso da biotina ou suplementos alimentares que contenham biotina.
e Aguardar 5 dias:

- Apds citoscopia.

e Aguardar 7 dias:

- Apés ultrassonografia transretal.

e Aguardar 15 dias:
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- Ap6s colonoscopia ou retossigmoidoscopia

e Aguardar 21 dias:

- Ap6s estudo urodinamico

e Aguardar 30 dias:

- Apos biopsia de prostata

OBS: Apéds prostatectomia total, ndo € necessario aguardar esses prazos para coleta.
Necessario informar uso de medicagao.

7. Orientagbes para a Coleta de Amostras:

¢ Jejum nao necessario;

¢ Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retracdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservacao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 3 dias, apos esse periodo
congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 5 dias, apds este periodo, atender o item
conservacao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras biolégicas contendo gelox para que a temperatura permaneca entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

o Amostras inativadas pelo calor;

e Amostras com evidente contaminacdo microbiana;

¢ Amostras fortemente hemolisada;

¢ Amostra com identificacao ilegivel,

¢ Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.14 PSA LIVRE
. Exame: PSA livre.
. Abreviaturas e Sinonimias:

Antigeno Prostatico Livre;

Free PSA;

PSAL;

PSA Livre.

. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.

. Tipo de Amostra: Soro.

. Volume ldeal: 1,0 mL.

. Periodo Ideal da Coleta: Seguir as recomendagdes do exame PSA total.
. Orientacbes para a Coleta de Amostras:

Jejum nao necessario;

Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retracdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 3 dias, apds esse periodo
congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 5 dias, apos este periodo, atender o item
conservagao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras bioldgicas contendo gelox para que a temperatura permanega entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:
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¢ Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;
o Amostras inativadas pelo calor;

e Amostras com evidente contaminagcdo microbiana;

¢ Amostras fortemente hemolisadas;

¢ Amostra com identificacao ilegivel,

¢ Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.15 T3 - TRIIODOTIRONINA
. Exame: Triiodotironina.
. Abreviaturas e Sinonimias:

T3;

TT3;

T3 total;

Triiodotironina.

. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
. Tipo de Amostra: Soro.
. Volume ldeal: 1,0 mL.
. Periodo Ideal da Coleta:
A critério médico;
Informar o uso de medicacao.
. Orientacdes para a Coleta de Amostras:

Jejum nao necessario;

Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retracdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservacao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 3 dias, apos esse periodo
congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 5 dias, apds este periodo, atender o item
conservacao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras biolégicas contendo gelox para que a temperatura permanega entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

e Amostras inativadas pelo calor;

¢ Amostras com evidente contaminagcdo microbiana;

e Amostras fortemente hemolisadas;

e Amostra com identificagao ilegivel;
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Amostra com volume insuficiente para a realizacao do teste.
3. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.16 T4 - TETRAIODOTIRONINA
. Exame: Tetraiodotironina.
Abreviaturas e Sinonimias:
Tiroxina;

TT4;

T4 total;

Tetraiodotironina.

Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
Tipo de Amostra: Soro.

Volume Ideal: 1,0 mL.

Periodo Ideal da Coleta:

A critério médico;
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¢ Informar o uso de medicacgéo.

7. Orientagbes para a Coleta de Amostras:

¢ Jejum ndo necessario;

¢ Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retracdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 3 dias, apds esse periodo
congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 5 dias, apds este periodo, atender o item
conservacao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras biolégicas contendo gelox para que a temperatura permanega entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

e Amostras inativadas pelo calor;

e Amostras com evidente contaminagdo microbiana;

¢ Amostras fortemente hemolisadas;

¢ Amostra com identificagao ilegivel,

¢ Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste.
13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.17 TAL - TETRAIODOTIRONINA LIVRE
. Exame: Tetraiodotironina.
. Abreviaturas e Sinonimias:

T4 L;

Tiroxina Livre;

FT4;

L Tiroxina.

. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
. Tipo de Amostra: Soro.
. Volume ldeal: 1,0 mL
. Periodo Ideal da Coleta:
A critério médico;
Informar o uso de medicacéao.
. Orientacbes para a Coleta de Amostras:

Jejum nao necessario;

Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retragdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservacao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 3 dias, apos esse periodo
congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 5 dias, apds este periodo, atender o
item conservacgéo da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras bioldgicas contendo gelox para que a temperatura permanega entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

o Amostras inativadas pelo calor;

e Amostras com evidente contaminagao microbiana;
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e Amostras fortemente hemolisadas;

¢ Amostra com identificacao ilegivel,

o Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste.
13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.18 TESTOSTERONA TOTAL
. Exame: Testosterona total.
. Abreviaturas e Sinonimias:

TESTO;

Testosterona Total.

. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
. Tipo de Amostra: Soro.

. Volume ldeal: 1,0 mL.

. Periodo Ideal da Coleta:

A critério médico;

Informar o uso de medicacao.

. Orientacdes para a Coleta de Amostras:

Jejum nao necessario;

Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retracdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.

8. Conservacao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 3 dias, apds esse periodo
congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 5 dias, apds este periodo, atender o item
conservacao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificada, com etiqueta
de amostras biolégicas contendo gelox para que a temperatura permanega entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

e Amostras inativadas pelo calor;

¢ Amostras com evidente contaminagdo microbiana;

e Amostras fortemente hemolisadas;

e Amostra com identificagao ilegivel;
[ ]
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Amostra com volume insuficiente para a realizacao do teste.
3. Setor Executante: Sorologia.

6.7.1.19 TSH - HORMONIO TIROESTIMULANTE
. Exame: Hormoénio Tiroestimulante.
. Abreviaturas e Sinonimias:
TSH;
Tirotropina;
Tireotrofina.
. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
. Tipo de Amostra: Soro.
.Volume Ideal: 1,0 mL.
. Periodo Ideal da Coleta:
A critério médico;
Informar o uso de medicagao.
. Orientagdes para a Coleta de Amostras:
Jejum nao necessario;
Identificar as amostras de forma legivel, aguardar a retragdo do coagulo, centrifugar as
amostras, separar o soro certificando-se da auséncia de hemdlise, fibrina, excesso de lipemia e
ictericia.
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8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservar entre 2°C a 8°C até 3 dias, apds esse periodo
congelar no minimo a -20°C. Evitar ciclos de congelamento e descongelamento.

9. Prazo para Envio da Amostra: Preferencialmente até 05 dias, apds este periodo, atender o
item conservagao da amostra.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: As galerias contendo os tubos com as
amostras devem ser acondicionadas em caixa térmica devidamente identificadas, com etiqueta
de amostras biolégicas contendo gelox para que a temperatura permanecga entre 2°C a 8°C.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra no GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostras enviadas fora dos critérios de conservacao e acondicionamento;

o Amostras inativadas pelo calor;

o Amostras com evidente contaminagdo microbiana;

¢ Amostras fortemente hemolisadas;

e Amostra com identificagao ilegivel,

¢ Amostra com volume insuficiente para a realizagao do teste.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2 INFECCIOSAS

6.7.2.1 CITOMEGALOVIRUS — ANTICORPOS IgG e IgM
. Exame: Citomegalovirus — Anticorpos IgG— Sorologia.
2. Abreviaturas e Sinonimias:
e CMVG;

o CMV M.

3. Metodologia:

¢ Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
4. Tipo de Amostra:
[}

[}
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Soro;
Plasma.
.Volume ldeal: 2,0 mL.
. Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.
7. Orientagcdes para a Coleta de Amostras: Recomenda-se jejum prévio, para minimizar
fendbmenos como a lipemia.
8. Conservagao da Amostra até o Envio: Até o 5° dia conservar em refrigerador (2°C a 8°C). Apos
esse periodo conservar em freezer a -20°C.
9. Prazo para Envio da Amostra: Nao se aplica.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Acondicionar as amostras em caixa térmica
com gelox.
11. Formularios Requeridos:
¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.
12. Critérios de Rejeicao de Amostras:
¢ Amostras que vierem com um volume inferior ao estipulado;
o Amostras muito hemolisadas, ictéricas ou lipémicas;
¢ Amostras transportadas em temperatura ambiente;
¢ Amostras sem identificagcdo no tubo e/ou com identificagao ilegivel.
13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.2 CITOMEGALOVIRUS — AVIDEZ — SOROLOGIA

1. Exame: Citomegalovirus — Avidez — Sorologia.

2. Abreviaturas e Sinonimias:

o Avidez para Citomegalovirus.

3. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
4. Tipo de Amostra: Soro.

5. Volume Ideal: 2,0 mL.

6. Periodo Ideal da Coleta: Ndo se aplica.
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7. Orientacdes para a Coleta de Amostras: Para coleta é necessario ter Citomegalovirus IgM
Reagente.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Até o 5° dia conservar em refrigerador (2°C a 8°C). Apds
esse periodo conservar em freezer a -20°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: Nao se aplica.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Caixa térmica com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras que vierem com um volume inferior ao estipulado;

o Amostras muito hemolisadas, ictéricas ou lipémicas;

o Amostras transportadas em temperatura ambiente;

¢ Amostras sem identificagdo no tubo e/ou com identificagao ilegivel.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.3 CHIKUNGUNYA - SOROLOGIA

1. Exame: Chikungunya IgM e IgG.

2. Abreviaturas e Sinonimias: Nao se aplica.

3. Metodologia: Enzimaimunoensaio — ELISA.

4. Tipo de Amostra: Soro.

5. Volume Ideal: 2,0 mL.

6. Periodo Ideal da Coleta: A partir do 5° dia do inicio dos sintomas.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras:

¢ Deve ser colhido em tubos a vacuo sem anticoagulante, se coletado com seringa colocar em
tubo estéril;

O sangue coletado n3o deve ser imediatamente centrifugado. E necessario aguardar o sangue
coagular para separar o soro por centrifugacao;

e Centrifugar a 1500 rpm por 10 minutos, aspirar € passar 0 soro para um outro tubo
limpo/estéril;

e Se nao houver centrifuga, deixar o tubo repousar na geladeira (2°C a 8°C) por um periodo
maximo de 24h, o que possibilita a retirada do soro apds decantacao;

¢ Nao se deve congelar o sangue total, nem encostar o frasco diretamente no gelox para evitar
hemolise.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Para Sorologia a amostra podera permanecer em
geladeira (2°C a 8°C) por até 3 dias e, em seguida, deve ser congelado em freezer (-20°C) até o
momento do transporte ou da realizagao dos testes.

9. Prazo para Envio da Amostra: A amostra deve ser encaminhada ao laboratério no maximo 5
dias apos a data da coleta.

10.Forma de Acondicionamento para Transporte: Os tubos com soro ja corretamente
identificados deverao ser colocados em sacos plasticos e enviados em caixa térmica com gelox;
11. Formularios Requeridos:

e As amostras deverdo ser acompanhadas das fichas epidemiologicas devidamente
preenchidas. Todo caso suspeito deve ser notificado através da ficha de notificagdo (SINAN) e
Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Sem solicitacdo médica assinada e carimbada;

¢ Sem ficha de investigagao;

¢ Amostra em temperatura ambiente;
e Sangue total;

e Liquor;

¢ Amostra contaminada;

e Excessivamente hemolisada.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.4 DENGUE ANTICORPOS IgM

1. Exame: Dengue anticorpos IgM.
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2. Abreviaturas e Sinonimias: Nao se aplica.

3. Metodologia: Captura de IgM por Enzimaimunoensaio — ELISA.

4. Tipo de Amostra: Soro.

5. Volume ldeal: 2,0 mL.

6. Periodo Ideal da Coleta: A partir do 5° dia do inicio dos sintomas.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras:

e Deve ser colhido em tubos a vacuo sem anticoagulante, se coletado com seringa colocar em
tubo estéril;

O sangue coletado ndo deve ser imediatamente centrifugado. E necessario aguardar o sangue
coagular para separar o soro por centrifugacao;

e Centrifugar a 1500 rpm por 10 minutos, aspirar e passar o soro para um outro tubo
limpo/estéril;

¢ Se nao houver centrifuga, deixar o tubo repousar na geladeira (2°C a 8°C) por um periodo
maximo de 24h, o que possibilita a retirada do soro apds decantacao;

¢ Nao se deve congelar o sangue total, nem encostar o frasco diretamente no gelox para evitar
hemolise.

8. Conservacado da Amostra até o Envio: Para Sorologia a amostra podera permanecer em
geladeira (2°C a 8°C) por até 3 dias e, em seguida, deve ser congelado em freezer (-20°C) até o
momento do transporte ou da realizagao dos testes.

9. Prazo para Envio da Amostra: A amostra deve ser encaminhada ao laboratério no maximo 5
dias apos a data da coleta.

10.Forma de Acondicionamento para Transporte: Os tubos com soro ja corretamente
identificados deverao ser colocados em sacos plasticos e enviados em caixa térmica com gelox.
11. Formularios Requeridos:

e As amostras deverdo ser acompanhadas das fichas epidemioldgicas devidamente
preenchidas. Todo caso suspeito deve ser notificado através da ficha de notificacdo (SINAN) e
Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Sem solicitagdo médica assinada e carimbada;

e Amostra em temperatura ambiente;

e Sangue total;

e Liquor;

¢ Amostra contaminada;

e Excessivamente hemolisada;

¢ Amostra encaminhada sem ficha de notificacao.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.5 DENGUE ANTIGENO NS1
. Exame: Dengue antigeno NS1.
. Abreviaturas e Sinonimias:
NS1.
. Metodologia: Enzimaimunoensaio - ELISA de captura para detec¢ao de antigeno NS1.
. Tipo de Amostra: Soro.
.Volume ldeal: 2,0 mL.
. Periodo Ideal da Coleta: até o quinto dia do inicio dos sintomas.
. Orientagdes para a Coleta de Amostras:
Coletar 5 mL em tubo sem anticoagulante;
Retracdo do coagulo, em temperatura ambiente (20°C a 25°C) por 30 minutos. Apds esse
tempo, completar a retragéo do coagulo em geladeira (2°C a 8°C) no maximo até 4h.
e Centrifugar, separar o soro e congelar até o envio.
8. Conservacao da Amostra até o Envio: Ideal conservar em freezer -20°C.
9. Prazo para Envio da Amostra: Até 5 dias apds a coleta.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Caixa com gelox suficiente para mantera as
amostras congeladas.
11. Formularios Requeridos:
¢ Ficha de investigacao e relatério de encaminhamento de amostra do GAL.
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12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostra contaminada;

¢ Amostra hemolisada;

e Amostra ndo identificada;

¢ Conservacgao inadequada;

¢ Amostra encaminhada sem ficha de investigacao epidemioldgica.
13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.6 EPSTEIN BAAR — ANTICORPOS - EBV IgG e IgM
1. Exame: Epstein Baar — Anticorpos — EBV — 1gG e IgM.
2. Abreviaturas e Sinonimias:
o Epstein Baar IgG;
e Epstein Baar IgM;
e Sorologia para monocleose infecciosa.
3. Metodologia: Enzimaimunoensaio — ELISA.
4. Tipo de Amostra:
e Soro;

e Plasma.

5. Volume Ideal: 2,0 mL.

6. Periodo ldeal da Coleta: Nao se aplica.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras: Recomenda-se jejum prévio, para minimizar a lipemia.
8. Conservagao da Amostra até o Envio: Até o 5° dia conservar em refrigerador (2°C a 8°C). Apds
esse periodo conservar em freezer a -20°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: Nao se aplica.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Acondicionar as amostras em caixa térmica
com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostras que vierem com um volume inferior ao estipulado;

o Amostras muito hemolisadas, ictéricas ou lipémicas;

o Amostras transportadas em temperatura ambiente;

¢ Amostras sem identificagao no tubo e/ou com identificagéo ilegivel.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.7 HEPATITES VIRAIS

1. Exame:

¢ Hepatite A (Anticorpos IgG, Anticorpos IgM);

e Hepatite B (Pesquisa de Antigeno AgHbs, Anticorpos Anti-HBc Total, Anticorpos Anti-HBs,
Anticorpos Anti-HBe, Pesquisa para Antigeno AgHBe);

¢ Hepatite C (Anticorpos Anti-HCV).

2. Abreviaturas e Sinonimias:

e Hepatite A: HAVG ou HAV IgG/HAVM ou HAV IgM;

e Hepatite B: AgHBs/HBcTotal/HBcM/HBs/HBe/AgHBe/Antigeno Australia HBV/Antigeno de
Superficie do Virus da Hepatite B;

¢ Hepatite C: HCV ou HVC.

3. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.

4. Tipo de Amostra:

e Soro;

e Plasma.

5. Volume Ildeal: 2,0 mL.

6. Periodo Ideal da Coleta: Ndo se aplica.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras: Recomenda-se jejum prévio de 8h, para minimizar a
lipemia.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Até o 5° dia apds a coleta conservar em refrigerador
(2°C a 8°C). Apos esse periodo conservar em freezer a -20°C.
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9. Prazo para Envio da Amostra: Ideal enviar no prazo de até 48h apds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Acondicionar as amostras em caixa térmica
com gelox.

11. Formularios Requeridos:

e Todo caso suspeito de hepatite viral deve ser previamente notificado no site do SINAN antes
do envio de amostras;

e BPA-I para o anti-HCV (Anexo I);

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras que vierem com um volume inferior ao estipulado;

o Amostras muito hemolisadas, ictéricas ou lipémicas;

¢ Amostras com particulas solidas ou que exibam evidente contaminagao bacteriana;

o Amostras transportadas em temperatura ambiente;

¢ Amostras sem identificagdo no tubo e/ou com identificacao ilegivel.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.8 HERPES | E Il - ANTICORPOS IgG e IgM
1. Exame: Herpes | e Il — Anticorpos IgG e IgM.
2. Abreviaturas e Sinonimias:
e HSV-G;

e HSV-M.

3. Metodologia: Enzimaimunoensaio — ELISA.
4. Tipo de Amostra:
e Soro;

e Plasma.

5. Volume Ideal: 2,0 mL.

6. Periodo ldeal da Coleta: Nao se aplica.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras: Recomenda-se jejum prévio, para minimizar a lipemia.
8. Conservagao da Amostra até o Envio: Até o 5° dia conservar em refrigerador (2°C a 8°C). Apds
esse periodo conservar em freezer a -20°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: Ideal enviar no prazo de até 48h apds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Acondicionar as amostras em caixa térmica
com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostras que vierem com um volume inferior ao estipulado;

¢ Amostras muito hemolisadas, ictéricas ou lipémicas;

o Amostras transportadas em temperatura ambiente;

¢ Amostras sem identificagao no tubo e/ou com identificagéo ilegivel.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.9 HIV | E Il CONFIRMATORIO
.Exame: HIV | e Il Confirmatdrio.
. Abreviaturas e Sinonimias:
Imunoblot rapido para o virus da Imunodeficiéncia Humana Adquirida;
IBR para HIV;
WB para HIV.
. Metodologia:
Imunocromatografia em plataforma de duplo percurso (Imunoblot rapido);
Western-blot.
. Tipo de Amostra:
e Soro;
e Plasma;
e Sangue total (Imunoblot rapido).
5. Volume Ideal: 2,0 mL.
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6. Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras: Jejum nao obrigatério. Aconselhavel dieta leve para
eliminar lipemia.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservar em geladeira até 5 dias. Apds esse periodo
manter a -20°C. Estabilidade indefinida a -20°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: Ideal enviar no prazo de até 48h apds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Acondicionar as amostras em caixa térmica
com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatorio de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras totalmente hemolisadas, ictéricas, contaminadas ou extremamente turvas;

e Amostras com volume inferior a 0,5 mL.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.10 HIV I E Il - SOROLOGIA

1. Exame: HIV | e Il - Sorologia.
2. Abreviaturas e Sinonimias:
e Sorologia para HIV;
e Triagem para HIV;
e Pesquisa de Anticorpos Anti-HIV.
3. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
4. Tipo de Amostra:
e Soro;

¢ Plasma.
5.Volume ldeal: 2,0 mL.

6. Periodo ldeal da Coleta: Nao se aplica.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras: Jejum nao obrigatorio. Aconselhavel dieta leve para
eliminar lipemia.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservar em geladeira até 5 dias. Apds esse periodo
manter a -20°C. Estabilidade indefinida a -20°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: Ideal enviar no prazo de até 48h apds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Acondicionar as amostras em caixa térmica
com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

e Amostras totalmente hemolisadas, ictéricas, contaminadas ou extremamente turvas;

e Amostras com volume inferior a 0,5 mL.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.11 HTLV | E Il CONFIRMATORIO
1. Exame: HTLV | E Il Confirmatério — Western Blot.

2. Abreviaturas e Sinonimias:

e Western Blot para virus HTLV | e II;

o WB para HTLV.

3. Metodologia: Western Blot.

4. Tipo de Amostra:

e Soro;

e Plasma.

5. Volume Ideal: 2,0 mL.

6. Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras: Jejum nao obrigatério. Aconselhavel dieta leve para
eliminar lipemia.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Até o 5° dia conservar em refrigerador (2°C a 8°C). Apds
esse periodo conservar em freezer a -20°C.
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9. Prazo para Envio da Amostra: Ideal enviar no prazo de até 48h apds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Acondicionar as amostras em caixa térmica
com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

o Amostras totalmente hemolisadas, ictéricas, contaminadas ou extremamente turvas;

e Amostras com volume inferior a 0,5 mL.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.12 HTLV I E Il - SOROLOGIA
1. Exame: HTLV | E Il Sorologia.

2. Abreviaturas e Sinonimias: HTLV.

3. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.

4. Tipo de Amostra:

e Soro;

e Plasma.

5.Volume ldeal: 2,0 mL.

6. Periodo ldeal da Coleta: Nao se aplica.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras: Jejum nao obrigatorio. Aconselhavel dieta leve para
eliminar lipemia.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Até o 5° dia conservar em refrigerador (2°C a 8°C). Apds
esse periodo conservar em freezer a -20°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: Ideal enviar no prazo de até 48h apds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Acondicionar as amostras em caixa térmica
com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatério de encaminhamento de amostras do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras totalmente hemolisadas, ictéricas, contaminadas ou extremamente turvas;

e Amostras com volume inferior a 0,5 mL.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.13 LEPTOSPIROSE - SOROLOGIA

. Exame: Leptospirose - Sorologia (Elisa-IgM).

. Abreviaturas e Sinonimias: LEPTO.

. Método: Enzimaimunoensaio - ELISA para Pesquisa de anticorpos IgM para Leptospirose
. Tipo de Amostra: Soro.

.Volume ldeal: 2,0 mL.

. Periodo Ideal da Coleta: A partir do 7° dia do inicio do sintoma.

. Orientacbes para a Coleta de Amostras:

Recomenda-se jejum prévio a fim de minimizar a lipemia;

Recomenda-se coleta de amostras pareados, sendo a primeira até o 14° dia apoés o inicio dos
sintomas (fase aguda) e a segunda amostra 02 a 03 semanas ap06s a data de coleta da primeira
amostra;
¢ O soro devera ser separado o mais rapido possivel apés a coleta e colocado em tubo plastico
com tampa plastica.

8. Conservagao da Amostra até o Envio: Conservar a amostra sob refrigeracéo (2°C a 8°C).

9. Prazo para Envio da Amostra: Até 24h apéds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Caixa térmica com gelox suficiente para
mantera as amostras congeladas.

11. Formularios Requeridos:

¢ Ficha de investigacao epidemioldgica;

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Soro com hemolise;
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e Soro com lipemia;

e Sangue total/plasma;

¢ Amostra com contaminagéo bacteriana ou fungica;

¢ Amostra com volume inferior ao minimo estipulado;

¢ Amostra apresentando vazamento devido a quebra do tubo ou rolha aberta;
¢ Amostra sem identificacdo, com identificagao ilegivel ou discordante;

¢ Amostra sem Ficha de investigagao epidemioldgica;

o Falta de correlacéo entre a identificagao da ficha e a da amostra.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.14 PARVOVIRUS ANTICORPOS IgG e IgM
1. Exame: Parvovirus anticorpos IgG e IgM.
2. Abreviaturas e Sinonimias:
o Parvo IgG;

e Parvo IgM.

3. Metodologia: Enzimaimunoensaio — ELISA.
4. Tipo de Amostra:
e Soro;

¢ Plasma.

5. Volume ldeal: 2,0 mL.

6. Periodo Ideal da Coleta: Nao se aplica.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras: Recomenda-se jejum prévio, para minimizar a lipemia.
8. Conservacgao da Amostra até o Envio: Até o 5° dia conservar em refrigerador (2°C a 8°C). Apos
esse periodo conservar em freezer a -20°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: Ideal enviar no prazo de até 48h apds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Acondicionar as amostras em caixa térmica
com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostras do GAL.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

o Amostras que vierem com um volume inferior ao estipulado;

e Amostras muito hemolisadas, ictéricas ou lipémicas;

o Amostras transportadas em temperatura ambiente;

o Amostras sem identificagdo no tubo e/ou com identificagao ilegivel.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.15 RUBEOLA ANTICORPOS IgG e IgM
. Exame: Rubéola anticorpos IgG e IgM.
. Abreviaturas e Sinonimias:

RUB G;

RUB M.
. Metodologia:

Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.

Enzimaimunoensaio — ELISA.
. Tipo de Amostra:

Soro;

Plasma.
.Volume ldeal: 2,0 mL.
. Periodo Ideal da Coleta:

No primeiro atendimento do paciente ou, no maximo, em até 28 dias apds o aparecimento do
exantema;
eAs amostras coletadas apds o 28° dia sao consideradas tardias, mesmo assim, devem ser
encaminhadas ao laboratério.
7. Orientagdes para a Coleta de Amostras: Recomenda-se jejum prévio, para minimizar a lipemia.
8. Conservagao da Amostra até o Envio: Até o 5° dia conservar em refrigerador (2°C a 8°C). Apds
esse periodo conservar em freezer a -20°C.

e OYU1 e ¢ NN e o We o N

79
Manual de Coleta LACEN/BA — Volume 3



9. Prazo para Envio da Amostra: Ideal enviar no prazo de até 48h apds a coleta.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Acondicionar as amostras em caixa térmica
com gelox.

11. Formularios Requeridos:

e Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostras que vierem com um volume inferior ao estipulado;

¢ Amostras muito hemolisadas, ictéricas ou lipémicas;

o Amostras transportadas em temperatura ambiente;

e Amostras sem identificagcdo no tubo e/ou com identificagao ilegivel.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.16 SARAMPO IgG E IgM
. Exame: Sarampo IgG e IgM.
. Abreviaturas e Sinonimias:
Sarampo G;
Sarampo M.
. Metodologia: Enzimaimunoensaio — ELISA.
. Tipo de Amostra: Soro.
.Volume Ideal: 2,0 mL.
. Periodo Ideal da Coleta:
No primeiro atendimento do paciente ou, no maximo, em até 28 dias apds o aparecimento do
exantema;
e As amostras coletadas apds o 28° dia sdo consideradas tardias, mesmo assim, devem ser
encaminhadas ao laboratério.
7. Orientacdes para a Coleta de Amostras:
e Sangue venoso sem anticoagulante, na quantidade de 10 mL;
e Separar o Soro por centrifugacado ou apos retracdo do coagulo.
8. Conservacdo da Amostra até o Envio: Conservar sob refrigeragdo de 2°C a 8°C, por no
maximo 4 dias. Para periodos superiores, congelar a -20°C.
9. Prazo para Envio da Amostra: Envio imediato. Na impossibilidade, enviar no maximo até 4 dias
apos a coleta.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Em sacos plasticos e enviados em caixa de
transporte acondicionados com gelox.
11. Formularios Requeridos:
¢ Ficha de notificagdo ou de investigagdo devidamente preenchida;
¢ Relatério de encaminhamento de amostra do GAL.
12. Critérios de Rejeicao de Amostras:
e Amostras sem identificagdo no tubo e/ou com identificagao ilegivel;
¢ Amostra sem ficha de notificagao;
¢ Amostra biolégica que n&o seja soro.
13. Setor Executante: Sorologia.
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6.7.2.17 TOXOPLASMOSE AVIDEZ

1. Exame: Toxoplasmose avidez.

2. Abreviaturas e Sinonimias:

¢ Avidez para Toxoplasmose.

3. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.

4. Tipo de Amostra: Soro

5. Volume Ideal: 2,0 mL.

6. Periodo Ideal da Coleta: Ndo se aplica.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras: Recomenda-se jejum prévio, para minimizar a lipemia.
8. Conservagao da Amostra até o Envio: Até o 5° dia conservar em refrigerador (2°C a 8°C). Apds
esse periodo conservar em freezer a -20°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: Ideal enviar no prazo de até 48h apds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Caixa térmica com gelox.
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11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicado de Amostras:

¢ Amostras que vierem com um volume inferior ao estipulado;

¢ Amostras muito hemolisadas, ictéricas ou lipémicas;

o Amostras transportadas em temperatura ambiente;

e Amostras sem identificagcdo no tubo e/ou com identificagao ilegivel.
13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.18 TOXOPLASMOSE IgG e IgM

1. Exame: Toxoplasmose IgG e IgM.
2. Abreviaturas e Sinonimias:
e TOXO G;

e TOXO M.

3. Metodologia: Quimioluminescéncia, Eletroquimioluminescéncia.
4. Tipo de Amostra:
e Soro;

e Plasma.
5.Volume ldeal: 2,0 mL.

6. Periodo ldeal da Coleta: Nao se aplica.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras: Recomenda-se jejum prévio, para minimizar a lipemia.
8. Conservagao da Amostra até o Envio: Até o 5° dia conservar em refrigerador (2°C a 8°C). Apds
esse periodo conservar em freezer a -20°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: Ideal enviar no prazo de até 48h apds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Acondicionar as amostras em caixa térmica
com gelox.

11. Formularios Requeridos:

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostras que vierem com um volume inferior ao estipulado;

o Amostras muito hemolisadas, ictéricas ou lipémicas;

o Amostras transportadas em temperatura ambiente;

¢ Amostras sem identificagcdo no tubo e/ou com identificagao ilegivel.

13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.19 TUBERCULOSE - IGRA

1. Exame: Sorologia para Tuberculose latente.

2. Abreviaturas e Sinonimias:

¢ IGRA — Tuberculose.

3. Metodologia: Enzimaimunoensaio — ELISA.

4. Tipo de Amostra: Sangue total.

5. Quantidade Ideal: 8,0 mL (2 tubos de 4mL ou 1 tubo de 9 mL).

6. Periodo ldeal da Coleta: Nao se aplica.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras:

o Necessario jejum de 4 horas. Coletar preferencialmente pela manh3;

¢ Os tubos de coleta de heparina de litio ou sddio deverao ser acondicionados a temperatura de
17°C a 25°C até a coleta;

¢ Rotular os tubos adequadamente com a identificacdo completa e sem abreviagao do paciente,
horario e data de coleta;

¢ A coleta devera ser realizada em tubo a vacuo com agulha padréo (21 ou 23Gy). Em caso de
acessos mais dificeis, que demandem a utilizacao de agulha “butterfly”, utilizar um tubo de
“purga” (descarte) ou realizar a coleta por seringa, assegurando a coleta de do volume final de
8mL de sangue total,

¢ Distribuir o volume de 8 mL de sangue total nos dois tubos de heparina de s6dio de 4mL por
paciente, em coletas com seringa;
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o ApOs a coleta, homogeneizar os tubos por inversao por 10 vezes até dissolver completamente
toda a heparina presente nos tubos.

8. Conservagao da Amostra até o Envio:

0O sangue coletado em tubo contendo heparina de litio ou de sédio deve ser conservado e
transportado refrigerado (2°. a 8°C), em até 48 horas, ou a temperatura ambiente (17°C a 27°C),
em até 16 horas ap0s a coleta.

¢Os tubos de amostras NAO devem ser acondicionados na posigdo horizontal (deitados).
Deverao ser acondicionados em galeria especifica, na posigcao vertical (em pé).

9. Prazo para Envio da Amostra: A amostra devera chegar ao LACEN em até 48 h apds a coleta,
se estiverem refrigerados. Caso seja acondicionada em temperatura ambiente, (17°C a 27°C),
entregar no LACEN até 16 horas apds a coleta.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

o As amostras encaminhadas deverao ser organizadas em galerias e acondicionadas em caixas
térmicas, contendo gelox para assegurar que a temperatura permaneca entre 2°C a 8°C durante
todo o transporte;

e Os tubos de amostras ndo devem ser encaminhados na posi¢do horizontal. Deverao se
acondicionados em galeria especifica, na posicao vertical;

11. Formularios Requeridos:

e Ficha de encaminhamento de amostra do GAL;

o Formulario de solicitacdo para a realizagdo do exame.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

Amostras enviadas fora dos critérios de conservagao e acondicionamento;

Amostras coletadas em tubos ndo padronizados para a realizagdo do exame;

Amostras sem o formulario de solicitagdo para a realizacdo do exame;

Amostras de pacientes que ndo atendam aos critérios epidemioldgicos para a realizagao do
exame;

¢ Amostras recebidas em dia ndo elegivel para recebimento;
¢ Amostras recebidas na horizontal (deitadas);

o Amostras inativadas pelo calor;

e Amostras com evidente contaminagcdo microbiana;

¢ Amostras fortemente hemolisadas;

e Amostras lipémicas;
[}
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Amostra com identificagao ilegivel;

Amostras sem sinalizacao de data e horario de coleta;

Amostra com volume insuficiente para a realizacao do teste.
3. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.20 VARICELA ZOSTER
. Exame: Varicela zoster anticorpos IgG e IgM.
. Abreviaturas e Sinonimias:
Varicela.
. Metodologia: Enzimaimunoensaio — ELISA.
. Tipo de Amostra: Soro.
. Volume ldeal: 2,0 mL.
. Periodo Ideal da Coleta: A critério médico.
. Orientacbes para a Coleta de Amostras:
Recomenda-se jejum de 8h;
e Coletar 5,0 mL de sangue venoso em tubo sem anticoagulante e separar 2,0 mL de soro sem
hemodlise.
8. Conservagao da Amostra até o Envio: Refrigerar entre 2°C a 8°Cpor até 72h. Apos este
periodo, manter congelado a -20°C.
9. Prazo para Envio da Amostra: Até 5 dias apds a coleta, desde que obedecido as orientagbes
de conservagao da amostra.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Caixa térmica com gelox suficiente para
manter congelada a amostra.
11. Formularios Requeridos:
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¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostra com hemolise;

e Amostra com lipemia;

¢ Amostra com volume inferior ao minimo estipulado;

¢ Amostra apresentando vazamento devido a quebra do tubo ou rolha aberta;
¢ Amostra sem identificagdo, com identificagdo ilegivel ou discordante;
¢ Amostra sem Ficha de Investigagdo SINAN;
¢ Falta de correlacéo entre a identificagao da ficha e a da amostra;
13. Setor Executante: Sorologia.

6.7.2.21 ZIKA —- SOROLOGIA
. Exame: Zika IgG e IgM.
. Abreviaturas e Sinonimias:

Zika.
. Metodologia: Enzimaimunoensaio — ELISA.
. Tipo de Amostra: Soro.
. Volume ldeal: 2,0 mL.
. Periodo Ideal da Coleta: A partir do 5° dia do inicio dos sintomas.
. Orientactes para a Coleta de Amostras:

Deve ser colhido em tubos a vacuo sem anticoagulante, se coletado com seringa colocar em
tubo estéril;
O sangue coletado ndo deve ser imediatamente centrifugado. E necessario aguardar o sangue
coagular para separar o soro por centrifugacao;
e Centrifugar a 1500 rpm por 10 minutos, aspirar € passar o soro para um outro tubo
limpo/estéril;
¢ Se nao houver centrifuga, deixar o tubo repousar na geladeira (2°C a 8°C) por um periodo
maximo de 24h, o que possibilita a retirada do soro apds decantacgao;
¢ Nao se deve congelar o sangue total, nem encostar o frasco diretamente no gelox para evitar
hemodlise.
8. Conservagao da Amostra até o Envio: a amostra podera permanecer em geladeira (2°C a 8°C)
por até 3 dias e, em seguida, deve ser congelado em freezer (-20°C) até o momento do transporte
ou da realizagao dos testes.
9. Prazo para Envio da Amostra: A amostra deve ser encaminhada ao laboratério no maximo 5
dias apos a data da coleta.
10.Forma de Acondicionamento para Transporte: Os tubos com soro ja corretamente
identificados deverao ser colocados em sacos plasticos e enviados em caixa térmica com gelox.
11. Formularios Requeridos:
e As amostras deverdo ser acompanhadas das fichas epidemioldgicas devidamente

preenchidas. Todo caso suspeito deve ser notificado através da ficha de notificacao (SINAN);

¢ Relatdério de encaminhamento de amostra do GAL.
12. Critérios de Rejeicao de Amostras:
¢ Sem solicitacdo médica assinada e carimbada;
¢ Sem ficha de investigagéo;
¢ Amostra em temperatura ambiente;
e Sangue total;
e Liquor;
[}
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Amostra contaminada;
Excessivamente hemolisada.
3. Setor Executante: Sorologia.

6.8 ZOONOSE

6.8.1 DIAGNOSTICO LABORATORIAL DE RAIVA — IMUNOFLUORESCENCIA DIRETA
1. Exame: Imunofluorescéncia direta.

2. Abreviaturas e Sinonimias:

e Imunofluorescéncia;
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IFD.
. Metodologia: Imunofluorescéncia direta.
. Tipo de Amostra:
Fragmentos de hipocampo, cerebelo, medula e cortex cerebral de animais suspeitos;
Mamiferos silvestres inteiros, para posterior identificacao;
Animais inteiros, cabecas de caes e gatos ou cérebro inteiro (apenas para municipios onde
n&o existem salas de coleta ou CCZ).
5. Volume Ideal: No minimo 5 g de cada por¢ao do SNC.
6. Periodo ldeal da Coleta: Apds a morte, o mais rapido possivel.
7. Orientacdes para a Coleta de Amostras: Usar EPI, o executante da coleta devera estar
vacinado e com sorologia para raiva com titulo minimo de 0,5 pL, conforme a recomendacao do
Ministério da Saude.
8. Conservacao da Amostra até o Envio: Refrigeragao, se a previsdo do envio for de até 24h. Se
a previsédo se situar entre 24h e 48h, a amostra devera ser congelada a -20°C.
9. Prazo para Envio da Amostra: Nao se aplica.
10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Caixa térmica para transporte de material
biolégico com gelox ou gelo seco suficientes para manter a amostra congelada.
11. Formularios Requeridos:
e Formulario unico de requisicado de exames para sindrome neuroldgica;
e Ficha de encaminhamento para diagnéstico de raiva.
12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:
¢ Amostra sem identificacao.
13. Setor Executante: Zoonose.
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6.8.2 DIAGNOSTICO LABORATORIAL DE RAIVA — RT-PCR QUALITATIVO

. Exame: Raiva animal — Biologia Molecular.

. Abreviaturas e Sinonimias: PCR para Raiva.

. Metodologia: PCR em tempo real.

. Tipo de Amostra:

Fragmentos de hipocampo, cerebelo, medula e cortex cerebral de animais suspeitos;
Mamiferos silvestres inteiros, para posterior identificacao;
Animais inteiros, cabegas de caes e gatos ou cérebro inteiro (apenas para municipios onde
nao existem salas de coleta ou Centro de Controle de Zoonoses);

. Volume Ideal: no minimo 5 g de cada por¢ao do SNC.

. Periodo Ideal da Coleta: apds a morte, 0 mais rapido possivel

. Orientacdes para a Coleta de Amostras:

e Usar EPI, o executante da coleta devera estar vacinado e com sorologia para raiva com titulo

minimo de 0,5 pL, conforme a recomendagao do Ministério da Saude;

8. Conservagao da Amostra até o Envio:

e Refrigeragao, se a previsdo do envio for de até 24h. Se a previsao se situar entre 24h e 48h,

a amostra devera ser congelada a -20°C.

9. Prazo para Envio da Amostra: n&o se aplica

10. Forma de Acondicionamento para Transporte:

o Caixa térmica para transporte de material bioldgico com gelox ou gelo seco suficientes para

manter a amostra congelada;

11. Formularios Requeridos:

e Formulario unico de requisicdo de exames para sindrome neurolégica;

e Ficha de encaminhamento para diagndstico de raiva.

12. Critérios de Rejeicao de Amostras:

e Amostra sem identificacao.

13. Setor Executante: Zoonose e Biologia Molecular.
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6.8.3 DIAGNOSTICO LABORATORIAL DE RAIVA — TAXONOMIA DE QUIROPTEROS
Observagao: Todas as amostras que chegarem para a identificagdo taxonémica serédo
submetidas as provas do diagnéstico de raiva.

1. Exame: Identificagdo taxondmica de quirdpteros.
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2. Abreviaturas e Sinonimias:

e Taxonomia;

e Quirdpteros.

3. Metodologia: Identificagcdo morfolégica de espécimes de quirdpteros, através da chave de
taxonomia de Valdir Antdnio Taddei.

4.Tipo de Amostra: Quirdpteros encontrados mortos ou recolhidos pelo servigo oficial. Os
animais deverao estar bem preservados para permitir a identificacao.

5. Volume Ideal: Animal inteiro.

6. Periodo ldeal da Coleta: Apds a morte, o mais rapido possivel.

7. Orientacdes para a Coleta de Amostras: Usar EPI, o executante da coleta devera estar
vacinado e com sorologia para raiva com titulo minimo de 0,5 pL, conforme recomendacgao do
Ministério da Saude.

8. Conservacao da Amostra até o Envio: Conservar sob refrigeracéo, se a previsao do envio for
de até 24h. Se a previsao se situar entre 24h e 48h, a amostra devera ser congelada a -20°C.
9. Prazo para Envio da Amostra: Desde que o animal esteja devidamente conservado, o prazo é
indeterminado, porém deve ser enviada o mais breve possivel, para que a identificacdo permita
a adogdo das medidas sanitarias cabiveis.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Caixa térmica para transporte de material
biolégico com gelox ou gelo seco suficiente para manter a amostra congelada.

11. Formularios Requeridos:

e Formulario Unico de requisicado de exames para sindrome neurolégica;

e Ficha de encaminhamento para diagnostico de raiva.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

e Amostra sem identificagao.

13. Setor Executante: Zoonose.

6.8.4 ESPOROTRICOSE ANIMAL - CULTURA

01. Exame: Esporotricose animal - Cultura.

02. Abreviaturas e Sinonimias: Cultura.

03. Metodologia: cultura em meio para isolamento de fungos.

04. Tipo de Amostra: exsudato de lesbes coletado com o auxilio de um swab estéril

05. Volume ldeal: 1mL de salina por swab coletado.

06. Periodo Ideal da Coleta: A partir da suspeita clinica.

07. Orientacbes para a Coleta de Amostras: a coleta por swab deve ser realizada apos limpeza

e remocao do tecido superficial desvitalizado, rolando o swab delicadamente sobre a superficie

do tecido vitalizado (aproximadamente 5 vezes) focando nas areas onde ha evidéncias de tecido

inflamado.

08. Conservagao da Amostra até o Envio: Incubar em estufa bacteriolégica a 35°C a 37°C

09. Prazo para Envio da Amostra: No maximo 1h a temperatura ambiente ou por 24h em estufa

bacterioldgica.

10. Forma de Acondicionamento para Transporte: Em caixa apropriada em temperatura
ambiente (sem gelox).

11. Formularios Requeridos:

¢ Ficha de Notificagao de Esporotricose animal;

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.

12. Critérios de Rejeicdo de Amostras:

¢ Amostra sem identificagao.

e Amostra em Meio de transporte

¢ Amostra congelada

13. Setor Executante: Zoonose

6.8.5 ESPOROTRICOSE ANIMAL - EXAME DIRETO

1. Exame: Esporotricose animal - Exame direto.

2. Abreviaturas e Sinonimias: EXD Esporotricose animal.

3. Metodologia: exame direto.

4. Tipo de Amostra: laminas com imprinting (método de aposi¢cao com lamina)
5. Volume Ideal: No minimo duas laminas.
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6. Periodo Ideal da Coleta: A partir da suspeita clinica.

7. Orientagdes para a Coleta de Amostras: O exame direto deve ser feito através de um imprint
efetuado por meio da presséo suave de lamina de vidro sobre a lesao suspeita, previamente
limpa com solugao fisiolégica estéril caso haja crostas.

8. Conservagéao da Amostra até o Envio: Temperatura ambiente (20°C a 23°C).

9. Prazo para Envio da Amostra: Em até 48 horas

10.Forma de Acondicionamento para Transporte: Caixa de acondicionamento ou tubo porta-
l&minas.

11.Formularios Requeridos:

¢ Ficha de Notificagao de Esportoricose animal

¢ Relatdrio de encaminhamento de amostra do GAL.

12.Critérios de Rejeigcdo de Amostras:

¢ Amostra sem identificacao.

e Laminas quebradas

e Amostra congelada

13. Setor Executante: Zoonose.

7. ANEXOS

ANEXO | — Boletim de Produgcao Ambulatorial Individualizado (BPA-I).

ANEXO Il — Orientagdes para coleta de invertebrados de importancia para a saude publica.
ANEXO Ill — Pesquisa de Chagas agudo.

ANEXO IV — Pesquisa de Filaria.
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BOLETIM DE PRODUGAO AMBULATORIAL INDIVIDUALIZADO (BPA-I)
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ANEXO Il

ORIENTAGOES PARA COLETA DE INVERTEBRADOS DE IMPORTANCIA PARA A SAUDE
PUBLICA.

Orientacoes Gerais:

- Em qualquer atividade de campo é muito importante que todos os dados da coleta e seu
ambiente sejam registrados nos formularios de campo;

- Para as atividades em campo o profissional deve utilizar equipamentos de segurancga (EPI’s)
obrigatérios, como botas ou sapatos fechados, calgas, camisas de mangas compridas e luvas
de latex ou de raspa (a depender da atividade);

- Anotar a lapis em formularios padronizados, a temperatura e umidade do local antes de iniciar
€ apos a conclusao de cada atividade;

- As coordenadas geograficas devem ser sempre observadas e sdo obtidas com um aparelho de

GPS (Sistema de Posicionamento Global), anotar a lapis.

Culicideos (Mosquitos, murigcocas):

Mosquitos diurnos- capturar antes que pousem nos técnicos com o auxilio de um puca
associado com o tubo aspirador.

Para os mosquitos diurnos, a escolha do ambiente propicio é de fundamental importancia para
0 sucesso na captura das espécies pretendidas.

Mosquitos noturnos - capturar com armadilhas luminosas tipo CDC (das 18h as 6h) ou barraca
de Shannon (utilizando um tubo capturador ou tubo mortifero).

As armadilhas CDC devem ser montadas antes de a equipe dirigir-se para o campo, instaladas
e acionadas as 18h e desligadas as 6h. Importante ressaltar que as baterias que serao utilizadas
nas armadilhas deverao estar com carga plena para que mantenham a autonomia do uso do
equipamento durante a toda a noite.

Para a coleta utilizando a barraca de Shannon, o local deve ser previamente escolhido e a
montagem iniciada ao entardecer. Importante que um lampi&do ou lampada seja mantido ligado
no interior da barraca das 18h as 22h.

Os exemplares nos recipientes ou receptaculos das armadilhas devem ser colocados dentro de
um saco plastico grande com um pedago de algodao embebido em cloroférmio ou acetato de
etila. Em seguida, devem ser submetidos ao procedimento de triagem e identificagéo taxondmica
no laboratorio.

No caso de isolamento de arbovirus acondicionar os mosquitos ainda vivos em criotubos, com o
didmetro compativel com a quantidade de mosquitos e identificados quanto a data, local, tipo de
captura (solo ou plataforma) e armazenados em botijdes com nitrogénio liquido (-196°C) até
serem transferidos para freezer criogénico, onde permanecerao até a sua analise.

As larvas e pupas do Aedes aegypti,Aedes albopictus e Culex quinquefasciatus devem ser

capturadas as margens do criadouro com o auxilio de conchas. Retirados com uma pipeta e

88
Manual de Coleta LACEN/BA — Volume 3



armazenados num tubito contendo alcool a 70% e encaminhadas para identificagdo no

laboratorio.

Flebotomineos (Mosquito-palha, asa-dura):

Capturar as formas adultas (alada) utilizando armadilhas luminosas tipo Center Disease Control
(CDC) a uma altura de 1 metro por periodos de 12h, das 18h as 6h, nos ambientes silvestre
(mata) e antropico (ambiente peridoméstico e dentro das habitagcbes humanas).

A selecao dos pontos de coleta é fundamental para o encontro destes animais, considerando, no
ambiente domiciliar, as caracteristicas dos locais provaveis de infeccdo (LPI), dormitérios,
paredes externas da casa, galinheiros ou chiqueiros. Pode-se fazer a captura utilizando o
Aspirador de Castro (Tubo de suc¢ao), com o auxilio de uma lanterna, onde sédo realizadas
buscas ativas por flebotomineos, no ambiente domiciliar durante 30 minutos, 15 minutos no
intradomicilio e 15 minutos no peridomicilio.

No ambiente silvestre, as armadilhas podem instaladas em areas de mata nas proximidades das
residéncias, onde também podem ser realizadas as buscas ativas por 15 minutos, apesar deste
ultimo procedimento ser menos usual. A Barraca de Shannon (1939) pode ser um bom método
de coleta quando se estuda a frequéncia horaria das espécies de flebotomineos numa area
endémica.

A armadilha Disney (1966) utiliza atrativo de isca animal e pode ser utilizada para a captura de
espécies de flebotomineos essencialmente silvestres e que apresentam voo rasante (inferior a
1m), como o vetor de Leishmania (Leishmania) amazonensis, Bichromomyia flaviscutellata.
Geralmente utiliza-se um roedor como isca animal, que fica preso em uma gaiola, sustentada
por uma bandeja de aco inoxidavel, sendo untada ao redor da gaiola com 6leo vegetal, que ira
aprisionar os insetos atraidos pelo roedor. Esta armadilha é colocada no solo, no ambiente
natural do vetor, sobre tocos de madeira para evitar o ataque de formigas.

A armadilha Malaise pode ser uma alternativa & Disney por questées bioéticas. E confeccionada
em tecido sintético e possui o formato de uma tenda com uma abertura na parte inferior onde os
insetos sao interceptados durante o voo. Pode ser instalada ao nivel do solo e é excelente para
capturar insetos voadores, pois ao se chocarem com um dos septos da armadilha, eles se
dirigem para a parte alta onde sdo aprisionados em um recipiente coletor com Alcool.

Os insetos capturados devem transportados para o laboratério e, apds serem mortos em
atmosfera com cloroférmio ou em ambiente refrigerado, devem ser submetidos a triagem para a
separacdo dos flebotomineos, que devem ser acondicionados em Alcool a 70°. A coleta é

considerada positiva quando ha o encontro de pelo menos um individuo.
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Escorpioes / Aranhas:

Os escorpides tém habito noturno, por isso, durante o dia eles se escondem em locais umidos,
escuros e que apresentem oferta de alimento (baratas) como: embaixo de telhas, pedras e
entulhos; ralos de cozinha e banheiro; frestas e vao de paredes; caixas de gordura e esgoto;
troncos, galhos e folhas secas etc.

Para a coleta é importante o profissional utilizar luva de raspa (vaqueta ou de eletricista) e ter
sempre a mao pinga anatdémica em acgo inoxidavel com aproximadamente 20 cm, recipientes
plasticos com boca larga e tampa rosqueada, alcool a 70%, formularios de campo, lapis e fita

adesiva para a identificacao da coleta.

Moluscos (caramujos):

Inicialmente, identificar provaveis areas (localidades) de infeccdo por esquistossomose no
municipio selecionado e, no maximo, trabalhar em trés (03) localidades por municipio. A
recomendacao é que nessas areas sejam escolhidos e trabalhados trés recursos hidricos e,
independentemente do numero de homens trabalhando, coletar os caramujos durante dez (10)
minutos.

A técnica de coleta consiste em raspar com a concha de captura a vegetagdo submersa, as
margens e o fundo do criadouro. Na superficie, o material recolhido deve ser cuidadosamente
analisado a procura dos moluscos, observando as folhas e pequenos gravetos, onde os
espécimes jovens ou pequenos moluscos encontram-se presos. A medida que os moluscos vao
sendo encontrados, devem ser postos no recipiente plastico, sem agua, e o material da concha
novamente lavado até a confirmacgao da auséncia de moluscos, para entao ser desprezado.

E imprescindivel colocar uma etiqueta com o nimero de identificacdo referente as anotacdes da
caderneta de campo. A busca dos moluscos deve ser realizada em diferentes pontos de cada
criadouro para se obter uma boa amostragem da malacofauna presente.

Equipamentos necessarios:

Concha de captura: consiste em um cabo de madeira ou ago, com aproximadamente 1m de
comprimento, acoplado a uma peneira ou concha de metal perfurada (furos em torno de 2 mm).
A largura da malha ou dos furos € importante, pois deve permitir somente a passagem da agua
do criadouro, retendo pequenos espécimes como Ancylidae, Antillorbis, Drepanotrema, jovens
de Biomphalaria e pequenos bivalves. Em alguns casos a concha de captura pode ser substituida
por uma pequena draga.

Pingas longas e com pontas finas. Em alguns ambientes, pingcas com pontas finas sao
necessarias para retirar o molusco que se encontra preso as frestas das rochas ou dos troncos.
Recipientes plasticos e sacos de plastico ou de tecido umedecido em agua, para acondicionar
0s moluscos.

Bolsa térmica ou isopor para o transporte: o uso de um pouco de gelo é aconselhavel em regides

mais quentes, desde que nao entre em contato direto com os recipientes contendo os moluscos.
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Triatomineos (Chupao, bicudo, percevejo):

A partir da busca pelos vetores da doenca de Chagas ou por vestigios da sua presenca sao
orientadas as operagdes com inseticida. Em areas virgens de tratamento, ¢ atividade simultanea
ao reconhecimento geografico. A pesquisa inicial, conhecida como levantamento triatominico
(LT), tem a finalidade de delimitar a area com risco de transmissao vetorial da doenca, e serve
ao conhecimento das espécies prevalentes, do grau de domiciliagdo, de infecgdo natural e da
densidade dos vetores. Em areas sob tratamento regular, a pesquisa antecede e indica o
tratamento com inseticidas, sua extensao e frequéncia.

A pesquisa ativa é habitualmente realizada através de captura manual, com o uso de pingca e
com o auxilio de fonte artificial de iluminacdo e desalojante quimico (piriza ou similar). No
ambiente intradomiciliar todas as superficies, internas e externas da casa.

Com o objetivo de sistematizar a busca, € recomendado seguir uma mesma sequéncia. Deve ter
inicio no cdmodo de acesso, iniciando-se pelo canto mais a esquerda e seguindo no sentido
horario. A seguir devem ser verificados méveis e utensilios ai existentes. A aplicagcdo do
insetifugo devera ser simultdnea a captura, evitando-se com isso mais de uma passagem pelo
mesmo local. A aplicagao regular e simultdnea de substancia desalojante se justifica sempre que
a densidade de triatomineos for baixa. Concluida a pesquisa em um cdmodo passa-se ao
seguinte. Existindo dependéncias a esquerda e a direita, de inicio toma-se aquela da esquerda.
A sequéncia em cada um dos cédmodos deve ser a mesma. Uma vez feita a captura no interior
do domicilio, faz-se a pesquisa das paredes externas da casa, também a partir do canto mais a
esquerda.

A pesquisa no peridomicilio deve ser iniciada pela revisdo de cercas ou muros, seguindo-se a
isso a busca em anexos propriamente ditos e em outros locais de abrigo, sendo concluida no
ponto inicial. A aplicagdo de desalojante no peridomicilio esta limitada a situacées em que ha
indicios da presencga do vetor sem que a captura tenha sido possivel. Desde que haja interesse
em determinar a densidade do vetor, a pesquisa sera realizada com tempo previamente

determinado, do tipo hora/homem com a captura de todos os exemplares visiveis.

Piolhos / Pulgas:

Os parasitos podem ser coletados diretamente sobre a pele ou pelo do animal, utilizando-se
pingcas apropriadas, lembrando que é sempre importante em alguns grupos a identificagdo do
hospedeiro. Em pequenas aves e mamiferos vivos pode ser facilitada a coleta, segurando-se o
hospedeiro sobre uma bandeja de fundo branco e escovando-se vigorosamente sua pele, com
uma escova de pelos duros ou penteando-se o animal com um pente especial usado para
remover piolhos e pulgas.

Outra forma de coleta muito utilizada em pequenos animais, consiste em inserir apenas o corpo,

exceto a cabega, num saco contendo um chumago de algodao embebido em éter, cloroférmio
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ou acetato de etila. Ao debater-se, o animal ira ajudar na expulsdo do ectoparasito morto ou
atordoado de seu corpo. Apés a retirada do hospedeiro, 0 saco plastico deve ser examinado e
todos os parasitos transferidos para frascos com alcool etilico a 70% ou 80% com auxilio de um
pincel umedecido.

Os mamiferos capturados em armadilhas devem ser trazidos vivos do campo e, apds serem
submetidos a sedacao e/ou eutanasia, escova-se o0 pelo com uma escova de cerdas duras € 0s
parasitas recolhidos com auxilio de um pincel umedecido. Para evitar que os ectoparasitos
escapem, espalhem ou passem para outro hospedeiro, as aves recém-abatidas devem ser

dispostas em sacos plasticos até serem removidos e adequadamente acondicionados.

Carrapatos:
Os carrapatos podem ser coletados em fase parasitaria, sobre os animais (fixados a pele de seus

hospedeiros) ou em fase de vida livre (no meio ambiente). Os carrapatos fixados aos animais
sao coletados simplesmente retirando-os da pele do hospedeiro, através de torgdes leves,
seguidas de movimentos de tragdo, com a utilizacdo de pinga. Ja os carrapatos de vida livre
podem ser coletados ativamente, pela sua busca na vegetacao e no corpo dos capturadores, ou
passivamente, através de armadilhas atrativas (arrasto com flanela branca e armadilha de COy).
Para captura, além dos EPI basicos, o profissional devera fazer uso de macacdes de mangas
longas e botas, sempre brancos para facilitar a visualizacdo dos carrapatos. E a barra do

macacao devera ser presa a bota utilizando-se fita adesiva larga para impedir a ascensao deles.
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ANEXO Il

PESQUISA DE CHAGAS AGUDO

SINONIMIA: Pesquisa de Trypanosoma cruzi no sangue; diagndstico de doenca de chagas.

COLETA CAMPO / LABORATORIO

Realizar coleta por puncgéao digital ou venosa.

MATERIAIS NECESSARIOS

- Luvas de puncao venosa;

- Garrote;

- Agulha;

- Lanceta (uso em puncéo digital);

- Tubo de ensaio com EDTA,;

- Etiquetas para identificagdo de amostras;
- Alcool a 70%:

- LA&mina com borda fosca.

PROCEDIMENTO A

+ Laminas extensoras/ Distensdo ou esfregaco sanguineo: __ 4 >
- Coletar 01(um) tubo de sangue total com EDTA e fazer 02 (duas) laminas; ﬁ —
-Colocar 10ul de sangue na extremidade da lamina; : §
- Tocar a gota de sangue com a borda de outra Iamina; /
- Distender o esfregaco uniformemente, ao longo da lamina extensora; A

- Deixar secar a temperatura ambiente.

Angulo de 45°

 Laminas de gota espessa:

- Confeccionar 02 (duas) laminas usando duas gotas de sangue de aproximadamente 20uL lado
a lado;
- Formar um quadrado utilizando a ponta de outra lamina;

- Deixar a lamina secar em local apropriado em temperatura ambiente.
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20 pl de sangue | 02 quadrados lado a lado | | secar em temperatura ambiente

TRANSPORTE E ACONDICIONAMENTO DAS AMOSTRAS

- Enviar o sangue total (com EDTA) em caixa com gelox;

- As laminas secas (em temperatura ambiente, por no minimo 40 minutos), devem ser embaladas
individualmente ou acondicionadas em frasco porta laminas;

- Prazo de envio de amostras até 48h apds a coleta;

- Todas as amostras devem ser identificadas e acompanhadas da ficha de investigagéo.

Fonte: http://chagas.fiocruz.br/wp-content/uploads/2018/08/02-Manual-de-Chagas-
Diagramado.pdf
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ANEXO IV
PESQUISA DE FILARIA

SINONIMIA: Pesquisa de Wuchereria bancrofti.

COLETA EM LABORATORIO

A coleta deve ser realizada preferencialmente das 23h a 01h. Nao sendo possivel coletar neste
horario, recomenda-se o procedimento a seguir em laboratério.

MATERIAIS NECESSARIOS

- Tubo com EDTA;

- Lamina com borda fosca;

- Lanceta;

- Formol a 2%;

- Tubo de Falcon com graduagao de 15ml.

PROCEDIMENTO

- Colher 1 (um) tubo de sangue total com EDTA;

- Fazer 2 (duas) laminas de gota espessa (sangue capilar ou venoso).

- Distribuir 60ul de sangue sobre a ldmina e fluir a gota de sangue de maneira que forme um

retdngulo homogéneo de bordas regulares, conforme figura abaixo:

Tubo com EDTA (1) Duas laminas de Gota Espessa ( 2) Tubo de Falcon ( 3)

- Adicionar 1,0 ml de sangue com EDTA em um Tubo de Falcon, contendo 9,0 ml de Formol a
2%, disponibilizado pelo LACEN/BA, e enviar ao mesmo tempo, o tubo de sangue total com
EDTA para realizagéo do Teste Rapido (TR), exame direto e Técnica de Knott.

TRANSPORTE E ACONDICIONAMENTO DAS AMOSTRAS

- Enviar o sangue total (com EDTA) e o tubo de Falcon contendo sangue diluido com formol a
2%, em caixa com gelox;

- As laminas secas (em temperatura ambiente, por no minimo 40 minutos), devem ser embaladas
individualmente ou em frasco de laminas para transporte;

- Prazo de envio de amostras até 48h apds a coleta;

- Todas as amostras devem ser identificadas e acompanhadas da ficha de investigagao;

- Amostras de sangue coletadas a noite devem ser encaminhadas para o LACEN/BA, seguindo

as instrucdes de acondicionamento.
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