GOVERNO DO ESTADO

SECRETARIA DA SAUDE
Superintendéncia de Assisténcia Farmacéutica, Ciéncia e Tecnologias em Saude (SAFTEC)

Diretoria de Assisténcia Farmacéutica (DASF)
Coordenacao de Assisténcia Farmacéutica na Atencao Especializada (COAFE)

Guia de Orientagcao ao Paciente
Penicilamina
MEDICAMENTO UTILIZADO NO TRATAMENTO DE DOENGA DE WILSON.

1. SOBRE O MEDICAMENTO

» Guarde os comprimidos ou capsulas de penicilamina protegidos do calor, ou seja, evite lugares onde exista variagdo
de temperatura (cozinha e banheiro)

» Conserve os medicamentos na embalagem original, bem fechados.

» Mantenha fora do alcance das criangas.

2. NA HORA DE TOMAR OS MEDICAMENTOS

* Os medicamentos devem ser tomados de estdbmago vazio, 1h antes ou 2h apds as refei¢des.

* Em caso de esquecimento de uma dose, aguarde para tomar a proxima no horario usual. Nao tome a dose dobrada.
» Os medicamentos em forma de capsula devem ser tomados inteiros, sem serem abertos, partidos ou mastigados.

3. REAGCOES DESAGRADAVEIS

Apesar dos beneficios que estes medicamentos trazem, é possivel que ocorram algumas reagdes desagradaveis.
Penicilamina: podem aparecer dores abdominais, dores de cabecga, reagdes alérgicas na pele, nauseas, vomitos,
diarréia, falta de ar, cansaco, fraqueza entre outros.

* Se sentir algum destes sintomas, n&o interrompa o tratamento; comunique-se com seu médico imediatamente.

« Se outros sintomas aparecerem, comunique-se com seu médico.

* Maiores informagbes sobre efeitos adversos constam no Termo de Consentimento, documento assinado por vocé e
seu médico.

4. USO DE OUTROS MEDICAMENTOS
» Nao faga uso de outros medicamentos sem o conhecimento do seu médico ou orientagdo de um profissional de saude.
Pode ser perigosa a sua saude.

5. REALIZAGAO DOS EXAMES DE LABORATORIO
» A realizagdo dos exames garante uma correta avaliagdo sobre o efeito que o medicamento esta fazendo no seu
organismo. Em alguns casos pode ser necessario ajustar a dose ou modificar o tratamento.

6. RECOMENDAGOES IMPORTANTES

» Procure ndo comer alimentos que contenham quantidades mais elevadas de cobre, como frutos do mar, chocolate,
améndoas, café, feijao, figado e derivados da soja.

* Penicilamina: pode causar problemas graves no feto, podendo nascer um bebé com defeitos fisicos e mentais. Por
isso, em caso de gravidez durante o tratamento com este medicamento, comunique ao médico imediatamente.

7. PARA SEGUIR RECEBENDO O MEDICAMENTO

* Retorne a farmécia em um més, com os seguintes documentos:

- receita médica;

- documento de identidade;

- exames necessarios para as dispensacgdes:

- dosagem de cobre urinario de 24h, dosagem de cobre sérico livre;

- para penicilamina também s&o necessarios: QUE, hemograma, plaquetas ALT, AST.

» O farmacéutico ira lhe indicar a periodicidade dos exames laboratoriais para serem encaminhados a cada
dispensagéo.

8. EM CASO DE DUVIDAS
» Se vocé tiver qualquer duvida que ndo esteja esclarecida neste guia, antes de tomar qualquer atitude, procure
orientagdo com seu médico ou farmacéutico do SUS.

9. OUTRAS INFORMAGOES

SE, POR ALGUM MOTIVO, NAO USAR O MEDICAMENTO,
DEVOLVA-O A FARMACIA



