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ESCALA CDR (CLINICAL DEMENTIA RATING)

Nome do Paciente: Data da avaliagdo: __/__ /
Saudavel Deméncia questionavel Demeéncia leve CDR Deméncia moderada Deméncia
CDR O CDR 0,5 1 CRD 2 grave
CDR3
() Perda de memoria moderada, mais () Perda de memoria grave;
() Perda de memoéria

() Sem perda de memoria, ou

() Esquecimento leve e
consistente; lembranca parcial de
eventos; “esquecimento benigno”.

acentuada para fatos recentes; o déficit
interfere com atividades do dia-a-dia.

apenas material muito aprendido
¢é retido; materiais novos sdo
rapidamente perdidos.

grave; permanecem apenas
fragmentos.

() Plenamente orientado.

() Dificuldade moderada com relagdes
temporais; orientado no espago durante o
exame, mas pode ter desorientagdo
geografica em outros locais.

() Geralmente desorientado.

() Orientagdo pessoal
apenas.

() Incapaz de resolver

() Leve comprometimento da
solugdo de problemas, semelhangas e
diferengas.

() Dificuldade moderada da solugédo de
problemas, semelhangas e diferencas;
julgamento social geralmente mantido.

() Incapaz de funcionar

() Solugéo de problemas,
semelhangas e diferengas
gravemente comprometidas. Juizo
social geralmentecomprometido.

() Sem possibilidade de

problemas ou de ter
qualquer juizo critico.

() Sem possibilidade de

MEMORIA apenas esquecimento discreto e
inconsistente.
ORIENTACAO () Plenamente orientado.
JULGAMENTO E () Resolve bem problemas do
SOLUCAO DE dia-a- dia, juizo critico ¢ bom em
PROBLEMAS relagdo ao desempenho passado.
ASSUNTOS K it babtual g cabal,
COMUNIDADE une v :
compras, negocios, finangas e

grupos sociais.

() Leve dificuldade nessas
atividades.

independentemente nessas atividades,

embora ainda possa desempenhar algumas;

pode parecer normal a avaliagdo
superficial.

() Comprometimento levemas evidente

desempenho fora de casa. Parece
suficientemente bem para ser
levado a atividades fora de casa.

desempenho fora de casa.
Parece muito doente para ser
levado a atividades fora de
casa.

() Vida em casa,
passatempos ¢ interesses
intelectuais mantidos.

LAR E PASSATEMPOS

() Vida em casa, passatempos e
interesses intelectuais levemente
afetados.

em casa; abandono das tarefas mais
dificeis; passatempos e interesses mais
complicados sdo também abandonados.

() SO realiza as tarefas mais
simples. Interesses muito
limitados e pouco mantidos.

() Requer assisténcia no vestir

() Sem qualquer
atividade
significativa em
casa.
() Requer muito auxilio nos

CUIDADOS PESSOAIS () Plenamente capaz.

() Plenamente capaz.

() Necessita assisténciaocasional.

e na higiene.

cuidados pessoais. Geralmente
incontinente.

Escore final categérico:  -----------—-

Assinatura e carimbo do médico:___



